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!!摘!要"目的!探讨小鼠原发性卵巢功能不全 #̂[2$模型的微小 C90#@-C90$E5:""4'FF样受体:
#4AC:$和核转录因子E-(#9PE-($的水平及对卵巢颗粒细胞生长的影响%方法!取健康雌性(0A(&K小鼠:$
只!随机分为 [̂2组和对照组!每组#$只%采用实时荧光定量 3̂C#WC4Ê3C$检测血清@-C90E5:"水平'采
用酶联免疫吸附试验#ZA2V0$检测肿瘤坏死因子E*#49PE*$和白细胞介素E"#2AE"$表达水平'采用蛋白质印迹
法检测小鼠卵巢组织4AC:和9PE-(蛋白水平%采用 @-C90E5:"模拟物或抑制剂转染小鼠卵巢颗粒细胞!
评估卵巢颗粒细胞增殖"生长活力和细胞凋亡率及4AC:"9PE-(通路蛋白的表达%采用V&I*%@*/相关分析
[̂2模型@-C90E5:"水平与4AC:和9PE-(水平的相关性%结果! [̂2组的 @-C90E5:"水平显著低于对
照组#H'$=$7$!49PE*"2AE""4AC:"9PE-(水平高于对照组#H'$=$7$%@-C90E5:"模拟物在卵巢颗粒细
胞中呈高表达水平!且呈浓度依赖趋势%@-C90E5:"转染后!@-C90E5:"模拟物组细胞凋亡率低于对照组!
@-C90E5:"抑制剂组细胞凋亡率高于对照组!差异均有统计学意义#H'$=$5$%V&I*%@*/相关性分析结果显
示!̂[2小鼠的@-C90E5:"水平与4AC:"9PE-(水平呈负相关#8B<$=D#7"<$=";5!H'$=$7$%结论!上
调@-C90E5:"水平具有促进卵巢颗粒细胞生长的作用!其机制可能与 @-C90E5:"负性调控4AC:&9PE-(信
号通路和下调49PE*"2AE"的表达相关!@-C90E5:"有望作为评估卵泡质量的指标之一%
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!!原发性卵巢功能不全$̂[2%通常是指女性:$岁
之前闭经#伴有高卵泡刺激素$PVT%和低雌激素水
平#卵巢功能丧失导致闭经和性器官萎缩#抑制卵泡
生长和发育)5*(目前尚无特异性标志物预测 [̂2的
发生#也无有效治疗措施改善卵巢功能#是导致女性
不孕的重要原因)5E#*( [̂2病因不清楚#其发病机制
十分复杂#迄今为止尚不明确(文献显示#白细胞介
素$2A%E"+肿瘤坏死因子$49P%E*+粒细胞E巨噬细胞
集落刺激因子$,1E3VP%等炎症因子所介导的生理性
炎症反应参与卵泡发育+成熟及排卵过程#炎症因子
异常表达引发病理性炎症反应#可导致影响卵泡质量
和排卵障碍及不孕等事件的发生)!*(卵巢中卵泡的
正常发育+成熟及排出是女性孕育的重要条件#从始
基卵泡发育至排卵前卵泡的过程中大量相关炎症因

子活跃存在#但是任何影响卵母细胞质量及卵泡发
育+成熟及排出过程的因素#均可能引起卵泡质量+排
卵障碍进而导致女性不孕(据世界卫生组织$]T[%
统计##$=$>&:$=$>的不孕女性存在排卵障碍和卵
泡发育不良#均与慢性炎症有关):*#慢性炎症反应引
起的卵泡发育不良和排卵障碍性等常见于 [̂2+多囊
卵巢综合征$̂3[V%等疾病#长期的慢性炎症还可引
起炎症性衰老)7E"*#严重影响患者生育力(

微小C90$@-C90%是一类新的非编码C90#它
通过与靶@C90特异性结合#降解靶向 @C90或抑
制其翻译过程#从而参与疾病的发生和发展#是重要
的基因调控分子(既往研究表明#@-C90L在卵巢和
生殖细胞中均有表达)D*(@-C90E5:"是第一个被发
现对免疫系统有调节作用的 @-C90#@-C90E5:"可
通过负反馈调节核转录因子E-($9PE-(%信号通路减
轻或抑制炎症反应);*(以往的研究证实 @-C90E5:"
通过调控4'FF样受体:$4AC:%"9PE-(信号通路抑
制脂多糖$Â V%诱导卵巢颗粒细胞凋亡)6*(因此#本
研究拟探讨@-C90E5:"促进卵巢颗粒细胞增殖和生
长的作用#分析其是否对 4AC:"9PE-(信号通路+
49PE*和2AE"炎症因子有调控作用#为 @-C90E5:"
在 [̂2中的作用提供理论基础(
$!材料与方法
$=$!实验动物!健康雌性(0A("K小鼠$;周&体质
量5;&##?%:$只#购自中山大学动物实验室(小鼠
在温度为$##h#%_+湿度为$7$h7%>条件下#光照
5#.#黑暗5#.#适应性喂养5周#然后将其随机分为
[̂2组和对照组#每组#$只(动物实验获得中山大
学动物实验伦理委员会批准$编号!V̀ VbE203b3E
$#$E(5#!"%(
$=/!方法

$=/=$!小鼠 [̂2模型的建立!参考文献)5$*通过注
射透明带!肽$&â!%建立 [̂2小鼠模型#模型建立
由中山大学动物室进行并提供 [̂2模型鼠(
$=/=/!@-C90E5:"水平检测!采用实时荧光定量
3̂C$WC4Ê3C%检测 @-C90E5:"水平#采用 4%-H'F
法提取血清中总 C90#采用 C'K.IA-?.+3GKFI%:;$
%型荧光定量 3̂C仪反转录为K890#进行 3̂C扩
增反应#内参基因b"#严格按说明书进行操作(@-CE
90E5:"+内参b"引物和探针由广州市锐博生物有限
公 司 提 供( @-C90E5:"* 正 向 引 物!7lE3030E
3003,43433,3404E!l#反 向 引 物!7lE,4E
,3,04330,43,3,E!l&b" 正 向 引 物!7lE
343,3443,,30,3030E!l#b" 反 向 引 物!7lE
03,344303,00444,3,4E!l( 反 应 体 系!
V̀ (C %̂I@-\Z\4*W5$!A#正向引物$=:!A#反向
引物$=:!A#C[fCIMI%I/KI8GI$=:!A#890模板
#=$!A#去离子水"=;!A(反应条件!67_5$L#循
环5次&67_7L#"$_!$L#循环:$次(采用#<//3+

法计算目的基因的相对表达量(
$=/='!小鼠卵巢颗粒细胞培养!每只小鼠腹腔注射
孕马血清促性腺激素;&5$b#:;.后#颈椎脱臼处
死#无菌条件下迅速取出双侧卵巢#用缓冲液 (̂V清
洗!次#在体视显微镜下去除其周围脂肪和被膜#用5
@A注射器针头刺破卵泡使颗粒细胞和卵母细胞释放
出来#加入5?"A透明质酸酶消化使颗粒细胞与卵母
细胞分离#用孔径为$=$D:@@ 筛网过滤#5$$$%"
@-/离心7@-/(弃上清液#用 (̂V$<%清洗!次#加
入基础培养液$8"P5#培养基i5$$b"@A青霉素i
5$$!?"@A链霉素i$=7!?"@A两性霉素#(i体积
分数5$>P(V%重悬(倒置相差显微镜观察结果表
明#刚接种时颗粒细胞呈球形#5$.后贴壁生长#培养
#:.后#形态不规则#呈多角形或梭形(培养7N时可
铺满皿底#形成单层的颗粒细胞(
$=/=1!双侧卵巢相对质量测定及组织形态学观
察!常规无菌方法留取卵巢#用冰冷生理盐水清洁#
滤纸干燥#然后称重#计算小鼠卵巢相对质量)卵巢质
量$@?%p体质量$?%*(

卵巢称重后用:>多聚甲醛固定#石蜡包埋#将蜡
块切成:!@ 厚的薄片#脱蜡#苏木精E伊红染色(每
只切片至少选!个不同区域#高倍镜$j#$$%下观察
卵巢组织结构(
$=/=2!卵巢颗粒细胞生长的活力测定!采用 144
比色法测定颗粒细胞生长的活力(@-C90E5:"转染
颗粒细胞接种于密度为5j5$! 个细胞"孔的"孔板
中#用磷酸盐缓冲盐水冲洗#次后#5$!A144溶液

'6D5#'检验医学与临床#$#!年;月第#$卷第57期!A*O1IN3F-/!0J?JL+#$#!!Y'F=#$!9'=57



稀释为7@?"@A#加到每一孔中(将培养皿在!D_
条件下培养5$@-/#然后添加57$!A的二甲基亚砜#
置摇床上低速振荡5$@-/#使结晶物充分溶解(在酶
联免疫检测仪:6$/@处测量各孔的吸光值$0%(
$=/=)!卵巢颗粒细胞增殖和凋亡测定!$5%颗粒细
胞增殖!采用细胞克隆实验评价颗粒细胞的增殖能
力(取对数生长期的细胞#用$=#7>的胰蛋白酶消化
并吹打为单个细胞#离心后计数#取需要的细胞量
$#$$&7$$个"孔%重悬于对应的培养基#接种于细胞
培养皿里(于!D_+7>3[# 及饱和湿度的细胞培养

箱内培养#&!周#在显微镜下观察细胞克隆的情况(
$#%颗粒细胞凋亡!使用0//I\-/YEP243"̂2凋亡检
测试剂盒$北京(-'LI*生物技术有限公司%进行颗粒
细胞凋亡检测#鉴定和定量颗粒凋亡细胞(将 @-CE
90转染的细胞接种在密度为5j5$7 个细胞"孔的"
孔板中#用冷磷酸盐缓冲盐水洗涤处理细胞#次#并
将其重新悬浮在含有5$!A膜联蛋白 Y和7!A 2̂
的#$$!A结合缓冲液中(将贴壁细胞和漂浮细胞结
合#按照说明书进行操作#使用流式细胞仪$美国贝克
曼库尔特%测量细胞百分比#以区分凋亡细胞$膜联蛋
白Y阳性和 2̂阴性%和坏死细胞$膜联蛋白 Y阴性
和 2̂阳性%(
$=/=.!@-C90E5:"转染!YV13消化离心后以合
适密度接种到培养板##:.后细胞融合到"$>&D$>
时按照A-&'MIKE+*@-/I#$$$转染试剂说明书进行操
作#分成 @-C90E5:"抑制剂组+@-C90E5:"模拟物
组及 对 照 组#分 别 转 染 @-C90E5:" 抑 制 剂 $7$
@@'F"A%+@-C90E5:"模拟物$7$@@'F"A%#对照组
加入同等剂量A-&'MIKE+*@-/I#$$$转染试剂及 (̂V#
7.后换成完全培养基#通过荧光显微镜观察转染效
率(通过克隆实验检测 @-CE5:"模拟物+抑制物转染
后颗粒细胞增殖情况#克隆形成率B$克隆数"接种细
胞数%j5$$>(
$=/=V!蛋白质印迹法及其他实验方法!采用蛋白质
印迹法检测小鼠卵巢组织中4AC:和 9PE-(蛋白的
水平#4AC:和 9PE-(抗体购自 0OK*@ 公司(采用
酶联免疫吸附试验$ZA2V0%试剂盒$广州市锐博生物
有限公司%检测血清2AE"和 49PE*的水平(采用
3'O*L"$5化学发光仪检测血清PVT 和雌激素$Z#%
水平(
$='!统计学处理!采用 V̂ VV#5=$统计软件进行数
据分析(符合正态分布的计量资料以3h5表示#两
组间比较采用9检验(计数资料以例数或百分率表
示#组间比较采用!# 检验(采用V&I*%@*/相关分析
[̂2模型 @-C90E5:"水平与 4AC:和 9PE-(水平
的相关性(以H'$=$7为差异有统计学意义(
/!结!!果
/=$!两组小鼠性激素水平比较! [̂2组的PVT 水
平高于对照组#而Z# 水平低于对照组#差异均有统计
学意义$H'$=$7%(见表5(

表5!!两组小鼠性激素水平比较%3h5&

组别 ( PVT$2b"A% Z#$&@'F"A%

对照组 #$ 5!=;#h#=:# 5#"=7!h5!=$;

[̂2组 #$ 7D=75h:=5D ;#=#7h55=#"

9 <6=$;6 5#=!";

H '$=$$5 '$=$$5

/=/!两组小鼠血清 @-C90E5:"+2AE"+49PE*水平
比较! [̂2组血清 @-C90E5:"水平低于对照组#2AE
"+49PE*水平高于对照组#差异均有统计学意义
$H'$=$7%(见表#(
表#!!两组小鼠 @-C90E5:"#2AE"#49PE*水平比较%3h5&

组别 ( @-C90E5:"
2AE"

$/?"@A%
49PE*

$/?"@A%

对照组 #$ !="Dh5=#; 5;=D"h:=!5 #!=D5h7=D6

[̂2组 #$ 5=$:h$="7 :#=!7h:=7; "7=#:h;=6#

9 !=D"# <"=$!: <55=5;:

H '$=$$5 '$=$$5 '$=$$5

/='!@-C90E5:"对卵巢颗粒细胞增殖+活力+生长+
凋亡的影响!@-C90E5:"模拟物增加颗粒细胞的克
隆形成#@-C90E5:"抑制剂抑制颗粒细胞的克隆形
成#见图50(@-C90E5:"模拟物在颗粒细胞中呈高
水平表达#见图5(&在不同水平$7#5$##$#:$!?"@A%
@-C90E5:"的作用下#颗粒细胞生长活力均增强#且
呈浓度依赖趋势#见图 53(@-C90E5:" 转染后#
@-C90E5:"模拟物组细胞凋亡率低于对照组#@-CE
90E5:"抑制剂组细胞凋亡率高于对照组#差异均有
统计学意义$H'$=$5%#见图58(
/=1!两组小鼠卵巢组织中 4AC:+9PE-(蛋白的水
平比较!@-C90E5:"模拟物组的4AC:+9PE-(水平
低于对照组#而 @-C90E5:"抑制剂组的4AC:+9PE-(
水平高于对照组#差异均有统计学意义$H'$=$7%(
/=2!相关性分析!V&I*%@*/相关性分析结果显示#
[̂2小鼠的@-C90E5:"水平与4AC:水平和9PE-(
水平呈负相关$8B<$=D#7+<$=";5#H'$=$7%(
/=)!两组小鼠 [̂2模型的卵巢形态学和组织学变
化! [̂2组小鼠的卵巢最大径及质量明显小于对照
组$H'$=$5%(见表!( [̂2组小鼠卵巢组织中可见
早期卵泡闭锁及退化的卵母细胞和颗粒细胞#伴有大
量间质和纤维组织增生#而对照组鼠卵巢组织学可见
大量的成熟卵泡(见图#(

表!!!两组卵巢最大径及质量比较%3h5&

组别 ( 卵巢最大径$K@% 质量$@?%

对照组 #$ $=!"Dh$=$#; :=5;"h$=:!5

[̂2组 #$ $=#5$h$=$5" 5=65!h$=#7;

9 !=D"# "=$!:

H '$=$$5 '$=$$5
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!!注!0为@-CE5:"模拟物+抑制剂转染后颗粒细胞增殖情况&(为 @-CE5:"模拟物+抑制物转染后 @-C90E5:"表达水平&3为不同浓度 @-CE
90E5:"对增加颗粒细胞生长活性的影响&8为各组颗粒细胞凋亡的情况(

图5!!@-C90E5:"对卵巢颗粒细胞活力#生长#增殖#凋亡及4AC:#9PE-(蛋白表达的影响

!!注!0为对照组&(为 [̂2组(

图#!!两组小鼠卵巢组织 TZ染色结果%j#$$&

'!讨!!论
[̂2可能与炎症反应有显著相关性#而卵巢早衰

$̂[P%为 [̂2发展的终末阶段(慢性低度炎症为
[̂2发生的重要原因之一#b3E1V3移植可通过旁分
泌机制发挥抗凋亡和抗炎症反应作用#抑制2AE"和
2AE5,水平#减轻化疗诱导的 [̂2或 [̂P#改善卵巢
功能#提示炎症反应的降低可能与 [̂P的改善有相
关性#同时也有研究通过临床患者试验证实炎症因子
可能作为 [̂2或 [̂P患者的独立生物标志物)55*(
根据当前的研究结果笔者推测 [̂P与炎症反应有
关(本研究结果显示 [̂2组小鼠的炎症因子49PE*
和2AE"水平高于对照组#主要作用机制可能是 @-CE
90E5:"负性调控 4AC:"9PE-( 信 号 通 路#诱 导
49PE*和2AE"高水平表达#导致卵巢发生炎症反应+
缺氧#影响卵泡质量#最终造成不孕症的发生( [̂2
是一个逐阶递进的过程#在 [̂2的早期#如果调控
@-C90E5:"+4AC:"9PE-(+49PE*和2AE"水平#可
以维持性激素水平在正常范围#不会影响生育能力#
提示@-C90E5:"+4AC:+9PE-(水平与 [̂2模型病
情程度密切相关#可发挥临床预警作用(本研究结果
显示#̂[2组血清 @-C90E5:"+Z# 水平低于对照组#

而PVT水平高于对照组#可能是 @-C90E5:"水平下
调促进患者雌激素水平的异常#从而影响卵巢功能和
卵泡质量)5#*(一项在模型体内注射 @-C90E5:"模
拟物的研究显示#Z# 水平显著上调#PVT+Â V水平
显著下调)5!*(因此#@-C90E5:"有望作为评估卵泡
质量的指标之一(

@-C90L与特异性的靶基因结合#在转录后水平
引起靶@C90剪切和翻译的抑制#参与调控细胞增
殖+分化+凋亡+炎症反应+肿瘤的发生等)5:*#@-C90E
5:"家族成员被称为炎症诱导型 @-C90L#参与4'FF
样受体$4ACL%信号的负反馈调节#诱导炎症反应#参
与动脉粥样硬化+心血管疾病的发生和发展有密切关
联)57*(4ACL是一种模式识别受体#参与慢性炎症+
氧化应激+肿瘤微环境的形成(4ACL识别相应配体
后#通过活化一系列信号转导分子激活9PE-(通路#
介导炎症反应和氧化应激损伤等免疫反应);E6*(
4ACL存在于卵巢和生殖道中#它们在卵巢和卵泡排
卵活动中发挥重要作用(9PE-(+有丝分裂原激活蛋
白激酶$10̂ c%和R*/JL激酶"信号转导与转录激活
子$R0c"V404%是炎症因子信号转导介导炎症反应
的主要通路)5"E5D*#即使作用途径不同#但其中阻碍卵
泡发育及排卵过程的相关炎症因子所起的作用是一

样的(本研究结果显示#@-C90E5:"模拟物能够提
高颗粒细胞增殖和生长的活力#并减少颗粒细胞的凋
亡率#而且 @-C90E5:"水平与颗粒细胞生长呈依赖
关系#提示 @-C90E5:"具有促进颗粒细胞增殖和生
长的作用(其机制可能是 @-C90E5:"通过调控免疫
反应影响 T̂ [轴的神经内分泌活动#诱导雌激素释
放#从而促进颗粒细胞增殖和生长(有研究表明#炎

'5;5#'检验医学与临床#$#!年;月第#$卷第57期!A*O1IN3F-/!0J?JL+#$#!!Y'F=#$!9'=57



症因子2AE"+免疫细胞与9PE-(等信号通路具有相互
调控作用#通过影响垂体促性腺激素PVT 受体+AT
受体表达及卵巢中雌+孕激素的水平以促进卵泡发
育#而垂体PVT 及AT 的合成与分泌受到下丘脑分
泌的促性腺激素释放激素$,/CT%的调节#诱导雌激
素+孕激素释放#促进卵泡发育和成熟#但其确切机制
尚未明确)5"E5;*(

本研究结果显示#̂[2组 @-C90E5:"水平低于
对照组#@-C90E5:"模拟物组的 4AC:+9PE-(水平
低于对照组#而 @-C90E5:"抑制剂组的 4AC:+9PE
-(表达水平高于对照组#差异均有统计学意义$H'
$=$7%#可能是上调@-C90E5:"通过调控4AC:"9PE
-(信号通路影响49PE*和2AE"的表达#提示炎症因
子49PE*和2AE"参与卵巢的炎症反应#从而影响卵
巢功能的障碍#是一种炎症性的卵巢功能衰竭(本研
究结果显示#@-C90E5:"抑制物诱导小鼠 4AC:+
9PE-(表达水平显著升高#而 @-CE5:"模拟物诱导
4AC:和9PE-(表达水平显著降低#提示4AC:可能
是@-C90E5:"的靶基因#并且通过4AC:"9PE-(信
号通路对 [̂2发挥调控作用#其机制可能与下游的炎
症因子释放有关(

本研究通过 TZ染色证实了在 [̂2过程中#出现
了卵巢体积和质量均减少#原始卵泡+初级卵泡+次级
卵泡等显著降低#闭锁卵泡增加(@-C90E5:"过表
达通过抑制8*O#-&"0L)5"&!;10̂ c通路和+T#0=
f磷酸化减轻小鼠参与卵细胞的增殖与凋亡过程)56*#
同时有研究表明 [̂P与颗粒细胞凋亡和卵泡早期闭
锁密切相关#卵泡颗粒细胞发生凋亡是卵泡早期闭锁
的主要原因#这是一个不可逆的逐步损耗过程#卵泡
细胞缺乏再生能力#导致女性生殖能力的衰退#在早
期闭锁卵泡的颗粒细胞中(*\促凋亡蛋白大量表达#
而在正常或完全闭锁卵泡中几乎不表达&(KFE#基因
缺失的小鼠模型中#卵泡数量下降#高表达的(KFE#基
因抑制小鼠卵泡颗粒细胞凋亡和卵泡早期闭锁#表明
了在卵泡发育过程中(KFE#和(*\基因分别参与卵细
胞增殖和凋亡的调控)#$*#提示 @-C90E5:"是卵巢正
常功能的重要调控分子#发挥抑制 [̂2的作用(

综上所述#本研究证明了 [̂2与炎症反应有关#
是一种由@-C90调控的卵巢慢性炎症性功能衰退#
即 @-C90E5:"可能过 4AC:"9PE-(信号通路抑制
炎症反应#促进卵巢颗粒细胞增殖和生长#对 [̂2的
卵巢功能发挥保护作用(本实验通过相关性分析确
定@-C90E5:"与4AC:"9PE-(信号通路负相关#为
@-C90E5:"在临床的应用提供理论基础(
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内+全关节内缝合成为目前临床使用较多的缝合方
式#受到临床广泛认可#前者主要适用于前角或体部
的半月板受损类型#选择套管针将缝合线从外向内穿
过破裂的半月板组织#随后妥善固定在关节外&后者
是选择特殊的半月板缝合器#例如,P*L+EP-\-,[@E
/-L&*/-或者P*L+EP-\!"$+C*&-NF'K等)5;E56*(膝关节
镜微创手术治疗方法已被广泛运用于临床#具备疗效
显著+创伤小+恢复快等优势#且患者易于接受#同时
清除半月板囊肿并修补损伤的半月板#以改善膝关节
疼痛症状#为降低患者痛苦+提高生活质量提供保障#
值得临床推广使用)#$*(

综上所述#关节镜下囊肿减压半月板修补半月板
囊肿的效果理想#可快速降低疼痛#改善患者关节活
动度及膝关节功能#提升生活质量(
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)5$*c29[VT2404#T0VT21[4[ `#92VT29[ c#I+*F=

3'@&*%-L'/'M/IQ*/N'FN*FFE-/L-NILJ+J%INIX-KIL-/
@I/-LK*FKGL+M'%@*+-'/%*+IL*M+I%@I/-LK*F%I&*-%)R*=
2/+[%+.'&##$###:"$D%!57"!E57D5=

)55*庞聪聪#王振威#曹冉#等=关节镜下半月板成形术对膝关
节半月板损伤患者血清疼痛因子+一氧化氮+透明质酸及
关节活动度的影响)R*=临床误诊误治##$###!7$#%!D!E
D"=

)5#*姜于志#张崛#高想#等=关节镜下两种松解技术治疗内侧
半月板后角撕裂手术中的疗效对比研究)R*=临床和实验
医学杂志##$####5$:%!:5#E:57=

)5!*鄢含坤#陈文革#夏正东#等=膝关节外侧盘状半月板损伤
关节镜手术治疗中应用内外双针缝合法与全内缝合法的

差异性探讨)R*=临床和实验医学杂志##$####5$5"%!

5D!!E5D!"=
)5:*郑守超#石晶#王峰#等=关节镜下半月板成形术治疗膝关

节半月板损伤患者的效果观察及对AGL.'F@评分+关节
生理功能的影响)R*=解放军医药杂志##$#5#!!$!%!;#E
;"=

)57*董鑫华#黎键#华慧=关节镜下单针单线'J+L-NIE-/E'J+边
缘稳定术治疗中青年外侧半月板边缘撕裂的疗效观察

)R*=浙江临床医学##$#5##!$6%!5#D#E5#D:=
)5"*房丽#张伟滨#何会超#等=关节镜下缝合修复!度半月板

损伤的效果及对膝关节本体感觉的影响)R*=中国医药导
报##$56#5"$"%!""E"6=

)5D*王续鹏#李明#高士基#等=膝关节内侧半月板前角罕见异
常插入点的关节镜+组织学及影像学观察)R*=中华骨科
杂志##$###:#$7%!#6$E#6"=

)5;*,C0VV20#1033T20C[A0 A#Ab3282, 0#I+*F=
3F-/-K*F'J+K'@IL#.I*F-/?%*+I#*/N&%ILI/KI'M&I%-E@IE
/-LK*FKGL+L*M+I%*FFE-/L-NI@I/-LK*F%I&*-%-/K'@O-/*+-'/
Q-+.*/+I%-'%K%JK-*+IF-?*@I/+%IK'/L+%JK+-'/!*&%'L&IKE
+-XIK'@&*%*+-XIL+JNGQ-+.@*?/I+-K%IL'/*/KI-@*?-/?
*LLILL@I/+)R*=2/+[%+.'&##$###:"$6%!5666E#$$;=

)56*孙敏#高志#陈鹏旭#等=改良镜下技术治疗外侧半月板囊
肿)R*=中国矫形外科杂志##$###!$$5$%!6#7E6#;=

)#$*孟庆阳#马勇#史尉利#等=关节镜下半月板囊肿切除联合
缝合修补治疗外侧半月板多房囊肿的临床效果)R*=中国
运动医学杂志##$#5#:$$7%!!!!E!!D=

$收稿日期!#$#!E$:E#:!!修回日期!#$#!E$7E57%

$上接第#5;#页%
)5"*A2C#103#f2[9,`#I+*F=0/*/+*?'/-L+-K&I&+-NI'M

,&%5*@IF-'%*+IL Â VE-/NJKINNI&%ILL-'/+.%'J?.+.I
.G&'+.*F*@-KE&-+J-+*%GE'X*%-*/ *\-L)R*=(-'@'FIKJFIL#

#$#5#55$"%!;7D=
)5D*,bC298ZC(V#̀09,a#cC2VT90 1(#I+#*F=T-?.

@'O-F-+G?%'J&O'\5@IN-*+IL410[E-/NJKINI/N'+.IF-E
*FNGLMJ/K+-'/)R*=2/+R1'FVK-##$56##$$5:%!!7D$=

)5;*张文洁#宋佳怡#窦真#等=炎症因子对卵泡发育的影响
)R*=中华生殖与避孕杂志##$#5#:5$:%!!DDE!;5=

)56*A2b4#A29R#3TZ93#I+=*F=1-K%'C90E5:"OE7&'XI%I\E

&%ILL-'/*++I/J*+IL&%I@*+J%I'X*%-*/M*-FJ%I-/@-KIOG-/E
.-O-+-/?+.I8*O#-&"0L)5"&!;E1*&)&*+.Q*G*/N+T#0=f

&.'L&.'%GF*+-'/)R*=3IFF̂ %'F-M##$#5#7:$5%!I5#67:=
)#$*A2b`#ab[TR#]09,`#I+*F=Z+.*/'F&%'@'+IL*&E

'&+'L-L-/%*+'X*%-*/?%*/JF'L*KIFFLX-*+.I(KFE#M*@-FG
NI&I/NI/+-/+%-/L-K*&'&+'+-K&*+.Q*G)R*=3IFF1'F(-'F
$9'-LGEFIE?%*/N%##$5;#":$5%!55;E5#7=

$收稿日期!#$##E5#E#;!!修回日期!#$#!E$7E5#%
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