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不同眼轴长度高度近视伴白内障患者超声乳化术中

囊袋张力环植入的应用

王立肖!高丽娜" !张!恒
陕西省宝鸡市人民医院眼科!陕西宝鸡'4*,,,

!!摘!要!目的!分析不同眼轴长度"A3#高度近视伴白内障患者超声乳化术中囊袋张力环"1=@#植入的应
用%方法!选取4,*6年*月至4,4*年*,月于该院就诊的64例"64眼#高度近视伴白内障患者为研究对象!
随机将其分为观察组和对照组!各7B例"7B眼#%观察组中4B##'A3#(,##有4,例"4,眼#!A3&(,
##有4B例"4B眼#)对照组中4B##'A3#(,##有47例"47眼#!A3&(,##有44例"44眼#%观察组给
予超声乳化白内障摘出?人工晶状体"_a3#植入?1=@植入术治疗!对照组给予超声乳化白内障摘出?_a3
植入术治疗%比较两组不同A3患者术前及术后*个月$(个月的最佳矫正视力":1UA#$角膜内皮细胞密度$
高阶像差的均方根值"@S8#$主观视觉质量评分)比较两组不同A3患者术后*个月$(个月前囊口面积及_a3
倾斜度)比较两组并发症发生情况%结果!与术前比较!两组不同A3患者术后*个月及(个月的:1UA及角
膜内皮细胞密度均降低"!#,.,)#)与对照组比较!观察组4B##'A3#(,##和A3&(,##患者术后(个
月的:1UA较低"!#,.,)#%与术前比较!两组不同A3患者术后*个月及(个月的@S8均升高"!#,.,)#)
与对照组比较!观察组4B##'A3#(,## 和 A3&(,## 患者术后*个月及(个月的 @S8较低"!#
,.,)#!术后(个月的前囊口面积较大"!#,.,)#%与对照组比较!观察组4B##'A3#(,##和 A3&(,
##患者术后*个月的_a3总倾斜度及水平方向倾斜度较小"!#,.,)#!术后(个月的_a3总倾斜度及垂直
方向倾斜度较小"!#,.,)#%与术前比较!两组不同A3患者术后*个月及(个月的主观视觉质量评分均升高
"!#,.,)#)与对照组比较!观察组4B##'A3#(,##和A3&(,##患者术后*个月及(个月的主观视觉
质量评分较高"!#,.,)#%与对照组比较!观察组术后并发症总发生率较低"!#,.,)#%结论!对于不同A3
高度近视伴白内障患者!超声乳化术中植入1=@利于患者视觉功能的改善!且安全性较好%

关键词!白内障)!眼轴长度)!高度近视)!超声乳化术)!囊袋张力环
中图法分类号!@''B.* 文献标志码!A 文章编号!*B'4"67))"4,4(#,)",B+)",)

!!白内障主要表现为眼内晶状体透明度改变!进而 阻碍光线聚焦!造成视物模糊*视力下降'*("高度近
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视为屈光度&cB.,,>的近视!该类患者常合并眼底
病变导致的视力*视觉障碍'4("既往研究显示!高度
近视患者更易并发白内障!主要表现为囊下浑浊*眼
轴长*晶状体囊袋松弛等!增加了白内障手术治疗的
难度'("7("囊袋张力环%1=@&是白内障术中重要的辅
助性植入器械!可支撑晶状体囊袋!维持人工晶状体
%_a3&居中')("为进一步探讨1=@在高度近视伴白
内障患者治疗中的应用!本研究在行超声乳化术过程
中植入1=@!并观察其效果!现将结果报道如下"

$!资料与方法

$.$!一般资料!选取4,*6年*月至4,4*年*,月于
本院就诊的64例%64眼&高度近视伴白内障患者为研
究对象!纳入标准#符合,4,*'年 A\A1@8白内障手

术临床实践指南-'B(中的白内障相关诊断标准)屈光
度&cB.,,>!眼轴长度%A3&&4B##)!#E9O核硬
度分级''(为*"#级)单眼手术治疗!术前眼压#
4*## WH"排除标准#合并角膜病变*视网膜脱离*
青光眼*干眼等)外伤性或先天性白内障)合并感染性
疾病*血液疾病等)有眼外伤或眼部手术史"将患者
随机分为观察组和对照组!各7B例%7B眼&"观察组
中4B##'A3#(,## 有4,例%4,眼&!A3&(,
##有4B例%4B眼&)对照组中4B##'A3#(,##
有47例%47眼&!A3&(,##有44例%44眼&"两组
年龄*性别*!#E9O核硬度分级*A3分布及病程比较!
差异无统计学意义%!$,.,)&!具有可比性!见表*"

表*!!两组一般资料比较

组别 ' 年龄%@V=!岁& 男$女%'$'&
!#E9O核硬度分级%'&

*级 #级

A3分布%'&

4B##'A3#(,## A3&(,##

病程

%@V=!年&

观察组 7B )(.B'V(.4+ *'$46 (4 *7 4, 4B (.*)V,.+(

对照组 7B )7.*)V7.,B 4*$4) 4' *6 47 44 (.47V,.B'

2$!4 ,.B47 ,.'*' *.*+* ,.B6' ,.)'4

! ,.)(7 ,.(6' ,.4'' ,.7,7 ,.)B6

$./!方法!观察组给予超声乳化白内障摘出?_a3
植入?1=@植入术治疗"经表面麻醉后!于角膜上

**点方向做一透明角膜切口!连续环形撕囊!超声乳
化摘出晶状体核!清除残余皮质!于前房注入黏弹剂
后植入1=@至囊袋内!再植入亲水性_a3!去除黏弹
剂后涂抹妥布霉素地塞米松眼膏!术毕包扎"对照组
给予超声乳化白内障摘出?_a3植入术治疗!操作方
法同观察组"两组均由同一医师团队完成手术"

$.'!观察指标!%*&比较两组不同 A3患者术前及
术后*个月*(个月的最佳矫正视力%:1UA!应用国
际标准视力表测量&*角膜内皮细胞密度%应用角膜内
皮细胞计数仪检测&*高阶像差的均方根值%@S8!应
用波前像差仪测量&)比较两组不同A3患者术后*个
月*(个月的前囊口面积%行眼前节裂隙灯照相!应用
图像分析仪测量&及_a3倾斜度%应用超声生物显微
镜测量&)比较两组不同A3患者术前及术后*个月*(
个月的主观视觉质量评分!评价内容有*(项!每项

*")分!取各项评分的平均值"%4&记录两组并发症
发生情况"

$.1!统计学处理!采用8\884*.,软件进行数据分
析"符合正态分布的计量资料以@V=表示!两组间
比较采用2检验)计数资料以例数或百分率表示!组
间比较采用!4 检验"以!#,.,)为差异有统计学
意义"

/!结!!果

/.$!两组不同A3患者手术前后:1UA及角膜内皮

细胞密度比较!与术前比较!两组不同A3患者术后

*个月及(个月的:1UA及角膜内皮细胞密度均降
低%!#,.,)&)与对照组比较!观察组4B##'A3#
(,##和A3&(,##患者术后(个月的:1UA较
低%!#,.,)&)两组不同A3患者术后*个月及(个
月角膜内皮细胞密度比较!差异无统计学意义%!$
,.,)&!见表4"

/./!两组不同 A3患者手术前后@S8及术后前囊
口面积比较!与术前比较!两组不同 A3患者术后*
个月及(个月的@S8均升高%!#,.,)&)与对照组
比较!观察组4B##'A3#(,##和 A3&(,##
患者术后*个月及(个月的@S8较低%!#,.,)&)两
组术后*个月前囊口面积比较!差异无统计学意义
%!$,.,)&)与对照组比较!观察组4B##'A3#
(,##和A3&(,##患者术后(个月的前囊口面
积较大%!#,.,)&!见表("

/.'!两组不同A3患者术后_a3倾斜度比较!与对
照组比较!观察组4B ##'A3#(, ## 和 A3&
(,##患者术后*个月的_a3总倾斜度及水平方向
倾斜度较小%!#,.,)&!术后(个月的_a3总倾斜度
及垂直方向倾斜度较小%!#,.,)&!见表7"

/.1!两组不同A3患者手术前后主观视觉质量评分
比较!与术前比较!两组不同A3患者术后*个月及

(个月的主观视觉质量评分均升高%!#,.,)&)与对
照组比较!观察组4B ##'A3#(, ## 和 A3&
(,##患者术后*个月及(个月的主观视觉质量评
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分较高%!#,.,)&!见表)"

表4!!两组不同A3患者手术前后:1UA及角膜内皮细胞密度比较%@V=&

组别 '
:1UA%30HSA@&

术前 术后*个月 术后(个月

角膜内皮细胞密度%个$##4&

术前 术后*个月 术后(个月

观察组

!4B##'A3#(,## 4, *.()V,.46 ,.7)V,.*4% ,.46V,.*,%/ 4'**.BBV*)'.7( 44(*.+7V*((.B6% 4*,7.7BV**4.,+%

!A3&(,## 4B *.('V,.(* ,.7'V,.**% ,.(*V,.**%/ 4',(.)7V*B(.46 44*+.B(V*4'.B(% 4,+B.')V*,).)7%

对照组

!4B##'A3#(,## 47 *.(7V,.(4 ,.7+V,.*B% ,.('V,.*4% 4B6).+'V*76.(B 44('.B)V*().7+% 4**'.4*V*4(.B'%

!A3&(,## 44 *.(BV,.(, ,.76V,.*7% ,.7,V,.*(% 4',6.(BV*)).'7 444(.)*V*44.6*% 4,66.'+V**6.+(%

!!注#与同组术前比较!%!#,.,))与同期对照组比较!/!#,.,)"

表(!!两组不同A3患者手术前后@S8及术后前囊口面积比较%@V=&

组别 '
@S8%&#&

术前 术后*个月 术后(个月

前囊口面积%##4&

术后*个月 术后(个月

观察组

!4B##'A3#(,## 4, ,.(*V,.*4 ,.7*V,.*(%/ ,.7+V,.*4%/ 4B.47V7.*B 47.)'V4.*B/

!A3&(,## 4B ,.(4V,.** ,.77V,.*4%/ ,.)4V,.*(%/ 4B.(4V(.)( 47.(*V4.)+/

对照组

!4B##'A3#(,## 47 ,.(4V,.*( ,.7'V,.*)% ,.)'V,.*)% 4B.4+V).,+ 44.(4V4.4(

!A3&(,## 44 ,.((V,.*, ,.)4V,.*+% ,.B(V,.*'% 4B.()V7.6) 44.4)V4.,6

!!注#与同组术前比较!%!#,.,))与同期对照组比较!/!#,.,)"

表7!!两组不同A3患者术后_a3倾斜度比较%@V=&

组别 '
术后*个月

总倾斜度 水平方向倾斜度 垂直方向倾斜度

术后(个月

总倾斜度 水平方向倾斜度 垂直方向倾斜度

观察组

!4B##'A3#(,## 4, *.B(V,.)B/ *.4*V,.7)/ ,.B4V,.*4 *.B6V,.B*/ *.B'V,.(7 ,.+'V,.4'/

!A3&(,## 4B *.BBV,.)4/ *.('V,.(6/ ,.+*V,.*7 4.*+V,.6'/ *.+4V,.7* *.,4V,.((/

对照组

!4B##'A3#(,## 47 *.6+V,.'' *.+(V,.B' ,.B'V,.*' (.+BV*.,( *.6*V,.B) 4.)7V,.6(

!A3&(,## 44 (.()V,.64 (.4*V,.+7 ,.+7V,.4, 7.6,V*.4) 4.*+V,.+' 7.4(V*.*)

!!注#与同期对照组比较!/!#,.,)"

表)!!两组不同A3患者手术前后主观视觉质量评分比较%@V=(分&

组别 ' 术前 术后*个月 术后(个月

观察组

!4B##'A3#(,## 4, *.4*V,.(7 4.*BV,.7)%/ (.(*V,.'4%/

!A3&(,## 4B *.*'V,.4+ 4.()V,.)B%/ (.7'V,.B+%/

对照组

!4B##'A3#(,## 47 *.47V,.(* *.+6V,.('% 4.)7V,.))%

!A3&(,## 44 *.*)V,.44 4.,)V,.)(% 4.6(V,.B*%

!!注#与同组术前比较!%!#,.,))与同期对照组比较!/!#,.,)"

/.2!两组并发症比较!与对照组比较!观察组术后 并发症总发生率较低%!4X7.+(6!!#,.,)&!见表B"
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表B!!两组并发症比较$'%Z&'

组别 '
囊袋收缩

综合征

前囊

膜混浊

后囊

膜混浊
角膜水肿 合计

观察组 7B ,%,.,,& *%4.*'& *%4.*'& *%4.*'& (%B.)4&

对照组 7B *%4.*'& (%B.)4& 7%+.',& 4%7.()& *,%4*.'7&

'!讨!!论

!!临床对于高度近视合并白内障的治疗是以获得
稳定*优质的视觉质量为目标!由于该类患者晶状体
较硬!后囊膜混浊明显!临床应予以早期手术治疗'+("
既往研究显示!超声乳化联合_a3植入术可用于高度
近视伴白内障患者的治疗!但由于高度近视患者眼部
解剖结构特殊!囊袋植入的_a3易发生位置改变!进
而影响术后视觉质量'6("临床研究表明!囊袋内_a3
的稳定性与_a3材料及设计*术中连续环形撕囊的对
称性及完整性*悬韧带张力等因素有关'*,("

本研究术中植入相同的_a3!排除了可能因_a3
自身因素而引起的囊袋不稳!结果显示!与对照组比
较!观察组4B##'A3#(,##和A3&(,##患
者术后(个月的:1UA 较低%!#,.,)&!两组不同

A3患者术后*个月及(个月角膜内皮细胞密度比
较!差异无统计学意义%!$,.,)&!提示超声乳化术中
植入1=@可有效改善:1UA!且该操作不会增加对
角膜内皮的损伤"王洪亮等'**(研究报道!1=@植入
可有效改善超高度近视伴白内障患者的:1UA!提升
视觉质量!与本研究结果一致"超声乳化术中植入的

1=@可发挥扩张作用!支撑囊袋!维持_a3居中!但
在植入1=@前应连续环形撕囊!撕囊位置宜居中且
直径应比_a3直径小,.)##!使1=@稳定植入!以
减少机械操作!从而保护角膜内皮"

既往研究显示!超声乳化术后高度近视伴白内障
患者的前囊口面积易出现收缩!进而改变_a3倾斜
角'*4("本研究显示!与对照组比较!观察组4B##'
A3#(,##和A3&(,##患者术后(个月的前囊
口面积较大%!#,.,)&!提示超声乳化术中植入1=@
可能起到抑制囊袋收缩的作用!进而减轻对_a3的挤
压!维持其位置稳定"本研究显示!与对照组比较!观
察组4B##'A3#(,##和A3&(,##患者术后

*个月的_a3总倾斜度及水平方向倾斜度较小%!#
,.,)&!而术后(个月的_a3总倾斜度及垂直方向倾
斜度较小%!#,.,)&"另有研究报道!_a3倾斜能够
导致散光!改变光学高阶像差!进而影响患者视觉质
量'*(("本研究显示!与术前比较!两组不同 A3患者
术后*个月及(个月的 @S8均升高!且观察组

4B##'A3#(,##和A3&(,##患者术后*个
月及(个月的@S8低于对照组%!#,.,)&!提示植
入_a3对光学成像质量有不同程度的影响!但术中

1=@的植入利于减小光学高阶像差!利于视觉质量的

改善!这可能与光学成像质量*_a3倾斜情况等有关"
本研究表明!与对照组比较!观察组4B ##'

A3#(,##和A3&(,##患者术后*个月及(个
月的主观视觉质量评分较高%!#,.,)&!提示超声乳
化术中植入1=@利于患者视觉质量的改善"此外!
本研究还发现!与对照组比较!观察组术后并发症总
发生率较低%!#,.,)&!提示超声乳化术中植入1=@
安全有效"刘刚等'*7(研究报道!1=@的植入可减少
高度近视伴白内障患者术后囊袋收缩综合征*前囊膜
或后囊膜混浊等并发症的发生"范永琦等'*)(研究报

道!超声乳化术中植入1=@安全有效!可提升患者视
觉质量"

综上所述!对于不同 A3高度近视伴白内障患
者!超声乳化术中植入1=@有利于患者视觉功能的
改善!且安全性较好"
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血清8>̀"*#>ff*水平与多发性骨髓瘤病情进展的关系

卢玉华

江西省宜春市人民医院血液科!江西宜春((B,,,

!!摘!要!目的!分析血清基质衍生因子*"8>̀"*#$>%/QQ0NI"*">ff*#水平与多发性骨髓瘤"SS#病情进
展的关系%方法!选取该院4,*+年(月至4,4*年*4月收治的 SS 患者'+例为研究组!另选取同期该院健
康体检者'+例为对照组%采用酶联免疫吸附试验检测两组研究对象血清8>̀"*$>ff*水平并进行比较!比较
不同临床分期及不同疾病阶段患者血清8>̀"*$>ff*水平!采用8NE$9#$C相关分析血清8>̀"*$>ff*水平
与 SS患者临床分期间的相关性%结果!与对照组比较!研究组血清8>̀"*$>ff*水平均升高!差异有统计
学意义"!#,.,)#%*期和#期 SS 患者血清8>̀"*$>ff*水平均高于)期患者!#期 SS 患者血清

8>̀"*$>ff*水平均高于*期患者!差异有统计学意义"!#,.,)#%与缓解期患者比较!初发期$复发期及肾
功能不全期患者血清8>̀"*$>ff*水平均升高)与肾功能不全期患者比较!初发期$复发期患者血清8>̀"*$

>ff*水平均下降!差异有统计学意义"!#,.,)#%血清8>̀"*$>ff*水平与 SS 患者临床分期均呈正相关
"1X,.)+B$,.467!!#,.,)#%结论!血清8>̀"*$>ff*水平与 SS的发生$发展有关!可将二者作为 SS病
情进展情况的评估指标%

关键词!基质衍生因子*)!>%/QQ0NI"*)!多发性骨髓瘤)!病情进展)!临床分期
中图法分类号!@'((.( 文献标志码!A 文章编号!*B'4"67))"4,4(#,)",B+6",(

!!多发性骨髓瘤%SS&是一种恶性肿瘤!是由骨髓
内浆细胞异常增生导致!具有较高的发病率和病死
率'*("SS患者的临床表现包括贫血*骨骼疼痛*感
染*出血及肾功能损害等!但一些患者临床症状不明
显!多在进行血液相关检查时发现该疾病"SS 如果
不采取积极治疗措施!进展期患者可在B个月内死
亡!严重威胁患者的健康!因此!临床上需要尽早发现
该疾病并采取有效的治疗措施"研究发现!血清基质
衍生因子*%8>̀"*&与骨代谢相关因子有关'4(">%/Q"
Q0NI"*%>ff*&是 gCG信号通路中的抑癌因子!与恶
性肿瘤骨转移*骨相关病变有密切关系"本研究探讨
了血清8>̀"**>ff*水平与 SS 病情进展的关系!
现报道如下"

$!资料与方法

$.$!一般资料!选取本院4,*+年(月至4,4*年*4
月收治的 SS患者'+例为研究组!其中男74例!女

(B例)临床分期#)期4B例!*期4B例!#期4B例)
疾病阶段#缓解期**例!初发期46例!复发期4(例!
肾功能不全期*)例"纳入标准#%*&符合,中国多发
性骨髓瘤诊治指南%4,*'年修订&-中的 SS 相关诊
断标准'(()%4&年龄$*+岁)%(&近期未接受过其他治
疗"排除标准#%*&合并其他血液疾病)%4&合并严重
心功能障碍)%(&合并意识障碍)%7&合并自身免疫性

疾病)%)&合并其他恶性肿瘤"另选取同期本院健康
体检者'+例为对照组"两组性别*年龄*体质量指数
%:S_&比较!差异无统计学意义%!$,.,)&!具有可比
性!见表*"本研究经本院医学伦理委员会审批通过!
研究对象对本研究均知情同意!并签署知情同意书"

表*!!两组一般资料比较%@V=或')'&

组别 ' 年龄%岁& 性别%男$女& :S_%QH$#4&

研究组 '+ )6.+7VB.+, 74$(B 44.)7V4.((

对照组 '+ )6.4(VB.6+ 7,$(+ 44.B'V4.7*

2$!4 ,.),7 ,.*,( ,.(77

! ,.B*) ,.'7+ ,.'(4

$./!方法!SS 患者于入院次日清晨*健康体检者
于体检当日采集空腹肘静脉血(#3!抗凝处理后以

7,,,9$#%C%离心半径+/#&离心*,#%C!取血清!在

c+,i保存待检"采用酶联免疫吸附试验试剂盒检
测血清8>̀"**>ff*水平"试剂盒购自卡迈舒生物
科技有限公司%批号#4,,B*4*,&!操作流程严格按照
试剂盒说明书进行"

$.'!统计学处理!采用8\884).,软件进行数据分
析"符合正态分布的计量资料以@V=表示!两组间
比较采用2检验!多组间比较采用单因素方差分析!

+6+B+检验医学与临床4,4(年(月第4,卷第)期!3$LSEK1&%C!S$9/<4,4(!U0&.4,!50.)


