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揭阳地区儿童珠蛋白生成障碍性贫血基因检测结果分析
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!!摘!要#目的!研究揭阳地区儿童珠蛋白生成障碍性贫血#简称地贫$基因型和携带情况&方法!选取

+.*;年;月至+.+*年;月就诊于该院的疑似地贫患儿+*0例为研究对象!回顾性分析其地贫基因检出情况及
地贫基因型分布特点&结果!纳入的+*0例疑似地贫患儿中!检出地贫基因携带者*/2例!检出率为=,-=.Z!
其中0>地贫基因携带者0*例!检出率为2;-*=Z!)>地贫基因携带者,1例!检出率为+;-.=Z!0)复合型地贫基
因携带者2例!检出率为*-20Z&共检出0种0>地贫基因型%1种)>地贫基因型和2种0)复合型地贫基因型&

0>地贫基因型以>>"̀)'00最为常见!构成比为;=-,/Z!其次为>02-;'00#=-*;Z$%>>"̀)'>02-;#=-*;Z$!缺失型比
非缺失型多见&最常见的2种)>地贫基因型依次为(&/*>/+'W#20-10Z$%SV̀>%>=,/'W#2,-,1Z$%(&*;'W
#*.-*;Z$&结论!揭阳地区儿童地贫基因检出率较高!且基因型呈现多样性!应加强该地区产前咨询和产前
诊断工作!减少地贫患儿的出生&
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!!珠蛋白生成障碍性贫血%简称地贫&是单基因遗
传病中发病率较高的一种#重型患者临床症状严重#
其发病原因通常为患者体内发生珠蛋白合成基因的

点突变或缺失#最终导致机体内构成血红蛋白的珠蛋
白肽链无法正常合成#根据不同的表型可分为0>地贫
和)>地贫)研究显示#在全球地贫基因携带者中约

.-*Z可发生重型地贫**+#针对此类患者#除了造血干
细胞移植#目前尚未发现其他更有效的治疗方法#而

造血干细胞移植治疗费用较高#给重型地贫患者的家
庭和社会带来了沉重的经济负担#因此预防地贫的发
生显得十分重要)地贫在我国广西,广东及海南等地
发病率依然较高*++)研究显示#不同地区不同基因类
型的地贫发病率存在一定差别#而种族,地理位置不
同及研究筛选策略的差异均可能导致这一结论的产

生*2+)根据地区的发病特点选择合适的地贫筛查方
案#进行个性化筛查和防治#可避免不必要的资源浪
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费*/+)潮汕地区人口基数大#地贫基因类型非常丰
富*,+)本研究旨在了解揭阳地区儿童地贫基因型及
其携带情况#以期为该病的防治提供一定的参考
依据)

$!资料与方法

$-$!一般资料!选取+.*;年;月至+.+*年;月就
诊于本院的疑似地贫患儿+*0例为研究对象#其中男

*+1例#女01例$年龄*"*,岁#中位年龄=岁)纳入
标准!年龄$*0岁$平均红细胞体积%4(V&$0+HU
和%或&红细胞脆性$=.Z$进行了地贫基因检测)排
除标准!临床基本资料不齐全)本研究经本院医学伦
理委员会批准)

$-/!仪器与试剂!深圳亚能生物技术有限公司生产
的全血&W)快速提取试剂盒和地贫基因检测试剂
盒)杭州安杰思医学科技有限公司生产的)#̀ 1=..
a(%扩增仪及深圳亚能生物技术有限公司生产的恒
温杂交仪)

$-'!方法!抽取疑似地贫患儿+IU静脉血于乙二
胺四乙酸抗凝无菌真空采血管中#混匀#按照试剂盒
说明书及时提取&W)进行基因扩增)利用反向点杂
交技术%%&_&检测地贫基因)

$-1!统计学处理!采用"T9C6+.*.软件进行数据
分析)

/!结!!果

/-$!地贫发病情况!纳入的+*0例疑似地贫患儿
中#检出地贫基因携带者共*/2例#检出率为=,-=.Z
%*/2"+*0&#其中0>地贫基因携带者0*例#检出率为

2;-*=Z%0*"+*0&#)>地贫基因携带者,1例#检出率为

+;-.=Z%,1"+*0&#0)复合型地贫基因携带者2例#检
出率为*-20Z%2"+*0&)男性地贫基因携带者0/例#
占所有地贫基因携带者的,0-;/Z%0/"*/2&#占本研
究纳入的所有男性疑似地贫患儿的=,-*+Z%0/"

*+1&$女性地贫基因携带者,1例#占所有地贫基因携
带者的/*-+=Z%,1"*/2&#占本研究纳入的所有女性
疑似地贫患儿的==-+1Z%,1"01&)

/-/!不同类型地贫基因检测结果

/-/-$!0>地贫基因型检测结果!共检出0>地贫基因
型0种#缺失型多于点突变型#其中最常见的基因型
为缺失型>>"̀)"00#其次依次为>02-;"00和>>"̀)">02-;,

0(̀0"00和>>"̀)">0/-+)其中静止型*.例%*+-2,Z&#
标准型=+例%;=-,/Z&#OJO病1例%**-**Z&#见
表*)

/-/-/!)>地贫基因型检测结果!共检出)>地贫基因
型1种#最常见的/种基因型依次为(&/*>/+"W,SV̀>
%>=,/"W,(&*;"W,>+0"W)其中轻型,,例%12-++Z&#
中间型*例%*-=1Z&#重型+例%2-21Z&#见表+)

/-/-'!0)复合型地贫基因型检测结果!共检出0)
复合型地贫基因携带者2例#分别为2种不同的0)复

合型 地 贫 基 因 型!0M̀0"00 (&/*>/+"W,>>"̀)">0/-+

)
""W,>>"̀)"00(&/*>/+"W)

表*!!0>地贫基因型分布情况$':0*%

临床表型 基因型 ' 构成比%Z&

标准型 >>"̀)"00 =+ ;=-,/

OJO病 >>"̀)"0(̀0 * *-+2

>>"̀)">02-; , =-*;

>>"̀)">0/-+ 2 2-;.

静止型 >02-;"00 , =-*;

>0/-+"00 * *-+2

0(̀0"00 2 2-;.

0ì0"00 * *-+2

表+!!)>地贫基因型分布情况$':,1%

临床表型 基因型 ' 构成比%Z&

轻型 >+0"W / =-;0

(&*;"W = *.-*;

(&/*>/+"W +2 20-10

)
""W * *-=1

SV̀>%>=,/"W +* 2,-,1

中间型 >+0纯合 * *-=1

重型 (&*;")
" * *-=1

(&/*>/+")
" * *-=1

其他 SV̀>$>* * *-=1

!!注!SV̀>$>*未设置正常对照位点)

'!讨!!论

!!本研究以红细胞脆性$=.Z和%或&4(V$0+HU
作为地贫病例初筛阳性的实验室指标#共纳入疑似病
例+*0例#地贫基因检出率为=,-=.Z#其中0>地贫基
因检出率为2;-*=Z#)>地贫基因检出率为+;-.=Z#

0)复合型地贫基因检出率为*-20Z)共检出标准
型>>"̀)"00=+例#占检出的0>地贫基因的;=-,/Z#临
床上表现为无症状或者症状轻微$检出 OJO病1例
%**-**Z&#此型临床表现差异较大#出现贫血的时间
和贫血程度轻重不一$检出静止型*.例%*+-2,Z&#
该型通常无临床症状#仅少部分患者可见 4(V$;1
HU,平均红细胞血红蛋白浓度%4(O(&$+;7E,红细
胞渗透脆性试验阳性)另外#本研究检出).")b地贫

+例%(&*;")
",(&/*>/+")

"&#占2-20Z#携带该基因
型的患儿临床表型通常为重型地贫#此类患儿需要长
期进行规范输血和去铁治疗#目前除了造血干细胞移
植外 无 其 他 根 治 方 法)检 出 轻 型 )>地 贫 ,, 例
%12-++Z#).")

W 或)b")
W&#临床症状通常较轻或仅

表现为轻度贫血$检出)b")b地贫*例%*-=1Z#>+0
纯合&#通常表现为中间型地贫#症状介于轻型和重型
之间)0)复合型地贫患者不仅有)>地贫基因#又有0>
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地贫基因#这可能使0)珠蛋白肽链不平衡的状态有
所改善#使临床表现较轻)值得一提的是#轻型地贫
基因携带者本身的临床症状并不明显#血常规,红细
胞渗透脆性试验,血红蛋白电泳等初筛手段并不一定
能够发现这一类型的潜在基因携带者)另外#0)复合
型地贫患者的实验室检查结果多显示出)>地贫的特
征#很容易造成0>地贫漏诊#0)复合型地贫患者无论
与任何一种轻型地贫患者婚配#均有*"/的概率生出
重型地贫患儿#因此必须重视对这类患者的筛查,诊
断*=+)对于初筛试验阳性#但是%_&检测结果为阴
性的病例#考虑其可能携带罕见突变的地贫基因型#
若临床表现明显,病因未明确#应当通过地贫基因测
序进一步验证#本研究的不足之处在于未研究这部分
患儿的数据#后续将进行相关研究)

揭阳地区属于地贫基因携带的高发区*,>=+#其中

0>地贫基因型以标准型>>"̀)"00为主#)>地贫基因型以
轻型杂合子多见)不同地区儿童的地贫基因型分布
情况不完全一致#揭阳地区0>地贫基因型位于前2位
的分别为>>"̀)"00,>02-;"00和>>"̀)">02-;#与湛江*;+,深
圳*0+,阳江*1+地区的检测结果相似#但其发病构成比
间存在一定差异)本研究中的揭阳,湛江*;+,深圳*0+,
阳江*1+,顺德**.+,湖北***+,成都**++地区)>地贫基因型
位 于 前 / 位 的 均 为 (&/*>/+"W,SV̀>%>=,/"W,

(&*;"W,>+0"W)考虑不同地区地贫基因型构成比有
所差异可能与基因型存在一定的区域分布特点#以及
各研究纳入样本的选择差异和样本量不同有关)

地贫作为一种常染色体隐性遗传病#其男女发病
率理论上应不存在差别#然而本研究地贫基因携带者
男性明显多于女性#出现该结果可能与本研究纳入样
本量较少有关)广东地区是地贫的高发区之一*++#根
据-广东省第七次全国人口普查公报.**2+数据显示#潮
汕地区%汕头,揭阳,潮州&人口约为全省人口的

*.-02Z#其中揭阳地区占潮汕地区人口总数的

/.-0;Z#在未进行婚检或产检的条件下#假如夫妻双
方均携带地贫基因#重型地贫患儿的出生率可达

+,Z#因此#做好地贫早期筛查工作仍然十分重要#临

床应引起足够重视)
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