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  摘 要:目的 探讨重症肺炎患儿血清肾上腺髓质素前体中段肽(MRpro-ADM)、水通道蛋白-5(AQP-5)
与肺功能、病情严重程度和预后的关系。方法 选择该院2021年9月1日至2023年9月1日收治的160例重

症肺炎患儿(重症组)和150例轻症肺炎患儿(轻症组)作为研究对象,另选择同期在该院体检的156例体检健

康儿童作为对照组。采用酶联免疫吸附试验检测3组受试者血清 MRpro-ADM、AQP-5水平;采用小儿危重病

例评分(PCIS)法评估3组受试者的PCIS;使用 MINATO肺功能仪检测法3组受试者肺功能相关指标[每分钟

最大通气量占预计值的百分比(MVV%pred)、呼气峰流速值(PEF)、第1秒 呼 气 容 积 占 预 计 值 的 百 分 比

(FEV1%pred)和第1秒用力肺活量占用力肺活量的百分比(FEV1/FVC)]。采用Pearson相关分析重症组血

清 MRpro-ADM、AQP-5水平与肺功能相关指标、PCIS的相关性。根据随访结果,重症组患儿分为预后良好组

和预后不良组。采用受试者工作特征(ROC)曲线分析血清 MRpro-ADM、AQP-5单独及联合检测对重症肺炎

患儿预后不良的预测价值;采用多因素Logistic回归分析重症肺炎患儿发生预后不良的因素。结果 与对照组

比较,轻症组和重症组血清 MRpro-ADM、AQP-5水平显著升高(P<0.05);与轻症组比较,重症组血清 MR-
pro-ADM、AQP-5水平显著升高(P<0.05);与对照组比较,轻症组和重症组 MVV%pred、PEF、FEV1%pred、

FEV1/FVC降低(P<0.05);与轻症组比较,重症组 MVV%pred、PEF、FEV1%pred、FEV1/FVC及PCIS降低

(P<0.05)。Pearson相关分析结果显示,重症组血清 MRpro-ADM、AQP-5水平与PCIS、MVV%pred、PEF、

FEV1%pred、FEV1/FVC均呈负相关(P<0.05)。随访结果显示,预后良好组99例,预后不良组61例;与预后

良好组比较,预后不良组PCIS、MVV%pred、PEF、FEV1/FVC降低,血清 MRpro-ADM、AQP-5水平升高,差

异均有统计学意义(P<0.05)。ROC曲线分析结果显示,血清 MRpro-ADM、AQP-5单独及联合预测重症肺

炎患儿发生预后不良的曲线下面积分别为0.759、0.785、0.867。多因素Logistic回归分析结果显示,MRpro-
ADM、AQP-5水平升高是重症肺炎患儿发生预后不良的独立危险因素(P<0.05)。结论 重症肺炎患儿血清

MRpro-ADM、AQP-5水平升高,且二者与患儿的肺功能相关指标、病情程度和预后相关。
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Abstract:Objective To

 

investigate
 

the
 

relationship
 

of
 

serum
 

midregional
 

fragment
 

of
 

pro-adrenomedullin
 

(MRpro-ADM)
 

and
 

aquaporin-5
 

(AQP-5)
 

with
 

lung
 

function,disease
 

severity
 

and
 

prognosis
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumonia.Methods From
 

September
 

1st,2021
 

to
 

September
 

1st,2023,160
 

children
 

with
 

severe
 

pneu-
monia

 

(severe
 

group)
 

and
 

150
 

children
 

with
 

mild
 

pneumonia
 

(mild
 

group)
 

admitted
 

to
 

the
 

hospital
 

were
 

col-
lected

 

as
 

the
 

research
 

subjects,meanwhile
 

156
 

healthy
 

children,who
 

underwent
 

physical
 

examination
 

in
 

the
 

hospital,were
 

collected
 

as
 

the
 

control
 

group.Enzyme-linked
 

immunosorbent
 

assay
 

was
 

applied
 

to
 

detect
 

the
 

levels
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

in
 

the
 

three
 

groups;the
 

Pediatric
 

Critical
 

Illness
 

Score
 

(PCIS)
 

meth-
od

 

was
 

used
 

to
 

assess
 

the
 

PCIS
 

of
 

the
 

three
 

groups;the
 

MINATO
 

spirometer
 

was
 

used
 

to
 

detect
 

the
 

pulmona-
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ry
 

function-related
 

indexes
 

[maximum
 

ventilation
 

per
 

minute
 

as
 

a
 

percentage
 

of
 

predicted
 

value
 

(MVV%
pred),peak

 

expiratory
 

flow
 

rate
 

value
 

(
 

PEF),first
 

second
 

expiratory
 

volume
 

as
 

a
 

percentage
 

of
 

predicted
 

val-
ue

 

(FEV1%pred)
 

and
 

first
 

second
 

exertion
 

lung
 

volume
 

as
 

a
 

percentage
 

of
 

exertion
 

lung
 

volume
 

(FEV1/

FVC)].Pearson's
 

correlation
 

was
 

used
 

to
 

analyze
 

the
 

correlation
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

levels
 

with
 

the
 

levels
 

of
 

lung
 

function-related
 

indexes
 

and
 

PCIS
 

in
 

the
 

severe
 

group.According
 

to
 

the
 

follow-up
 

re-
sults,the

 

children
 

in
 

the
 

severe
 

group
 

were
 

divided
 

into
 

good
 

prognosis
 

group
 

and
 

poor
 

prognosis
 

group.Re-
ceiver

 

operating
 

characteristic
 

(ROC)
 

curve
 

was
 

applied
 

to
 

analyze
 

the
 

predictive
 

value
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

detection,alone
 

or
 

in
 

combination,for
 

poor
 

prognosis
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumonia;and
 

mult-
ivariate

 

Logistic
 

regression
 

was
 

applied
 

to
 

analyze
 

the
 

influencing
 

factors
 

leading
 

to
 

poor
 

prognosis
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumonia.Results Compared
 

with
 

the
 

control
 

group,the
 

levels
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

in
 

the
 

mild
 

group
 

and
 

the
 

severe
 

group
 

were
 

obviously
 

higher
 

(P<0.05);compared
 

with
 

the
 

mild
 

group,the
 

levels
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

in
 

the
 

severe
 

group
 

were
 

significantly
 

higher
 

(P<0.05);

compared
 

with
 

the
 

control
 

group,the
 

MVV%pred
 

,PEF,FEV1%
 

pred
 

and
 

FEV1/FVC
 

in
 

the
 

mild
 

group
 

and
 

the
 

severe
 

group
 

were
 

significantly
 

lower
 

(P<0.05);compared
 

with
 

the
 

mild
 

group,the
 

MVV%pred,PEF,

FEV1%pred,FEV1/FVC
 

and
 

PCIS
 

in
 

the
 

severe
 

group
 

were
 

significantly
 

lower
 

(P<0.05).Pearson's
 

correla-
tion

 

analysis
 

showed
 

that
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

levels
 

were
 

all
 

negatively
 

correlated
 

with
 

PCIS,

MVV%pred,PEF,FEV1%pred
 

and
 

FEV1/FVC
 

in
 

the
 

severe
 

group
 

(P<0.05).Follow-up
 

results
 

showed
 

that
 

there
 

were
 

99
 

cases
 

in
 

the
 

good
 

prognosis
 

group
 

and
 

61
 

cases
 

in
 

the
 

poor
 

prognosis
 

group;compared
 

with
 

the
 

good
 

prognosis
 

group,the
 

poor
 

prognosis
 

group
 

had
 

lower
 

levels
 

of
 

PCIS,MVV%pred,PEF,FEV1/FVC,

and
 

higher
 

levels
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5,with
 

statistically
 

significant
 

differences
 

(P<0.05).The
 

results
 

of
 

the
 

ROC
 

curves
 

showed
 

that
 

the
 

AUCs
 

of
 

serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5,alone
 

or
 

in
 

combination,

for
 

predicting
 

the
 

occurrence
 

of
 

poor
 

prognosis
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumonia
 

were
 

0.759,0.785
 

and
 

0.867,respectively.Multivariate
 

Logistic
 

regression
 

results
 

showed
 

that
 

elevated
 

levels
 

of
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

were
 

independent
 

risk
 

factors
 

for
 

the
 

occurrence
 

of
 

poor
 

prognosis
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumonia
 

(P<0.05).Conclusion Serum
 

MRpro-ADM
 

and
 

AQP-5
 

levels
 

are
 

elevated
 

in
 

children
 

with
 

severe
 

pneumo-
nia,and

 

both
 

of
 

the
 

above
 

indicators
 

are
 

associated
 

with
 

the
 

lung
 

function-related
 

indexes,the
 

degree
 

of
 

disease
 

and
 

prognosis
 

of
 

the
 

children.
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  重症肺炎是全球发病率和病死率较高的呼吸系

统传染性疾病,也是全世界五岁以下儿童死亡的主要

病因[1]。大多数情况下肺炎链球菌感染是重症肺炎

的主要病因,但潜在病原体的多样性使疾病的管理越

发复杂[2]。肺炎早期病原体通常是未知的,但肺炎的

主要病原体多为细菌,所以抗菌药物是肺炎治疗的基

石。选择抗菌药物治疗时,应慎重考虑疾病的严重程

度、药物的耐药性、患者肺功能及预后等问题,选择最

佳治疗方法[2]。有研究发现,肾上腺髓质素前体中段

肽(MRpro-ADM)已成为检测多器官衰竭的预后生物

标志物,且其水平在急性加重期慢性阻塞性肺疾病患

者治疗后降低,并与肺功能改善程度密切相关[3],提
示临床可通过监测患者血清 MRpro-ADM 水平变化

及时调整治疗方案。水通道蛋白-5(AQP-5)是细胞跨

膜转运蛋白之一,研究发现,不同预后呼吸窘迫综合

征患儿的血清AQP-5水平存在差异,血清AQP-5水

平越高,患儿预后越差[4]。然而,关于血清 MRpro-
ADM、AQP-5水平与重症肺炎患儿疾病进展关系的

研究仍较少。因此,本研究通过检测重症肺炎患儿血

清 MRpro-ADM、AQP-5水平,分析其与患儿肺功能、
病情程度和预后的关系,旨在为重症肺炎的诊治提供

参考。现报道如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料 选择本院2021年9月1日至2023
年9月1日收治的160例重症肺炎患儿(重症组)和

150例轻症肺炎患儿(轻症组)作为研究对象,有呼吸

系统以外受累为重症,其余为轻症,另选择同期在本

院体检的156例健康儿童作为对照组。纳入标准:
(1)符合儿童社区获得性肺炎诊断标准[5-6];(2)年
龄≤14岁;(3)对照组儿童既往无严重呼吸系统疾病

史;(4)临床资料完整。排除标准:(1)既往有重症肺

炎或其他肺部严重疾病史;(2)合并支气管发育不良、
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结缔组织疾病、先天性心脏病、哮喘等影响肺功能的

疾病;(3)早产儿;(4)合并心、肝、肾等器官严重功能

障碍疾病。3组受试者性别、年龄、身高、体重比较,差

异均无统计学意义(P>0.05),具有可比性,见表1。
本研究经本院医学伦理委员会批准(院字2021-08),
所有受试者家属均知情并签署知情同意书。

表1  重症组、轻症组和对照组基本资料比较[n(%)或x±s]

组别 n 男/女 年龄(岁) 身高(cm) 体重(kg)

重症组 160 95(59.38)/65(40.62) 8.01±2.20 115.34±15.47 40.23±10.31

轻症组 150 80(53.33)/70(46.67) 8.36±2.29 118.46±18.33 41.98±12.17

对照组 156 84(53.85)/72(46.15) 7.98±2.17 114.85±14.77 40.22±11.54

χ2/F 1.430 2.076 2.219 1.217

P 0.489 0.127 0.110 0.297

1.2 方法

1.2.1 血清 MRpro-ADM、AQP-5水平测定 重症

组和轻症组受试者于入院后次日清晨抽取空腹静脉

血5
 

mL,对照组受试者于体检当日抽取空腹静脉血5
 

mL,3
 

000
 

r/min离心20
 

min,采集上层血清,使用酶

联免疫吸附试验分别检测血清 MRpro-ADM、AQP-5
水平,MRpro-ADM 试剂盒购自上海酶联生物科技有

限公司(货号:ml024347),AQP-5试剂盒购自上海科

艾博生物技术有限公司(货号:CB11311-Hu)。

1.2.2 患儿病情评分评估及肺功能检测 肺炎患儿

于入院后次日、健康儿童于体检当日采用小儿危重病

例评分(PCIS)法[7]评估各组受试者的 PCIS;使用

MINATO肺功能仪按照标准操作规范检测肺功能,
记录每分钟最大通气量占预计值的百分比(MVV%
pred)、呼气峰流速值(PEF)、第1秒呼气容积占预计

值的百分比(FEV1%pred)和第1秒用力肺活量占用

力肺活量的百分比(FEV1/FVC)。

1.2.3 重症肺炎患儿预后判定 根据文献[5]对重

症肺炎患儿进行出院后电话、复诊随访,随访4周,评
定预后:(1)痊愈为实验室相关指标(心、肺功能)、体
征、呼吸(频率)及体温正常;(2)显效为实验室相关指

标、体征、呼吸症状恢复正常,体温降低但未达正常

值;(3)进展为实验室相关指标、体征及呼吸症状中至

少1项逐渐正常,体温未减;(4)无效为实验室相关指

标、体征、呼吸症状变化不大或恶化,体温未降低。其

中痊愈和显效归为预后良好组,进展和无效归为预后

不良组。

1.3 统计学处理 采用SPSS25.0统计软件进行数

据分析。符合正态分布的计量资料以x±s表示,两
组间比较采用独立样本t检验,多组间比较采用单因

素方差分析,多组间进一步两两比较采用LSD-t检

验;计数资料以例数或百分率表示,组间比较采用χ2

检验;采用 Pearson相关分析重症组血清 MRpro-
ADM、AQP-5水平与肺功能指标、PCIS的相关性;绘

制受试者工作特征(ROC)曲线分析 MRpro-ADM、

AQP-5对重症肺炎患儿预后不良的预测价值,曲线下

面积(AUC)比较采用Delong检验;采用多因素Lo-
gistic回归分析重症肺炎患儿预后不良的影响因素。
以P<0.05为差异有统计学意义。

2 结  果

2.1 重症组、轻症组和对照组血清 MRpro-ADM、

AQP-5水平比较 3组血清 MRpro-ADM、AQP-5水

平比较,差异均有统计学意义(P<0.05)。与对照组

比较,轻症组和重症组血清 MRpro-ADM、AQP-5水

平显著升高(P<0.05);与轻症组比较,重症组血清

MRpro-ADM、AQP-5水平显著升高(P<0.05)。见

表2。
表2  重症组、轻症组和对照组血清 MRpro-ADM、

   AQP-5水平比较(x±s,ng/mL)

组别 n MRpro-ADM AQP-5

对照组 156 3.05±0.78 466.12±59.15

轻症组 150 4.83±1.10* 611.60±74.25*

重症组 160 6.55±1.26*# 742.18±93.45*#

F 425.030 506.596

P <0.001 <0.001

  注:与对照组比较,*P<0.05;与轻症组比较,#P<0.05。

2.2 重症组、轻症组和对照组肺功能相关指标及

PCIS比较 3组肺功能相关指标比较,差异均有统计

学意义(P<0.05);与对照组比较,轻症组和重症组患

儿 MVV%pred、PEF、FEV1%pred、FEV1/FVC降低

(P<0.05);与 轻 症 组 比 较,重 症 组 患 儿 MVV%
pred、PEF、FEV1%、FEV1/FVC及PCIS降低(P<
0.05)。见表3。

2.3 重症组血清 MRpro-ADM、AQP-5水平与PCIS
及肺功能相关指标水平的相关性分析 Pearson相关

性分析结果显示,重症组患儿血清 MRpro-ADM、

AQP-5水 平 与 PCIS 及 MVV%pred、PEF 水 平、
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FEV1%pred、FEV1/FVC均呈负相关(P<0.05)。 见表4。

表3  重症组、轻症组和对照组肺功能相关指标水平及PCIS比较(x±s)

组别 n MVV%pred(%) PEF(L/s) FEV1%pred(%) FEV1/FVC(%) PCIS(分)

对照组 156 80.23±21.04 6.13±1.19 97.22±16.15 93.38±14.31 -

轻症组 150 63.48±14.15* 5.07±1.06* 83.36±14.85* 83.71±12.66* 98.57±6.67

重症组 160 50.56±11.20*# 4.26±0.78*# 71.15±11.28*# 64.10±8.86*# 76.59±3.37#

F/t 141.562 132.833 133.003 239.379 36.957

P <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

  注:-表示无数据;与对照组比较,*P<0.05;与轻症组比较,#P<0.05。

表4  重症组血清 MRpro-ADM、AQP-5水平与肺功能

   指标水平及PCIS的相关性

指标
MRpro-ADM

r P

AQP-5

r P

PCIS -0.445 <0.001 -0.523 <0.001

MVV%pred -0.433 <0.001 -0.392 <0.001

PEF -0.506 <0.001 -0.617 <0.001

FEV1%pred -0.610 <0.001 -0.485 <0.001

FEV1/FVC -0.477 <0.001 -0.534 <0.001

2.4 预后良好组和预后不良组临床资料比较 随访

结果显示,预后良好组99例,预后不良组61例。预

后良好组 和 预 后 不 良 组 性 别、年 龄、身 高、体 重 及

FEV1%pred比较,差异均无统计学意义(P>0.05);

与预后良好组比较,预后不良组PCIS、MVV%pred、

PEF、FEV1/FVC降低,血清MRpro-ADM、AQP-5水

平升高,差异均有统计学意义(P<0.05)。见表5。

2.5 血清 MRpro-ADM、AQP-5对重症肺炎患儿预

后不良 的 预 测 价 值 以 重 症 组 患 儿 血 清 MRpro-
ADM、AQP-5水平为检验变量,以患儿是否发生预后

不良为状态变量(是=1,否=0)绘制ROC曲线。结

果显示血清 MRpro-ADM、AQP-5单独及联合预测重

症肺炎患儿发生预后不良的 AUC分别为0.759、

0.785、0.867,且二者联合预测重症肺炎患儿发生预

后不良的 AUC明显高于血清 MRpro-ADM、AQP-5
单独预测的 AUC(Z=3.102、2.879,P=0.002、

0.004)。见表6和图1。

表5  预后良好组和预后不良组临床资料比较[n(%)或x±s]

组别 n
性别

男 女
年龄(岁) 身高(cm) 体重(kg) PCIS(分)

MVV%pred
(%)

预后良好组 99 62(62.63) 37(37.37) 7.99±2.16 116.25±15.52 41.39±10.45 70.13±6.85 55.37±13.68

预后不良组 61 33(54.10) 28(45.90) 8.04±2.23 113.86±15.23 38.35±10.10 65.98±7.70 42.75±9.22

χ2/t 1.138 -0.140 0.953 1.810 3.549 6.365

P 0.286 0.888 0.342 0.072 0.001 <0.001

组别 n PEF(L/s) FEV1%pred(%) FEV1/FVC(%) MRpro-ADM(ng/mL) AQP-5(ng/mL)

预后良好组 99 4.83±0.92 71.44±12.40 66.75±9.77 6.00±1.18 703.16±80.37

预后不良组 61 3.33±0.66 70.68±10.63 59.80±7.12 7.44±1.32 805.51±98.39

χ2/t 11.091 0.397 4.812 -7.163 -7.174

P <0.001 0.692 <0.001 <0.001 <0.001

表6  血清 MRpro-ADM、AQP-5对重症肺炎患儿预后不良的预测价值

指标 AUC AUC的95%CI 灵敏度(%) 特异度(%) 约登指数(%) 最佳截断值 P

MRpro-ADM 0.759 0.685~0.823 63.93 76.77 40.70 6.79
 

ng/mL <0.001

AQP-5 0.785 0.713~0.846 68.85 80.81 49.66 757.73
 

ng/mL <0.001

二者联合 0.867 0.805~0.916 81.97 80.81 62.78 - <0.001

  注:-表示无数据。
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2.6 多因素Logistic回归分析重症肺炎患儿预后不

良的影响因素 以重症肺炎患儿是否发生预后不良

(是=1,否=0)为因变量,以 MRpro-ADM(实测值)、

AQP-5(实测值)、PCIS(实测值)、MVV%/pred(实测

值)、PEF(实测值)、FEV1/FVC(实测值)为自变量进

行多因素Logistic回归分析。结果显示,血清 MR-
pro-ADM、AQP-5水平升高是重症肺炎患儿发生预

后不良的独立危险因素(P<0.05)。见表7。

表7  多因素Logistic回归分析重症肺炎患儿预后不良的影响因素

变量 β SE Waldχ2 OR OR 的95%CI P

MRpro-ADM 1.165 0.336 12.016 3.205 1.659~6.192 <0.001

AQP-5 0.880 0.242 13.212 2.410 1.500~3.873 <0.001

PCIS -0.126 0.212 0.351 0.882 0.582~1.336 0.554

MVV%pred -0.144 0.272 0.280 0.866 0.508~1.476 0.597

PEF -0.089 0.236 0.142 0.915 0.576~1.453 0.707

FEV1/FVC -0.147 0.145 1.033 0.863 0.650~1.147 0.310

图1  血清 MRpro-ADM、AQP-5单独及联合预测重症

肺炎患儿预后不良的ROC曲线

3 讨  论

  重症肺炎与高病死率以及肺内/外并发症有关,
对重症肺炎进行适当诊断并在早期开始充分的抗微

生物治疗对于提高危重患者的生存率至关重要,这就

对识别宿主免疫反应、疾病严重程度评估、微生物病

因、多重耐药病原体、诊断测试等方面提出了新的

挑战[8-9]。

MRpro-ADM是内皮障碍时从肾上腺髓质前体

分子分离得到的肾上腺髓质素前体部分片段,其可能

参与肺炎的发生和发展[9]。临床数据显示,肺癌合并

慢性阻塞性肺疾病患者血清 MRpro-ADM 水平异常

升高,且与肺功能指标呈负相关(P<0.05),可作为临

床辅助诊断肺癌合并慢性阻塞性肺疾病与病情预测

的工具[10]。血清 MRpro-ADM 水平还可以作为预测

稳定期慢性阻塞性肺疾病患者急性加重、死亡风险的

生物学指标[11]。使用小剂量阿奇霉素联合N-乙酰半

胱氨酸[12]、舒利迭联合标准桃金娘油肠溶胶囊[13]、疏
风解毒胶囊联合噻托溴铵[14]治疗慢性阻塞性肺疾病,
可以降低患者血清 MRpro-ADM 水平,改善肺功能,
缓解炎症反应程度,降低急性发作次数。本研究结果

显示,重症肺炎患儿血清 MRpro-ADM水平显著高于

轻症肺炎患儿和健康儿童,且与PCIS、肺功能指标均

呈负相关,与上述研究结果一致,推测高水平的 MR-
pro-ADM可能促进肺炎的进展,加重炎症反应程度,
造成肺功能障碍。

AQP是一组水选择通道分子家族,主要负责提

供液体快速转运通路,其功能异常或调节失控与多种

疾病的发生有关。人体器官中稳定表达的AQP有13
种,其中4种在呼吸系统中表达,在细胞增殖和迁移、
气体 渗 透、信 号 增 强 等 方 面 具 有 重 要 作 用[15-16]。

VERMA等[17]观察到肺炎小鼠炎症细胞因子增加的

同时,AQP-5水平明显升高,经过放射治疗后,小鼠肺

炎和肺纤维化迹象明显改善,炎症因子和 AQP-5水

平显著降低。减少 AQP-5水平还能抑制细胞凋亡,
减少肺泡液的分泌,并通过维持肺泡液的清除功能缓

解急性肺损伤[18-19]。本研究结果显示,重症肺炎患儿

血清 AQP-5水平显著高于轻症肺炎患儿和健康儿

童,且血清 AQP-5水平与PCIS、肺功能指标呈负相

关,推测 AQP-5过表达可能不利于呼吸系统的正常

运行,使肺功能下降,加重疾病状况。
本研究通过多因素Logistic回归分析和ROC曲

线分析发现,血清 MRpro-ADM、AQP-5水平升高是

重症肺炎患儿发生预后不良的独立危险因素,二者单

独及联合预测重症肺炎患儿发生预后不良的AUC分

别为0.759、0.785、0.867。当血清 MRpro-ADM 水

平>6.79
 

ng/mL、AQP-5水平>757.73
 

ng/mL时,
重症肺炎患儿发生预后不良的风险增加,对于此类患

儿应予以重视,临床需要密切关注患儿的预后。
综上 所 述,重 症 肺 炎 患 儿 血 清 MRpro-ADM、

AQP-5水平升高,且二者与患儿的肺功能相关指标水

平、病情程度和预后有关。然而,血清 MRpro-ADM、

AQP-5水平能否作为肺炎患儿预后的筛查工具,后续

仍需进一步做前瞻性预测,验证血清 MRpro-ADM、
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AQP-5的筛查潜能。
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