
参考文献

)

%

* 王晶#王倩#李远#等
0

两种方法测定红细胞沉降率的比较

分析)

W

*

0

国际检验医学杂志#

(&%,

#

'4

$

('

%!

'+-,6'+-40

)

(

* 张辉#郭瑛
0

自制肿瘤标志物室内质控血清的应用评价

)

W

*

0

中国实验诊断学#

(&%4

#

(&

$

%(

%!

(&($6(&(50

)

'

* 崔婷#马建锋
0

以患者新鲜血清标本制备室内控品的应用

研究)

W

*

0

检验医学与临床#

(&%+

#

%4

$

4

%!

$'$6$'-0

)

+

* 唐立萍#张瑞镐#居漪#等
0

复合血脂质控品的制备及性能

评价)

W

*

0

检验医学#

(&%'

#

(-

$

,

%!

+'%6+''0

)

,

* 唐劲光#林华全#郭谊#等
0

自制混合血浆建立血凝仪室内

质控的可行性探讨)

W

*

0

广西医科大学学报#

(&%(

#

(5

$

%

%!

,&6,(0

)

4

* 谢波#彭明婷#周文宾#等
0R6

二聚体质控物的研制及初步

评价)

W

*

0

现代检验医学杂志#

(&%'

#

(-

$

(

%!

%,$6%,50

)

$

* 续薇
0

医学检验与质量管理)

)

*

0

北京!人民军医出版社#

(&%,

!

(6,0

)

-

* 王治国
0

临床检验质量控制技术)

)

*

0'

版
0

北京!人民卫

生出版社#

(&%$

!

'(,6'($0

$收稿日期!

(&%56&%6(-

!!

修回日期!

(&%56&,6%4

%

!临床探讨!

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$(&$3&%/)

血清
))26'

检测参考值范围的建立"

吴金涛!方忠俊!李呈贞!韩海荣!胡
!

岚!韩振格#

上海市光华中西医结合医院检验科!上海
(&&&,(

!!

摘
!

要"目的
!

了解该院健康成人基质金属蛋白酶
6'

"

))26'

$水平!建立该实验室的
))26'

参考值范围

并验证
))26'

对类风湿性关节炎"

/"

$的诊断价值%方法
!

选择健康体检成年人
5+&

例!根据性别进行分组!

通过百分位数法求出单侧
5,1

参考值范围%通过受试者工作特征曲线"

/3.

曲线$下面积"

"_.

$评价
))26'

对
+%

例已确诊
/"

患者和
5+&

例健康体检者的诊断价值%结果
!

男性血清
))26'

参考值范围为
'

%(,0-E

M

)

H*

!女性为
'

$+0,E

M

)

H*

%

))26'

诊断
/"

的
"_.

为
-,0-1

%结论
!

检测血清
))26'

水平对

/"

诊断具有一定辅助价值%该实验室
))26'

参考值范围的建立!对其他地区实验室建立
))26'

参考值范

围提供一定的依据%

关键词"类风湿关节炎&

!

基质金属蛋白酶
6'

&

!

参考值范围

中图法分类号"

/++40%

文献标志码"

"

文章编号"

%4$(65+,,

"

(&%5

$

%-6(4$,6&'

!!

类风湿性关节炎$

/"

%是一种以累及周围关节为

主#同时造成多系统性炎症的自身免疫疾病#在我国

该病患病率为
&0'1

$

&041

)

%

*

#是造成我国人群丧失

劳动力和致残的主要疾病之一(在
/"

早期#增生的

滑膜组织向关节软骨面生长并侵蚀关节软骨#称为血

管翳(血管翳含有大量成纤维细胞#后者可释放胶原

蛋白酶'基质金属蛋白酶
6'

$

))26'

%等而引起骨组织

的破坏(在系统性红斑狼疮'结缔组织病和肾小球肾

炎等患者的血清中均发现
))26'

呈阳性#然而#血清

))26'

是否可以应用于
/"

的诊断尚存争议(本研

究通过收集健康体检人群
))26'

检测结果#建立

))26'

参考值范围#并探讨
))26'

在
/"

诊断中的

应用价值(

$

!

资料与方法

$0$

!

一般资料
!

选择
(&%$

年
%%

月至
(&%-

年
,

月在

本院进行健康体检的成年人
5+&

例#其中男
+('

例#

年龄
(%

$

5%

岁#中位年龄
,'0,

岁&女
,%$

例#年

龄
((

$

5&

岁#中位年龄
,,0(

岁(选取同期住院
+%

例已确诊的
/"

患者为研究对象#其中男
$

例'女
'+

例#年龄
'-

$

-4

岁#中位年龄
4&05

岁(

/"

的诊断采

用美国风湿病协会
%5-$

年修订的
/"

诊断标准)

(

*

(

$0/

!

方法
!

受检者晚
5

!

&&

后禁食#次日清晨
-

!

&&

抽取空腹静脉血#分离血清后
P(&e

冰箱保存备用(

生化试剂$批号!

%$%&%4

%由上海华臣公司提供&生化

仪器使用西门子
"RVU"(+&&

(试剂定标品和质控

品均为试剂盒中配套产品#项目质控在控(

$0'

!

统计学处理
!

采用
O2OO(&0&

统计软件对数据

进行分析#描绘血清
))26'

水平直方图#应用
S8<6

H8

M

8=8N6OHAH8N

方法进行正态性检验(正态分布的

计量资料采用
8h@

表示#组间比较采用
/

检验(非

正态分布的计量资料采用中位数和四分位数间距表

示)

G

$

B

(,

#

B

$,

%*#组间比较采用秩和检验(对偏态

分布的数据通过百分位数法求出单侧
5,1

参考值范

围确定其水平(采用受试者工作特征曲线$

/3.

曲

线%评价
))26'

对
/"

的诊断价值(以
B

%

&0&%

为

差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/0$

!

男性'女性血清
))26'

水平的总体分布
!

从直

+

,$4(

+

检验医学与临床
(&%5

年
5

月第
%4

卷第
%-

期
!

*CL)9F.<AE

!

O9

;

>9HL9=(&%5

!

V8<0%4

!

Q80%-

"

基金项目!上海市卫生和计划生育委员会科研课题项目$

(&%4+&'&'

%(

#

!

通信作者#

X6HCA<

!

((4+5&5$5-

#YY

0B8H

(



方图
%

'

(

'

'

看出#

))26'

水平均为偏态分布(健康

男性血清
))26'

水平为
,50(

$

+'0'

#

$%0,

%

E

M

"

H*

#

高于健康女性的
'+0%

$

(,0,

#

+'05

%

E

M

"

H*

#差异有统

计学意义$

B[&0&&%

%(

5+&

例健康体检者的血清

))26'

水平为
+%0&

$

(505

#

,50+

%

E

M

"

H*

(

图
%

!!

男性健康体检者
))26'

水平直方图

图
(

!!

女性健康体检者
))26'

测定直方图

图
'

!!

5+&

例健康体检者
))26'

直方图

/0/

!

血清
))26'

参考值范围
!

男性血清
))26'

参考 值 范 围 为
'

%(,0- E

M

"

H*

#女 性 为
'

$+0,

E

M

"

H*

(

/0'

!

))26'

水平对
/"

的诊断价值
!

以男性血清

))26'

&

%(,0-E

M

"

H*

#女性
&

$+0,E

M

"

H*

为诊断

/"

标准#通过
/3.

曲线下面积$

"_.

%评价
))26'

对

+%

例已确诊的
/"

患者进行分析#结果显示
))26'

诊

断
/"

的
"_.

为
-,0-1

#

5,1-6

为
&0$5'

$

&05,'

&灵

敏度为
4%0,1

#特异度为
5,0'1

(

'

!

讨
!!

论

!!

/"

是一种慢性进行性自身免疫性疾病#以关节

滑膜炎及对称性'破坏性的关节病变为主要特征#严

重危害人类的健康(

(&%&

年美国风湿病学会和欧洲

抗风湿病联盟制订了新的
/"

分类标准)

'

*

#将抗瓜氨

酸化蛋白抗体和类风湿因子$

/T

%共同作为
/"

诊断

的血清学标志物#一直沿用至今(但
/T

和抗瓜氨酸

化蛋白抗体在其他疾病中也呈阳性(另据文献报道#

/T

和抗瓜氨酸化蛋白抗体同时阴性的患者占
/"

患

者的
%+1

$

'&1

)

+

*

#这为
/"

患者的诊断带来了较大

困难(因此#临床仍需要新型血清标志物来辅助诊

断
/"

(

/"

具体的发病原因尚不清楚#可能与感染因子和

遗传倾向两种因素有关(基质金属蛋白酶$

))2G

%是

一个非常庞大的细胞因子家族#

))26'

是迄今发现的

最重要的一种金属蛋白酶(有研究者证实#

))26'

在滑膜组织中过度表达证明它参与了
/"

的发病)

,

*

(

))26'

能降解几乎所有细胞外基质$

X.)

%成分#其

参与组织重建与修复'伤口愈合'炎性反应'软骨基质

的降解和骨吸收'肿瘤侵袭和转移等(

/"

患者血清

中#增高的
))26'

被认为源自关节局部)

,

*

(部分研

究认为
))26'

在
/"

患者软骨中对聚蛋白多糖和胶

原纤维降解中起到了十分重要的作用)

46-

*

(其中#胶

原纤维的降解有赖于细胞外基质$如
-

胶原%的降解

和
))2G

家族前体$包括
;

=8))26%

'

;

=8))265

和

;

=8))26%'

%的激活(

血清
))26'

在系统性红斑狼疮'结缔组织病和

肾小球肾炎等疾病患者的血清中均呈阳性(因此#血

清
))26'

应用于
/"

的诊断尚存争议(本研究通过

健康体检人群
))26'

检测结果#建立了
))26'

参

考值范围#再利用
"_.

评价
))26'

对
+%

例已确诊

的
/"

患者和
5+&

例健康体检者的诊断准确性(通

常认为#

$&0&1

%

"_.

'

5&0&1

时#表示定量诊断试

验的准确性中等(

))26'

水平的
"_.

为
-,0-1

#

提示
))26'

检测对
/"

诊断具有一定价值(

临床检验项目的参考值范围#是临床医生判断受

检者健康与否的重要标准(因此#建立适合本实验室

检测指标的参考值范围对临床具有重要意义(本研

究通过绘制直方图#发现
))26'

水平在不同性别群

体中的分布不同#但均呈现偏态分布(通过计算偏态

分布的单侧
5,1

参考值范围#确定
))26'

诊断水

平(结果显示#男性血清
))26'

参考值范围为
'

%(,0-E

M

"

H*

#女性为
'

$+0,E

M

"

H*

(

综上所述#本研究建立了本实验室男'女性健康

+

4$4(

+

检验医学与临床
(&%5

年
5

月第
%4

卷第
%-

期
!

*CL)9F.<AE

!

O9

;

>9HL9=(&%5

!

V8<0%4

!

Q80%-



人群
))26'

参考值范围(该参考值范围的建立#可

能对其他地区实验室建立
))26'

参考值范围提供一

定的依据(

参考文献

)

%

* 范列英
0

类风湿性关节炎血清早期诊断指标的研究进展

)

W

*

0

中华检验医学杂志#

(&&'

#

(4

$

%&

%!

,564%0

)

(

*

"/QX77T.

#

XRa3/7!]O)

#

*̀3.! R"

#

9>C<0

7?9"H9=ABCE=?9IHC>AGHCGG8BAC>A8E%5-$=9NAG9FB=A>96

=AC@8=>?9B<CGGA@ABC>A8E8@=?9IHC>8AFC=>?=A>AG

)

W

*

0"=6

>?=A>AG/?9IH

#

%5--

#

'%

$

'

%!

'%,6'(+0

)

'

*

aUUS"O

#

V"QVXQ/33UWaW

#

2/_UWQ#W0"<<

D

8I

KCE>9F>8JE8KCL8I>CE>A6..2LI>K9=9C@=CAF>8CGJ

)

W

*

0"I>8AHHIE/9N

#

(&%&

#

%&

$

(

%!

5&65'0

)

+

*

2"VX7W

#

#3_*VXO7/X.

#
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法在
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患者血小板检测中有较高的

准确性和较强的抗血小板聚集干扰的作用%

关键词"网织红细胞&
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依赖性假性血小板减少症&
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血小板计数的检测是临床上最常见的检测项目

之一(血小板在体内主要参与凝血与血栓形成#具有

非常重要的生理功能(当患者血小板水平出现降低

时#临床可能进行骨髓穿刺检查或血小板输注治疗#

因此#准确检测血小板水平并诊断血小板是否减少具

有重要的临床意义(由乙二胺四乙酸$

XR7"

%依赖性

假性血小板减少症$

XR7"627.2

%所致的血小板假性

减少如未被及时发现#将为临床提供错误的检测结果

而导致误诊'误治#不仅浪费医疗资源#同时易引起医

疗纠纷(为保证检验质量#向临床提供更加真实客观

的检验结果#本研究以手工草酸铵法$
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法%为

评价标准#涂片观察血小板形态为辅助方法#探讨全

自动血细胞分析仪网织红细胞检测通道即荧光染色
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2*763

法%对
XR7"627.2

患者血小板检测的准
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