
案例分析是对一个或一组问题所做的客观描述#而大

部分基础理论(基础知识难以通过案例分析进行系统

讲授'案例分析是对各门学科知识的综合应用#只有掌

握了必要的基本理论和基础知识才能采用案例教学'

/('

!

自学指导法
!

由于课时的限制#有些教学内容

需要学生自学'例如!影响药物作用因素的章节#授

课教师课后可布置该章节为课后作业#指导学生阅读

教科书(参考书和课外读物#以自学为主#通过/自

学
K

解疑
K

精讲
K

演练0的基本形式#培养学生自学

能力'激发学生的学习热情#督促学生养成良好的自

学习惯#强化自主学习'

/(1

!

练习法
!

练习法多在-药理学.教学的实验课环

节进行#是学生在教师的指导下巩固知识(运用知识

的方法'在课程中将解答问题的练习和实际操作的

练习有机结合#在训练性练习过程中对所学知识再

现#可加深学生记忆#形成熟练的技能'

'

!

教学效果

!!

近两年来通过对教学方法初步的探索和改革#学

生学习积极性和成绩明显提高#不及格率大幅降低'

学生满意度调查显示#

P&0

学生感到满意'

1

!

小
!!

结

!!

综上所述#-药理学.作为留学生医学教育的核心

专业基础课程#在教学中针对不同教学内容#采用多元

化的教学方法#将思维导图(微课元素与
OU.

(案例教学

法等多种教学法结合#摸索出既注重学习效果又生动活

泼的留学生-药理学.综合教学方式#有利于提高整体的

教与学的水平#促进学生学习的积极性和主动性#培养

具有不断自我学习能力的国际化医学人才'
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宜宾市某区基层医疗机构自建与共建实验室现状调查

杨世国!代南英

四川省宜宾市第二中医医院检验科!四川宜宾
5##&&&

!!

摘
!

要"目的
!

探讨基层医疗机构自建实验室与共建实验室现状%方法
!

采用现场调研$交流座谈和问卷

调查方式!调查基层医疗机构自建与共建实验室业务用房面积和收入$人员$仪器设备$检验项目和质量管理$

生物安全
$

个方面的情况!分析调查结果%结果
!

自建实验室原有条件相对较好!但标准操作规程编写较少!

室内质控开展较少!仅
P(330

的自建实验室参加室间质评活动%共建实验室原有条件相对较差!但标准操作规

程文件编写相对较齐!常规项目室内质控开展较普遍!但无实验室参加室间质评活动%结论
!

共建实验室实现

了资源共享!减少重复投入!可在一定程度上提高共建实验室的检验水平!但缺点是造成检验科业务萎缩!人才

流失%建议组建乡镇级检验中心%

关键词"共建实验室'

!

第三方检验机构'

!

基层医疗机构

中图法分类号"

4%/)(5

文献标志码"

U

文章编号"

%5)'7/#$$

"

'&%/

#

%57'#'%7&#

!!

近年来#随着国家对基层医疗机构$社区卫生服

务中心和乡镇卫生院%投入力度的加大#各基层医疗

机构的硬件和软件均得到了一定的提升#但距离要很

好地完成辐射区域的公共卫生任务和临床医疗服务

+

%'#'

+

检验医学与临床
'&%/

年
P

月第
%5

卷第
%5

期
!
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还有一定差距'医疗资源的配置和发展的不平衡#导

致基层医疗机构的检验科发展面临着较大的困难)

%

*

'

随着-关于推进分级诊疗制度建设的指导意见.与-关

于推进医疗联合体建设和发展的指导意见.等政策出

台#引入第三方检验机构#共建基层实验室#可能是基

层医疗机构检验服务能力快速提升的方式之一'本

文对宜宾市某区
%'

家自建实验室和
%%

家共建实验

室的现状进行调查和比较#现报道如下'

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选择宜宾市某区内
'3

家社区卫生

服务中心和乡镇卫生院的检验科#其中
%'

家为自建

实验室#

%%

家为共建实验室'

$(/

!

方法
!

采用现场调研(交流座谈和问卷调查
3

种方式'调查内容包括检验科业务用房面积和业务

收入(人员基本情况(仪器设备(检验项目和质量管

理(生物安全管理
$

个方面'

/

!

结
!!

果

/($

!

检验科业务用房面积和业务收入情况
!

'3

家单

位实验室业务用房平均面积为
35('+

'

#其中
%%

家共

建实验室为
'3($+

'

#

%'

家自建实验室为
$&(&+

'

'

'3

家单位实验室检验业务平均收入为
3(5P

万元"月#

其中
%%

家共建实验室为
'(3$

万元"月#

%'

家自建实

验室为
$(%'

万元"月'

/(/

!

检验人员基本情况

/(/($

!

人员数量和专兼职情况
!

'3

家单位实验室检

验人员共计
#$

人#平均
%(/5

人"单位#其中专职检验

人员
#&

人#占
PP(P/0

#兼职检验人员
$

人#占

%%(%%0

'

%%

家共建实验室检验人员共计
%5

人#平均

%(#'

人"单位#有
3

人为兼职人员&

%'

家自建实验室

检验人员共计
'/

人#平均
'($$

人"单位#有
'

人为兼

职人员'

/(/(/

!

性别和年龄情况
!

'3

家单位实验室检验人员

中位年龄为
3%

岁#以女性为主#共
3%

人#占
5P(/0

'

%%

家共建实验室女性占比较高#为
P)($0

#

%'

家自建

实验室女性占
$P(50

'

/(/('

!

学历和专业情况
!

'3

家单位实验室检验人员

第一学历以中专(大专为主#第一学历是本科及以上

学历者为
&

人'部分检验人员最高学历专业为临床

医学(社区医学(护理'见表
%

!

3

'

表
%

!!

人员第一学历情况'

(

#

0

%(

项目 高中 中专 大专 本科及以上

'3

家实验室
%

$

'(''

%

3P

$

P#(##

%

5

$

%3(33

%

&

$

&(&&

%

!

%%

家共建实验室
&

$

&(&&

%

%3

$

P'(3$

%

3

$

%)(5$

%

&

$

&(&&

%

!

%'

家自建实验室
%

$

3($)

%

'$

$

P$()%

%

3

$

%&()%

%

&

$

&(&&

%

/(/(1

!

专业技术职称情况
!

'3

家单位实验室检验人

员以初级职称为主#高级职称
&

人#非检验技术职称

和无技术职称的比例较高'见表
#

'

/(/(2

!

进修学习情况
!

有
#

人到上级医院进修学习

3

个月#均为临床医学专业改行开展检验工作#其他人

员均无进修学习经历'

表
'

!!

人员最高学历情况'

(

#

0

%(

项目 高中 中专 大专 本科

'3

家实验室
&

$

&(&&

%

$

$

%%(%%

%

3'

$

)%(%%

%

P

$

%)()P

%

!

%%

家共建实验室
&

$

&(&&

%

%

$

5('$

%

%3

$

P%('$

%

'

$

%'($

%

!

%'

家自建实验室
&

$

&(&&

%

#

$

%3()/

%

%/

$

5$($'

%

5

$

'&(5/

%

表
3

!!

人员最高学历专业情况'

(

#

0

%(

项目 医学检验 临床医学 社区医学 护理

'3

家实验室
3P

$

P#(##

%

3

$

5(5)

%

3

$

5(5)

%

%

$

'(''

%

!

%%

家共建实验室
%$

$

/3()$

%

&

$

&(&&

%

%

$

5('$

%

&

$

&(&&

%

!

%'

家自建实验室
'3

$

)/(3%

%

3

$

%&(3#

%

'

$

5(/&

%

%

$

3(#$

%

表
#

!!

人员专业技术职称情况'

(

#

0

%(

项目
检验技术职称

初级 中级

非检验

技术职称

无技术

职称

'3

家实验室
'P

$

5'(''

%

5

$

%3(33

%

)

$

%$($5

%

#

$

P(P/

%

!

%%

家共建实验室
%'

$

)$(&&

%

'

$

%'($&

%

%

$

5('$

%

%

$

5('$

%

!

%'

家自建实验室
%5

$

$$(%)

%

#

$

%3()/

%

5

$

'&(5/

%

3

$

%&(3#

%

/('

!

检验仪器设备情况

/('($

!

血细胞分析仪种类和使用维护情况
!

'3

家单

位实验室共有血细胞分析仪
'3

台#其中
%%

家共建实

验室有五分类血细胞分析仪
5

台#

%'

家自建实验室有

五分类血细胞分析仪
'

台'

%%

家共建实验室中有
%&

家编写了仪器操作规程#

%'

家自建实验室中有
P

家编

写了仪器操作规程'见表
$

'

表
$

!!

血细胞分析仪种类和使用维护情况'

(

#

0

%(

项目
仪器功能分类

三分类血细胞分析仪 五分类血细胞分析仪

仪器设备使用维护情况

正常使用 仪器操作规程 校准 日常维护

'3

家实验室
%$

$

5$(''

%

P

$

3#()P

%

'%

$

/%(3&

%

%P

$

)P('5

%

%3

$

$5($'

%

''

$

/$(5$

%

!

%%

家共建实验室
$

$

#$(#$

%

5

$

$#($$

%

%&

$

/&(/%

%

%&

$

/&(/%

%

$

$

#$(#$

%

%%

$

%&&(&&

%

!

%'

家自建实验室
%&

$

P3(33

%

'

$

%5(5)

%

%%

$

/%(5)

%

P

$

55(5)

%

P

$

55(5)

%

%%

$

/%(5)

%

+

''#'

+

检验医学与临床
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年
P

月第
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期
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/('(/

!

尿液分析仪种类和使用维护情况
!

'3

家单位

实验室共有尿液分析仪
''

台#

%%

家共建实验室中有

%&

家编写了仪器操作规程#

%'

家自建实验室中有
P

家编写了仪器操作规程'见表
5

'

表
5

!!

尿液分析仪使用维护情况'

(

#

0

%(

项目 正常使用 仪器操作规程 日常维护

'3

家实验室
''

$

/$(5$

%

%P

$

)P('5

%

'%

$

/%(3&

%

!

%%

家共建实验室
%&

$

/&(/%

%

%&

$

/&(/%

%

%&

$

/&(/%

%

!

%'

家自建实验室
%'

$

%&&(&&

%

P

$

55(5)

%

%%

$

/%(5)

%

/('('

!

全自动生化分析仪种类和使用维护情况
!

'3

家单位实验室共有全自动生化分析仪
%'

台#均在
%'

家自建实验室#而
%%

家共建实验室均无该类仪器'

%'

家自建实验室中有
)

家编写了仪器操作规程#

%%

家对仪器进行了校准和日常维护'

/(1

!

检验项目和质量管理开展情况

/(1($

!

血细胞分析和尿液分析开展情况
!

%%

家共建

实验室中有
%&

家开展了血细胞分析和尿液分析#

P

家

编写了标本采集手册#均未参加室间质评'

%'

家自建

实验室均开展了血细胞分析和尿液分析#

)

家编写了

标本采集手册#仅
%

家参加了室间质评'见表
)

'

/(1(/

!

生化检测项目开展情况
!

%%

家共建实验室均

未开展生化检测项目#

%'

家自建实验室均开展了生化

检测项目'见表
P

'

/(1('

!

免疫检测项目开展情况
!

'3

家单位实验室均

开展了免疫检测项目'

%%

家共建实验室均未参加室

间质评#

%'

家自建实验室仅
%

家参加了室间质评'见

表
/

'

/(2

!

生物安全管理情况
!

'3

家单位实验室均未在卫

生行政主管部门进行二级生物安全实验备案'见表

%&

'

表
)

!!

血细胞分析和尿液分析开展情况'

(

#

0

%(

项目 开展情况
质量保证措施

标本采集手册 检验项目操作规程 室内质控 室间质评
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社区卫生服务中心和乡镇卫生院是城乡居民分

级诊疗网络中重要的一环#是公共卫生均等化服务的

重要执行机构'在居民健康体检(女性两癌筛查(临
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床疾病辅助诊断等活动中均需要检验科提供优质(高

效的检验检测服务'

'&%5

年国家出台了-医学检验实验室管理规范

$试行%.和-医学检验实验室基本标准$试行%.#使第

三方检验机构得到了大力发展'在国务院办公厅-关

于推进医疗联合体建设和发展的指导意见.颁布后#

第三方检验机构与公立医院共建的区域检验中心作

为/医联体0/医共体0的重要组成部分#得到了快速发

展'共建实验室即第三方检验机构为医院提供检验

试剂耗材(投放常规检验设备(提供相应的技术支持

和资料(代检非常规非急诊检验项目等#共同完成临

床检验任务和检验科建设'

从
'&%)

年起宜宾市某区
%%

家基层医疗机构开

始同第三方医学检验机构合作共建检验科实验室#参

与共建的实验室业务用房面积均较小(业务收入较

低(检验人员数量较少)

'

*

(女性检验人员占比较高(专

业技术职称以初级职称为主(最高学历以大专为主'

出现该现象与这
%%

家基层医疗机构自身起点较低(

底子较薄有关#而自身条件相对较好的单位均愿意自

行开展检验业务'

在仪器设备方面!

'3

家基层医疗机构均配置有血

细胞分析仪#自建实验室以三分类血细胞分析仪为

主#多为自行购置且使用年限较久&共建实验室以五

分类血细胞分析仪为主#多为第三方检验机构近年才

配置的'共建实验室中的
/&(/%0

都编写了血细胞分

析仪和尿液分析仪操作规程#这是因为第三方检验机

构为共建实验室统一配置仪器(统一编写标准操作规

程文件#因此情况较好'

'3

家实验室在仪器校准方面

均做得较差#日常维护均做得较好'共建实验室因生

化标本外送#全自动生化分析仪均没有使用&自建实

验室全自动生化分析仪均能正常使用#但仪器操作规

程编写率较低'

检验项目开展和质量管理方面!共建实验室除
%

家社区卫生服务中心未开展常规检验项目外#均自行

开展血尿常规检验和母婴阻断的艾滋病(梅毒(乙型

肝炎快速诊断检验项目$生化标本均外送%'由第三

方检验机构提供血尿常规的室内质控品#共建实验室

大多开展了常规项目室内质控#但因检验人员质控意

识不强)

3

*

#开展不规范'共建实验室均未参加室间质

评'自建实验室均自行开展血尿常规检验(基本生化

检验和母婴阻断的艾滋病(梅毒(乙型肝炎快速诊断

检验项目'因日常标本量较少#质控成本高#检验人

员知识薄弱#开展室内质控的单位较少且不符合要

求)

#
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&只有
%

家单位参加室间质评'

生物安全管理方面!共建实验室和自建实验室均

未到卫生行政主管部门进行二级生物安全实验备案#

职业暴露处理流程知晓率有待提高)

$

*

'

综上所述#第三方检验机构同公立医院共建的区

域检验中心和与基层医疗机构检验科共建的实验室

一定程度上实现了资源共享#减少重复投入'在实验

室管理方面引进第三方检验机构标准化的质量管理

体系#共享第三方检验机构优质专家#可在一定程度

上提高共建实验室的检验水平)
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*

'但基层医院检验

科因大部分检验标本外送#其检验项目必将萎缩#导

致检验人员业务水平下降(收入减少#基层单位将很

难留住优秀的检验人员#这会影响基层单位检验事业

的发展'建议卫生行政主管部门可探索引导地域相

近的几家基层医疗机构组建乡镇级检验中心完成就

近的检验任务'这样既可资源共享(减少物流距离(

缩短标本周转时间#又可留住检验人员#形成良性循

环#促进基层医疗机构的健康发展'
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