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质谱仪在微生物检验临床教学中的实践"

黄建敏!李
!

萌!陈春伟!张超永

"广西医科大学第一附属医院检验科!南宁
(,--*'

$

!!

摘
!

要"为提高质谱仪在病原体鉴定中应用的教学!探讨将翻转课堂导入教学环节!使繁琐复杂的微生物

检验教学变得引人入胜!提高实验室的教学水平!提高学生的临床综合分析能力%在带教教师的指导下!进修

和实习学生通过鉴定结果和相关的临床病例进行初步分析和探讨!在微生物检验的临床工作中掌握实验室相

关的应用与实践!因此本文将进行通过导入翻转课堂!对初学者进行质谱仪的临床技能操作与考核的相关

研究%

关键词"质谱#

!

临床教学#

!

翻转课堂#

!

微生物检验

中图法分类号"

#%%;+(

文献标志码"

7

文章编号"

';.*$&%((

"

*-'&

$

-&$',-($-,

!!

在微生物检验学习中#因其内容抽象#学生难以

理解#特别是在病原微生物的鉴定中#而质谱鉴定原

理相对复杂#学生不易理解#教师应合理设计教学模

式#在授课时根据质谱仪器的特点#灵活运用教学模

式#帮助学生加深课程的理解'笔者引入翻转课堂模

式进行知识的传授'翻转课堂是一种混合式教学模

式#可将课堂上的指导教学转移至课堂之外#从而使

课堂时间适合以学生为中心的学习(

'

)

'

$

!

微生物检验教学过程中翻转课堂的运用理念

!!

翻转课堂源于美国'

*--.

年#科罗拉多州落基山

的.林地公园/高中的两位教授提出设想!通过指引班

上的各位学生#让他们在各自家中观看相关的教学视

频及在课堂上完成论文#同时对自学困难者进行讲授

的教学方式'而在
*-''

年#

e3<832 ]h32

进一

步提出翻转课堂这一新的教学理念'翻转课堂模式

颠覆传统观念中单调而带有.填鸭式/的教学过程#实

现学生在学习时间重点的逆转#首先以学生通过相关

的教学影音材料自主学习#在课堂以外完成知识学

习#把知识内化的过程放在教室之内#强调师生互动*

生生互动的模式(

'

)

'这种创新的教学形式正日趋引

起众教师的青睐和关注#从而达到更好的教学

效果(

*

)

'

/

!

质谱仪在微生物检验教学过程中原理和优点

/+$

!

伴随着医学诊断进步#高通量检测研究进展迅

猛#加之检测临床病原体微生物呈现种类繁多*含量

甚微等趋势#质谱$

8e

&兼有高灵敏度及准确度等特

点#较传统分析方法有较大优势'现以基质辅助激光

解析电离化"飞行时间质谱$

83<=4$5CQ$8e

&为例!

仪器主要由基质辅助激光解吸电离离子源$

83<=4

&

和飞行时间质量分析器$

5CQ

&两部分组成(

,

)

'原理

是用激光照射病原微生物与基质形成的共结晶薄膜#

基质从激光中吸收能量传递给微生物的蛋白质#在电

离过程中将质子转移到蛋白质的过程#属于软电离技

术#适用细菌*酵母菌和丝状真菌等微生物蛋白质的

测定(

%

)

#涵盖
'-%;

种$即将更新至
',';

种&的菌种

数据库#涉及
::*

种细菌#包括
%&

种分枝杆菌及
'(

种诺卡菌%

';%

种酵母菌和真菌#包括
:'

种丝状真菌'

可电离相对分子质量为
'--

"

'------

的生物大分

子(

(

)

'因其准分子离子化强#几乎无碎片离子#

83<$

=4$5CQ$8e

具有高灵敏度*高离子透过率和极强的

可操作性等优点#在传统检验手段较为困难的厌氧

菌*奴卡菌或放线菌等鉴定中#更能凸显其应用

价值(

;$.

)

'

/+/

!

5CQ

的原理是离子在电场的作用下加速通过飞

+

(-,'

+
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行真空管道#因到达检测装置的飞行时间差异而被检

测出#即测定离子的质荷比$

8

"

Z

&与离子的飞行时间

呈正比关系(

:

)

'而相对分子质量是生物大分子最基

本的理化性质参数'相对分子质量正确与否代表当

前测定的蛋白质的结构是否与数据库相符合'其准

确度远高于目前常规的十二烷基硫酸钠$

e=e

&电泳与

高效凝胶质谱技术'通过质谱技术将测得的微生物

的生物大分子和多肽按相对分子质量大小进行排列#

形成独特的蛋白质组指纹图#即病原微生物的标志物

在质谱图中质谱峰的相对峰高比和相对保留时间#以

及其在质谱中的分子离子峰#通过菌种数据库的数据

匹配#根据特征性的质谱峰对于鉴定微生物具有重要

意义(

:

)

'

近年来#随着质谱及其技术的不断完善#特别是

快速*精准的病原体种属鉴定#极大地缩短生化鉴定

时间'笔者单位作为医学院校的附属医院承担着临

床教学带教的任务#随着质谱仪的普及和国产质谱仪

的投入使用#当今社会医院其他实验室等机构对质谱

技术的人才需求日益倍增'众多高校加大教学工作

的力度#以满足各领域发展对质谱技术人才的需求'

'

!

探索和实践基于翻转课堂在临床微生物检验中病

原体鉴定的临床应用

'+$

!

设计适合各学习阶段的带教计划
!

检验科微生

物室#每年进修和实习的学生既有本科生*大专生#也

有研究生'质谱仪作为集临床科研教学为一体的大

型仪器设备#对于本专科实习生或本省各地医院的进

修生相对较为陌生'而对于研究生来说#通过本科阶

段的学习#已对质谱仪有初步认识和简单使用经验'

因此#针对不同学习阶段的学生#应设计科学的临床

带教模式'

'+/

!

翻转课堂模式导入微生物检验教学过程

'+/+$

!

生物安全培训
!

微生物实验室每天接收大量

临床体液*血液及其他患者的标本#有些患者通过免

疫学血清试验可知其为乙型肝炎*丙型肝炎*人类免

疫缺陷病毒或梅毒等高风险的血液传播性疾病#与此

同时#该患者也许还感染其他传染性疾病#例如!结核

杆菌或布鲁菌等高危病原微生物'因此强调工作中

的生物安全意识就显得尤为重要'应开展如何正确

地佩戴帽子和口罩#以及出现职业暴露问题后的相关

处理等培训'

'+/+/

!

翻转课堂模式
!

经过生物安全培训后#进入

翻转课堂模式过程中#根据各学习阶段的带教计划#

笔者分发不同的纸质材料*质谱仪的标准操作的
eC6

材料和相关的操作视频的链接'本专科实习生因在

微生物室学习时长仅
;

周#学生的学习重点主要在初

步理解其基本原理#掌握基本操作方法及科室常规开

展的检测项目及临床意义'而研究生或进修生最短

学习时长为半年#学习重点有区别!前者有完成实验

课题的需求%而后者需学习更先进的检测技术和方

法#利于他们本单位的长足发展#作为教师则需要对他

们在仪器设备使用的基础及实验设计方面进行相关的

培训'经过
'

"

*N

的翻转课堂模式初期自主学习后#

全部学习人员均进入标本分析前处理阶段#将临床标本

分离培养#菌落次代纯培养后进行质谱鉴定'

根据不同工作经验的初学者的对质谱仪学习的

需求#通过翻转课堂方法的引入#从而使得初学者对

质谱仪原理的认识和临床操作技能得到提高'师生

进入翻转课堂的内化阶段!翻转课堂其学习知识在课

外#内化知识在课堂'课堂外学生自主学习*自己把

握学习进度#课堂内合作交流#师生互动'翻转课堂

以能力培养为主*以学为主*课堂内外结合*形成性和

终结性评价相结合'在微生物室这个课堂内#笔者与

各位学生进行相关专业交流#师生通过互动强化内化

阶段#进一步完成学习流程的重构'

下一步#进入复习阶段#也是考验学习效果的阶

段'临床实践学习和临床意义分析作为检验教学培

养体系的重要组成部分#是学习专业课程后不可或缺

的重要组成部分'通过给学生讲解两个实际工作中

碰到的案例#使同学意识到做好临床工作的重要性'

在翻转课堂的过程中#通过一系列的临床微生物

实验室的技能操作和临床病例分析#初学者无论是初

来乍到的实习生或者有一定工作经验的进修生或者

研究生#都得以有符合自身学习层次的提高#特别是

对于质谱仪的应用!日常工作应用*特殊标本的前处

理和最后对病原微生物最后的种属的临床报告等临

床技能都得到全面的提高'

综上所述#质谱作为一个新兴的实验技术#为微

生物学检验带来广阔的前景(

&

)

%同时翻转课堂给临床

医学的教学带来了新的生机#

<[[

等(

'-

)的翻转课堂

模式更有效地传授医学知识#利用丰富的信息化资

源#充分调动学生学习的积极性和主动性#让学生逐

渐成为学习的主角'教师要善用技术和资源*教法与

评价#从主导变为引导才能真正实现翻转课堂'让教

师所传授的知识能提高学生的自主学习能力#让他们

能从容投身于社会的医疗过程#促进我国医疗事业的

发展'
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医学检验技术专业本科生毕业论文创新模式研究成果探讨"

裴惠临!郑
!

芳!孙
!

慧!徐献群!涂建成#

"武汉大学第二临床学院医学检验系'武汉大学中南医院检验系!武汉
%,--.'
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!!

摘
!

要"目的
!

针对教学管理过程中医学检验技术专业毕业论文存在的问题!对毕业论文完成模式进行改

革%方法
!

研究对象分
,

组!

3

组为
*-'%

级医学检验技术专业
%

年制本科生!采用自愿参加原则!有
''

名学生

提前开始毕业论文创新模式#

7

组为
*-'%

级医学检验技术专业
%

年制本科生未参加
3

组的剩余的
;

名学生按

原模式进行!但参与一组活动讨论%

9

组为
*-',

级医学检验技术专业
%

年制本科生
';

名学生均按原模式进

行%最后分别从毕业论文管理机制&选题&开题报告&学生毕业论文成绩&学生在完成毕业论文表现&指导老师

表现&毕业论文进度等方面进行对比%结果
!

对
,

组考核结果进行统计分析!发现
,

组考核结果有显著性差

异%结论
!

提前开始毕业论文创新模式是可行的%

关键词"检验技术专业#

!

本科生#

!

毕业论文#

!

创新研究

中图法分类号"

;̂%*+%

文献标志码"

7

文章编号"

';.*$&%((

"

*-'&

$

-&$',-.$-,

!!

本科生毕业论文$含毕业设计#以下统称毕业论

文&是本科人才培养方案的重要组成部分#是培养学

生创新思维#提高学生实践能力的有效途径#是学生

综合运用所学专业知识解决学术和实际问题的重要

方式#是反映学生全面素质和能力的重要标志(

'

)

'因

此#毕业论文是教育部开展本科教学工作水平评估中

的一项重要指标(

*

)

'不仅是对学生
%

年所学知识的

一次全面检查#对知识的再次巩固和梳理#也是大学*

师生和社会的集中关注点(

,

)

'本文针对这些问题采

用了新的毕业论文模式#通过毕业论文管理机制*选

题*开题报告汇报*开题报告完成*学生毕业论文成

绩*学生在完成毕业论文表现*毕业论文进度等方面

进行对比#探讨新模式的可行性'

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

研究对象为本校
*-'%

级医学检验

技术专业学生
'.

人*

*-',

级医学检验技术专业学生

';

人#其中男生
';

人*女生
'.

人#学生年龄
*-

"

*'

岁'

$+/

!

方法
!

*-';

年
&E'*

月#由系主任*系秘书对

*-'%

级
%

年制检验本科生宣讲毕业论文新的流程及

改革#让学生自主选择#有
''

名同学主动参与新毕业

论文模式#为
3

组学生%还有
;

名学生采用原有毕业

+

.-,'

+

检验医学与临床
*-'&

年
(

月第
';

卷第
&

期
!
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