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$&红细胞压积"
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$&平均红细胞体积

"

@6=

$&平均红细胞血红蛋白量"
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$&红细胞体积分布宽度变异系数"

&T_)6=

$+结合葡萄糖
)3)

磷酸脱氢

酶"

)̂3):T

$活性在地中海贫血"地贫$中的筛查价值%方法
!

收集
+4/+

年
/

月至
+4/A

年
1

月就诊于该院
//34

例行地贫基因检测的患者!均为小细胞低色素贫血!其中
A-4

例为地贫!

--4

例为非地贫#比较分析地贫患者与

非地贫患者红细胞参数#此外!还有
///

例患者同时检测了
)̂3):T

!其中
0/

例为地贫患者!

37

例为非地贫患

者!比较分析了两组间
)̂3):T

活性差异#最后!采用受试者工作特征曲线"
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曲线$分析红细胞参数与
)̂3)
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对地贫的诊断价值%结果
!

地贫组的
&S6

&

5,

&

5#F

与
)̂3):T

高于非地贫组!差异有统计学意义"

!

$

4241

$%

&̀ 6

曲线分析显示!
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的曲线下曲积"
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活性
'
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是鉴别诊断地贫与非地贫小细胞低色素性贫血的最佳临界值"
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联合运用红细胞参数

&S6

&

5,

&

5#F

与
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活性!对从小细胞低色素贫血中筛查出地贫有一定提示价值%

关键词"地中海贫血#

!

葡萄糖
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细胞体积分布宽度变异系数#
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地中海贫血$地贫&是一种因珠蛋白合成障碍所

致的遗传性溶血性疾病(地贫的发病机制决定了它

难治却可防%而且#由于轻型与静止型地贫临床症状

隐匿#漏诊率较高)

/

*

(为了减少地贫#尤其是重型地

贫患儿的出生#探索有效便捷的初筛指标尤为重要(

国内外已较普遍应用红细胞参数#如平均红细胞体积

$

@6=

&与平均红细胞血红蛋白量$

@65

&等来初筛地

贫)

+)3

*

#但效果并不理想(葡萄糖
)3)

磷酸脱氢酶$

)̂3)

:T

&是红细胞进行磷酸戊糖旁路过程中的脱氢酶#代

谢过程产生还原型尼克酰胺腺嘌呤二核苷酸$

'(T)

:5

&保护红细胞巯基氧化)

7

*

(而地贫时#珠蛋白链生

成比例失衡#多余的不能匹配的珠蛋白链过剩#在红

'
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检验医学与临床
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年
-

月第
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细胞内易形成不稳定聚集物#该聚集物易被氧化+变

性+沉淀积聚形成包涵体#沉积在红细胞膜上#引起氧

化损伤#为抵抗损伤#

)̂3):T

代偿性增高#磷酸戊糖

途径增强生成更多的还原型谷胱甘肽(此外#

)̂3):T

具有胞龄性#在年轻红细胞中活性较高#而地贫作为

慢性溶血性贫血#红细胞寿命缩短#年轻红细胞代偿

性增多)

A)/4

*

(因此#地贫患者的
)̂3):T

活性普遍增

高)

//)/-

*

%但有关
)̂3):T

活性在地贫筛查中的作用研

究甚少(本研究回顾性分析了
//34

例行地贫基因检

测的小细胞低色素性贫血病例的一般资料#旨在评估

红细胞参数联合
)̂3):T

活性检测对地贫筛查的临床

价值#为防止地贫$尤其是轻型与静止型&漏诊提供

依据(

$

!

资料与方法

$2$

!

一般资料
!

收集
+4/+

年
/

月至
+4/A

年
1

月就

诊于本院行地贫基因检测的小细胞低色素贫血患者

//34

例#其中
A-4

例为地贫$地贫组&#

--4

例为非地

贫$非地贫组&%其中
///

例同时检测了
)̂3):T

活性#

-

例为地贫合并
)̂3):T

缺乏症#

0/

例为单纯地贫#

37

例为非地贫(

$2/

!

方法
!

收集患者年龄+性别等一般资料(地贫

基因检测采用美国
(S<

公司的
=HL"F"*3

孔梯度
:6&

仪和深圳亚能公司的全自动核酸分子杂交仪#试剂购

自深圳亚能生物技术有限公司%血常规检测采用日本

Q

R

D!HI

公司的
aU+/44

型血细胞分析仪%

)̂3):T

活

性检测采用美国
SH#b!NJ

公司
Ta6)A44

型生化分析

仪#试剂购自中山标佳生物科技有限公司(

$2'

!

统计学处理
!

运用
Q:QQ++24

统计软件进行数

据处理(正态分布的计量资料采用
1hG

表示(多组

间比较采用方差分析#两两比较采用
8QT)A

检验%采

用受试者工作特征曲线$

&̀ 6

曲线&分析红细胞计数

$

&S6

&+血红蛋白$

5,

&+红细胞压积$

5#F

&+红细胞体

积分布宽度变异系数$

&T_)6=

&+

)̂3):T

对地贫的

诊断价值(以
!

$
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为差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/2$

!

地贫组与非地贫组红细胞参数的比较
!

地贫组

的
&S6

+

5,

与
5#F

均明显高于非地贫组$

!

$

4241

&%

两组间
@6=

+

@65

与
&T_)6=

差异无统计学意义

$

!

%
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&(见表
/

(

/2/

!

轻型地贫组+非轻型地贫组与非地贫小细胞低

色素组红细胞参数的比较
!

为进一步探讨轻型地贫

的红细胞参数特点#将地贫组进一步分为轻型地贫组

$包括
*

静止型+

*

轻型和
)

轻型&与非轻型地贫组$包

括
*

中间型+

)

中间型和
)

重型&(轻型地贫组的

&S6

+

5,

+

5#F

明显高于非地贫组#

&T_)6=

则明显

低于非地贫组与非轻型地贫组%此外#非地贫组与非

轻型地贫组的
&T_)6=

差异也有统计学意义$

!

$
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&#见表
+

(

表
/

!!

两组患者红细胞参数的比较#

1hG

$

组别
0 &S6

$

\/4

*

"

8

&

5,

$

O

"

8

&

5#F

$

B

&

@6=

$

M8

&

@65

$

.O

&

&T_)6=

$

B

&

地贫组
A-4 027Ah42404 *A273h42A4 -+2/*h420* 3A20-h/2/1 +/2-1h42-7 /72*/h42/*

非地贫组
--4 02++h42434

"

A02-/h/233

"

+72A0h42-*

"

372-*h423+ +4243h42+A /A27*h42-/

!!

注!与地贫组比较#

"

!

$

4241

表
+

!!

轻型地贫)非轻型地贫与非患者红细胞参数#

1hG

$

组别
0 &S6

$

\/4

*

"

8

&

5,

$

O

"

8

&

5#F

$

B

&

@6=

$

M8

&

@65

$

.O

&

&T_)6=

$

B

&

轻型地贫组
31* 027Ah4243

*

*A2+/h/240

*

-/2/1h42-A

*

312/4h4214 +-20*h42/0 /32*4h42+-

*&

非轻型地贫组
/7/ 021Ah42/0 A02/7h/2*3 +*274h/24* 3/230h/231 /*2A7h42+*

++2-/h4210

*

非地贫组
--4 02++h4243 A02-/h/233 +A2+-h4200 372/-h/2/0 +4243h42-4 /A23/h42-0

!!

注!与非轻型地贫组比较#

&

!

$
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%与非地贫组比较#

*

!

$

4241

/2'

!

地贫组与
)̂3):T

活性增高的非地贫组的
)̂3)

:T

活性的比较
!

地贫组
)̂3):T

活性为$

-12+7h

/23*

&

Y

"

O

5,

#明显高于非地贫组$

+72+0h/2+A

&

Y

"

O

5,

#差异有统计学意义$

!

$

4244/

&(

/21

!

&̀ 6

曲线分析
!

&̀ 6

曲线结果显示#

&S6

计

数+

5,

+

5#F

与
&T_)6=

的
(Y6

均小于
4234

%

)̂3)

:T

诊断地贫的
(Y6

为
427-

$

*1B#-

!

423+*

#

4270*

#

!

$

4244/

&#其
#EF)%MM

值为
+*237Y

"

O

5,

#

)̂

3):T

活性
'

+*237Y

"

O

5,

作为地贫诊断标准的灵敏

度和特异度分别是
71234B

和
3*274B

(

'

!

讨
!!

论

!!

本次研究中#地贫组患者与非地贫组患者的

@6=

与
@65

差异无统计学意义$

!

%
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&#这与

S(;U&

等)

/0

*所报道的地贫患者
@6=

与
@65

值明

显低于缺铁性贫血$

<T(

&患者结果不一致#其可能原

因在于本研究中的非地贫小细胞低色素贫血病种不

仅仅局限于
<T(

(此外#有学者认为
AAB

的轻型
)

地

贫患者的
&T_

均正常#而非地贫小细胞低色素贫血

患者的
&T_

则明显增高#并提出可以将
&T_

作为

两者的鉴别诊断指标)

/1

*

(由于轻型地贫容易被忽略#

因此#本研究进一步分析了轻型与非轻型地贫的

&S6

+

5,

+

5#F

与
&T_)6=

等指标的差异#结果表明#

轻型地贫患者的
&S6

+

5,

与
5#F

明显高于非地贫患

者#

&T_)6=

则明显低于后者$

!

$
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本研究中有
///

例患者同时检测了地贫基因与

)̂3):T

活性#地贫合并
)̂3):T

缺乏症时#

)̂3):T

活

性结果将会受到影响#尤其针对杂合子女性#其平均

红细胞酶活性可能正常+中度下降或严重缺乏#具体

取决于莱昂化的程度和异常
)̂3):T

的表达程

度)

/3)/7

*

#从而对
)̂3):T

活性检测的结果造成一定的

差异#因此在分析地贫与非地贫患者
)̂3):T

酶活性

差异时#这
-

例患者排除在外(

0/

例单纯地贫患者的

)̂3):T

活性普遍增高#与其他文献描述基本一致%其

原因主要在于地贫患者由于长期慢性溶血而刺激机

体代偿性红细胞造血#新生红细胞具有较强的
)̂3)

:T

活性)

/A

*

(正因为
)̂3):T

活性具有胞龄性#大部

分慢性溶血性贫血患者红细胞的
)̂3):T

活性升

高)

/*

*

(本研究进一步绘制
&S6

+

5,

+

5#F

+

&T_)6=

及
)̂3):T

活性的
&̀ 6

曲线#结果表明#在本实验室#

)̂3):T

活性
'

+*237Y

"

O

5,

可作为从其他小细胞低

色素贫血筛查出地贫的指标#灵敏度$

71234B

&和特

异度$

3*274B

&均明显优于红细胞参数%红细胞参数

的诊断效能均不高#

(Y6

均小于
423

#说明红细胞参

数没有良好的截断值来鉴别诊断地贫与其他小细胞

低色素性贫血(

综上所述#联合运用红细胞参数
&S6

+

5,

+

5#F

与
)̂3):T

活性#对地贫的筛查有一定提示价值(当

遇到血常规表现为小细胞低色素形态学特征+

&T_)

6=

偏高且
)̂3):T

活性增高的病例#临床医生应建议

患者进行血红蛋白电泳和地贫基因检测#以避免静止

型与轻型地贫的漏诊(

参考文献

)

/

* 周天红#张新华#刘志昂#等
2

轻型地中海贫血和静止型基

因携带者平均红细胞体积截断值及应用)

e

*

2

中国实验诊

断学#

+447

#

//

$

1

&!

3+1)3+72

)

+

*

'̂ U5

#

8UY'̂ e5

#

8(Y]Q

#

HFNK2ULNKENF"%J%MFGH

JHP$HC#HKK

.

N$N!HFH$D%JSH#b!NJ6%EKFH$TI5A44"J

C"DF"J

O

E"DG"J

O

"$%JCHM"#"HJ#

R

NJNH!"NM$%!FGNKNDDNH!"N

F$N"F

)

e

*

2<JFe8N,5H!NF%K

#

+4/1

#

-7

$

+

&!

/**)+472

)

-

*

:̀ &':&(QU&?Q

#

?5<65(; Q

#

;̀ '̂ ?5(<;

#

HF

NK26%!

.

N$"D%J%M5,(+

#

U

#

9NJC&HC6HKK:N$N!HFH$D"J

5%!%g

RO

%ED5,U_"FGNJC_"FG%EFNK

.

GN4)?GNKNDDH!"N

?$N"F

)

e

*

28N,@HC

#

+4/A

#

0*

$

+

&!

//A)/++2

)

0

*

Q<&<65 ?̀<](;Y8Q

#

_('(:<&(; 6

#

Q&<QY:Y')

T<?;

#

HFNK2(#%!

.

N$"D%J%MFGHN##E$N#

R

%MFGH#%$

.

ED)

#EKN$M$N

O

"K"F

R

NJC!HNJ#%$

.

ED#EKN$L%KE!HFHDFDM%$FGH

NK

.

GN)FGNKNDDH!"N/NJC,HFN)FGNKNDDH!"NF$N"FD

)

e

*

2<JFe

^

R

JNH#%K ,̀DFHF

#

+44*

#

/47

!

+3)+*2

)

1

* 贾冰#林志芳#李海珠#等
2

非贫血性地中海贫血患者红细

胞和网织红细胞参数的分析)

e

*

2

国际检验医学杂志#

+44*

#

-4

$

3

&!

104)10/2

)

3

*

Q<&<65̀ ?<](;Y8Q

#

@('UU&(?e

#

Q()'̂ Y('QU&@)

Q&<?

#

HFNK2QHJD"F"L"F

R

NJCD

.

H#"M"#"F

R

%M!HNJ#%$

.

ED#EKN$L%K)

E!HFHDF"J

O

M%$D#$HHJ"J

O

M%$N)FGNKNDDH!"N)/NJC

)

)FGNKNDDH!"N

F$N"FD

)

e

*

2e ,̀DFHF^

R

JNH#%K&HD

#

+441

#

-/

$

-

&!

/*A)+4/2

)

7

* 张春荣#黄翠波#吴斯#等
2

地中海贫血患者的
3̂:T

活性

检测)

e

*

2

中国优生与遗传杂志#

+4/4

#

/A

$

-

&!

/012

)

A

* 李文平
2&G

$

T

&阴性冰冻解冻去甘油红细胞的常规制备

与临床应用)

e

*

2

重庆医学#

+4/3

#

01

$

+/

&!

+**3)+**A2

)

*

*

;YUQ(:e

#

65(<e(&̀ U';Y8 _

#

&Y'̂ Q<5<&Y')

&(?;

#

HFNK26%HI"DFHJ#H%M@NKN$"NNJC?GNKNDDH!"N"J

@NKN$"NUJCH!"#($HND%M?GN"KNJC

)

e

*

2;%$HNJe:N$ND")

F%K

#

+4/1

#

1-

$

-

&!

+31)+742

)

/4

*

@(UQ6(

#

5(Q]

#

8(Y]

#

HFNK2?GNKNDDH!"ND#$HHJ)

"J

O

,NDHC%J$HC#HKK"JC"#HD"JFGH6G"JHDH

)

e

*

25NH!NF%)

K%

O

"#N

#

+44/

#

A3

!

/-/4)/-//2

)

//

*

5`5 ]

#

6U'̂ @ 8

#

65<YT?2̂KE#%DH)3)

.

G%D

.

GNFH

CHG

R

C$%

O

HJNDH)M$%!%I"CNF"LHDF$HDDF%#HKKEKN$MEJ#F"%JD

NJCCH

O

HJH$NF"LHC"DHNDHD

)

e

*

2&HC%I&H

.

#

+447

#

/+

$

-

&!

/4*)//A2

)

/+

*

:U'̂ '̀e

#

Q=(Q?<Q

#

;(@65 '̀_ '̀̂ :(<Q('Q

#

HFNK25H!NF%K%

O

"#NK

.

N$N!HFH$DNJC$HC,K%%C#HKK!%$)

.

G%K%

O

"#NKN,J%$!NK"F

R

%M K̂E#%DH)3):G%D

.

GNFHCHG

R

C$%)

O

HJNDHCHM"#"HJ#

R

#%)"JGH$"FHCP"FGFGNKNDDH!"N

)

e

*

25H)

!NF%K J̀#%KQFH!6HKK?GH$

#

+4/A

#

//

$

/

&!

/A)+02

)

/-

*

:̀ &':&(QU&?Q

#

:5('?5 '̀̂ Q2(JH!"N"J

.

N)

F"HJFDP"FG#%"JGH$"FHCFGNKNDDH!"NNJC

O

KE#%DH)3)

.

G%D)

.

GNFHCHG

R

C$%

O

HJNDHCHM"#"HJ#

R

)

e

*

25H!%

O

K%,"J

#

+4/-

#

-7

$

3

&!

1-3)10-2

)

/0

*

S(;U&&T

#

&̂UU&9&

#

6%!!"FFHH%J'EF$"F"%J()

!H$"#NJ(#NCH!

R

%M:HC"NF$"#D2T"N

O

J%D"DNJC

.

$HLHJF"%J

%M"$%JCHM"#"HJ#

R

NJC"$%J)CHM"#"HJ#

R

NJH!"N"J"JMNJFD

NJC

R

%EJ

O

#G"KC$HJ

$

4)-

R

HN$D%MN

O

H

&)

e

*

2:HC"NF$"#D

#

+4/4

#

/+3

$

1

&!

/404)/4142

)

/1

*尚红#王毓三#申子瑜#等
2

全国临床检验操作规程)

@

*

2

北京!人民卫生出版社#

+4/02

)

/3

*

5Q<( ]U

#

@<](;(_(9

#

S(8?(f(&e

#

HFNK29$H)

W

EHJ#

R

%M

O

KE#%DH)3)

.

G%D

.

GNFHCHG

R

C$%

O

HJNDH

$

3̂:T

&

!EFNF"%JD"J6G"JHDH

#

9"K"

.

"J%D

#

NJC8N%F"NJDM$%! 5N)

PN""

)

e

*

25E!NJ ĤJHF"#D
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