
需要配合临床#分析病情#查找原因(因此要加强对

检验人员的培训(不但要注重提高检验质量#甚至与

临床充分沟通#分享对检验结果的理解#给临床以充

分的支持(尤其要提高实际工作中发现问题)解决问

题的能力(要掌握仪器的工作原理和实验原理#以及

反应体系的影响因素和注意事项(时刻关注检测系

统的性能是否稳定#综合判断结果的正确度和精密

度(对异常结果要引起重视#对极高极低的结果必须

做出处理#仔细查找原因#及时与临床取得沟通#确认

无误后#才能发报告(遇到有疑问的结果要深度分

析#不可轻易放过(尽己所能为临床提供准确可靠的

检验结果(
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目前对于乙二胺四乙酸依赖性假性血小板减少

症$

YSFE90F!0

&已有较多报道#普遍的观点认为通

过推片镜检发现有血小板凝集可考虑诊断(笔者在

工作中遇到
&

例通过自动推片和阅片系统来推片复

检漏诊的
YSFE90F!0

患者#现将结果报道如下(
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临床资料
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胡某#女#
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岁#因*腹痛待查)血小板减少+从当

地县医院转诊到陆军军医大学附属第一医院(在当

地县医院查血常规$
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抗凝血&显示#血小板
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#自诉有鼻出血(转入该院后查血常规$
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抗凝血&示#白细胞
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)血小板
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(仪器采

用
=\="YaaY9'&++

全自动血细胞流水线分析系

统#报警提示有血小板直方图异常(在除外采血因素

后#符合该院检验科实验室制订的血常规推片复检规

则$血小板
$

,+i&+

B

"

Q

&#经自动推片系统制片和自

动阅片系统采集图像#见血小板少量散在分布#未见

聚集#与仪器结果相符(遂将该报告审核发放#备注

已镜检(临床医生因术前血小板减低且有鼻出血症

状#查凝血
*

项!凝血酶原时间#

&()B;

%活化部分凝血

活酶时间#

(()A+;

%纤维蛋白原#

()@@

7

"

Q

%

S9

二聚体#

*)@B

7

"

Q

#指标无明显异常#请血液科会诊后给予患

者重组人血小板生成素注射液
&C+++/U

以纠正血小

板减少#次日复查血常规$

YSFE

抗凝血&示#白细胞
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全自动血细胞流水线分析系统#报警提示有血小

板聚集(确认标本无凝集后再次经自动推片系统制

片和自动阅片系统采集图像#见血小板呈少量散在分

布#未见聚集(因检测结果与临床不相符#考虑可能

是图片采集系统取材部位不当所致#遂将血涂片取出

镜检#发现在血涂片边缘及尾部存在大量成堆)成簇

分布的血小板(分别用枸橼酸钠抗凝管与未抗凝的

静脉血同时在抽血后立即上机检测#血小板分别为
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与
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(患者术中行*腹肠粘连
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左附件切除术
m

盆腔腹腔脓肿清除术+#术后恢复

良好(
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讨
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YSFE90F!0

发生率非常低#约为
+)+BZ

"

+)'&Z

,

&9'

-

(迄今为止#

YSFE90F!0

的发生机制仍

不完全明确(可以确定的原因之一是#乙二胺四乙酸

二钾$

YSFE9.

'

&作为抗凝剂#可出现免疫介导的冷抗

血小板自身抗体#可能与存在于血小板表面的某种隐

匿性抗原有关,

(

-

(

YSFE

通过增加血小板表面电荷

来防止血小板聚集#而血小板抗体可能减少了血小板

表面电荷而削弱了
YSFE

的功效,

*

-

(

YSFE90F!0

的血小板聚集相对松散#是一种不稳定的弱聚集,
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在临床上#对于血小板
$

,+i&+

B

"

Q

且仪器报警

有血小板直方图分布异常或者血小板聚集者#在排出

采血因素后#应考虑到
YSFE90F!0

的可能性#如推

片复检发现有血小板聚集#即可初步确认为
YSFE9

0F!0

(目前#由于标本量大#报告时限等原因#三甲

医院普遍开展使用自动推片系统和自动阅片系统#但

也会出现一些制片和图像采集的问题(本例患者正

是因为自动阅片系统在采集图像时取景不全$只选取

体尾交接出单层分布的红细胞&#忽视了全片浏览#未

能及时发现血涂片边缘及尾部的成堆)成簇分布的血

小板#而导致了误诊(

目前#国内外尚无统一的
YSFE90F!0

血小板计

数纠正方法(常用的纠正方法是采用枸橼酸钠抗凝

管或者肝素抗凝管作血小板计数#用计数值乘以
&)&

为最终结果#但有文献报道存在同时对
YSFE

和枸橼

酸钠依赖的血小板减少病例,

,9@

-

(

'+&*

年#常菁华

等,

A

-阐述了阿米卡星在
YSFE

依赖性假性血小板减

少中的作用(也有文献报道针对
YSFE

依赖性假性

血小板减少可在
+)CJ

内加入
,)CL

7

"

LQ

阿米卡星#

可以在不影响血细胞计数的情况下解聚血小板的聚

集#达到较准确的计数(实际工作中发现#对于
YS9

FE90F!0

患者#在
YSFE

管中
&J

以内加入
,)C

L

7

"

LQ

阿米卡星#

&+L:5

后上机检测#均可以有效地

解聚血小板的聚集#达到较准确的计数(但目前所试

验的样本量偏小#有待于进一步的研究与完善(此种

方法简单易行#可以建议在各个实验室普及(

在实际工作中#检验科应建立一套完善的针对假

性血小板减少的防范措施#不能过度的依赖于自动化

仪器(同时应加强质量控制与检验人员业务素质的

提高#注重与临床的沟通#避免假性结果的发出#造成

疾病的误诊误治(
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连续流动注射分析仪是一款

全自动多通道模块化分析仪(它使用标准方法#自动

完成化学成分分析(与传统比色法相比可加速反应

混合#减少试剂使用量#提高反应条件的稳定性#省去

繁琐的操作与计算(在饮用水分析中可进行挥发酚)

阴离子合成洗涤剂)氰化物的同时测定(现以挥发酚

为例对分析原理)步骤)常见故障及其原因进行分析
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