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临床资料

!!

患者"男"

$(

岁#因/虫咬伤后左手活动障碍
(D

0

于
$%&'

年
&%

月
&0

日入院#患者于
&0

日清晨被隐翅

虫叮咬后全身不能活动及不能言语"同事发现将其送

至当地医院后患者言语完全恢复"左手仍无自主活

动"自感麻木#查体见左肘关节稍肿胀"在前胸壁$腹

部及肱骨内上髁内侧约
$97

处均可见隐翅虫咬痕"

无渗液"左手运动感觉功能异常#入院完善一般生化

检查后未见明显异常"给予补液护肝等治疗#第
'

天

左肘关节肿痛并出现张力性水疱)图
&

*"左手活动无

明显改善"转至上级医院进一步治疗#查体!左肘关

节皮损处触痛)

h

*"左手伸腕$伸指基本正常"屈腕$

屈指$对掌$对指等均不能完成+左手掌面及背面尺侧

感觉均缺失#神经电生理检查提示左侧正中神经及

尺神经不出波#给予糖皮质激素$神经生长因子$神

经节苷脂$弥可保等药物治疗及针灸"电子肌电等物

理治疗"在不同医院治疗
'

个月后"左手运动功能恢

复不理想"左手屈腕$屈指$对掌$对指等肌力仅为

$

级#

图
&

!!

患者出现张力性水疱

/

!

一般叮咬后皮炎症状特点

!!

虫咬皮炎是指昆虫叮咬人类皮肤而引起的炎性

皮肤病"虫咬性皮炎又可称/丘疹性荨麻疹0"主要与

节肢动物的叮咬有关"常见的如螨"以春$夏$秋季多

见"由于昆虫种类的不同和机体反应性的差异"可引

起叮咬处不同的皮肤反应#一般为红色水肿性丘疹"

中央可有小水疱"黄豆大小"好发于暴露部位和腰周#

'

!

讨
!!

论

!!

患者居住地为我国西南部"当地常有/隐翅虫0咬

伤+患者前胸壁$腹部及肱骨内上髁内侧多处发现隐

翅虫的咬痕+出现了张力性水疱"但疼痛瘙痒症状不

明显"也未出现发热及淋巴结肿大等全身症状"皮损

很快恢复"

'

个月后仍可见咬痕处的色素沉着+出现短

暂的全身不能活动及不能言语"持续时间仅数小时+

左手活动障碍"神经电生理检查提示左侧正中神经及

尺神经不出波"

'

个月后左手运动功能恢复仍不理想#

隐翅虫属于昆虫纲"是一种黑色小蚁状飞虫"头

黑色"胸部桔黄色"前腹部为黑色鞘翅所覆盖"多夜间

活动"夏秋季常见"体内有酸性毒汁"毒素还具有较强

的溶血能力"与人皮肤接触后可引起隐翅虫皮炎'

&-$

(

#

皮损常伴有瘙痒$灼痛和灼热感"抓破后糜烂处易继

发感染"局部淋巴结常肿大"反应剧烈或范围较大者

可伴发热$头晕等全身症状#研究证实有毒的隐翅虫

体液接触皮肤后
*D

即可出现红肿"之后炎性反应加

重+第
'

#

&$

天发展成水疱$甚至脓疱$坏死结痂"通

常伴有明显的疼痛瘙痒等症状+约
'

周痂皮脱落"瘢

痕可持续
1

个月"色素沉着存在的时间更久'

'

(

#隐翅

虫咬伤后的皮炎是最常见的症状"该患者出现了张力

性水疱"但疼痛瘙痒症状不明显"也未出现发热及淋

巴结肿大等全身症状"皮损很快恢复"

'

个月后仍可见

咬痕处的色素沉着"考虑该患者隐翅虫咬伤后皮炎症

状较轻#

笔者查阅隐翅虫咬伤的相关文献"尚未见神经损

伤的报道#国外曾有被蚊子叮咬后引发
M6:55=:E-

@=>>8

综合征的个案报道"

M6:55=:E-@=>>8

综合征即急

性感染性多发性神经根神经炎"是感染后导致的一种

自身免疫性疾病"病理改变表现为周围神经的炎性脱

髓鞘"临床主要表现为四肢对称性弛缓性瘫痪"病程

恢复时间较长#虽然昆虫叮咬只是引起
M6:55=:E-

@=>>8

综合征的一种极其少见的原因"但也提示昆虫

叮咬后确有神经系统受损的可能性#该患者曾出现
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短暂的全身不能活动及不能言语"持续时间仅数小

时"推测其原因是隐翅虫释放的嗜神经性的生物毒素

入血导致"毒素总量不多被机体代谢后大部分症状缓

解"但又如何解释该患者左上肢正中神经及尺神经功

能恢复欠佳. 患者左前臂虽有肿胀但不严重"可排除

骨筋膜室综合征所致的正中神经及尺神经损伤"查体

可见患者咬痕最明显一处位于左上肢肘关节肱骨内

上髁内侧约
$97

"正中神经与尺神经与此处毗邻"而

桡神经相对较远"毒素可能直接扩散影响了邻近的正

中神经与尺神经"该毒素高度嗜神经性且对神经的破

坏作用巨大"同时因叮咬后
(+D

内患者未接受减轻神

经炎症及水肿的治疗"导致了患者在经过
'

个月的综

合治疗后正中神经及尺神经的功能恢复仍不理想#

综上所述"夏秋季蚊虫叮咬十分常见"一般症状

都比较轻"局部皮肤红肿瘙痒疼痛"持续时间较短"基

本不会引起全身反应"但一些特殊的毒虫叮咬后如果

治疗不及时"往往造成永久性功能缺失"给患者生活

造成极大损害"借此例报道提醒大家预防叮咬"一旦

发生毒虫咬伤要及时到医院就诊#
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妊娠期肾绞痛是一种较为特殊的肾绞痛"诊疗过

程中既要解除孕妇的痛苦"也要考虑胎儿的风险"所

以治疗较为棘手"导致许多产科医师$泌尿科医师在

处理此类患者时茫然无措#本科收集了自
$%&'

年
&

月至
$%&0

年
&$

月的
$0

例首诊为妊娠期肾绞痛患者

的临床资料"现报道如下#

$

!

资料与方法

$)$

!

一般资料
!

收集本科自
$%&'

年
&

月至
$%&0

年

&$

月的
$0

例首诊为妊娠期肾绞痛患者"年龄
$&

#

''

岁"平均
$*).

岁+其中妊娠早期
0

例"妊娠中期
&.

例"妊娠晚期
.

例+左侧
&.

例"右侧
&$

例+临床表现

与非妊娠肾绞痛相似"多为腰腹部疼痛"向下腹部放

射"或伴有恶心$呕吐症状"膀胱刺激"血尿等"发热
&

例"最高体温达
'1)$a

+病程
&

#

*B

"平均
$B

#本组

因顽固性肾绞痛入院治疗
+

例"

&

例独肾患者因急性

肾衰竭入院"其余
&+

例均在门诊或产科治疗#

$)/

!

方法

$)/)$

!

辅助检查
!

常规行血$尿常规"尿培养"

@

超

等检查#其中镜下血尿
$'

例+白细胞及
"

反应蛋白

)

",K

*升高
&*

例+尿细菌培养阳性
$

例)大肠杆菌*+

急性肾衰竭
&

例)独肾*"血肌酐达
..%

&

745

%

H

"其余

患者肾功能均正常#

@

超检查发现输尿管结石伴肾

积水
&%

例"其中左侧
*

例$右侧
(

例"输尿管上段
0

例$中段
$

例$下段
&

例"结石平均大小
*)' 77

)

()+

#

+).77

*+

@

超仅提示肾积水
&0

例#其中轻度

肾积水
$&

例"中度肾积水
*

例#

$)/)/

!

治疗方法
!

)

&

*保守治疗#对于初发的肾绞

痛孕妇"如不伴有发热等感染征象"多采用门诊对症

止痛"多饮水"产科或泌尿科随诊#如顽固性肾绞痛

或伴有急性肾衰竭以及感染等"则采取住院治疗#由

于顽固性肾绞痛"多伴恶心$呕吐"进食差"予以葡萄

糖补液"肌注黄体酮解痉保胎"必要时采用阿片类止

痛药#如伴有宫缩及感染"经产科医师会诊后"以

$.T

硫酸镁静滴"治疗中监测膝腱反射$呼吸频率和

尿量+抗感染药选用青霉素或头孢菌素类抗生素#随

访!每月复查
@

超及尿常规"如出现发热及反复腰疼"

急性肾衰竭"及时行外科干预#)

$

*手术治疗#对于

顽固性肾绞痛或伴有感染及急性肾衰竭"在患者及家

属治疗较为积极的情况下"采用输尿管镜下置入双
Z

管"待分娩后进一步检查及治疗#

/

!

结
!!

果

!!

)

&

*保守治疗!

&+

例患者保守治疗有效"

$

例再次
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