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影响上皮性卵巢癌复发的高危因素分析
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摘
!

要#目的
!

探讨上皮性卵巢癌术后复发的危险因素'方法
!

回顾性分析该院
!"36

年
$

月至
!"34

年
!

月收治的
8:

例上皮性卵巢癌患者的临床资料!分析年龄&体质量&手术方式&组织分化程度&残留病灶&术前肿

瘤标志物表达&术后放化疗方式等因素对卵巢癌术后复发的影响'结果
!

不同年龄&体质量&手术方式&放化疗

方式患者复发例数比较!差异无统计学意义"

3

&

"0"9

%'而有无移动性浊音!不同术前肿瘤标志物表达&组织分

化程度&临床分期&淋巴结清除范围患者复发例数比较!差异有统计学意义"
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多因素回归分

析显示移动性浊音&肿瘤标志物表达&临床分期&组织分化程度&淋巴结清除范围是影响卵巢癌复发的独立危险

因素"

3

#

"0"9

%'结论
!

术前有腹水&术前及术后肿瘤标志物呈高表达&低分化的晚期上皮性卵巢癌&残余病灶

大&淋巴结清除率低是卵巢癌术后复发的高危因素!对此类患者应严密随访!以便更早发现肿瘤复发'

关键词#卵巢癌$

!

复发$

!

多因素回归分析
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卵巢癌是严重影响女性身体健康的恶性肿瘤之

一"虽然发生率低"但病死率高"这可能与卵巢癌早期

症状不明显"多数患者就诊时已是晚期或发生广泛转

移及严重并发症有关,

3

-

#现阶段治疗卵巢癌的主要

方式是手术联合放化疗,

!&#

-

"多数患者规范治疗后病

情能得到缓解"但是可能由于多数患者就诊时已是晚

期"患者短期内易复发+长期生存率较低,

6

-

#本研究

回顾性分析本院
!"36

年
$

月至
!"34

年
!

月收治的

8:

例上皮性卵巢癌患者的临床资料"探讨各因素对卵

巢复发的影响"为临床术后患者随访及预防复发提供

参考#

$

!

资料与方法

$0$

!

一般资料
!

选取
!"36

年
$

月至
!"34

年
!

月在

本院接受手术治疗的
8:

例卵巢癌患者为研究对象#

纳入标准!&

3

'术后病理检查确诊为卵巢癌*&

!

'均在

本院行卵巢癌根治手术并行术后放化疗#排除标准!

&

3

'病史资料不全者或随访失败者*&

!

'合并其他严重

疾病或意外致使患者生存期缩短者及死亡者*&

#

'在

外院行其他治疗者*&

6

'合并其他肿瘤者*&

9

'非第一

次行肿瘤细胞减灭术者#

$0/

!

方法

$0/0$

!

治疗方法
!

患者均行肿瘤细胞减灭术"并根

)
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检验医学与临床
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年
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月第
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卷第
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据患者高危因素采取不同的放化疗治疗#

$0/0/

!

随访
!

8:

例患者出院后根据中华医学会妇科

肿瘤学分会推荐的$常见妇科恶性肿瘤诊治指南%

,

9

-

定期随访#随访内容包括妇科检查+

V

超检查+血清肿

瘤标志物检测"了解疾病恢复情况"并评估复发情况#

$0'

!

统计学处理
!

采用
BYBB!"0"

统计软件进行数

据处理及统计分析"计数资料以例数或百分率表示"

组间比较采用
!

! 检验"多因素分析采用
<1

,

)TN)/

回归

分析"赋值见表
3

#以
3

#

"0"9

为差异有统计学

意义#

表
3

!!

回归方程中自变量赋值

高危因素 赋值方式

移动性浊音 阳性
i3

"阴性
i"

肿瘤标志物
[%6

$

!#!

O

'1*

(

<i3

"

#

!#!

O

'1*

(

<i"

临床分期
.

+

5

期
i3

"

$

+

-

期
i"

组织分化程度 低分化
i3

"中高分化
i"

淋巴结清除 部分清除
i3

"清除广泛
i"
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注!

[%6

为人附睾蛋白
6

/

!

结
!!

果

/0$

!

各影响因素的单因素分析
!

不同年龄+体质量+

手术方式+术后放化疗方式患者复发例数比较"差异

无统计学意义&

3

&

"0"9

'#而有无移动性浊音"不同

术前肿瘤标志物表达+组织分化程度+临床分期+淋巴

结清除范围患者复发例数比较"差异有统计学意义

&

3

#

"0"9

'"见表
!

#

表
!

!!

患者复发高危因素的单因素分析$

%

%

因素
%

复发
!

!

3

年龄&岁'

!#

6" !" 8 "0!#6 "0:8"

!

6"

#

9" 6" 3:

!&

9" #: 38

体质量&

R

,

'

!'

99 6: !# "0"#$ "0:68

!&

99 9" !#

移动性浊音

!

阳性
$9 #8 3#0!!! "0"""

!

阴性
## 4

术前肿瘤标志物表达

!

较高
6" ## #60#3$ "0"""

!

较低
9: 3#

手术方式

!

腹腔镜手术
#6 39 "03$$ "0$:#

!

开腹手术
$6 #3

组织分化程度

!

低分化
9" #6 3:03:3 "0"""

!

中+高分化
6: 3!

续表
!

!!

患者复发高危因素的单因素分析$

%

%

因素
%

复发
!

!

3

临床分期

!$

+

-

期
3: ! 330"96 "0"3"

!.

+

5

期
:3 66

术后放化疗方式

!

新辅助化疗
9# !9 "0""! "08$"

!

其他
69 !3

淋巴结清除范围

!

广泛
43 !# !30::: "0"""

!

局部
!4 !#

/0/

!

影响卵巢癌复发的多因素
<1

,

)TN)/

回归分析
!

移动性浊音+肿瘤标志物表达+临床分期+组织分化程

度+淋巴结清除范围是影响卵巢癌复发的独立危险因

素&

3

#

"0"9

'#

表
#

!!

影响卵巢癌复发的多因素
<1

,

)TN)/

回归分析

因素
"

3 QT

&

89E@"

'

89E@"

移动性浊音
c309$6 "0"6" 604:

&

30":

#

!30!"

'

肿瘤标志物
c!043" "0""" 390"6

&

#0:9

#

9:043

'

临床分期
c!0::" "0"3# 340:3

&

30:6

#

34!0$9

'

组织分化程度
c30$49 "0"3$ 90#6

&

30#$

#

!"088

'

淋巴结清除
c!0884 "0""! !"0"#

&

#0"6

#

3#!036

'

'

!

讨
!!

论

!!

有研究发现"卵巢癌术后复发随着临床分期推迟

和组织分化程度的降低而增高,

$

-

"临床分期晚+组织

分化程度低是卵巢癌术后复发的独立危险因素,

4

-

#

这可能是因为组织分化程度降低"肿瘤细胞更容易发

生上皮间质转化&

%AS

'"肿瘤更易发生转移+临床分

期推迟"肿瘤自身生长脱落后造成腹腔种植转移"也

可能侵犯血管或淋巴管"形成远处转移#因此"有学

者提出对于临床分期较晚的患者术前行放化疗"待肿

块减小+转移灶停止生长甚至消失后行手术治疗能够

降低患者术后的复发,

:

-

#

移动性浊音是大量腹水的表现#盆腹腔肿瘤时

大量腹水被认为是盆腹腔肿瘤广泛腹腔内转移的标

志,

$

-

"此时"癌细胞可能在腹水中广泛存在"并在其他

部位形成转移"成为卵巢癌术后复发的高危因素"因

此有学者认为对卵巢癌患者腹水进行活检寻找癌细

胞是必要的#这也与
YZ<B

等,

8

-与
;[%K

等,

3"

-的研

究结果一致#

有研究表明当患者病灶体积
#

:/'

时无法通过

糖类抗原&

;7

'

3!9

检测筛查出来,

33

-

"

[%6

与
;73!9

相比有更高的灵敏度及特异度,

$

-

#且术后复发时

[%6

的升高比
;73!9

更早,

3!

-

#因此"

[%6

可能代替

;73!9

成为评价卵巢癌预后及术后随访的观察指标#

)

!!!#

)

检验医学与临床
!"3:

年
33

月第
39

卷第
!3

期
!

<(HAIJ;*).

!

K1LI'HI2!"3:

!

M1*039

!

K10!3



卵巢癌的主要转移方式有腹腔种植+血道转移和

淋巴转移"由于早期卵巢癌无明显症状"发现时多数

已是晚期"此时"卵巢癌淋巴结转移阳性率高"因此"

行盆腔及腹腔淋巴结广泛清除可减少卵巢癌术后复

发的可能性,

3#&36

-

#

综上所述"临床分期较晚+组织分化程度较低+移

动性浊音阳性及术前肿瘤标志物高表达是卵巢癌术

后复发的高危因素"提示预后不佳#对此类患者应严

格行盆腔及腹腔淋巴结清除"并在术后积极行放化

疗"预防卵巢癌的复发"同时"应严格定期回访"以期

对复发卵巢癌早诊断"并进行临床干预#
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