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%患者血浆白细胞介素"
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水平及临床意义'方法
!

选取
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年
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月至
!"39

年
9

月该院确诊的
?[C

患者
:!

例纳入
?[C

组!同期无症状且左室射血分数"

<M%C

%保

持正常的
6"

例其他疾病患者纳入对照组'比较
!

组间一般临床特征!分析
><&#4

与左房舒张末期内径"
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舒张早期
%

峰血流速度 "

%

%#舒张晚期
7

峰血流速度"

7

%&

%

#二尖瓣环舒张早期运动速度
%'

峰值"

%'

%&血清

K

端前脑钠肽"

KS&

O

21VKY

%的相关性!随访记录
!

年患者主要终点事件'结果
!
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组
<7?
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%

峰值&

%

#

7

&

二尖瓣环室间隔和侧壁
%

#
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&血浆
KS&

O

21VKY

和
><&#4

水平明显高于对照组!而二尖瓣环室间隔和侧壁
%'

明显低于对照组!差异均有统计学意义"

3

#

"0"9
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患者的
><&#4

水平与
<7?

&

%

#
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%

#
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&血清
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21VKY

水平呈正相关"
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%!且
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高表达"
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O,

#

'<

%患者的生存率明显低于
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低表达"
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84

O,
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%患者!差异有统计学意义"
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#

"0"9

%'结论
!

血浆
><&#4

水平的增加与
?[C

严重程度有关!可有望成

为判断
?[C

程度的生物标志物'

关键词#舒张性心力衰竭$

!

白细胞介素
&#4

$

!

舒张早期
%

峰血流速度$

!

二尖瓣环舒张早期运动速度
%'

峰值$

!

血清
K

端前脑钠肽

中图法分类号#

566$03

文献标志码#

7

文章编号#

3$4!&8699

"

!"3:

%

!3&#!3:&"6

H6+-+786,+

D

-+;+78-7?:;

5

68,C8+-9?B6?=L+-0#4+-

5

89+?-9,K+9@>+8,9:6+7@?8B9;8+6=B?

)9F+%

8

E?$

3

"

@&D(BB?*%

8

E?%

3

"

7&'QL$%

8

>0+%

8

!

&

3GN-

O

*4<5-%<+

2

@1$%$/*1!*K+4*<+4

6

*

!GN-

O

*4<5-%<+

2

"%<-4%*1#-I$/$%-

"

3?I+%

8

(-MN$;<4$/<

3-+

O

1-P;&+;

O

$<*1+

2

.0*%

8

0*$

"

.0*%

8

0*$!"3!""

"

@0$%*

'

4E,9B879

!

"E

*

?79+<?

!

S1(.(*

]

+INGI

O

*(T'(*ILI*1U).NI2*IPR).

&

><

'

&#4).

O

(N)I.NT-)NGJ)(TN1*)/GI(2N

U()*P2I

&

?[C

'

(.J)NT/*).)/(*T)

,

.)U)/(./I0F?9@:>,

!

7N1N(*1U:!

O

(N)I.NT-)NG?[C).NG)TG1T

O

)N(*U21'

(̂.P(2

]

!"3#N1A(

]

!"39-I2ITI*I/NIJ).N1?[C

,

21P

O

"

6"

O

(N)I.NT-G1-I2I(T

]

'

O

N1'(N)/(NNGIT('I

O

I&

2)1J(.J-G1TII

_

I/N)1.U2(/N)1.2I'().IJ.12'(*-I2ITI*I/NIJ(T/1.N21*

,

21P

O

0SGI/*).)/(*

,

I.I2(*/G(2(/&

NI2)TN)/T-I2I/1'

O

(2IJ0SGI/122I*(N)1.HIN-II.

O

*(T'(><&#4(.J*IUN(N2)(*I.J&J)(TN1*)/J)'I.T)1.

&

<7?

'"

%

(

7

"

%

(

%'

"

KS&

O

21VKY-I2I(.(*

]

+IJ0SGI

O

(N)I.NTf

O

2)'(2

]

I.J

O

1).N-(T2I/12JIJ(UNI2U1**1-IJP

O

!

]

I(2T0G?,=69,

!

SGI*ILI*T1U<7?

"

%

O

I(R

"

%

(

7

"

')N2(*(..P*(2T

O

(/I(.JT)JI-(**%

(

%'

"

O

*(T'(KS&

O

21VKY

(.J><&#4).?[C

,

21P

O

-I2IT)

,

.)U)/(.N*

]

G)

,

GI2NG(.NG1TI)./1.N21*

,

21P

O

"

).NI2*1HP*(2TI

O

N(*(.JT)JI-(**

%'-I2IT)

,

.)U)/(.N*

]

*1-I2NG(.NG(N)./1.N21*

,

21P

O

&

3

#

"0"9

'

0SGI

O

*(T'(*ILI*1U><&#4

O

1T)N)LI*

]

/122I&

*(NIJ-)NGNGI*ILI*T1U<7?

"

%

(

7

"

%

(

%'(.J

O

*(T'(KS&

O

21VKY

&

3

#

"0"9

'

07UNI2U1**1-IJP

O

N-1

]

I(2T

"

NGITP2L)L(*2(NI1U

O

(N)I.NT-)NGG)

,

GIX

O

2ITT)1.1U><&#4

&

&

84

O,

(

'<

'

-(TT)

,

.)U)/(.N*

]

*1-I2NG(.NG(N1U

O

(N)I.NT-)NG*1-IX

O

2ITT)1.1U><&#4

&

'

84

O,

(

'<

"

3

#

"0"9

'

0H:-76=,+:-

!

SGI)./2I(TI1U

O

*(T'(><&#4*ILI*)T

(TT1/)(NIJ-)NGNGITILI2)N

]

1UJ)(TN1*)/GI(2NU()*P2I

"

(.J')

,

GNHIIX

O

I/NIJ(T(H)1&'(2RI2U12NGIIXNI.N1U?[C0

I?

J

K:B>,

!

J)(TN1*)/GI(2NU()*P2I

*

!

).NI2*IPR).&#4

*

!

%

*

!

%'

*

!

KS&

O

21VKY

!!

舒张性心力衰竭&

?[C

'与左心室主动松弛能力

和心肌顺应性异常有关"占慢性心力衰竭总人数的

6"E

#

$"E

"致死率较高"目前临床缺乏有效的治疗

手段#研究显示"心脏功能恶化与炎症因子水平的升

高有关"包括白细胞介素&

><

'

&3

+

><&$

+肿瘤坏死因子

&

SKC

'

&

/

和
><&3:

等均能加快心室重构+心脏肥大和

心肌细胞凋亡"其在血浆中的水平与心脏疾病严重程

度相关,

3

-

#

><&#4

是属于
><&3

家族的细胞因子"在单

核细胞+淋巴细胞+上皮细胞等细胞中表达"具有抗炎

和免疫抑制性能"与类风湿性关节炎+系统性红斑狼

疮等疾病有关"并已经被证实与动脉粥样硬化及心脏

功能损伤等有关,

!

-

#本研究旨在探讨
?[C

患者血浆

><&#4

水平与临床特征+生化指标之间的相关性"为临

床治疗提供参考#

$

!

资料与方法

$0$

!

一般资料
!

选取
!"3#

年
3

月至
!"39

年
9

月在

)

:3!#

)

检验医学与临床
!"3:

年
33

月第
39

卷第
!3

期
!

<(HAIJ;*).
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K1LI'HI2!"3:

!

M1*039

!

K10!3



本院诊治的
:!

例
?[C

患者纳入
?[C

组"均符合欧

洲心脏病协会心力衰竭和超声协会制定的标准,

#

-

*左

室射血分数&

<M%C

'

&

9"E

"左室舒张末期容积指

数
#

84'<

(

'

!

#其中男
#!

例"女
9"

例"年龄
69

#

:#

岁"平均&

$!03D906

'岁#选择同期接受检查"无症

状"且
<M%C

保持正常的
6"

例其他疾病患者纳入对

照组#排除标准!合并恶性肿瘤者*心脏瓣膜病变者*

有内分泌疾病史者*存在凝血功能障碍的患者*在近
3

年内有服用影响甲状腺功能药物者#

!

组患者性别+

年龄等一般资料比较"差异无统计学意义&

3

&

"0"9

'"

具有一定可比性#所有研究对象均自愿参与本研究"

并签署知情同意书"本研究经本院伦理委员会批准后

进行#

$0/

!

方法

$0/0$

!

超声心动图检查
!

入院第
3

天采用西门子公

司
7/PT1.BI

`

P1)(93!

彩色多普勒超声心动图仪"探

头频率
!

#

6A[+

"患者左侧卧位"采集
<M%C

+舒张

早期
%

峰血流速度&

%

'+舒张晚期
7

峰血流速度&

7

'+

%

(

7

值+二尖瓣环舒张早期运动速度
%'

峰值&

%'

'

及
%

(

%'

+左房舒张末期内径&

<7?

'#超声检查均由

同一医师完成#

$0/0/

!

生化指标检测
!

采集患者空腹静脉血
#'<

"

#"""2

(

').

离心
3"').

"取上清液"

c:"e

冰箱备

存#采用酶联免疫吸附试验&

%<>B7

法'测定血清
K

端前脑钠肽&

KS&

O

21VKY

'和
><&#4

水平#其中
KS&

O

21VKY%<>B7

试剂盒由美国
51/GI

公司提供"

><&

#4%<>B7

试剂盒由英国
7H/('

公司提供#

$0/0'

!

随访
!

所有患者随访
!

年"记录患者的主要

终点事件#

$0'

!

统计学处理
!

采用
BYBB340"

软件进行数据处

理及统计学分析"呈正态分布的计量资料以
VD;

表

示"组间比较采用
<

检验"计数资料以例数或百分率表

示"组间比较采用
!

! 检验#用
YI(2T1.

相关进行相关

性分析"复合终点事件的分析分别采用单因素和多因

素
;FW

比例风险模型#采用
@2(

O

GY(JY2)T' $

?I'1

软件建立生存曲线"

<1

,

&2(.R

检验比较#以

3

#

"0"9

为差异有统计学意义#

/

!

结
!!

果

/0$

!

基线临床特征比较
!

?[C

组
<7?

+

%

+

%

(

7

+二

尖瓣环室间隔和侧壁
%

(

%'

+血浆
KS&

O

21VKY

和
><&

#4

水平明显高于对照组"而二尖瓣环室间隔和侧壁

%'

明显低于对照组"差异有统计学意义&

3

#

"0"9

'#

其余各指标差异均无统计学意义&

3

&

"0"9

'#见

表
3

#
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!

相关性分析
!

YI(2T1.

相关分析显示"

><&#4

水

平与
<7?

&

4i"064#

'+

%

(

7

&

4i"06#:

'+二尖瓣环室

间隔和侧壁
%

(

%'

&

4i"0934

+

"068:

'+血浆
KS&

O

21V&

KY

&

4i"093!

'水平均呈显著正相关&
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#

"0"9

'#

/0'
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;1X

回归分析
!

单因素
;1X

回归模型中"

VA>

+

糖尿病+

<M%C

+二尖瓣环室侧壁
%

(

%'

"二尖瓣环室

间隔
%

(

%'

+

KS&

O

21VKY

和
><&#4

与
?[C

患者的不

良事件有关#

;1X

逐步多因素分析显示"血浆
><&#4

和
KS&

O

21VKY

是预测不良事件的重要指标#见

表
!

#

表
3

!!

基线临床特征比较

组别
%

男(女

&

%

(

%

'

年龄

&

VD;

"岁'

VA>

&

VD;

"

R

,

(

'

!

'

心率

&

VD;

"次(分'

高血压

,

%

&

E

'-

糖尿病

,

%

&

E

'-

冠心病

,

%

&

E

'-

对照组
6" 34

(

!# $30#D909 !604D#09 49D3$ !6

&

$"0"

'

3"

&

!90"

'

:

&

!"0"

'

?[C

组
:! #!

(

9" $!03D906 !90#D#0! 4$D39 9$

&

$:0#

'

!6

&

!80#

'

!:

&

#603

'

<

(

!

!

"03#9 c"04$6 c"086# c"0##: "0:38 "0!66 "09:4

3 "043# "0664 "0#6: "04#$ "0#$$ "0$!! "03":

组别
%

吸烟史

,

%

&

E

'-

0

&

受体阻滞剂

,

%

&

E

'-

利尿剂

,

%

&

E

'-

胺碘酮

,

%

&

E

'-

<M%C

&

VD;

"

E

'

<7?

&

VD;

"

''

'

%

&

VD;

"

/'

(

T

'

7

&

VD;

"

/'

(

T

'

对照组
6" 4

&

3409

'

4

&

3409

'

3!

&

#"0"

'

#

&

409

'

980!D!0# #60$D60! $!0#D360! 4609D!30!

?[C

组
:! 3$

&

3809

'

!:

&

#603

'

#!

&

#80"

'

:

&

80:

'

980#D304 #:09D90! 4$0$D3:09 :!09D!!09

<

(

!

!

"0"43 #0$6! "089" "03$4 c"039$ c603!8 c60#"$ c30:4:

3 "048" "0"94 "0##" "0$:# "0:4$ "0""" "0""" "0"$#

组别
% %

(

7

&

VD;

'

二尖瓣环室侧壁

%'

&

VD;

"

/'

(

T

'

%

(

%'

&

VD;

'

二尖瓣环室间隔

%'

&

VD;

"

/'

(

T

'

%

(

%'

&

VD;

'

KS&

O

21VKY

&

VD;

"

O,

(

'<

'

><&#4

&

VD;

"

O,

(

'<

'

对照组
6" "0:D"0! 3"0:D304 90:D"04 :08D30! 403D306 3#9!0:D6#304 3"#09D!309

?[C

组
:! "08D"0! :09D30: 80"3D"0$ $04D309 3306D#0$ 3::!0#D99:06 36:08D!40!

<

(

!

!

c!098# $0469 c!$0!6# :0"8# c40!4: c90!46 c80!#$

3 "0"33 "0""" "0""" "0""" "0""" "0""" "0"""

!!

注!

VA>

为体质量指数

)

83!#

)

检验医学与临床
!"3:

年
33

月第
39

卷第
!3

期
!

<(HAIJ;*).

!

K1LI'HI2!"3:

!

M1*039

!

K10!3



表
!
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;1X

回归分析

变量
单变量因素分析

89E@" 3

多变量因素分析

89E@" 3

年龄
"08:!

&

"08#4

#

30"3!

'

"0":4 c c

男
"0$9!

&

"0#4!

#

30!"8

'

"034# c c

女
"0$#9

&

"0#9!

#

30!"!

'

"03$8 c c

VA> 303:!

&

30"36

#

30#:!

'

"0"!4 30#!9

&

30"$9

#

30$68

'

"0"3:

高血压
30!$8

&

"0$:3

#

!0#8!

'

"0!34 c c

糖尿病
30#:6

&

"066:

#

30!46

'

"0"## 30#8!

&

"069!

#

30!:4

'

"0"!$

冠心病
30648

&

"04:9

#

!04$6

'

"0!64 c c

吸烟史
3034#

&

"0$:!

#

!0"84

'

"0"98 c c

<M%C "0:3!

&

"049!

#

"0:$3

'

#

"0""3 "083!

&

"0:9!

#

30"3!

'

"0":!

二尖瓣环室侧壁
%

(

%' 30":8

&

30"4!

#

303!8

'

#

"0""3 303"3

&

30"4#

#

303#3

'

#

"0""3

二尖瓣环室间隔
%

(

%' 3084!

&

30943

#

!064#

'

#

"0""3 30884

&

30948

#

!09:8

'

#

"0""3

KS&

O

21VKY 30""9

&

30""!

#

30""8

'

#

"0""3 30""9

&

30""#

#

30""8

'

#

"0""3

><&#4 30"$!

&

30"#8

#

30"4!

'

#

"0""3 30"4!

&

30"!3

#
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生存率比较
!

以研究终点
?[C

患者生存率作

为因变量"依据血浆
><&#4

中位数水平分成
><&#4

高

表达&

&

84

O,

(

'<

'组 &

%i6!

'和低表达 &

'

84

O,

(

'<

'组&

%i6"

'#

><&#4

高表达患者的
!6

个月的

存活率为
4:0$E

"低表达患者的存活率为
890"E

#

!

组整体生存曲线分布比较"差异有统计学意义&

3

#

"0"9

'"且低表达的患者的生存状况要明显好于高表

达患者#见图
3

#

图
3

!!

生存率比较

'

!

讨
!!

论

!!

><&#4

在心血管疾病中扮演着重要的角色#

;[7>

等,

6

-发现
><&#4

水平在严重冠状动脉钙化患者

血浆中明显升高#

>̂

等,

9

-首次证实了急性冠状动脉

综合征&

7;B

'患者中抗炎细胞因子
><&#4

的水平明显

升高"并与
<M%C

呈负相关"还发现
><&#4

在伴有动

脉粥样硬化斑块的患者体内表达#另一研究显示"血

浆
><&#4

可能在慢性心力衰竭中发挥作用"并可能成

为
;[C

患者预后不良的一项新的预测指标,

$

-

#这些

研究都证明血浆
><&#4

可以作为心血管疾病的标志

物#本研究中"

?[C

患者血浆
><&#4

水平较无症状且

<M%C

保持正常的对照组患者明显升高#与
<7?

+二

尖瓣环室间隔和侧壁
%

(

%'

+血浆
KS&

O

21VKY

水平

呈正相关#而且多元
;1X

回归分析显示血浆
><&#4

是一种预测不良事件的独立预测因子#这些都提示

血浆
><&#4

水平变化可能是一种新的预测
?[C

患者

预后不良的标志物#

%

(

%'

为近年来发展起来的评价舒张功能较好

的指标"一方面可以减少
%

波受左室前后负荷影响"

同时也与左室舒张末期压&

<M%?Y

'和肺楔压表现出

良好的相关性,

4

-

#本研究显示"

?[C

患者的
><&#4

水

平与
%

(

%'

呈正相关"

%

(

%'

升高提示患者心脏舒张

功能较差"加大心室壁张力及压力"使全身免疫反应

激活并产生
><&#4

"而
><&#4

可能通过抑制
><&3:

等促

炎作用来减低机体的炎性反应"但是这尚未能完全抵

消自身的免疫激活"提示
?[C

患者血浆
><&#4

水平

能反映患者临床表现的严重程度#已有研究显示"

KS&

O

21VKY

是评估心脏功能受损严重程度的可靠生

物标志物之一,

:

-

#本研究中
?[C

患者的
><&#4

水平

与
KS&

O

21VKY

水平呈正相关#这些结果与以往的研

究一致"血浆
><&#4

水平与炎症相关标志物存在一定

的相关性"且与
7;B

患者左心室功能受损程度有

关,

8

-

#有研究显示"

?[C

的发生与心室结构重塑并

伴随炎性反应导致舒张期充盈压和室壁应力提高"

KS&

O

21VKY

水平释放"并诱发血浆
><&#4

水平的增加

等有密切关系,

3"

-

#本研究
;1X

逐步多因素分析显

示"血浆
><&#4

是预测不良事件重要的指标"而且随访
!

年"

><&#4

高表达患者的生存率明显低于
><&#4

低表达

的患者"提示血浆
><&#4

高表达是不良事件重要的预测

指标"是独立于其他临床和实验指标的独立因素#

综上所述"血浆
><&#4

水平的增加与
?[C

有关"

并与
?[C

严重程度有关"可有望成为判断
?[C

程度

的生物标志物"但是本研究样本量小"随访时间短"且

未进行动物实验"其机制还有待进一步研究#
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卵巢癌的主要转移方式有腹腔种植+血道转移和

淋巴转移"由于早期卵巢癌无明显症状"发现时多数

已是晚期"此时"卵巢癌淋巴结转移阳性率高"因此"

行盆腔及腹腔淋巴结广泛清除可减少卵巢癌术后复

发的可能性,

3#&36

-

#

综上所述"临床分期较晚+组织分化程度较低+移

动性浊音阳性及术前肿瘤标志物高表达是卵巢癌术

后复发的高危因素"提示预后不佳#对此类患者应严

格行盆腔及腹腔淋巴结清除"并在术后积极行放化

疗"预防卵巢癌的复发"同时"应严格定期回访"以期

对复发卵巢癌早诊断"并进行临床干预#
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