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胎球蛋白
,

对腹膜透析患者心肾功能的影响
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摘
!

要"目的
!

探讨胎球蛋白
,

对腹膜透析"

ZJ

$患者心肾功能的影响%方法
!

选取
$&#2

年
$

月至
$&#"

年
$

月于该院行初始
ZJ

的
+"

例患者为研究对象%根据胎球蛋白
,

检测水平!将
&

$+&C

;

*

)

的患者纳入高胎

球蛋白
,

组!

#

$+&C

;

*

)

的患者纳入低胎球蛋白
,

组%检测
$

组患者入组前和研究结束时的生化指标&心功

能指标,左室射血分数"

)SVQ

$&左室舒张内径"

)SJE

$和舒张期室间隔厚度"

)SW3

$-和残存肾功能"

//Q

$%

结果
!

入组时!高胎球蛋白
,

组与低胎球蛋白
,

组患者
//Q

水平分别为"

##%$.U*%1.
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+%*.U*%#.
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!差异无统计学意义"

9d&%.*"

!
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$

&%&.

$%研究结束时高胎球蛋白
,

组与低胎球蛋白
,

组患者
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水平分别为"
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$%入组时!高胎球蛋白
,

组与低

胎球蛋白
,

组患者
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和
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$%研

究结束时!高胎球蛋白
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组与低胎球蛋白
,

组患者
)SVQ

均明显降低"

9d$%*.&
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$%胎球蛋白
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与
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和
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呈显著负相关"
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$%结论
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血清胎球蛋白
,

降低可能是导致
ZJ

患者心功能

下降和残肾功能丢失的原因%

关键词"胎球蛋白
,

#
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腹膜透析#

!

心功能#
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残肾功能
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终末期肾脏衰竭是较为常见的临床疾病'腹膜

透析$

ZJ

&是终末期肾脏衰竭患者维持生命的主要血

液净化方式#可明显提高终末期肾脏衰竭患者的生存

率#是治疗终末期肾脏衰竭的重要方法(

#

)

'随着医疗

技术的不断发展和新型材料的兴起#

ZJ

技术取得了

较大的发展#终末期肾脏衰竭患者的治疗得到很大改

善#生存率和生存质量均明显提高(

$

)

'胎球蛋白
,

是

可溶性转化生长因子
#

$

3_Q!

#

&拮抗剂的一种#具有

调节抗纤维化形成#细胞因子依赖性骨发生和抑制细

胞增殖的作用#是自发钙化作用的抑制剂'研究表

明#胎球蛋白
,

可能参与
ZJ

患者冠状动脉钙化过

程(

*

)

'目前#尚不清楚胎球蛋白
,

对
ZJ

患者心肾功

能的影响#因此#本研究以
$&#2

年
$

月至
$&#"

年
$

月

于本院行初始
ZJ

的
+"

例患者为研究对象#分析胎球

蛋白
,

对
ZJ

患者心肾功能的影响'

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

选取
$&#2

年
$

月至
$&#"

年
$

月
+"

例于本院行初始
ZJ

患者为研究对象#其中男
.$

例#

女
*2

例%年龄
$1

!

'$

岁#平均$

.*%1U#&%"

&岁%基础

疾病!慢性肾小球肾炎
2"

例#糖尿病
#+

例#肾病高血

压肾病
#$

例#其他类型的肾病
#&

例'纳入标准!均

为初始透析患者%透析时间
&

*

个月%对本研究知情同

意'排除标准!伴有其他严重感染#合并严重心+肝和

肺功能不全#先天性心脏病#慢性风湿性心脏病恶性

肿瘤者'本研究经过本院伦理委员会批准后实施'

根据胎球蛋白
,

检测水平#将
&

$+&C

;

"

)

的患者纳

入高胎球蛋白
,

组$

'd*"

&#

#

$+&C

;

"

)

的患者纳入

低胎球蛋白
,

组$

'd.&

&'

$%/
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方法

$%/%$

!

透析方法
!

所有患者进行
ZJ

治疗#透析液为

美国
\<H:8A

公司提供的低钙
ZJ

液#每日更换透析液

2

次'所有患者均预防性口服左氧氟沙星$盐酸左氧

氟沙 星 片#北 京 京 丰 制 药 有 限 公 司#生 产 批 号

&+&#1""
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$&&C

;
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E

#每天
#

次#连用
$

周'
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生化指标检测
!

采集所有入组患者清晨空腹

静脉血#离心获得血清#检测血红蛋白$

MP

&+超敏
K

反应蛋白$

=9K/Z

&+全段甲状旁腺素$

5Z3M

&+清蛋白

$

,)\

&+钙$

K<

$0

&+磷$

Z

*0

&+总胆固醇$

3K

&+三酰甘

油$

3_

&'采用酶联免疫吸附法检测胎球蛋白
,

#试

剂盒由上海晶抗生物工程有限公司提供'

$%/%'

!

残存肾功能$

//Q

&检测
!

以门诊随访形式随

访
#$

个月#每
$

个月随访
#

次'临床观察日前
#E

留

取
$2=

尿液#并采集静脉血#检测肌酐$

W>A

&和尿素氮

$

\NT

&#按如下公式计算!

//Qd

$尿
\NT

"血
\NTc

$2=

尿量"
#22&0

尿
W>A

"血
W>Ac$2=

尿量&"

$

$%/%1

!

心功能检测
!

采用
Z=5?5

D

9(N!$$

多普勒超声

仪检测心功能#记录左室射血分数$

)SVQ

&+左室舒张

内径$

)SJE

&和舒张期室间隔厚度$

)SW3

&'

$%'

!

统计学处理
!

采用
WZWW#+%&

统计软件进行数

据处理及统计学分析'呈正态分布的计量资料以
GU

A

表示#组间比较采用独立样本
9

检验#组内比较采用

配对
9

检验#计数资料以例数或百分率表示#组间比较

采用
!

$ 检验#相关分析采用
Z8<A946

相关#以
!

#

&%&.

为差异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/%$

!

$

组患者一般情况比较
!

$

组患者一般情况比

较#差异无统计学意义$

!

$

&%&.

&#见表
#

'

表
#

!!

$

组患者一般情况比较

组别
'

基础疾病$

'

&

慢性肾小球肾炎 糖尿病 高血压肾病 其他类型的肾病
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组患者残存肾功能比较
!

入组时#高胎球蛋白

,

组与低胎球蛋白
,

组患者
//Q

水平分别为

$

##%$.U*%1.

&+$

+%*.U*%#.

&

C)

"

C56

#差异无统计

学意义$

9d&%.*"

#

!

$

&%&.

&'研究结束时高胎球蛋

白
,

组与低胎球蛋白
,

组患者
//Q

水平分别为

$

##%&$U2%#*

&+$

.%"*U$%&#

&

C)

"

C56

#与入组时比

较#均明显降低#差异均有统计学意义$

9d$%$*"

+

$%$#+

#

!

#

&%&.

&#且组间比较差异有统计学意义$

9d

$%#.+

#

!

#

&%&.

&'

/%'
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$

组患者心功能比较
!

入组时#高胎球蛋白
,

组与低胎球蛋白
,

组患者患者
)SVQ

+

)SJE

和

)SW3

比较#差异均无统计学意义$

9d&%1".

+

#%*##

+

&%+.*

#

!

$

&%&.

&'研究结束时#高胎球蛋白
,

组与

低胎球蛋白
,

组患者
)SVQ

均明显降低$

9d$%*.&

+

$%*#.

#

!

#

&%&.

&#
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和
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明显上升$

9d

$%#.1
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$%$'"
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$%#$.

+

$%$*1

#

!

#

&%&.

&#且组间比较上

述
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项指标差异有统计学意义$

9d$%#..

+

$%*&#

+

$%$'#

#

!
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&'见表
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表
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组患者心功能比较#

GUA

$

组别
'

)SJE

$

CC

&

入组时 研究结束时

)SW3

$

CC

&

入组时 研究结束时

)SVQ

$

a

&

入组时 研究结束时
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,
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,

组
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"
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注!与本组入组时相比#

"

!

#

&%&.

%与研究结束时低胎球蛋白
,

组相比#

(

!

#

&%&.

/%1

!

相关分析
!

胎球蛋白
,

与
)SJE

+

)SW3

均呈

显著负相关$

8dX&%'#$

#

!

#

&%&.

%

8dX&%"*+

#

!

#

&%&.

&#与
)SVQ

呈显著正相关$
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#

!

#
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讨
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论
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ZJ

被认为是目前治疗终末期肾脏疾病最为有效

的方法之一#主要分为持续性非卧床
ZJ

+持续性循环

ZJ

+间隙性
ZJ

和自动
ZJ

(

2

)

'心血管疾病是透析终

末期肾脏疾病患者常见并发症#其中最常见的是舒张

功能损伤和左心结构改变(

.

)

'血管内皮功能变化和

心脏结构和功能的改变都参与了透析患者心血管疾

病的发生+发展过程(

"

)

'目前#

ZJ

患者发生心血管疾

病的确切机制尚不十分清楚'

动脉钙化是持续性透析治疗患者常见的血管病

变#是患者死亡的强烈预测因子'钙磷代谢紊乱+炎

性因子的刺激和血脂调节功能受损等均是导致动脉

钙化发生的危险因素(

'!+

)

'近年来#研究发现作为一

种抑制异位钙化的糖蛋白#胎球蛋白
,

在
ZJ

患者瓣

膜钙化和动脉钙化过程中扮演重要角色(

1!##

)

'实际上

血胎球蛋白
,

是一种多功能的蛋白#它与营养状态+

炎症+动脉粥样硬化均存在相关关系#研究已经证实

它的血液水平及在肝细胞内
C/T,

水平在急性炎症

期会下降
$&a

!

*&a

#炎症消除后其水平恢复正常'

本研究结果显示#随着
ZJ

患者治疗时间的延长#患者

心功能存在明显下降#且胎球蛋白
,

水平低的患者心

功能更差'王泽彬等(

.

)报道#

ZJ

患者胎球蛋白
,

水

平低于健康人群#且左心室舒张功能呈负相关#与颈

动脉钙化具有紧密联系'章斌等(

#$

)报道称#血清胎球

蛋白
,

水平下降是
ZJ

患者发生冠状动脉钙化的主

要原因#也是导致心血管事件发生的危险因素'由此

可见#血清胎球蛋白
,

水平与
ZJ

患者心功能损伤密

切相关'人胎球蛋白
,

广泛分布于细胞外液中#占据

K<

$0

+

Z

*0沉积抑制作用的
.&a

#其抑制异位钙化的

作用机制是通过形成高相对分子质量复合物从而抑

制血清过饱和的钙磷盐沉积#局部抑制骨形态发生蛋

白$

\-Z

&和转化生长因子$

3_Q

&的促钙化作用(

#*!#.

)

'

研究表明#

//Q

是
ZJ

患者营养状况+透析充分

性和生活质量的独立影响因素#良好的
//Q

能改善

ZJ

患者生存率#而
//Q

较低的患者心脏功能也会逐

渐减退#发生钙磷代谢紊乱(

#"!#+

)

'本研究结果表明血

清胎球蛋白
,

水平较高的
ZJ

患者残存肾功能丢失

的速度慢'有研究显示
ZJ

患者合并左心功能不全可

导致肾脏供血不足#加快残存肾功能的丢失(

#1!$&

)

'因

此#持续
ZJ

患者引起胎球蛋白
,

水平降低#加快颈

动脉钙化进程#从而发生左心功能不全#可能是导致

残存肾功能丢失的主要原因'

综上所述#血清胎球蛋白
,

降低可能是导致
ZJ

患者心功能下降和残肾功能丢失的原因'但由于本

研究样本数量有限#尚有待于大样本研究证实'
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