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&*&<7

例(孕期为
5<

%

5-

周孕妇的阴道分泌物标本!进行培养和鉴定!并统

计标本分离出
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族链球菌
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&!高于其他季节!

差异有统计学意义"
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族链球菌$

c40

&又称无乳链球菌#属于条件致

病菌#可定植于女性生殖道+肠道和尿道#新生儿可在

分娩时由母体生殖道寄殖菌上行感染)

c40

是引起

产褥期发热的常见病原体#也是引起孕妇菌血症和伤

口感染的主要致病菌'

&

(

)

c40

感染可引起新生儿肺

炎+脑膜炎+败血症等疾病#甚至引起新生儿死亡'

'

(

)

本研究通过对上海长宁地区
5<

%

5-

周围产期孕妇

c40

感染及耐药情况进行分析#旨在积极采取预防及

治疗措施减少围产期
c40

感染提供较为可靠的

依据)

*
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*

检验医学与临床
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年
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!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选取
'*&)

年
&X&'

月在本院就诊

的
&*&<7

例孕周为
5<

%

5-

周的围产期孕妇为研究对

象#并对所有研究对象的阴道分泌物拭子进行
c40

的检测)

$(/

!

仪器与试剂
!

含
<8

绵羊血的哥伦比亚血平皿

购自安图生物公司%含
<8

绵羊血的
O+

琼脂平皿$

:

$?C

&购自科玛嘉公司%药敏纸片+

3"+

肉汤为英国
[g"

[1d

公 司 产 品%质 控 菌 株 为 金 黄 色 葡 萄 球 菌

$

23..'<:'5

&)

$('

!

方法

$('($

!

取材
!

参照文献'

5

(推荐的取材方法#对研究

对象进行取材!先擦去外阴分泌物#将无菌阴道棉拭

子放入阴道下
&

"

5

内#旋转
E

周采取阴道分泌物)

$('(/

!

c40

的分离与鉴定
!

将阴道拭子置于
3"+

肉汤管中进行增菌培养
&7

%

'6A

%再分别接种到哥伦

比亚血平皿上#并在
<8

%

&*8.[

+

5<]

的孵箱孵育

&7

%

'6A

)观察血平皿上菌落特点#挑取灰白色+表

面光滑+有乳光+半透明+

!

溶血+中等大小的菌落进行

触酶试验和
.2Oa

实验)当触酶试验阴性+

.2Oa

实验阳性#即为
c40

)

$('('

!

c40

药敏试验
!

采用纸片扩散法$

b"4

法&进

行药敏试验#按美国临床和实验室标准化协会$

./01

&

'*&)

版标准判断药敏试验结果)

$(1

!

统计学处理
!

采用
Q+[V!3<()

软件分析药

敏数据)采用
0a00'*(*

统计软件对数据进行统计学

分析#计数资料采用百分数表示#组间比较采用
!

' 检

验)以
!

$

*(*<

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/($

!

c40

感染情况
!

对
&*&<7

例围产期孕妇阴道

分泌物培养#培养鉴定结果显示
)6*

例
c40

阳性#阳

性率为
)(58

)

/(/

!

各季节
c40

感染分析
!

'*&)

年
&X&'

月上海

长宁地区
5<

%

5-

周孕妇生殖道
c40

检测中#春季

$

5

%

<

月&阳性检出率最高#为
-(6:8

$

&7<

"

'6)-

&#夏

季$

)

%

7

月&为
<(-:8

$

&65

"

'6):

&#秋季$

:

%

&&

月&

为
<(-58

$

&6&

"

'6<:

&#冬季$

&'

%

'

月&为
)(&78

$

&-&

"

'-)5

&)春季与其他季节阳性检出率比较#差异

有统计学意义$

!

$

*(*<

&#而其他各季节阳性检出率

之间比较#差异无统计学意义$

!

&

*(*<

&)

/('

!

各年龄段
c40

感染分析
!$

')

岁
c40

阳性检出

率为
6(&<8

$

'*

"

67'

&#

')

%$

5&

岁检出率为
<(<68

$

5*<

"

<<&*

&#

5&

% '

5<

岁检出率为
-()'8

$

'):

"

5<'7

&#

&

5<

岁检出率为
-('&8

$

6)

"

)57

&)组间比较

结果显示#

$

')

岁与
5&

%'

5<

岁相比较#差异有统计

学意义$

!

$

*(*<

&%

$

')

岁与
&

5<

岁年龄组相比较#差

异有统计学意义$

!

$

*(*<

&%

')

%$

5&

岁与
5&

%'

5<

岁年龄组相比较#差异有统计学意义$

!

$

*(**&

&)

/(1

!

c40

对抗菌药物的敏感性及分析
!

)6*

例培养

阳性菌株均进行药物敏感试验#

-

种药物结果分析显

示!

c40

阳性菌株对青霉素+万古霉素+利奈唑烷+头

孢噻肟均敏感#对红霉素+克林霉素+左氧氟沙星耐药

率分别为
<:(''8

$

5-:

"

)6*

&+

<-(*58

$

5)<

"

)6*

&和

55(-<8

$

'&)

"

)6*

&)

'

!

讨
!!

论

!!

c40

是孕妇产褥期脓毒血症和新生儿脑膜炎的

重要致病因素)它寄生在产妇生殖道#可引起产后感

染+菌血症+心内膜炎+皮肤和软组织感染及骨髓

炎'

6

(

)国内外报道显示#

c40

产生的
!

溶血素"细胞

溶素可破坏母胎屏障#通过羊膜#感染羊水#从而引起

胎膜早破+早产#新生儿肺炎+脑膜炎+败血症等新生

儿感染性疾病#甚至导致胎儿宫内死亡'

<")

(

)

本研究结果显示#上海长宁地区
5<

%

5-

周孕妇

c40

感染率为
)(58

#高于国内报道的江苏扬州地区

的
6(&'8

'

-

(和绍兴地区的
6()8

'

7

(

#低于广东东莞的

:(&8

'

:

(

#北京地区
:('8

'

&*

(及佛山地区的
&5(-8

'

&&

(

)

导致各地区
c40

感染率存在差异的原因可能为!$

&

&

人群差异#与各地区人群的生活环境+生活方式等相

关%$

'

&检测方法不同#本研究采用经典细菌培养与鉴

定方法#相比实时聚合酶链式反应$

a.;

&方法灵敏度

会相对降低'

&*

(

%$

5

&标本来源不同#本研究只采集阴道

分泌物标本#而部分研究取材是同时取阴道分泌物和

直肠分泌物进行检测)

本研究结果显示#各季节
c40

感染率存在差异#

春季的感染率明显高于其他季节#主要因为春季天气

多变#雨水增多#加上早晚温差大#导致人体调节功能

紊乱#更容易使得
c40

定植)同时#不同的年龄阶段

孕妇生殖道
c40

感染存在显著差异#

&

5<

岁和

5&

%'

5<

岁孕妇的
c40

感染率明显高于其他两组#

说明上海长宁地区围产期孕妇
c40

感染情况可能与

年龄结构存在一定的关系)随着.二孩/政策的全面

放开#

5*

岁以后生育的女性所占比例将大大提高)从

本研究结果可以看出#

5*

岁以后的生育的女性
c40

感染阳性率较高#因此对于孕期
c40

的检测提出了

更高的要求)

)6*

株
c40

药敏分析结果显示#

c40

菌株对青霉

素+万古霉素+利奈唑烷+头孢噻肟耐药率为
*(**8

#

说明在本院尚未出现青霉素和万古霉素耐药菌株)

万古霉素不良反应较大#包括肾损害及耳毒性#孕妇

不宜使用#严重感染时推荐使用利奈唑烷)青霉素不

良反应较小#是孕妇及新生儿治疗
c40

感染的首选

用药)对青霉素轻度过敏者建议使用头孢菌素%对青

霉素和头孢菌素同时过敏者建议使用红霉素和克林

霉素#但结果显示
c40

对红霉素和克林霉素耐药率

均超过
<*8

以上#应加强对
c40

耐药性的监测以防

耐药菌株的出现和扩散)

综上所述#上海长宁地区孕晚期
c40

感染率相

对较高#与年龄+季节相关性大%青$下转第
'&5)

页&

*

55&'

*

检验医学与临床
'*&7

年
-

月第
&<

卷第
&6

期
!

/C>O$L.E,H

!

TJE

F

'*&7

!

U=E(&<

!

V=(&6



术后接受治疗时对术后疼痛有充分认识#且正确使用

镇痛药物能较好地降低患者烦躁情绪)两组患者治

疗后均出现不同程度的不良反应#观察组不良反应率

低于对照组不良反应率#差异有统计学意义$

!

$

*(*<

&)可能原因是由医师及责任护士定时对患者进

行疼痛评估#并针对不同程度疼痛患者给予不同剂量

的镇痛药物进行治疗#患者得到科学的镇痛+麻醉药

物剂量使用#提高了患者用药时的有效性及依从性#

不良反应率得到控制并低于常规护理产生的不良反

应率)

综上所述#规范化疼痛管理能有效减轻患者肩袖

修复术后疼痛#具有较好镇静效果#术后不良反应率

低#可在临床中推广)
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