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年重庆市男男性接触人群血清学检测结果分析"
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重庆市疾病预防控制中心
!
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%
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重庆市九龙坡区疾病预防控制中心
!

6***5)

&

!!

摘
!

要"目的
!

调查重庆市男男性接触人群"

O0O

&人类免疫缺陷病毒"

+1U

&(丙型肝炎病毒"

+.U

&及梅毒

流行情况!为艾滋病综合防治提供信息和依据'方法
!

采用同伴推动抽样方法"

;d0

&(滚雪球等方法招募对

象!并对招募对象进行
+1U

(

+.U

及梅毒检测'结果
!

'*&*X'*&)

年分别招募
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(

6**

(

6)'

(

&*))

(

&')'

(

&66*

(

&66<

例
O0O

'

+1U

阳性率分别为
&*(58

(

&&(78

(

&7(78

(

'&('8

(

')(*8

(

'5(68

和
'<()8

!梅毒阳

性率分别为
)('8

(

6(<8

(

'(78

(

'(:8

(

-(&8

(

<(78

和
-(*8

!

+.U

分别为
*()8

(

*(58

(

*('8

(

*(58

(

*(58

(

*(58

和
*(68

'

'*&*X'*&)

年
+1U

感染率呈快速上升趋势"

&9&&(76

!

!

$

*(**&

&!

-

年来
+.U

和梅

毒感染率均维持较低水平"

&9X*(<7'6

!

!9*(<)*5

%

&9&(:*':

!

!9*(*<-&

&'结论
!

重庆市
O0O

人群中

+1U

感染率呈现不断上升的趋势!加强对该人群的宣传教育(动员检测和安全套推广为核心的综合干预将是以

后艾滋病防治工作的重点'

关键词"人类免疫缺陷病毒%

!

男男性行为者%

!

丙型肝炎病毒%

!

梅毒
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男男性接触人群$

O0O

&由于其无保护肛交和多

性伴等特殊的行为方式而成为人类免疫缺陷病毒

$

+1U

&及性传播疾病的高危人群和重点防治人群)

我国每年新报告的
+1U

感染中#

O0O

感染构成比例

从
'**<

年的
'(<8

上升至
'*&6

年的
'7(<8

'

&

(

)

'*&&

年我国艾滋病疫情估计的
67***

例感染者中#

':(68

为男男性接触传播'

'

(

)全国
&*'

个
O0O

哨点
'*&*X

'*&5

年的监测结果显示#

O0O

的
+1U

感染率分别

为
<(-8

+

)(68

+

)(78

和
-(<8

#呈逐年上升趋势'

5

(

)

为了解重庆市
O0O

人群
+1U

+梅毒及丙型肝炎病毒

$

+.U

&感染情况#以制订更有效的防治措施#现将重

庆市
'*&*X'*&)

年连续
-

年的
O0O

人群专项调查

监测数据进行报道#结果如下)

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

样本来源于重庆市疾病预防控制中

心
O0O

专项调查)纳入标准!居住在重庆市+近
)

个

*

55*'

*

检验医学与临床
'*&7

年
-

月第
&<

卷第
&6

期
!

/C>O$L.E,H

!

TJE

F

'*&7

!

U=E(&<

!

V=(&6

"

基金项目!重庆市卫生和计划生育委员会科研计划项目$

'*&*"'"55:

&)

!!

作者简介!周全华#男#副主任技师#主要从事卫生检验方面的研究)



月有同性性行为且年龄
%

&7

岁的男性#能够和愿意提

供书面知情同意书)

$(/

!

方法
!

通过社会组织动员#采用同伴推动抽样

法$

;d0

&+滚雪球等方式招募调查对象)采集每个受

试对象的外周血
&*K/

进行
+1U

+

+.U

及梅毒检

测)

+1U

抗体检测均采用酶联免疫吸附试验$

!/102

法#

'*&*X'*&6

年使用生物梅里埃公司生产的
+1U

!/102

诊断试剂盒#

'*&<X'*&)

年使用法国
41["

;2d

公司生产的
+1U

抗原抗体联合检测
!/102

试

剂盒&#对阳性者均采用
Oa

生物医学亚太有限公司

免疫印迹实验试剂盒$

+1U4/[3'('

&进行
+1U

抗

体确认)

+.U

抗体检测采用珠海丽珠和华达吉比爱

生产的
+.U!/102

检测试剂盒#对于阳性者采用

Oa

生物医学亚太有限公司免疫印迹实验试剂盒

$

+.U4/[35(*

&进行
+.U

抗体确认)梅毒螺旋体

采用北京金豪生物药业有限公司生产的梅毒快速血

浆反应素诊断试剂和珠海丽珠公司生产的梅毒螺旋

体抗体诊断试剂盒$双抗原夹心法#

!/102

&进行检

测#两种检测结果均为阳性时#判定为梅毒阳性)

$('

!

统计学处理
!

采用
0a00'&(*

对数据进行分析)

计量资料采用
OhH

表示#计数资料采用百分数表示#

组间比较采用
!

' 检验)

+1U

+

+.U

及梅毒感染流行

趋势采用趋势
&

检验)以
!

$

*(*<

为差异有统计学

意义)

/

!

结
!!

果

/($

!

人口学特征
!

'*&*X'*&)

年调查的
O0O

例数

分别为
&576

+

6**

+

6)'

+

&*))

+

&')'

+

&66*

+

&66<

例#

共计
-6<:

例#平均年龄分别为$

')(-h)(:

&+$

')(:h

)(-

&+$

'-(6h)(6

&+$

'-(6h-(*

&+$

'-()h-('

&+

$

'-(:h-(:

&+$

'-(<h)(:

&岁)主要以青少年为主#

其中
5<

岁以下的调查者占每年调查数的
7<8

以上%

婚姻以未婚为主#占
7<8

%文化程度较高#

-<8

以上的

调查者具有大专及以上文化学历%艾滋病防治知识知

晓率较高#历年来均在
:'8

以上%最近
)

个月肛交安

全套坚持使用率
66(*-8

#最近
)

个月与异性发生性

行为比例为
&*(&<8

)

/(/

!

+1U

+

+.U

及梅毒感染情况
!

本研究从
'*&*

年开始连续对重庆市的
O0O

开展专项调查#

-

年来

共检测
-6<:

例#

+1U

抗体阳性者
&<5-

例#平均感染

率
'*()8

%

+.U

抗体阳性者
'7

例#平均感染率为

*(578

%现症梅毒为
6'5

例#平均感染率为
<()-8

)

见表
&

)从血清学检测数据来看#

'*&*X'*&)

年#

O0O

人群
+1U

感染率呈快速上升趋势$

&9&&(76

#

!

$

*(**&

&#

'*&6

年以后感染率均在
'58

以上#

+.U

和梅毒感染率
-

年来无明显变化$

&9X*(<7'6

#

!9

*(<)*5

%

&9&(:*':

#

!9*(*<-&

&)

/('

!

+1U

感染影响因素分析
!

经
!

' 检验分析#年

龄+梅毒或
+.U

感染状况#艾滋病防治知识知晓率+

婚姻状况以及文化程度均为艾滋病感染的影响因素#

年龄越大+合并梅毒或者丙型肝炎感染+艾滋病防治

知识知晓率低等人群
+1U

感染率相对较高)见表
'

)

表
&

!!

'*&*X'*&)

年重庆市
O0O

人群
+1U

#

+.U

及

!!!

梅毒检测情况&

)

$

8

%'

年份
) +1U

阳性
+.U

阳性 梅毒阳性
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$
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76

$
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&

'*&) &66< 5-*

$
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&

)

$

*(6

&

&*&

$

-(*

&

合计
-6<: &<5-

$

'*()

&

'7

$

*(6

&

6'5

$

<(-

&

表
'

!!

+1U

感染影响因素分析&

)

$

8

%'

人群特征
) +1U

阳性
!

'

!

年龄

!

5<

岁以下
)<&6 &')'

$

&:(6

&

6-(-5

$

*(*&

!

5<

岁以上
:6< '-<

$

':(&

&

梅毒感染

!

阳性
6'5 '65

$

<-(<

&

5-'(*5

$

*(*&

!

阴性
-*5) &':6

$

&7(6

&

+.U

感染

!

阳性
'7 &<

$

<5()

&

&7()-

$

*(*&

!

阴性
-65& &<''

$

'*(<

&

艾滋病防治知识知晓率

!

知晓
-5** &67*

$

'*(5

&

-(5<

$

*(*&

!

不知晓
&<: <-

$

5<(7

&

婚姻状况

!

离异
5*7 )7

$

''(&

&

5'(&:

$

*(*&

!

未婚
)5)6 &'6-

$

&:()

&

!

已婚"同居
-7- '''

$

'7('

&

文化程度

!

初中及以下
6-5 ')*

$

<<(*

&

66<(*7

$

*(*&

!

高中
&<&< 6*'

$

')(<

&

!

大专及以上
<6-& 7-<

$

&)(*

&

'

!

讨
!!

论

!!

重庆市
O0O

人群的
+1U

感染率一直处于全国

较高水平#高于周边地区报告的感染率'

6")

(

#远远高于

全国的平均水平'

5

(

)尽管近年来#重庆市对
O0O

人

群开展了大量的干预+检测等艾滋病防治工作#但

+1U

感染率仍呈快速上升趋势#这与国家近年来新报

告的感染者中同性性行为感染途径占比逐年上升相

一致'

'

#

-"7

(

#与国内多个地区近年来在
O0O

人群开展

*

65*'

*

检验医学与临床
'*&7

年
-

月第
&<

卷第
&6

期
!

/C>O$L.E,H

!

TJE

F

'*&7

!

U=E(&<

!

V=(&6



的研究发现一致'

:"&*

(

#直至
'*&6

年以后感染率才在

'58

基本维持不变'

&&

(

)导致其快速上升的主要原因

有该人群不安全性行为!普遍且坚持使用安全套比例

低+行为改变困难+手机和网络使得交友便利+更换性

伴频繁#且随着宣传教育覆盖面的扩大#主动寻求检

测和关怀的意识不断加强'

&'"&6

(

)同时研究显示重庆

市
5<

岁以上的
O0O

人群感染
+1U

风险更高#和佘

敏等'

-

(的研究结果一致#可能原因为艾滋病是一种非

自愈性慢性传染病#该病具有病例的累加效应)

不同于
+1U

感染的趋势#重庆市
O0O

人群

+.U

和梅毒感染率无明显变化#与全国
'*&5

年
&*'

个哨点监测结果'

5

(及南京市
'*&&X'*&<

年的监测结

果'

&<

(的下降趋势不同#这可能与其安全套坚持使用率

较低有关)同时调查发现梅毒或
+.U

阳性者感染

+1U

的风险增大)建议在该人群中#加大性传播疾病

及
+.U

的筛查#及时规范治疗#加强综合干预#降低

其感染
+1U

的风险#是控制艾滋病在
O0O

人群中流

行的一项重要措施)

有研究显示#有婚史的
O0O

人群存在高比例的

同性和异性性行为'

:

(

)本研究中有过婚史的
O0O

比

例为
&6(-8

#低于李东明等'

5

(的研究#可能与本次入

组调查的对象年龄偏小有关#但有婚史的
O0O

人群

仍然是
+1U

从高危人群向一般人群传播中的重要桥

梁)调查发现#文化程度越低感染
+1U

的风险越高#

这可能是文化程度高的
O0O

在选择性伴时比较谨

慎#更加注重安全#性伴数较少且相对固定'

&*

(

)但是

随着
O0O

人群
+1U

感染率的不断升高#高文化者的

感染率也会不断攀升#因此加强对其的安全性行为的

教育#还是十分紧迫且必要的)同时低文化者多为流

动人群#对艾滋病及性病重视度不高#不能及时进行

检测和治疗#导致其作为传染源继续传播艾滋病及性

病的可能性增大#因此应提高对该部分人群的干预覆

盖率和干预质量#动员其主动进行及时进行检测和

治疗)

综上所述#重庆市
O0O

人群中
+1U

感染率呈现

不断上升的趋势#安全套坚持使用率不高#低文化+高

年龄组+有婚史的
O0O

人群的
+1U

感染率明显高于

对照组#加强对该人群的宣传教育+动员检测和安全

套推广为核心的综合干预将是以后艾滋病防治工作

的重点)
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