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探讨阴道微环境改变与高危型人乳头瘤病毒"
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#感染的相关性$方法
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选择
$#%-

年
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月至
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年
"

月来东莞市塘厦医院妇科门诊就诊的宫颈细胞学检测阴性的患者
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例!分析其阴道微

环境改变与
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感染的相关性$结果
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人乳头瘤病毒$
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%是一种双链环状
_Q/

病

毒#也是乳头瘤空泡病毒#归属乳多空病毒科)
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'根

据致癌风险的大小#
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分为低危型和高危型两大

类#高危型
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等亚型'研究表明
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感染与

宫颈癌密切相关)
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'宫颈癌是威胁全球女性健康的

最常见的恶性肿瘤之一#有报道显示全球每年约有宫

颈癌新发病例
"$+2

万#与宫颈癌相关的死亡例数达

$-+-

万#其中
2"V

的病例发生在发展中国家#全球每

年约有
%
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!

左右的新发病例在我国发生)
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'研究表

明
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持续感染约
2

#

$!

个月将导致宫颈上皮

内瘤变$
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%#经过
2

#
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年可进展为宫颈癌)
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L,1LKP

感染导致
OWQ

#发展到癌是一个漫长的过

程#在这个漫长的过程中阴道微环境可能在其中扮演

着重要的角色)

"

*

'本研究通过观察阴道微环境的变

化与
L,1LKP

感染的相关性#为临床疾病的诊疗提

供客观依据'

$

!

资料与方法
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一般资料
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选择
$#%-

年
%

月至
$#%0

年
"

月来

东莞市塘厦医院妇科门诊就诊的宫颈细胞学检测阴

性的患者
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例#年龄
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#
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岁#平均$

$2+*$T
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标本采集
!

LKP

标本!将标本刷在子宫颈和外

口顺时针旋转
"

圈#收集子宫颈脱落细胞#置入保存

液中'阴道微环境检验标本!用
$

根无菌棉拭子留取

阴道侧壁上
%

"
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分泌物#其中一支用于阴道病五联

检#另一支加
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的生理盐水
%&M
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检查'
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仪器及试剂
!
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检测采用
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基因扩
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%&阴道病五联检试剂使用北京中生金域诊断技

术股份有限公司生产的爱必维试剂盒#能检测过氧化

氢$

L

$

H

$
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$+1

!

检测方法
!

LKP

检测+阴道病五联检严格按照

厂家说明书的规定操作&外阴阴道假丝酵母菌性阴道

炎$

PPO

%和滴虫性阴道炎$

)P

%的检测使用加了

#+.V

生理盐水的棉签#在玻璃片上涂片#使用
!##

倍
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缺乏#
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统计学处理
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IKII%0+#

软件进

行统计#计数资料以例数或率表示#组间比较采用
!

$

检验#以
!

$
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为差异有统计学意义'
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结
!!

果
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阴道微环境改变与
L,1LKP

感染
!
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例标

本中有
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例阴道微环境改变#发生率为
--+!"V

&

L,1LKP

感染
!-2

例#感染率为
%"+2.V

#其中阴道

微环境改变的
L,1LKP

感染率为
*2!

例$

%.+-$V

%#

阴道微环境正常者的
L,1LKP

感染率为
2!

例

$

2+"V

%#阴道微环境改变者
L,1LKP

感染率与阴道

微环境正常者比较差异有统计学意义$
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各类型阴道微环境改变与
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感染的关系
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各类型阴道微环境改变与
L,1LKP

感染的关

系
!
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例阴道微环境改变的患者中
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%#其中存在混合感染的情况#

/P

通常与

JP

+

PPO

混合#

PPO

+

)P

通常与
JP

混合#总混合例

数为
!*.

例#占
$$+!*V

&

/P

+

JP

+

PPO

+

)P

阳性者#

单纯
L

$

H

$

缺乏者#单纯
L

$

H

$

和
M\

阳性者#混合感

染者
L,1LKP

感染率与阴道微环境正常者比较差异

有统计学意义$

!

$

#+#"

%&

/P

+

)P

阴性者
L,1LKP

感染率与其他各类型比较差异无统计学意义$

!

#

#+#"

%&

JP

+

PPO

阴性者
L,1LKP

感染率与其他类

型比较差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%&混合感染者与

JP

者比较
L,1LKP

感染率差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%'见表
%

'

'

!

讨
!!

论

!!

阴道微环境为阴道内正常的定植菌群+宿主免疫

能力+体内外环境与宫颈阴道解剖结构之间构成的动

态平衡的微生态系统'正常条件下#阴道微环境中优

势菌如乳杆菌等占主导地位#乳杆菌分泌乳酸+

L

$

H

$

及细菌素等#维持阴道的酸性环境#并杀死部分条件

致病菌#维持阴道微环境平衡状态#当阴道微环境被

打破时#可能造成一系列下生殖道疾病)
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*

'有研究

报道阴道微环境改变如
JP

+滴虫感染+假丝酵母菌+

乳酸杆菌数量减少或功能降低等都会影响
LKP

的感

染率)

.1%#

*

'

本研究共纳入
$.!"

例标本#其中阴道微环境改

变的有
%."0

例$

--+!"V

%#

L,1LKP

感染
!-2

例

$

%"+2.V

%#阴道微环境改变者
L,1LKP

感染率与阴

道微环境正常者比较差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%#

表明阴道微环境改变与
L,1LKP

感染有关'李东燕

等)

-

*对
*2-%

例标本进行分析也得出相同结果'

/P

+

JP

+

PPO

+

)P

+单纯
L

$

H

$

缺乏+单纯
L

$

H

$

和
M\

阳

性的患者
L,1LKP

感染分别为
02

例$

$"+2*V

%+

%2!

例$

*%+2-V

%+

2*

例$

*#+%%V

%+

"-

例$

$!+.$V

%+

-$

例

$

$"+$!V

%+

.!

例$

$2+!2V

%#与阴道微环境正常者比

较差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%'混合型阴道微环境

改变患者
L,1LKP

感染率明显升高#与阴道微环境

正常者相比差异有统计学意义$

!

$

#+#"

%'夏玉洁

等)

%%

*对
%!.

例
L,1LKP

感染+宫颈细胞学阴性患者

和
%-"

例健康者
LKP

阴性+细胞学阴性患者的研究

表明#

JP

+

/P

+

PPO

+

D

L

#

!+"

及乳酸杆菌减少与

L,1LKP

感染有关'

PW\W,/1J/K)WI)/

等)

%$

*的

研究表明
/P

与宫颈癌的发生有关#是宫颈癌的独立

危险因素#但是与
LKP

感染率无关#目前对
/P

感染

与
L,1LKP

感染的报道较少且存在差异#因此需要

进一步扩大样本研究'

L

$

H

$

+

M\

被认为是反映阴道

乳酸杆菌功能和数量的指标#本研究表明此两项中的

一项阳性或两项均阳性与
L,1LKP

感染有关#与以

往的研究有相同也有差异)

0

#

%%

*

'此外本次还发现

PPO

+

)P

与
L,1LKP

感染有关#亦与以往的研究有

相符也存在差异)

0

#

%%

#

%*

*

'有研究报道
)P

合并
JP

L,1LKP

感染率降低#

JP

合并
PPO

感染
L,1LKP

感染率升高)

%%

*

'对于混合感染对
L,1LKP

的研究

需要进一步研究'

综上所述#阴道微环境改变与
L,1LKP

感染有

关#尤其是
JP

+

PPO

和混合感染者的
L,1LKP

升高

较明显'临床需要重视阴道微环境改变的治疗#以达

到预防
L,1LKP

感染的目的#进而降低宫颈癌的发

生率'
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