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特应性皮炎是一种慢性瘙痒性皮肤病#易复发#发病原因

较复杂#与遗传及环境因素有关(据国外资料统计#特应性皮

炎患病率为
","-.
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#婴儿患病率则高达
*,"".

#若得

不到及时诊断和治疗#会导致患者继发脓疱感染#并发局部淋

巴结肿大#甚至出现发热等症状#也有患者由于处理不当导致

全身出现红皮病#严重影响患者生活质量)
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此#本文对特应性皮炎患者的血清
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平进行检测#并讨论其临床意义#以期为特应性皮炎的诊断和

治疗提供参考依据#现报道如下(
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资料与方法
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随机选取
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月至
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年
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就诊的特应性皮炎患者
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例作为观察组#所有患者均符合特

应性皮炎的诊断标准#排除感染性疾病'肿瘤'高血压'糖尿病

等患者#其中男
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例#女
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例#年龄
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%岁&另随机选取同期健康体检者
!*

例作为对照组#其中

+

-")*

+

检验医学与临床
#"'(

年
'#

月第
'!

卷第
#!

期
!

S$KG6AQ<34

!

T6;6?K6B#"'(

!

U2<,'!

!

J2,#!



男
##

例#女
#'

例#年龄
#'

!

)*

岁#平均$

#!,V!W*,((

%岁(本

研究均征得所有研究对象同意#并签署知情同意书(两组研究

对象在性别'年龄等一般资料方面比较差异均无统计学意义
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采集两组研究对象早晨空腹静脉血
*?S

待检
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的离心机中离心
-
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特应性皮炎评分指数$
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见表
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%&但观察组血清
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两组研究对象不同
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评分与
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的相关性分析
!

见表
*

(血清
U38T

水平与患者病情呈负相关#
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'
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水平

与患者病情呈正相关#

LS+)

与患者病情无相关性(
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相关性分析%
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论

特应性皮炎是一种对异种蛋白过敏#且均有易患哮喘'过

敏性鼻炎'湿疹等倾向#患者血清中
L

9

%

水平升高#血液中嗜酸

粒细胞增多#并表现出特定的湿疹现象)

!

*

(特应性皮炎的病因

主要分为
*

个方面!$

'

%遗传#小儿发病与其父母过敏体质明显

相关&$

#

%免疫异常#患者血清
L

9

%

水平增高#单核细胞可产生

大量前列腺素
%#

#皮肤朗格汉斯细胞异常#高亲和力
L

9

%

受体

突变&$

*

%环境变应原可影响特应性皮炎的发作)

-

*

(特应性皮

炎发病率近
*"

年来有增加趋势#约占人群的
",'".

!

",-".

#家庭遗传倾向明显(流行病学调查显示#小儿发病与

其父母过敏体质明显相关(母亲一方有特应性皮炎者#其子女

出生
*

个月内发病率达
#-,"".

以上#

#

岁内发病率达
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以上(如果父母双方有特应性疾病史#其子女特应性皮炎发病
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