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要"目的
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采用超声探头检查下颌前牙!研究下颌前牙牙周组织的超声影像学表现&方法
!

选择牙周健康的受试者!将

频率为
&

!

!".*S

的
X

型超声探头经口外皮肤!沿牙长轴检查下颌前牙!采集超声影像图&结果
!

超声影像图显示牙釉质'牙槽

骨'牙槽骨嵴顶'牙槽骨嵴顶冠方牙根为连续的线形高回声影像!釉质牙骨质界为牙根与牙冠交界处低回声界线!牙龈表面轮廓为

线形中等回声影像!牙龈结缔组织为牙龈表面与牙槽骨嵴顶间的中等回声影像区!龈沟为牙龈与牙釉质间的低回声影像!结合上

皮为龈沟底与釉牙骨质界间的线状低回声影像&结论
!

&

!
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超声影像可用于下颌前牙唇侧牙周的检查&

关键词"超声影像#

!

牙周组织#

!

检查
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牙龈炎和牙周炎是牙周病的主要疾病#两者的主要区别在

于是否有牙周附着丧失'牙周附着丧失程度决定牙周病预后

判断-治疗计划和治疗措施'定期准确的牙周检查有助于更好

地检测疾病发生#筛选易感人群及进行预后判断#并为患者选

择最佳的治疗措施*

!

+

'牙周探诊和放射影像学检查是牙周检

查中的重要部分#广泛用于临床诊断和治疗'牙周探诊的准确

性受到牙龈炎性反应-探针类型-探针刻度精确性-探入角度和

方向等多方面影响*

"

+

#使牙周探诊在某种程度上带有主观性#

不利于牙周炎的早期诊断及病情微小变化的检测'牙周放射

影像学检查常用的根尖片-

!

翼片及计算机辅助的减影放射照

相术均为二维影像#不能显示颊舌侧牙根周围牙槽骨情况#而

锥形束计算机断层扫描$

UXU3

&虽为三维影像#但因其存在辐

射暴露#不能频繁用于常规牙周检查*

'

+

'因此#有必要引入非

侵入性检查方法#以评估和检测牙周组织状况'超声影像检查

是将超声波发射到人体内#通过仪器所反映出的波型-曲线-影

像特征来辨别人体组织结构'其突出优点是非侵入性#已广泛

用于眼科学-产科学-神经外科-心血管学科-整形外科-物理治

疗-儿科学等领域'近来#有学者将
$%.*S

高频超声波用于

牙周组织检查'高频超声波尚未广泛用于临床#但为非侵入性

检查研究指明了方向'本研究将采用
&

!

!".*S

超声波检查

下颌牙牙周#研究其超声影像学表现'现报道如下'

$

!

材料与方法

!!

本研究经重庆医科大学伦理委员会讨论通过#在受试者自

愿知情同意的情况下开展'所采用的
X

型超声仪$

8G?I?

O

C?M

""

#

5HF@,B

&由重庆医科大学超声影像学研究所提供#超声探头

频率为
&

!
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'招募无全身禁忌证的志愿者#经牙周常

规检查确定牙周健康则纳入本研究'受试者端坐位'超声探

头经下颌口外皮肤在医用耦合剂介导下沿牙长轴扫描#采集影
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像学图像'

/

!

结
!!

果

!!

为完全显示下前牙牙冠和牙根#采集超声影像学图像'超

声影像检查显示#下颌前牙唇侧牙冠牙釉质为线形光滑的高回

声影像%牙龈表面轮廓为线形中等回声影像%牙根与牙冠交界

处见低回声界线为釉质牙骨质界%显示牙根部分为表面略粗糙

的高回声影像%显示牙槽骨嵴顶为略突出牙根表面的高回声影

像%显示牙槽骨为表面颗粒状高回声影像'见图
!

'

!!

注!

!

为下颌前牙唇侧牙冠牙釉质%

"

为牙龈表面轮廓%

'

为釉质牙

骨质界%

$

为牙根部分%

&

为牙槽骨嵴顶%

<

为牙槽骨

图
!

!!

下前牙超声影像矢状面指示图

!!

为显示下前牙牙周组织结构#调整超声探查深度#采集超

声影像学图像'超声影像检查除显示下颌前牙唇侧牙冠牙釉

质-牙龈表面轮廓-釉质牙骨质界-牙根-牙槽骨嵴顶-牙槽骨

外#还能显示结合上皮-牙槽骨嵴顶冠方的牙周间隙-牙槽骨嵴

顶冠方的结缔组织和龈沟'牙龈上皮部分和牙龈结缔组织两

者为有线形回声界线'见图
"

'

!!

注!

!

为牙龈表面轮廓%

"

为结合上皮%

'

为牙槽骨嵴顶冠方的牙周

间隙%

$

为牙槽骨嵴顶冠方的结缔组织%

&

为龈沟%

<

为下颌前牙唇侧牙

冠牙釉质%

9

为釉质牙骨质界%

0

为牙根%

1

为牙槽骨嵴顶%

!%

为牙槽骨

图
"

!!

下前牙超声影像矢状面牙周组织结构指示图
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!!

论
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牙周炎是导致成人失牙最主要的原因*

!

+

#牙周炎的早诊断

和早治疗具有重要意义'目前#临床常用牙周探诊结合放射影

像学检查牙周附着丧失情况'通过牙周探诊检查牙周袋深度-

牙龈出血指数-牙周附着水平#以评估牙周状况'其中#牙周附

着水平是指结合上皮附着的位置#是反映牙周组织破坏程度的

重要指标之一'有研究发现#牙龈无炎性反应时牙周探针穿过

部分结合上皮#牙龈有炎性反应时探针穿透结合上皮到达下方

正常结缔组织#临床牙周探诊深度大于组织学深度#由此可见

牙龈炎性反应程度会影响牙周探诊的准确性#不利于病情评估

和检测'同时#牙周探诊的准确性还受到其他多方面影响*

"

+

#

如探诊压力的大小-探针类型-探针刻度精确性-探入角度和方

向-标志点的一致性-牙石的阻挡等'除此之外#在常规探诊的

重复性试验中#探诊附着水平的测量误差为
%#<"

!

!#!9NN

#

此误差需在测量出现
"

!

'NN

的数值变动时#才能可靠地表

明附着水平的改变*

$

+

'现已应用于临床牙周探诊的
5I>H?LF

牙

周探针采用恒定探诊压力-电脑直接读数和记录#但当釉牙骨

质界位于龈缘根方时#不能直接测量牙周附着水平*

'

+

'本研究

采用的超声影像检查分辨率为
%#%!NN

#可直观显示龈沟底-

釉牙骨质界及结合上皮附着的位置#客观测定釉牙骨质界及结

合上皮附着位置之间的关系#可评估牙周附着水平及监测病情

变化'

!!

放射影像学需检查牙周骨组织情况以评估牙周炎的严重

程度'常规应用的根尖片和
!

翼片因敏感度有限#放射照片只

有在骨组织脱矿达
'%̂

!

&%̂

时#才能通过肉眼观察到骨组

织改变'计算机辅助的减影放射照相术对骨组织少量改变的

敏感度更高#但均为二维影像#存在牙体影像重叠问题#不能显

示颊舌侧牙根周围牙槽骨情况'现应用于临床的
UXU3

检查

为三维影像#虽其辐射量较小且分辨率能满足临床需求*

$

+

#但

该检查不能显示软组织情况#而存在辐射暴露问题导致该检查

不能频繁用于常规牙周检查'因此#有必要引入非侵入性检查

方法#以评估和检测牙周病的发生发展'本研究采用超声影像

检查#可显示牙槽骨嵴顶和釉牙骨质界形态#客观测定两者之

间的距离#能评估及监测牙周骨组织形态变化'

!!

超声影像检查是将超声波发射到人体内#其在体内遇到界

面时会发生反射及折射#且在人体组织中可能被吸收而衰减'

由于人体各种组织的形态与结构不相同#其反射-折射及吸收

超声波的程度也不同#可通过仪器所反映出的波型-曲线-或影

像特征进行辨别'有学者率先将
!&.*SX

型超声扫描仪用

于显示牙齿内部结构#虽清晰度未达预期#但让越来越多的学

者开始关注超声影像检查在牙齿结构及牙周组织结构的应用

前景'有学者将超声影像用于牙周组织检查#测定牙槽嵴高

度#由于其分辨率低#认为超声影像检查可以为
]

线影像诊断

提供依据'本研究采用的超声波分辨率为
%#%!NN

#可直观显

示龈沟底-结合上皮附着位置-釉牙骨质界-牙槽骨嵴顶等牙周

组织结构#能达到临床评估牙周状况所需要求'另有学者采用

X

型超声波检查猪颌骨牙周#发现
"%.*S

超声波能有效显示

牙周结构#比
!%.*S

超声波更准确#与穿龈探诊和直接翻瓣

检查比较重复性更佳*

&

+

'有学者将
$%.*S

超声波用于检查

人正常牙周组织#

$%.*S

超声波能同时显示皮质骨-牙冠-牙

根-附着黏膜和龈沟等牙周软硬组织*

<

+

'由于
"%.*S

及以上

超声波为高频超声波#对设备配置要求高#尚未在临床普及应

用'本研究中采用
&

!

!".*S

超声波#可直观显示牙釉质-牙

骨质-牙根表面-牙槽骨外形等硬组织情况#还可显示牙龈-结

缔组织-牙周膜等软组织情况#并可通过测定牙龈边缘距牙体

或牙槽骨硬组织间的距离来测定牙龈厚度#与其他评估方法比

较可靠性较高*

9

+

'由于牙周膜位于牙槽骨根面方向#本研究中

超声波尚不能穿透皮质骨显示牙周膜情况#但其能清晰显示牙

槽骨外形#有望直观显示牙周骨缺损'

!!

采用
&

!

!".*S

超声影像检查#不仅可用于显示下颌前牙

唇侧结合上皮附着位置#评估牙周附着水平#还可显示牙根周围

牙槽骨外形以评估牙周硬组织情况#并可测定牙龈厚度评估牙

龈类型'超声影像检查具有无侵入性优势#有望推广用于牙周

组织检查#评估牙周病治疗效果及进行牙周病定期复查监测'
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研究结果#明显提高了胃癌预后相关转录因子的筛选效率'

!!

XUT<

是一种对肿瘤起抑制作用的转录因子#本研究发现

并验证了转录因子
XUT<

与胃癌患者的预后密切相关'目前

普遍认为
XUT<

是一种在淋巴细胞分化过程中-对淋巴瘤有重

要作用的转录抑制因子#但胃癌中关于
XUT<

的相关报道及其

少见'有学者发现
XUT<

可以抑制胃癌细胞株中
U

K

,I?@-"

的

表达#且
XUT<

的表达与胃癌的组织学分型相关#提示
XUT<

可能在胃癌调控机制中起重要作用#表达下降可能促进胃癌的

增殖-分化-侵袭'另有学者通过检测包括
XUT<

等
&

个基因

签名表达情况#预测消化道肿瘤的炎性反应-癌前病变-癌的演

变-进展状况#提示
XUT<

在胃癌的发生-进展过程中可能起重

要调节作用#但具体调节机制有待于进一步深入研究'

!!

8T]2-!

是一种细胞表面受体#在细胞迁移-增殖和生存

等方面起重要作用'目前研究发现#

8T]2-!

在心血管-神经

和免疫系统对癌症的发生-发展均发挥重要作用*

!!

+

'有学者

发现
8T]2-!

与胃癌的发生-发展-转移相关*

!"

+

#这与本研究

结果一致#但是机制仍未明确#需要未来试验的探索和证明'

!!

2)8!T'

是一种核小体组装蛋白#研究发现其与哺乳动物

的神经系统发育有关*

!'

+

'目前在胃癌中并未发现关于

2)8!T'

的相关研究#但有学者发现
2)8!T'

可明显促进乳

腺癌的转移#

2)8!T'

高表达的乳腺癌患者生存期明显缩

短*

!$

+

'本研究中#

2)8!T'

升高与胃癌患者不良预后相关#笔

者预测其可能在胃癌中起相同作用'

!!

综上所述#本研究通过生物信息学方法#探索-发现并验证

了与胃癌预后相关的转录因子#构建了转录调控网络#为研究

胃癌的潜在调控机制提供了参考#并为将来胃癌的诊断提供可

能的分子标志物#为胃癌的治疗提供可能的转录因子靶点'
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