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!临床探讨!

负压封闭引流对烧伤患者疼痛创面愈合影响

汪
!

阳!任
!

杰&

"陕西省西安市中心医院烧伤整形科
!

"$%%%.

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨负压封闭引流术对烧伤患者疼痛症状'创面愈合时间及术后感染率的影响$方法
!

选取该院
#%$,

年
/

月至
#%$+

年
/

月收治的
&%

例烧伤患者作为研究对象!将这些患者分为传统换药治疗组"

.0,%

#和负压封闭引流术组"

.0,%

#两

组!对两组患者的疼痛症状'创面愈合时间及术后感染率进行统计分析$结果
!

负压封闭引流术组患者的应用视觉模拟评分明显

低于传统换药治疗组!植皮时间'创面清洁时间'创面愈合时间'住院时间均明显短于传统换药治疗组!局部用药费用明显高于传

统换药治疗组!抗菌药物应用率'术后感染发生率分别为
.%*%-

'

"*/-

!均明显低于传统换药治疗组的
,"*/-

'

$/*%-

!比较差异

均有统计学意义"

O

#

%*%/

#$结论
!

负压封闭引流术较传统换药治疗能更有效改善烧伤患者的疼痛症状!缩短其创面愈合时间!

降低其术后感染率$

关键词"负压封闭引流术*

!

烧伤整形*

!

疼痛*

!

创面愈合时间*

!

术后感染率

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$.&/%&%1(

文献标志码"

6

文章编号"

$+"#)1,//

"

#%$"

#

#%).$%$)%#

!!

烧伤尤其是深度烧伤患者具有较高的感染率'较为严重的

创面组织损伤'较高的致残率'较差的外观恢复及愈合功能*

目前自体皮肤移植是临床通常采用的修复方法#而要想促进移

植皮肤成活率的提升#关键是要将坏死组织去除#对感染进行

有效控制(

$

)

*近年来#负压封闭引流术在不断进步的医学研究

的作用下逐步完善#在烧伤整形中已经成为临床采用的标准治

疗模式(

#

)

*本研究比较了负压封闭引流术与传统换药治疗烧

伤的效果#发现前者较后者对患者的疼痛症状'创面愈合时间

及术后感染率均具有更好的影响#现报道如下*

$

!

资料与方法

$*$

!

一般资料
!

选取本院
#%$,

年
/

月至
#%$+

年
/

月收治的

烧伤患者
&%

例作为研究对象#随机将这些患者分为传统换药

治疗组$

.0,%

%和负压封闭引流术组$

.0,%

%*所有患者均知

情同意*负压封闭引流术组男
#%

例#女
#%

例&年龄
$"

!

+&

岁#平均$

./*/̀ 1*$

%岁&烧伤至接受治疗时间
$>

至
.

个月#

平均$

$*+̀ %*,

%个月&在烧伤原因方面#热液烫伤
$.

例#火焰

烧伤
$.

例#电烧伤
&

例#热压伤
,

例#化学烧伤
#

例&在烧伤部

位方面#四肢烧伤
#%

例#躯干烧伤
$"

例#臀部烧伤
.

例&在烧

伤严重程度方面#

(

度
#+

例#

&

度
$,

例*传统换药治疗组男

##

例#女
$&

例&年龄
$&

!

+&

岁#平均$

.+*.`1*#

%岁&烧伤至

接受治疗时间
#>

至
.

个月#平均$

$*1`%*/

%个月&在烧伤原

因方面#热液烫伤
$,

例#火焰烧伤
$#

例#电烧伤
"

例#热压伤
/

例#化学烧伤
#

例&在烧伤部位方面#四肢烧伤
#$

例#躯干烧伤

$/

例#臀部烧伤
,

例&在烧伤严重程度方面#

(

度
#/

例#

&

度

$/

例*两组患者的一般资料比较差异无统计学意义$

O

'

%*%/

%#有可比性*

$*/

!

方法

$*/*$

!

传统换药组
!

传统换药治疗组患者接受传统换药治

疗#定期换药#每天
$

次#对分泌物进行引流#将坏死组织去除#

必要的情况下对患者进行麻醉#将创面的异常分泌物及异物等

彻底清除*用高渗盐水对创面进行间断湿敷#以减轻肉芽组织

水肿程度#依据实际需求在伤口上覆盖纳米银抗菌纱布#以对

感染进行有效预防#肉芽组织完全覆盖创面后给予患者游离植

皮术治疗#最后加压包扎植皮区*

$*/*/

!

负压封闭引流术组
!

患者接受负压封闭引流术治疗#

将泡沫合成材料选取出来作为引流材料#该材料的成分为聚乙

烯醇#外形为海绵#对患者创面进行密封包装*将直径为

%*.%

!

$*%%

"

3

的半透明薄膜选取出来#对患者进行常规消

毒#彻底清洁引流并止血#将引流管放置其中*引流前彻底清

除已坏死组织#并对感染部位进行有效处理*严格依据引流区

深度'面积等对引流材料进行剪裁#如果患者具有较大的创面#

则将多块材料选取出来*剪切过程中使多侧孔引流管端孔在

引流材料中分布得到切实有效的保证#使材料和创面的一体得

到有效保持#使患者创面的封闭状态得到切实有效的保证*然

-

$%$.

-

检验医学与临床
#%$"

年
$%

月第
$,

卷第
#%

期
!
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!
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!
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后将创面周围皮肤擦干#封闭创面过程中将生物透明薄膜充分

利用起来*最后将引流管与负压装置连接起来并开放#将负压

数值控制在
P/%%

!

P$.%33^

4

*

$*'

!

观察指标
!

应用视觉模拟评分$

Y6N

%对两组患者的疼痛

症状进行评分#分值
%

!

$%

分#患者的疼痛程度和分值呈正相

关(

.

)

*同时#对两组患者的植皮时间'创面清洁时间'创面愈合

时间'住院时间'局部治疗费用进行观察和记录*此外#统计两

组患者的抗菌药物应用情况及术后感染发生情况*

$*1

!

统计学处理
!

采用
NMNN#%*%

软件对数据进行分析处

理#计量资料以
G È

表示#组间比较采用
9

检验&计数资料以

(

.

$

-

%)表示#组间比较采用
!

# 检验&检验标准
%

0%*%/

#以

O

#

%*%/

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

/*$

!

两组患者的疼痛症状'植皮时间'创面清洁时间'创面愈

合时间'住院时间'局部治疗费用比较
!

负压封闭引流术组患

者的
Y6N

评分明显低于传统换药治疗组#植皮时间'创面清洁

时间'创面愈合时间'住院时间均明显短于传统换药治疗组#局

部用药费用明显高于传统换药治疗组#差异均有统计学意义

$

O

#

%*%/

%#见表
$

*

/*/

!

两组患者的抗菌药物应用情况及术后感染发生情况比

较
!

负压封闭引流术组患者的抗菌药物应用率'术后感染发生

率均明显低于传统换药治疗组#差异均有统计学意义$

O

#

%*%/

%#见表
#

*

表
$

!!

两组患者的疼痛症状'植皮时间'创面清洁时间'创面愈合时间'住院时间'局部治疗费用比较#

G È

&

组别
. Y6N

评分$分% 植皮时间$

;

% 创面清洁时间$

;

% 创面愈合时间$

;

% 住院时间$

;

% 局部治疗费用$万元%

负压封闭引流术组
,% .*%̀ $*$

"

&*%̀ %*"

"

+*.̀ $*,

"

#.*,̀ .*,

"

.%*,̀ .*,

"

$*.̀ %*#

"

传统换药治疗组
,% /*"̀ $*, $,*$̀ $*# $#*,̀ .*, ./*,̀ /*, ,$*,̀ +*, %*,̀ %*$

!!

注!与传统换药治疗组比较#

"

O

#

%*%/

表
#

!!

两组患者的抗菌药物应用情况及术后感染发生情况比较(

.

#

-

&)

组别
.

抗菌药物应用
术后感染

交叉感染 局部感染 全身感染 总发生率

负压封闭引流术组
,% $#

$

.%*%

%

"

$

$

#*/

%

$

$

#*/

%

$

$

#*/

%

.

$

"*/

%

"

传统换药治疗组
,% $1

$

,"*/

%

.

$

"*/

%

#

$

/*%

%

$

$

#*/

%

+

$

$/*%

%

!!

注!与传统换药治疗组比较#

"

O

#

%*%/

'

!

讨
!!

论

!!

在烧伤整形中#负压封闭引流术的关键问题为是否彻底清

除了患者的手术创面(

,)&

)

*很多相关医学研究表明#彻底清除

患者创面坏死组织及用生理盐水清洗创面能够对血管堵塞的

现象进行有效地避免#从而为促进患者的血液循环及新鲜肉芽

组织生长提供良好的前提条件(

1)$%

)

#最终达到缩短创面愈合时

间#减轻因频繁换药而引发的生理'心理痛苦#降低医疗费用的

目的#为患者后期的植皮整形手术提供必要的前提条件*本研

究结果表明#负压封闭引流术组患者的
Y6N

评分明显低于传

统换药治疗组#植皮时间'创面清洁时间'创面愈合时间'住院

时间均短于传统换药治疗组#局部用药费用明显高于传统换药

治疗组#抗菌药物应用率'术后感染发生率均明显低于传统换

药治疗组#差异均有统计学意义$

O

#

%*%/

%*和上述相关医学

本研究#说明负压封闭引流术较传统换药治疗更能有效改善烧

伤患者的疼痛症状#缩短其创面愈合时间#降低其术后感染率#

值得推广*
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