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!

要"目的
!

探讨金黄色葡萄球菌的临床分布和耐药性%方法
!

回顾性分析
"$!+

年郴州市第一人民医院临床标本中分离

的
*((

株金黄色葡萄球菌的分布及耐药性!采用
TO0]\"N1B

@

:93

系统进行细菌鉴定和药敏试验%结果
!

*((

株金黄色葡萄球

菌!其中耐甲氧西林金黄色葡萄球菌
%+!

株#标本来源依次为痰液&分泌物&血液等#抗菌药物耐药率前
%

位为青霉素"

*(,

$&复方

磺胺甲唑"

*+,

$&红霉素"

+&,

$#对利奈唑胺和万古霉素的敏感率为
!$$,

%结论
!

该院分离的金黄色葡萄球菌耐药性严重!

治疗感染时应根据实验室药敏结果合理选用抗菌药物%

关键词"金黄色葡萄球菌#

!

分布特点#

!

耐药性
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金黄色葡萄球菌产凝固酶'耐热核酸酶'透明质酸酶及葡

萄球菌溶素等#是人体皮肤和鼻腔的常见定植菌#同时也是引

起临床感染的常见致病菌#既可引起局部化脓性感染#也可引

起败血症'脓毒血症及院内感染等*随着抗菌药物在临床上的

广泛使用#多重耐药性的金黄色葡萄球菌持续出现#由于细菌

对环境具有很强的适应性#在医院内传播的比例明显增高#该

菌已成为医院感染最常见的革兰阳性菌之一*为加强对金黄

色葡萄球菌耐药性的了解#减少多重耐药菌的产生#现对湖南

省郴州市第一人民医院患者标本中分离的
*((

株金黄色葡萄

球菌的分布及其耐药性进行分析#报道如下*

$

!

材料与方法

$#$

!

菌株来源
!

将
"$!+

年
!d!"

月郴州市第一人民医院微

生物实验室分离出的
*((

株金黄色葡萄球菌纳入本研究#剔除

含同一患者多次分离培养而出现的重复菌株*菌株标准为金

黄色葡萄球菌菌株
-0NN"+*"%

*

$#/

!

仪器与试剂
!

M:90
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-Q]̂ 0%F

血培养仪'二氧化碳细

菌培养箱'

TO0]\"N1B

@

:93

全自动细菌鉴定仪及
[W

细菌鉴

定卡与药敏卡等相关配套试剂#上述操作严格按照相关标准

操作*

$#'

!

细菌鉴定及耐甲氧西林金黄色葡萄球菌$

R V̂-

&检

测
!

分离标本的菌种鉴定和药敏试验采用
TO0]\"N1B

@

:93

全自动细菌鉴定仪#采用纸片扩散法$

\.M

法&进行
R V̂-

的

检测#按照
NQVO

标准判断结果*

$#1

!

统计学处理
!

采用
L61;73+#+

软件进行相关数据统计

学分析*

/

!

结
!!

果

/#$
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临床各种标本分离情况
!

本研究共收集分离培养金黄色

葡萄球菌
*((

株#主要来自痰液和分沁物#分别占
'!#/,

和

"'#(,

#血液标本占
'#$,

*见表
!

*

表
!

!!

金黄色葡萄球菌临床各种标本分离情况

标本类型 痰液 分泌物 血液 其他 合计

菌株数$

)

&

'$$ "'$ +* +& *((

百分比$

,

&

'!#/ "'#( '#$ +#* !$$

/#/

!

标本来源科室分布情况
!

对郴州市第一人民医院各科室

送检标本进行培养鉴定#金黄色葡萄球菌检出率从高到低分别

为呼吸科$

"&#!,

&#重症监护病房$

ONG

&$

!(#%,

&#外科

$

!+#*,

&#儿科$

!"#+,

&等#

R V̂-

检出最高的科室是呼吸

科#占
"*#!,

*见表
"

*

/#'

!

药物敏感结果
!

金黄色葡萄球菌对青霉素类药物和复方

磺胺甲唑耐药性强#分别为
*(,

和
*+,

#对万古霉素'利奈

-

*&$"
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检验医学与临床
"$!(

年
(

月第
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卷第
!/

期
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唑胺'替考拉宁敏感率
!$$,

#苯唑西林'利福平有一定的耐药

性*见表
%

*

表
"

!!

金黄色葡萄球菌及
R V̂-

在临床各科室的分布

科室 呼吸科
ONG

外科 儿科 其他科室 合计

金黄色葡萄球菌$

)

&

"(/ !'* !++ !"% "+' *((
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株金黄色葡萄球菌主要药敏结果#

)

$
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%&

抗菌药物 耐药 中介 敏感

苯唑西林
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红霉素
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万古霉素
$
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!$$
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复方磺胺甲唑
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$
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$
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替考拉宁
$
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金黄色葡萄球菌在自然界广泛分布#为革兰阳性菌中最重

要的一种条件致病菌#一直以来受到临床密切关注#从发现首

株
R V̂-

感染病例出现以来#

R V̂-

以惊人的速度在全球范

围内广泛传播#成为医院感染中重要的病原菌(

!

)

*目前#随着

抗菌药物在临床上应用广泛#金黄色葡萄球菌不仅可以导致社

区感染#同时也是院内感染的重要条件致病菌之一#而且由于

R V̂-

的出现更加突出其在微生物检验及临床合理用药中的

重要性(

"

)

*

在检出的
*((

株金黄色葡萄球菌中#分离出
%+!

株
R .̂

V-

#占
%+#*,

#检出科室主要集中在呼吸科和
ONG

病区#可能

与感染的途径和抗菌药物的应用有重要的关联%

R V̂-

具有

传染性#可通过质粒'转座子等将耐药性转移到其他菌株#呼吸

科患者更易引起院内感染%金黄色葡萄球菌在
ONG

病区可能

由于有创检查及治疗#

R V̂-

的检出率增高*分离的金黄色

葡萄球菌菌株多来自于呼吸道的标本#这可能与患者基础病

多#免疫力低#侵入性操作#细菌定植有较大关系(

%

)

*本研究结

果表明#该院检出的金黄色葡萄球菌对青霉素耐药率高达

*(,

#与周玉美等(

/

)研究结果相似#但该院此次分离出
R V̂-

菌株占总数的
%+#*,

#这与盛以泉等(

+

)发布的数据不一致#可

能原因与菌株的流行地区和该院应用的抗菌药物谱不一致

有关*

本研究药敏结果显示#

R V̂-

耐药广泛#但未发现对万古

霉素'替考拉宁'利奈唑胺耐药的金黄色葡萄球菌菌株%从统计

分析中可知#青霉素和复方磺胺甲唑耐药性高于
*$,

#用于

治疗
R V̂-

感染效果不佳%但也有报道称单独使用替考拉宁

易导致
R V̂-

耐药性更加强#万古霉素等这几种强效药物多

次使用会造成金黄色葡萄球的耐药性的变迁#造成更大的

危险(

'.(

)

*

目前#值得关注的是对金黄色葡萄球耐药性研究*金黄色

葡萄球菌耐药岛上的耐药基因$

B79-

&表达在基因水平是受

到严格调控的#细菌生长环境中有抗菌药物存在时#刺激
B79

-

表达#产生
WMW":

#继续金黄色葡萄球菌肽聚糖的合成#维持

R V̂-

生长及其耐药性(

&

)

*金黄色葡萄球菌关键抗药性分子

WMW":

在蛋白水平通过未知的调节因子调节#是研究
R V̂-

耐药性的重要原因#如果可以揭示一些新的调节因子对
R .̂

V-

感染的控制#将有利对
R V̂-

的感染的预防与治疗(

*

)

*

综上所述#本研究发现该院检出的金黄色葡萄球菌耐药情

况十分严重#

R V̂-

检出率比较高*因此#必须减少感染发生

的危险因素#所有医护人员应当合理应用抗菌药物#严格遵循

手卫生规范#降低
R V̂-

检出率及传染性#进而预防和控制

R V̂-

感染的流行和扩散*
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