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与
-93A?A;.-

的相关性%结果
!

QO

患者
R Ô

分级越高!

UOJ.

VV

得分越高)"

$#(*H$#"&

$&"

!#($H$#("

$&"

"#%!H!#$"

$&"

+#!!H!#+"

$分!

MX&/#(('

!

!X$#$$$

$*!血清
62.N̂ W

)"

"#'&H

!#++

$&"

+#'%H!#($

$&"

&#$/H!#''

$&"

!$#&'H"#$$

$

B

D

'

Q

!

MX*+#/!%

!

!X$#$$$

$*及
-93A?A;.-

水平)"

!(#+'H/#&%

$&"

"(#'%H

/#%*

$&"

%!#*$H+#*+

$&"

%&#/(H'#(&

$

&

D

'

Q

!

MX+&#&(%

!

!X$#$$$

$*也越高%

-93A?A;.-

水平与
62.N̂ W

呈正相关关系"

L

"

X

$#(*+

!

!X$#$$$

$%

QO

患者发病前
%)-93A?A;.-

水平逐渐增高!至第
%

天达高峰后逐渐下降!不同
R Ô

分级的患者
-93A?A;.-

水

平差异均有统计学意义"

!

#

$#$+

$%结论
!

血清
-93A?A;.-

水平与
QO

患者
R Ô
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我国是心脑血管疾病的高发国家#近年来随人口老龄化及

饮食结构的改变#腔隙性脑梗死$

QO

&发病率呈逐年上升趋

势(

!

)

*

QO

是指脑部小的穿支动脉闭塞而引起的一类梗死面积

较小的特殊性脑梗死#常伴随高血压'糖尿病等慢性疾病#是老

年患者常见的脑血管疾病(
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*目前
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的发病机制尚不是十分

清楚#预后也难评估*核磁共振成像$
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在脑损伤患者中表达增加#提示其

可作为预测脑损伤水平的特异性指标(
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分级的
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括血常规'肝肾功能'凝血功能'血气分析'
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分级的血清
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水平动态变化
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级的
QO

在入院后血清
-93A?A;.-

水平均逐渐升高#至第

%

天达顶峰后逐渐下降*各时间点均表现为
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分级越高#
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水平也越高#组间比较第
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意义*见图
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分级的血清
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动态变化
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论

QO

是一种由颅内小血管病变导致的一种特殊类型的脑梗

死#因其发病率高'预后差等一直都是研究的热点'难点*众多

影像学手段中
R Ô

因其对
QO

病变范围'病变特点的敏感性#

一直都在
QO

的诊断和病情评估中占据重要的地位(

!

#

+.'

)

*然

而#

R Ô

并不能适用于所有的
QO

患者#尤其是梗死灶较小'梗

死灶数目较少'梗死部位不典型患者#其诊断的敏感性和正确

性更加值得探讨*

近年来随着生物医学的进展#包含免疫细胞'细胞因子等

在内的免疫学因素在脑损伤中的作用#受到临床的关注*

-9.

3A?A;

属于
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超家族成员#因其广泛的生理学作用逐渐成

为目前研究的热点(

(.!!

)

*

-93A?A;.-

又因其在脑损伤患者中的

神经保护作用和抗炎作用#近年来备受国内外学者的关

注(

*

#

!".!/
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*

M=9IB:;;

等(

!+

)在帕金森病小鼠模型中发现#元细

胞中的
-93A?A;.-

表达明显上升#

-93A?A;.-

可起到对中脑神经

元的保护性作用*

:̂

`

726>:=

等(

!'

)也发现缺氧状态下#体外培

养的小鼠皮层神经*

V3:

5

37

等(

!/

)认为上调的
-93A?A;.-

可能

是大鼠可卡因戒断模型调节神经元细胞行为和形态变化的关

键性分子机制*孙荣青等(

/

)在一项临床研究中发现脑损伤患

者血清
-93A?A;.-

水平与脑损伤严重程度密切相关#且相比于

N̂ W

其预测脑损伤的敏感性及特异性更高#证实
-93A?A;.-

可

作为早期预测脑损伤严重程度的特异性指标*

本研究结果表明#入院时
QO

患者
R Ô

分级越高#血清

-93A?A;.-

水平也更高#动态观察血清
-93A?A;.-

水平提示#在

各个时间点均表现为
QO

患者
R Ô

分级越高其水平也越高#证

实
-93A?A;.-

水平与
QO

疾病程度呈正相关关系*有研究报道#

62.N̂ W

是脑损伤的敏感性指标之一(

&.*

#

!"

#

!(

)

#本研究通过线性

回归分析#血清
-93A?A;.-

与
62.N̂ W

呈明显的正相关关系

$

L

"

X$#(*+

#

!X$#$$$

&#证实
-93A?A;.-

可很好地反映
QO

患

者脑损伤程度#可作为早期诊断
QO

和评估患者病情危重度的

特异性指标*

本研究属单中心小样本量研究#无法反映全国范围内
-9.

3A?A;.-

在
QO

患者中的作用#此外血清
-93A?A;.-

范围与
QO

病

情危重度的关系仍需做进一步的研究*
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