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弗格森埃希菌属肠杆菌科的埃希菌属#是人和动物少见的

条件致病菌#该菌可引起创伤*尿道*胸膜等感染#同时造成菌

血症*腹泻(

!
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'现从
!

例老年女性中段尿中分离出弗格森埃希

菌
!

株#报道如下'

$

!

资料与方法
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一般资料
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患者#女#
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岁#近日反复发热且尿频尿急来

该院就诊'入院后检查表明#体温
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伴畏寒*寒战#白细

胞计数!
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#中性粒细胞百分率!
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反应蛋白!
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'尿常规显示#白细胞!阳性
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%&白细胞!
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个"微升'尿培养连续
.

次分离出弗格

森埃希菌#临床进行比阿培南抗感染治疗后症状缓解'
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方法
!

患者于清晨清洗尿道口#留取中段尿送检#尿液标

本接种于哥伦比亚血琼脂平板$法国生物梅里埃公司%#生长菌

株进行细菌鉴定及药敏分析'鉴定及药敏试验采用
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全自动微生物鉴定仪及其配套
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药敏卡检测'
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尿液标本于
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培养箱中培养
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后#血平板

生长呈灰白色*圆形凸起*湿润光滑*边缘整齐*中等大小的不

溶血菌落#菌落计数为大于
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#革兰染色为革兰阴

性杆菌'挑取血平板上菌落转种至麦康凯平板#在麦康凯平板

上生长为不发酵乳糖菌落&同时挑取血平板上可疑菌落进行生

化反应!
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#氧化酶$
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%#触酶$
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%#还原硝酸盐
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%#动力$
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*枸橼酸盐$
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全自动微生物鉴定

仪$法国梅里埃公司%及其配套
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鉴定卡鉴定可信度为
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#生物编码
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'同时将菌株进行
!+P

A)X-

测序并在
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上比对验证#结果一致#为弗格森埃

希菌'药敏试验结果判定参照美国临床实验室标准化委员会
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弗格森埃希菌为临床少见菌#目前国内临床病例报道较

少#其具体致病机制和临床特点尚不清楚#但该菌可引起人和

动物的多种感染'本研究从尿液中分离出弗格森埃希菌#为进

一步探讨该菌属的临床特性提供有价值的线索'

该例患者年龄较大#以发热*尿频*尿急症状发病#血象*炎

性指标显著升高#尿培养多次阳性#予抗感染治疗后体温正常#

复查各指标较治疗前明显改善#
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周后患者恢复良好#遂出院#

嘱患者如遇发热等不适症状及时就诊'

由于弗格森埃希菌较为少见#对该菌的鉴定尤为重要'一

般采用生化培养方法#根据化学特性确定其生物学分类#但仍

需与相关菌属进行区别(
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'该菌阿拉伯醇*侧金盏花醇$
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乳糖*棉子糖*山梨醇$

d

%#可与大肠埃希菌区别'商品化的鉴

定板卡可提供更多的生化反应鉴定结果#但对于少见菌属可经
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基因测序获得更精确的鉴定和分类(
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基因测序能提供准确的核苷酸信息#该试验把传统生化鉴定与

分子水平的
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相结合#极大地提高了鉴定的准确性'

临床可根据药物敏感试验选用有效的抗菌药物进行治疗#

但近年来曾出现多重耐药菌株#对尿路感染常用的头孢菌素*

喹诺酮类抗菌药物均呈现高度的耐药性(
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'有研究报道#弗格

森埃希菌对喹诺酮类耐药#可能与产生质粒介导喹诺耐药
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基因有关(
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表示最小抑菌浓度&
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表示敏感&
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表示耐药&
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表示中介
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