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食用蜜蜂巢脾中毒致死病例临床报道极少#现对该院收治

的食用蜜蜂巢脾中毒致死
!

例患者的临床资料*诊疗经过*经

验体会#结合相关文献报道如下'
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患者#男#
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岁#高山农民#因/食用蜜蜂巢脾后腹泻*乏力
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#神志清

楚#精神差#皮温低#皮肤巩膜未见明显黄染#心肺*腹未见明显

阳性体征#双下肢轻度水肿#病理反射未引出'辅助检查!心电

图示窦性心律*完全性右束阻滞#低电压#
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波递增不良&肾功

能!尿素氮
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&心肌酶谱!乳酸
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%蜜蜂巢脾中毒'$
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%中毒性休

克'$
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%急性肾损伤'$

#

%全身炎性反应综合征'$
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%电解质紊

乱并酸中毒'给予补液*纠正酸中毒*保护脏器功能及进行血

液净化治疗$血液灌流加透析%'患者病情进行性加重#少尿*

呼吸困难及意识障碍#
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给予气管插管及机械通

气#复查脏器功能提示#肾功能!尿素氮
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&凝血功能!活化部分凝血酶时间
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'患者脏器功能明显恶化#于
.!

日
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出现心率下降#立即

给予心肺复苏等抢救措施#经抢救无效#患者病死'死亡诊断!
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%蜜蜂巢脾中毒'$

.

%多脏器功能衰竭'$
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%电解质酸碱平衡

紊乱'$

#

%心肺复苏术后'
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口服蜜蜂巢脾出现中毒是因为蜜蜂在采蜜的过程中采集

了有毒蜜源的花粉和花蜜所导致的#像雷公藤就是自然界中毒

性最大的蜜源植物之一#其花粉与花蜜对机体的自然害性很

大(

!=2

)

'口服蜜蜂巢脾如果出现四肢抽搐#以及口吐白沫和全

身浮肿*黄疸*腹泻等症状#就要引起高度重视#因为这些症状

是食用蜜蜂巢脾中毒最明显的表现#应该及时就医(

#

)

'

本例患者有明确的大量口服蜜蜂巢脾后
2K

的病史#出现

双下肢水肿*腹泻*乏力伴心悸等临床症状就医#入院后病情进

展迅速#最后出现多脏器功能衰竭而死亡'类似临床病历报道

极其少见#中毒原因仍考虑本地中华蜜蜂采集了有毒蜜源的花

粉和花蜜所导致$像雷公藤生物碱类%'雷公藤的有毒成分对

胃肠道有强烈的刺激作用#可引起胃肠黏膜充血*水肿*坏死&

也可引起肝脏*肾脏*心脏等脏器的出血*坏死#对心肌有直接

损害作用&经胃肠道吸收入血后可造成中枢神经系统损害#抑

制骨髓功能#引起进行性贫血(
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'本例患者中毒后
2K

都未

至医院治疗#来院时已经出现多器官功能障碍综合征#虽然给

予紧急救治$包括呼吸循环支持及特殊血液净化治疗%#但最后

仍出现多器官功能衰竭而死亡#故临床治疗主要还是强调早期

血液净化及保护脏器功能为主#有条件医院或者地区可进行蜜

蜂巢脾的毒物分析及鉴定明确#早期就医及治疗是确保救治成

功的关键(
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