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摘
!

要"目的
!

探讨小剂量右美托咪定"

ZYa

#对剖宫产术中镇静程度$血流动力学参数及术后氧化应激的影响%方法
!

收集

."!#

年
+

月至
."!+

年
+

月该院进行剖宫产分娩的产妇
!!$

例!按照随机数表法分为观察组"

0_7/

#及对照组"

0_7/

#%胎儿娩

出$断脐后!观察组产妇使用负荷剂量
ZYa

"

"5#

!

M

(

N

M

!

!"9EF

静脉滴注#!对照组在相同时间采用点静脉输注等容量生理盐水%

ZYa

给药前"

&"

#$给药后
!"9EF

"

&!

#$腹壁缝合完毕时"

&.

#评估
.

组产妇的
)D9GD

1

镇静评分!使用运动心肺功能仪测定呼吸代

谢指标!记录血流动力学参数!应用全自动生化分析仪测定血清氧化应激指标水平%结果
!

&!

$

&.

时!观察组产妇
)D9GD

1

镇静

评分值均高于对照组&呼吸代谢指标呼吸熵"

)e

#$氧耗量"

WU

.

#$二氧化碳排出量"

W*U

.

#水平低于对照组&血流动力学参数收缩

压"

P[3

#$舒张压"

Z[3

#$心率"

')

#水平低于对照组!差异均有统计学意义"

$

$

"5"7

#%术后
+

$

!.

$

.#C

!观察组产妇血清氧化指

标丙二醛"

%Z-

#$脂质过氧化氢"

<'3

#$晚期蛋白氧化产物"

-U33

#水平低于对照组!抗氧化指标谷胱甘肽过氧化物酶"

P̂'=

3?

#$总抗氧化能力"

&=-U*

#水平高于对照组!差异有统计学意义"

$

$

"5"7

#%结论
!

小剂量右美托咪定可增加剖宫产产妇的术

中镇静程度$稳定血流动力学参数!减轻术后氧化应激损伤%

关键词"剖宫产术&

!

右美托咪定&

!

清醒镇静&

!

血流动力学&

!

氧化应激
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腰椎麻醉是剖宫产最常用的麻醉方式#但产妇清醒状态下

分娩的心理应激*术中内脏牵拉*子宫压迫缝合的不适感#均会

诱发围术期全身应激反应#增加术中血流动力学波动#不利于

手术的顺利进行及产妇术后机体功能恢复(

!

)

'右美托咪定

$

ZYa

%是高选择性
(

受体激动剂#已在国内外研究中被证实具

有镇静*抗焦虑*镇痛作用#该药对机体呼吸抑制甚微#是其在

临床获得广泛应用的另一大原因(

.

)

'既往
ZYa

应用多集中于

全身麻醉患者术中#对腰椎麻醉剖宫产的应用效果研究则较

少'现将小剂量
ZYa

应用于剖宫产#探讨其对产妇术中的镇

静程度*血流动力学稳定性等指标的影响#报道如下'

$

!

资料与方法

$5$

!

一般资料
!

经医院伦理委员会批准#选取
."!#

年
+

月至

."!+

年
+

月在该院接受剖宫产分娩的产妇
!!$

例#年龄
.2

#

27

岁#体质量
72

#

$.N

M

#美国麻醉医师协会$

-P-

%分级
)

或

*

级'纳入标准!$

!

%足月单胎'$

.

%伴前置胎盘*宫缩乏力等

剖宫产指征'$

2

%签署知情同意书'排除标准!$

!

%伴妊娠期高

+

/+$!

+

检验医学与临床
."!,

年
,

月第
!#

卷第
!2

期
!

<DH%>K*;EF

!

VL;

1

."!,

!

W:;5!#

!

X:5!2



血压*妊娠期糖尿病等并发症'$

.

%伴严重心肝肾功能不全'

$

2

%伴腰椎间盘突出*腰部感染等椎管内麻醉禁忌证'$

#

%伴窦

性心动过缓和房室转导阻滞'$

7

%伴精神疾患或认知功能障

碍'$

7

%伴
ZYa

过敏'按照随机数表法#

!!$

例产妇被分为观

察组
7/

例和对照组
7/

例'对照组年龄
.#

#

27

岁#平均年龄

$

.$5/#8#5!2

%岁#体质量
7#

#

$!N

M

#平均体质量$

+,5/28

$5,+

%

N

M

#

-P-

分为
)#*

级'观察组年龄
.2

#

2#

岁#平均年

龄$

.$5728#5"/

%岁#体质量
72

#

$.N

M

#平均体质量$

+,5+/8

$5/$

%

N

M

#

-P-

分为
)#*

级'

.

组产妇的年龄*体质量*心功

能分级等一般资料比较#差异无统计学意义$

$

%

"5"7

%#具有

可比性'

$5/

!

麻醉方法
!

.

组产妇麻醉前均禁食
+

#

$C

#禁饮
#C

#无

术前用药'入室后取平卧位*开放上肢静脉通路并以
."

9<

"

9EF

的速度滴注氯化钠羟乙基淀粉'连接心电监护*无创

血压*血氧饱和度仪#给予面罩吸氧#流量
7<

"

9EF

'腰椎麻醉

时取左侧卧位#

.7

号腰椎麻醉针于
<.

#

2

间隙进针#明确进入

蛛网膜下腔后给予
"5,76

罗哌卡因
.9<4!"6

葡萄糖液
!

9<

的混合液#

2"G

内缓慢推注
.579<

#固定麻醉平面于
&+

'

观察组产妇在胎儿娩出并切断脐静脉后应用盐酸
ZYa

$江苏

恩华药业股份有限公司#国药准字
'."!!""$7

#生产批号

."!2!!.2

#规格
"5.9

M

"

.9<

%#单次剂量
"5#

!

M

"

N

M

#于
!"9EF

内滴注完毕'对照组产妇在相同时间点给予等量生理盐水'

$5'

!

观察指标

$5'5$

!

镇静程度
!

ZYa

给药前$

&"

%*给药后
!"9EF

$

&!

%*腹

壁缝合完毕时$

&.

%评估
.

组产妇
)D9GD

1

镇静评分!

!

分$不

安静*烦躁%#

.

分$安静合作%#

2

分$嗜睡*可以听从指令%#

#

分

$睡眠状态但可唤醒%#

7

分$睡眠状态*反应迟钝%'相同时间

点采用运动心肺功能仪 $美国麦加菲公司#型号
g<&O=

%-3(a

%测定呼吸代谢指标#包括呼吸熵$

)e

%*氧耗量

$

WU

.

%*二氧化碳排出量$

W*U

.

%'

$5'5/

!

血流动力学参数
!

记录
.

组产妇
&"

*

&!

*

&.

时血流动

力学参数#包括收缩压$

P[3

%*舒张压$

Z[3

%*心率$

')

%'

$5'5'

!

氧化应激指标
!

术后
+

*

!.

*

.#C

均抽取
.

组产妇的空

腹外周静脉血
.9<

#室温静置
2"9EF

*

# ]

低速离心取上清

液#采用全自动生化分析仪$美国贝克曼库尔特公司#型号

-g7$""

%检测其中氧化应激指标水平#具体包括丙二醛

$

%Z-

%*谷胱甘肽过氧化物酶$

P̂'=3?

%*总抗氧化能力$

&=

-U*

%*脂质过氧化氢$

<'3

%*晚期蛋白氧化产物$

-U33

%'

$51

!

统计学处理
!

采用
P3PP."5"

统计软件进行数据分析#

计量资料以
E8"

表示#组间比较使用
:

检验&计数资料以例数

或百分率表示#组间比较采用
!

. 检验#

$

$

"5"7

为差异有统计

学意义'

/

!

结
!!

果

/5$

!

.

组产妇
)D9GD

1

镇静评分结果比较
!

.

组产妇在
&"

时

)D9GD

1

镇静评分值差异无统计学意义$

$

%

"5"7

%&观察组

&!

*

&.

时
)D9GD

1

镇静评分值均高于对照组#差异有统计学意

义$

$

$

"5"7

%'见表
!

'

/5/

!

.

组产妇呼吸代谢指标结果比较
!

.

组产妇
&"

时呼吸

代谢指标
)e

*

WU

.

*

W*U

.

水平比较#差异无统计学意义$

$

%

"5"7

%&观察组产妇组内
&!

*

&.

时
)e

*

WU

.

*

W*U

.

水平与
&"

时比较#差异有统计学意义$

$

$

"5"7

%&对照组产妇组内
&!

*

&.

时
)e

*

WU

.

*

W*U

.

水平与
&"

时比较#差异无统计学意义

$

$

%

"5"7

%'

&!

*

&.

时#观察组产妇
)e

*

WU

.

*

W*U

.

水平低

于对照组#差异有统计学意义$

$

$

"5"7

%'见表
.

'

/5'

!

.

组产妇血流动力学参数结果比较
!

.

组产妇
&"

时血

流动力学参数
P[3

*

Z[3

*

')

水平比较#差异无统计学意义

$

$

%

"5"7

%&观察组产妇组内
&!

*

&.

时
P[3

*

Z[3

*

')

水平与

&"

时比较#差异无统计学意义$

$

$

"5"7

%&对照组产妇组内

&!

*

&.

时
P[3

*

Z[3

*

')

水平与
&"

时比较#差异无统计学意

义$

$

%

"5"7

%'

&!

*

&.

时#观察组产妇
P[3

*

Z[3

*

')

水平低

于对照组#差异有统计学意义$

$

$

"5"7

%'见表
2

'

表
!

!!

.

组产妇
)D9GD

1

镇静评分结果比较$

E8"

'分%

组别 例数$

0

%

&" &! &.

观察组
7/ !52!8"5!, .57/8"52# .5#28"5.,

对照组
7/ !52$8"5!+ !5.,8"5!$ !5#,8"5!/

: "5#,. ,5!/. +57$2

$

$

"5"7

$

"5"7

$

"5"7

表
.

!!

.

组产妇术中呼吸代谢指标水平结果比较$

E8"

%

组别 例数$

0

% 检测项目
&" &! &.

观察组
7/ )e "5,$8"5", "5+,8"5"$

+

"5+/8"5"/

+

WU

.

$

9<

"

9EF

%

!/#52$8.25!/

!,.5!28!$5,7

+

!+75$/8!$5+2

+

W*U

.

$

9<

"

9EF

%

!2$5.$8!+5/2 !.752!8!#5+,

+

!.#5"78!25$#

+

对照组
7/ )e "5,/8"5", "5,,8"5", "5,78"5"$

WU

.

$

9<

"

9EF

%

!/+5.78.75$$ ."!5+#8.+5$. !//5/.8.25,!

W*U

.

$

9<

"

9EF

%

!2$5"78!#572 !#!5.!8!75$$ !2/5+.8!+5,#

!!

注!与对照组
&!

*

&.

时比较#

+

$

$

"5"7

表
2

!!

.

组产妇术中血流动力学参数水平结果比较$

E8"

%

组别 例数$

0

% 检测项目
&" &! &.

观察组
7/ P[3

$

99'

M

%

!2.5$!8!75"/ !.75"/8!#5!,

"+

!..5!+8!75$7

"+

Z[3

$

99'

M

%

$!5.78$5/#

,.5!+8$5"2

"+

+/57#8,5$#

"+

')

$次"分%

$.52/8/5!. ,25,#8$5"7

"+

,!5+28,5/#

"+

对照组
7/ P[3

$

99'

M

%

!225,+8!+5.$ !275$78!,5/. !2#5,+8!,5/2

Z[3

$

99'

M

%

$!5+,8$52. $257#8/5!. ,/5.28$5!!

')

$次"分%

$.5#78$5!/ $#5!,8/5+2 $!5"#8$5//

!!

注!与组内
&"

时比较#

"

$

$

"5"7

&与对照组
&!

*

&.

时比较#

+

$

$

"5"7

+

",$!

+

检验医学与临床
."!,

年
,

月第
!#

卷第
!2

期
!

<DH%>K*;EF

!

VL;

1

."!,

!

W:;5!#

!

X:5!2



表
#

!!

.

组产妇术后氧化应激指标水平结果比较$

E8"

%

组别 例数$

0

% 检测项目 术后
+C

术后
!.C

术后
.#C

观察组
7/ %Z-

$

!

M

"

9<

%

.5!,8"5.#

"

!5/.8"5.2

"

!5$/8"5.#

"

P̂'=3?

$

g

"

9<

%

#!5.$8#5$7

"

#75,,875/.

"

#,5/!8+5.2

"

&=-U*

$

g

"

9<

%

$52/8"5/!

"

$5,28"5/.

"

$5/!8"5/7

"

<'3

$

!

9:;

"

<

%

2,75.$8#"5!.

"

27!52+8#"5,2

"

2!.5"#82$5,,

"

-U33

$

!

9:;

"

<

%

+.5.$8,5!/

"

7$5278+5.!

"

725,28+5!/

"

对照组
7/ %Z-

$

!

M

"

9<

%

75.!8"5+# #5+28"57! .5/28"52#

P̂'=3?

$

g

"

9<

%

.,5+!825"/ 2#5+#8#5!. 2$57.8#5"/

&=-U*

$

g

"

9<

%

75+.8"5+! 75$/8"5+2 +5.!8"5,!

<'3

$

!

9:;

"

<

%

#$.5!/87#5,+ #!/5#,8#757$ 2$$5728#!5,+

-U33

$

!

9:;

"

<

%

!"!5/#8!252, $25.!8/5"# ,/5$#8/5!.

!!

注!与对照组各个时间点比较#

"

$

$

"5"7

/51

!

.

组产妇氧化应激指标结果比较
!

术后
+

*

!.

*

.#C

#观察

组产妇血清氧化指标
%Z-

*

<'3

*

-U33

水平均低于对照组#

抗氧化指标
P̂'=3?

*

&=-U*

水平高于对照组#差异均有统计

学意义$

$

$

"5"7

%'见表
#

'

'

!

讨
!!

论

!!

接受腰椎麻醉的剖宫产产妇普遍存在围术期应激#婴儿娩

出过程中伴随焦虑*恐惧等均可降低疼痛阈值*增加产妇围术

期不适感'单纯腰椎麻醉无法完全阻滞术中内脏牵拉反射#在

手术牵拉腹膜*婴儿娩出*清理宫腔时#均可刺激内脏及血管壁

的痛觉感受器#经神经冲动传递至大脑并形成痛觉#进一步导

致产妇情绪波动*血压*

')

上升(

2

)

'

ZYa

是新型*高选择性

(

.

肾上腺素能受体激动剂#具有剂量依赖性中枢抗交感作用#

兼具顺行性遗忘作用#可消除产妇对麻醉及手术操作等不良记

忆(

#

)

'陈彬等(

7

)研究证实#小剂量
ZYa

可以增加口腔颌面部

肿瘤患者术中镇静程度&庞勇(

+

)研究报道#盐酸
ZYa

可减少老

年腹部手术患者的苏醒期躁动'故本研究也将小剂量$

"5#

!

M

"

N

M

%

ZYa

用于剖宫产#分析
ZYa

对产妇围术期躯体状态的

影响'

较多研究发现#单纯腰椎麻醉后产妇对分娩过程仍处于极

度焦虑*恐惧状态#术中操作造成的牵拉及疼痛刺激可进一步

加剧产妇情绪波动#影响手术操作顺利进行及产妇循环稳定'

脑干蓝斑是脑内
(

.

-

受体最密集的区域#也是负责调解觉醒

与睡眠的关键部位#

ZYa

作用于脑干蓝斑核内的
(

.

-

受体#可

产生镇静*催眠*抗焦虑作用#引发并维持自然非动眼睡眠(

,

)

'

王文凯等(

$

)研究表明#单次静脉泵注
"5#

#

"5+

!

M

"

N

M

ZYa

可

使重度子痫前期产妇达到满意的镇静效果'本研究结果显示#

&"

时
.

组产妇
)D9GD

1

镇静评分比较#差异无统计学意义

($

!52!8"5!,

%

!"#

$

!52$8"5!+

%#

$

%

"5"7

)#镇静程度均不理

想&

&!

*

&.

时观察组产妇
)D9GD

1

镇静评分值均较对照组上

升#且未达深睡眠状态#镇静程度理想'产妇应激烦躁时可出

现呼吸加快*过度通气等#影响正常呼吸代谢#故对呼吸代谢指

标
)e

*

WU

.

*

W*U

.

的评估是判断产妇术中镇静程度的辅助性

手段'

)e

是指二氧化碳产生及氧气消耗的比值#在剧烈代谢

反应状态下大量乳酸进入血液#

)e

水平上升&产妇在烦躁状

态下骨骼肌及内脏氧耗均增加#过度通气时
*U

.

排出量增加#

均导致
WU

.

*

W*U

.

水平上升(

/

)

'本研究结果表明#

&"

时
.

组

产妇呼吸代谢指标水平相似#

&!

*

&.

时观察组产妇
)e

*

WU

.

*

W*U

.

水平较低#说明小剂量
ZYa

可增加产妇术中镇静程度#

减少代谢消耗'

剖宫产产妇术中血流动力学稳态是临床关注的重点#

')

加快*心脏收缩力增强是应激状态下机体的最主要表现#产前

血压正常的产妇也可在术中出现极高血压#这与术中镇静不足

及疼痛刺激均相关'应激状态下剧烈的血压及
')

上升可减

少脐静脉血供#造成胎儿宫内缺氧#同时胎儿娩出后过高的血

压可增加术中及术后大出血风险(

!"=!!

)

'有研究表明#缓慢$

'

!"9EF

%给予负荷剂量的
ZYa

可减弱其直接收缩血管作用#同

时中枢性抗交感及迷走神经激活作用#均导致血压及
')

发生

显著下降(

!.

)

'同时#

ZYa

可发挥类似外周神经节阻滞作用#进

一步增强其抗交感活性'本研究结果表明#与对照组产妇比

较#

&!

*

&.

时观察组
P[3

*

Z[3

*

')

水平均大幅下降#证实了

小剂量
ZYa

降低血压及
')

的作用#也说明术中小剂量
ZYa

应用对维持产妇循环稳定的重要临床意义'

腰椎麻醉本身具有一定镇痛作用#但是其阻滞节段有限#

加上术后麻醉药效减弱*腹部巨大切口造成剧烈疼痛#直接导

致产妇剧烈应激反应发生'张继晨等(

!2

)研究指出#

ZYa

可减

轻下肢手术老年患者的术后氧化应激及炎性反应&陆晓斐

等(

!#

)研究则认为#小剂量
ZYa

即可减弱切口疼痛带来的应激

损伤'镇痛是
ZYa

缓解手术患者术后氧化应激反应的关键所

在#

ZYa

镇痛作用主要为!$

!

%直接阻滞外周神经'$

.

%作用于

脊髓突触前及突触后
(

.

肾上腺素受体#抑制肾上腺素释放#增

加脊髓中间神经元
XU

释放'$

2

%去极化蓝斑及下行去甲肾上

腺素通路突触前膜#抑制
3

物质及其他伤害性肽类物质释

放(

!7=!+

)

'本研究对
.

组产妇产后不同时间点氧化应激指标水

平进行检测#结果显示#术后
+

*

!.

*

.#C

#与对照组比较#观察组

产妇血清
%Z-

*

<'3

*

-U33

水平较低#

P̂'=3?

*

&=-U*

水平

较高#证实小剂量
ZYa

的抗氧化应激作用#也说明术中小剂量

ZYa

应用可通过镇静*镇痛作用有效缓解剖宫产产妇术后氧

化应激程度'

综上所述#小剂量
ZYa

可增加剖宫产产妇术中镇静程度*

稳定血流动力学参数#减轻术后氧化应激损伤'

参考文献

(

!

)

<EL`

#

*C>F'a

#

\DF

M

Z<

#

>BD;5OFJ;L>F0>:JK>?9>K>B:=

9EKEF>:FEF0EK>F0>:JDKQ>AG>A>D0BE:FGEFBA:KL0>KH

1

C>9DHDB>EF

@

:GB

@

DABL9C>9:AACD

M

>KLAEF

M

0>GDA>DFG>0=

BE:F

(

V

)

5OFBV*;EFY?

@

%>K

#

."!7

#

$

$

$

%!

!2,,+=!2,$.5

(

.

)

'DF:LADPY

#

'DGGDFEF)

#

PEF

M

C)5OFBAD:

@

>ADBEQ>0:FKE=

BE:FGDFK

S

LD;EB

1

:J

@

:GB:

@

>ADBEQ>DFD;

M

>GEDDJB>ADKKEF

M

+

!,$!

+

检验医学与临床
."!,

年
,

月第
!#

卷第
!2

期
!

<DH%>K*;EF

!

VL;

1

."!,

!

W:;5!#

!

X:5!2



K>?9>K>B:9EKEF>B:>

@

EKLAD;HL

@

EQD0DEF>DFKJ>FBDF

1

;EF

>;>0BEQ>0>GDA>DFG>0BE:FLGEF

M

0:9HEF>KG

@

EFD;=>

@

EKLAD;

DF>GBC>GED

(

V

)

5-F>GBCYGGD

1

G)>G

#

."!2

#

,

$

.

%!

!+$=!,.5

(

2

) 边晶#王文玺#孙艳斌#等
5

不同剂量右美托咪定防治腰麻

剖宫产术中牵拉反应的效果(

V

)

5

临床麻醉学杂志#

."!+

#

2.

$

$

%!

,$.=,$75

(

#

)

:̀LG>J--

#

PD;>9'-

#

%:LGBDJD%b5YJJ>0B:J9EFE=K:G>

>

@

EKLAD;K>?9>K>B:9EKEF>EF>;>0BEQ>0>GDA>DFG>0BE:FL=

GEF

M

0:9HEF>KG

@

EFD;=>

@

EKLAD;DF>GBC>GED

!

DADFK:9ER>K

K:LH;>=H;EFK>K0:FBA:;;>KGBLK

1

(

V

)

5V-F>GBC

#

."!7

#

./

$

7

%!

,"$=,!#5

(

7

) 陈彬#但颖之#姜虹
5

小剂量右美托咪定在口腔颌面部肿

瘤患者经皮气管扩张术中的镇静镇痛效果(

V

)

5

上海医

学#

."!.

#

27

$

$

%!

+,!=+,#5

(

+

) 庞勇
5

盐酸右美托咪定在老年全麻腹部手术患者苏醒拔

管期的应用价值(

V

)

5

中国老年学杂志#

."!7

#

27

$

..

%!

+#/+=+#/$5

(

,

)

:̀:FZ\

#

[DFVP

#

<>>P̂

#

>BD;5Z>?9>K>B:9EKEF>0:9=

HEF>KIEBC9EKDR:;D9QG5K>?9>K>B:9EKEF>D;:F>J:AG>=

KDBE:FKLAEF

M

G

@

EFD;DF>GBC>GED

(

V

)

5\:A>DFV-F>GBC>GE:;

#

."!+

#

+/

$

7

%!

##+=#7.5

(

$

) 王文凯#郭文斌#叶露
5

右美托咪定用于重度子痫前期患

者剖宫产术中镇静的适宜剂量探讨(

V

)

5

广东医学#

."!+

#

2,

$

,

%!

!"+#=!"+,5

(

/

)

D̂:P

#

TDF

M

`

#

bCD:V

#

>BD;5YJJ>0BG:JK>?9>K>B:9EKEF>

@

A>BA>DB9>FB:FC>9>:?

1M

>FDG>=!>?

@

A>GGE:FDFK:?EKD=

BEQ>GBA>GGKLAEF

M

:F>=;LF

M

Q>FBE;DBE:F

(

V

)

5OFBV*;EFY?

@

3DBC:;

#

."!7

#

$

$

2

%!

2!##=2!#/5

(

!"

)陈秋萍#曹苏#沈施仁
5

静脉泵注硫酸镁复合右美托咪定

在全麻剖宫产中的应用(

V

)

5

江苏医药#

."!7

#

#!

$

.

%!

.!,=

.!$5

(

!!

)尹红#吴健#陈卫民
5

小剂量右美托咪定持续输注对全麻

高血压患者血流动力学的影响(

V

)

5

临床麻醉学杂志#

."!2

#

./

$

!.

%!

!!$!=!!$25

(

!.

)

P>;QDAD

c

W

#

%DF:CDADF\)53A:G

@

>0BEQ>ADFK:9ER>KGBLK

1

B:0:9

@

DA>H>BI>>FEFBADQ>F:LGK>?9>K>B:9EKEF>DFK>G=

9:;:;J:ADBB>FLDBE:F:JC>9:K

1

FD9E0A>G

@

:FG>B:>FK:=

BAD0C>D;EFBLHDBE:F

(

V

)

5-F>GBCYGGD

1

G)>G

#

."!+

#

!"

$

.

%!

2#2=2#$5

(

!2

)张继晨#孟瑞霞#杜增利
5

右美托咪定对老年患者下肢手

术中止血带所致氧化应激及炎症反应的影响(

V

)

5

华中科

技大学学报$医学版%#

."!7

#

##

$

2

%!

2!"=2!25

(

!#

)陆晓斐#翁晓建#张秋丽#等
5

右美托咪定较咪达唑仑降低

患者手术应激和氧耗更有效(

V

)

5

上海医学#

."!+

#

2/

$

.

%!

!"#=!",5

(

!7

)

PC>L)

#

*:A9E0DFZ

#

%00:FF>;;%5*:F

!

K>?9>K>B:9EKEF>

G>KDBE:FGC:L;KF:BH>LG>KA:LBEF>;

1

J:AD;;

@

:GB=0DAKED0

GLA

M

E0D;

@

DBE>FBGEFBC>EFB>FGEQ>0DA>LFEB

(

V

)

5V*DAKE:=

BC:AD0WDG0-F>GBC

#

."!+

#

2"

$

7

%!

!#..=!#.#5

(

!+

)

)RjBjAN[

#

YAG:

1

-

#

-;BDF-

#

>BD;5*:9

@

DAEG:F:JBC>

>JJ>0BG:JA>9EJ>FBDFE;DFKK>?9>K>B:9EKEF>EFJLGE:FG:F

C>9:K

1

FD9E0

@

DAD9>B>AGDFKBC

1

A:EKC:A9:F>G

(

V

)

5&LAN

V-FD>GBC>GE:;)>DFE9

#

."!2

#

#!

$

+

%!

."+=.!"5

$收稿日期!

."!,="!=.!

!!

修回日期!

."!,="2=!/

%

$上接第
!$+$

页%

提示石辛含片具有快速镇痛的治疗优点'$

.

%治疗
2K

后#试

验组
/"5"6

的患者疼痛消失&治疗
,K

后#

/.576

的患者疼痛

消失#而对照组治疗
2K

后#

7,576

的患者疼痛消失#治疗
,K

后#

$,576

的患者疼痛消失#说明石辛含片总的镇痛效果优于

传统碘甘油'$

2

%治疗后
2K

#试验组和对照组的显效率分别为

+"5"6

和
#.576

#差异有统计学意义$

$

$

"5"7

%&治疗后
,K

#

试验组和对照组的总有效率分别为
/75"6

和
/"5"6

#差异有

统计学意义$

$

$

"5"7

%#证实石辛含片的治疗效果优于碘

甘油'

随着中医药的发展#中药治疗智牙冠周炎取得了很大的进

步#因中药不良反应小#疗效显著#受到患者好评'本研究结果

显示#石辛含片使用方便#起效快速#疗效满意#可提高患者的

生活质量#值得临床推广和应用'
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