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!临床探讨!

全子宫切除术同时切除双侧输卵管对卵巢功能的影响

赵明红!赵
!

艳#

!常春艳!方
!

昕

"上海市宝山区中西医结合医院
!

$*%&**

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨全子宫切除术同时切除双侧输卵管对患者卵巢功能的影响&方法
!

选取
$*%'

年
,

月至
$*%,

年
%$

月行

全子宫切除术的患者
%**

例为研究对象!根据手术时是否同时切除双侧输卵管!分为观察组"切除双侧输卵管$

,*

例与对照组"保

留双侧输卵管$

,*

例&对比两组患者术中出血量%手术时间及住院时间!并对比手术前后患者的黄体生成素"

TH

$%卵泡刺激素

"

ZIH

$%雌二醇"

W$

$激素水平!同时对比两组患者卵巢舒张末期最小血流速度"

VBD>

$%收缩期血流峰值流速"

VBFX

$%搏动指数

"

#O

$%阻力值"

RO

$等&结果
!

与术前对比!术后观察组与对照组患者的
TH

及
ZIH

水平均显著上升!

W$

水平显著下降!且观察组

患者的
TH

%

ZIH

及
W$

水平变化更显著"

!

%

*(*,

$#与手术前对比!手术后观察组与对照组患者的
VBD>

及
VBFX

明显降低!

#O

及

RO

明显升高"

!

%

*(*,

$!但两组术前及术后各指标对比差异无统计学意义"

!

$

*(*,

$#与对照组对比!观察组患者输卵管病变及

盆腔包块发生率明显降低"

!

%

*(*,

$&结论
!

全子宫清除术同时切除双侧输卵管对卵巢功能会产生不良影响!但可以降低术后

患者盆腔包块及输卵管病变的发生率&

关键词"全子宫切除术#

!

输卵管切除#

!

良性子宫病变#

!

卵巢功能

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$.&$%&%2.

文献标志码"

/

文章编号"

%)4$5&1,,

"

$*%4

$

%*5%,*15*$

!!

全子宫切除术是临床上用于治疗子宫腺肌病*子宫肌瘤等

子宫良性疾病的主要手段之一'全子宫清除术中保留双侧输

卵管已成为临床共识#但术后发生的盆腔包块等并发症与输卵

管粘连具有较大的相关性#且在手术中保留输卵管的患者多有

发生癌变的可能(

%5$

)

'因此#在行全子宫切除术时是否同时切

除双侧输卵管#仍存在较大的争议'据以往研究显示#在行全

子宫切除术时同时切除双侧输卵管#可降低术后残留卵巢综合

征及盆腔浆液性腺癌的发病率(

'

)

'也有学者提出#在全子宫切

除术同时切除双侧输卵管的患者#术后出现了卵巢衰竭(

1

)

'本

次研究旨在对全子宫切除术同时切除双侧输卵管对患者卵巢

功能的影响进行探讨'现报道如下'

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选取
$*%'

年
,

月至
$*%,

年
%$

月在上海市

宝山区中西医结合医院行全子宫切除术的患者
%**

例为研究

对象'纳入标准!所有入选患者均为子宫良性疾病%没有生育

要求%手术前月经规律%手术前半年内没有进行性激素治疗%均

签署知情同意书'排除标准!子宫恶性病变的患者%保守治疗

有效的患者%精神异常的患者'

%**

例患者分为观察组与对照

组各
,*

例'观察组患者年龄
'$

!

14

岁#平均$

1%('S'('

&岁%

体质量
11

!

)&[

=

#平均$

,,(4S1()

&

[

=

%疾病类型!子宫内膜病

变
$1

例#子宫肌瘤
%,

例#宫颈病变
)

例#子宫腺肌病
,

例'对

照组患者年龄
'1

!

1+

岁#平均$

1'(,S'()

&岁%体质量
1'

!

4%

[

=

#平均$

,)(+S1(&

&

[

=

%疾病类型!子宫内膜病变
$'

例#子宫

肌瘤
%)

例#宫颈病变
+

例#子宫腺肌病
'

例'两组患者的一般

资料对比差异无统计学意义$

!

$

*(*,

&'

$(/

!

方法
!

对照组患者进行全子宫切除术!在全身麻醉下进

行#将患者两侧的卵巢与输卵管固有韧带及圆韧带切断%将阔

韧带剥离后#将膀胱的腹膜打开反折#将膀胱向下推%切断主韧

带与子宫骶韧带#然后将阴道壁切断#将子宫切除#最后将残端

缝合'观察组患者进行全子宫切除术的同时切除双侧输卵管!

在进行全身麻醉后#将子宫的圆韧带切断#将输卵管提起然后

展平输卵管系膜#并使其与输卵管下缘紧贴#应用电凝器高频

电刀将输卵管血管*系膜直到间质部切断#以将输卵管切除#对

切口进行缝合#在手术过程中应注意避免患者的卵巢血管打

折*扭曲'

$('

!

观察指标
!

记录两组患者术中出血量*手术时间*住院时

间'在手术前及手术后
)

个月抽取患者清晨空腹静脉血#应用

放射免疫法对卵泡刺激素$

ZIH

&*黄体生成素$

TH

&*雌二醇

$

W$

&水平进行检测'在手术前及术后
)

个月对两组患者进行

超声检测#以观察卵巢血流变化#应用型号为
IIH544*

的彩色

多勒普超声诊断仪检测卵巢血管舒张末期最小血流速度

$

VBD>

&*收缩期血流峰值流速$

VBFX

&*搏动指数$

#O

&和阻力

值$

RO

&'

$(1

!

统计学处理
!

采用
I#II%4(*

统计学软件进行分析#计

量资料以
OS-

表示#组间对比应用
?

检验%计数资料以百分数

表示#组间比较采用
!

$ 检验#以
!

%

*(*,

为差异有统计学

意义'

/

!

结
!!

果

/($

!

观察组与对照组患者手术情况及住院时间对比
!

观察组

患者的术中出血量*手术时间及住院时间与对照组比较#差异

均无统计学意义$

!

$

*(*,

&#见表
%

'

表
%

!!

观察组与对照组患者手术情况及

!!!

住院时间对比%

OS-

&

组别
(

术中出血量$

BT

& 手术时间$

BD>

& 住院时间$

8

&

观察组
,* +1(,1S,'(), %$)('4S')('1 ,(''S%(4$

对照组
,* 4)(+'S)*($4 %%+(,,S'+()' ,(+*S$(%+

? %(1)% %(%*$ %(4%$

!

$

*(*,

$

*(*,

$

*(*,

表
$

!!

观察组与对照组患者手术前后激素水平对比%

OS-

&

组别 时间
( TH

$

BOe

"

BT

&

ZIH

$

BOe

"

BT

&

W$

$

?=

"

BT

&

观察组 术前
,* $,()*S)()+ '4()'S4($, 14($+S&(+)

术后
)

个月
,* '&()%S&($1

"%

,%()'S%%()$

"%

''(*1S,(+%

"%

对照组 术前
,* $)(+'S4(+% '+(%,S4($) 1+()'S%4(&,

术后
)

个月
,* '1(4%S%*(',

"

1,(%1S%*(',

"

'&($,S)()4

"

!!

注!与手术前比较#

"

!

%

*(*,

%与对照组比较#

%

!

%

*(*,

'

+

1*,%

+
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/(/

!

观察组与对照组患者手术前后激素水平对比
!

与手术前

对比#手术后观察组与对照组患者的
TH

及
ZIH

水平均显著

上升#

W$

水平显著下降%观察组患者术后的
TH

*

ZIH

均高于

对照组#

W$

水平低于对照组#差异有统计学意义$

!

%

*(*,

&#

见表
$

'

/('

!

观察组与对照组患者手术前后卵巢血流指数对比
!

与手

术前对比#手术后观察组与对照组患者的
VBD>

及
VBFX

明显

降低#

#O

及
RO

明显升高#差异有统计学意义$

!

%

*(*,

&#但两

组术前及术后各指标对比差异无统计学意义$

!

$

*(*,

&#见

表
'

'

表
'

!!

观察组与对照组患者手术前后卵巢血流指数对比%

OS-

&

组别 时间
( VBD>

$

B

"

E

&

VBFX

$

B

"

E

&

#O RO

观察组 术前
,* *($$S*(*' *(,,S*(*4 %()*S*(,' *()%S*(',

术后
)

个月
,*

*(%*S*(*1

"

*('4S*(*'

"

$(1)S*()&

"

*(4&S*(')

"

对照组 术前
,* *($'S*(*1 *(,4S*(*, %(,&S*(,) *()'S*('%

术后
)

个月
,*

*(%1S*(*'

"

*('1S*(*'

"

$(1+S*()'

"

*(+%S*('+

"

!!

注!与手术前比较#

"

!

%

*(*,

'

/(1

!

观察组与对照组患者术后并发症发生情况
!

与对照组对

比#观察组患者输卵管病变及盆腔包块发生率显著下降#差异

有统计学意义$

!

%

*(*,

&#见表
1

'

表
1

!!

观察组与对照组患者术后并发症发生情况$

(

%

2

&'

组别
(

输卵管病变 盆腔包块

观察组
,* *

$

*(**

&

'

$

)(**

&

对照组
,* +

$

%)(**

&

&

$

%+(**

&

!

$

%,(&4' &('$1

!

%

*(*,

%

*(*,

'

!

讨
!!

论

!!

卵巢是女性重要的生殖器官#也是重要的内分泌腺体之

一#能够使女性的生理特征得以维持#确保性激素水平的稳定#

同时还与女性的正常新陈代谢具有密切联系(

,

)

'当女性的卵

巢功能降低时#则会致使性激素分泌水平减低#诱发骨质疏松*

围绝经期症状等'子宫能够分泌细胞因子*激素*酶等重要的

活性物质#当女性患者发生子宫良性病变#需要进行全子宫切

除术时#在子宫被切除后#子宫内膜的受体则会消失#使卵巢的

功能受到明显的影响(

)

)

'据相关研究显示#进行全子宫切除术

的患者
TH

及
ZIH

等激素会出现明显的上升#而
W$

水平则会

降低#说明卵巢功能在子宫切除后受到影响(

4

)

'目前临床上对

于子宫切除术的同时切除输卵管是否会影响卵巢功能存在较

大的争议'卵巢动脉分支是输卵管的主要血供#与卵巢的血供

具有较大的相似性(

+

)

'

在本研究中分别对子宫良性病变的患者行全子宫切除术

和全子宫切除术同时切除输卵管#结果显示#观察组与对照组

患者的术中出血量*手术时间及住院时间比较差异无统计学意

义$

!

$

*(*,

&#提示两组切除双侧输卵管并不会使术中出血量

增多#手术时间及住院时间延长'在性激素水平分析中显示#

与手术前对比#手术后观察组与对照组患者的
TH

及
ZIH

水

平均明显升高#

W$

水平明显降低#且观察组患者的各指标水平

变化更显著#说明两种手术方式均使卵巢功能下降#但切除输

卵管对卵巢功能影响更明显'卵巢的血供由子宫动脉卵巢支

和卵巢动脉共同构成#将双侧输卵管切除后将会切断卵巢来自

子宫动脉来源的血供#致使卵巢血流指标发生变化(

&5%*

)

'本次

研究结果显示#与手术前对比#手术后观察组与对照组患者的

VBD>

及
VBFX

明显降低#

#O

及
RO

明显升高#但两组术前以及

术后各指标对比差异无统计学意义$

!

$

*(*,

&#这可能是因为

医生手术操作技术好#在手术过程中损伤较小有关'在并发症

分析中显示#观察组术后盆腔包块及输卵管病变的发生率明显

降低#表明在全子宫切除术时同时切除双侧输卵管对降低术后

并发症具有重要意义'

综上所述#全子宫切除术同时切除双侧输卵管对卵巢功能

会产生不良影响#对卵巢血流参数不会造成影响#但可以降低

术后患者盆腔包块及输卵管病变的发生率#可根据患者的具体

情况进行手术的选择'
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