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要"目的
!

观察并分析参麦注射液用药合理性及安全性&方法
!

回顾性分析江苏省徐州市中心医院
$*%,

年使用参麦注

射液患者的信息!根据患者信息整理相关适应证%用药剂量%频次%配伍用药%溶剂选择%用药疗程%用药后不良反应发生情况等资

料!分析参麦注射液的用药合理性以及安全性&结果
!

根据提取
,,)

例患者信息发现参麦注射液使用患者的平均年龄为

"

,,(1+S'(+)

$岁!用药集中在
$

,*

!

)*

岁#遵循适应证用药率达
+&(,42

#溶剂选择符合率为
4)()$2

#配伍符合率为
++(1&2

#

超剂量使用率为
%(*+2

#不良反应率为
1('$2

&结论
!

江苏省徐州市中心医院参麦注射液用药与药品说明书规定的适应证%剂

量%配伍%溶剂选择等使用较为一致!且用药后不良反应发生率较低!但也存在一些与使用说明书和医嘱不相符现象!需进一步加

强管理&

关键词"参麦注射液#

!

合理用药#

!

安全性
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在临床治疗中#药品作为诊断*预防及治疗疾病的一种较

为特殊的商品#其是否正确的使用直接关系到患者的人身安

全'近年来随着药品的种类越来越多#患者的用药频率*用药

种类*用药剂量*联合用药的增加#相关不合理及用药不安全的

报道也日益增多(

%5$

)

'目前临床上越来越关注相关药物的用药

合理性及安全性'一旦出现药物应用与药品说明书规定的用

法*用量*适应证等不一致的现象#有可能导致患者出现严重不

良反应#甚至发生死亡(

'51

)

'因此#如何及时有效的管理并监测

药品用药的合理性和安全性#并正确评价和判断药物是否合

理*安全用药#是医药工作者的一项重要任务(

,

)

'为提高江苏

省徐州市中心医院中药注射剂产品合理*有效*安全的应用#降

低相关安全隐患和用药风险#现对
$*%,

年使用参麦注射液患

者的信息进行回顾性分析#现进行如下报道'

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

回顾性分析江苏省徐州市中心医院
$*%,

年

使用参麦注射液的
,,)

例患者的信息#其中男
'*+

例#女
$1+

例#年龄
$4

!

+*

岁#平均$

,,(1+S'(+)

&岁'

$(/

!

方法
!

根据,中药注射剂的临床使用基本原则-内的用药

基本原则自制本院参麦注射液的使用情况调查表(

)

)

'调查表

包含患者一般情况*参麦注射液使用情况*合并用药情况!$

%

&

患者一般情况#如患者性别*姓名*出生日期*就诊科室*疾病类

型*用药不良反应*病史%$

$

&参麦注射液使用情况#是否首次使

用*使用原因*用法*用量*用药时间*用药后不良反应*不良反

应发生时间*不良反应发生后症状*严重程度及采取的解决措

施%$

'

&合并用药情况#是否合并用药*合并用药用法*用量*用

药时间*用药后不良反应'

$('

!

观察指标
!

根据患者信息整理相关适应证*用药剂量*频

次*配伍用药*溶剂选择*用药疗程*用药后不良反应发生情况

等'药物不良反应观察!整理患者从第一次用药开始的相关情

况#观察患者是否有不良反应发生'

$(1

!

药品使用合理性评定标准
!

以参麦注射液说明书记载的

用法用量和功能主治为主要依据#辅以医生和病历说明用药剂

量为标准判断是否合理用药'

$(2

!

统计学处理
!

采用
I#II%%(*

软件进行分析#计量资料

采用
OS-

表示#组间比较采用
?

检验%计数资料采用百分数表

示#组间比较采用
!

$ 检验#以
!

%

*(*,

为差异有统计学意义'

+

++'%

+

检验医学与临床
$*%4

年
,

月第
%1

卷第
%*

期
!

TFPU98!@D>

!

UF

A
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!
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!
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/

!

结
!!

果

/($

!

不同年龄段使用参麦注射液情况
!

,,)

例使用过参麦注

射液的患者中#

$

,*

!

)*

岁的患者用药最多#占
$4(%)2

%

$

4*

!

+*

岁的患者用药疗程最长#其他各年龄段患者使用参

麦注射液的情况见表
%

'

表
%

!!

不同年龄段使用参麦注射液情况

年龄$岁&

(

构成比$

2

& 用药疗程$

8

&

'

'* 4$ %$(&, )(1*

$

'*

!

1* +4 %,(), )(4*

$

1*

!

,* %*4 %&($1 4('*

$

,*

!

)* %,% $4(%) 4(,*

$

)*

!

4* %%+ $%($$ +()*

$

4*

!

+* $% '(4+ &($*

合计
,,) %**(** 4()$

/(/

!

参麦注射液使用频率情况
!

参麦注射液使用患者中#每

日
%

次用药频率所占比例最大#占
4%(,+2

#其他各频率参麦

注射液使用情况见表
$

'

表
$

!!

参麦注射液使用频率情况

频率
(

构成比$

2

&

每日
%

次
'&+ 4%(,+

每日
$

次
%,% $4(%)

每日
'

次
1 *(4$

每日
1

次
' *(,1

合计
,,) %**(**

/('

!

参麦注射液使用患者临床诊断分类情况
!

参麦注射液使

用患者中#遵循适应证用药患者达
1&+

例#占
+&(,42

%无适应

证用药患者
,+

例#占
%*(1'2

#其他参麦注射液使用的临床诊

断分类情况见表
'

'

表
'

!!

参麦注射液使用患者临床诊断分类情况

分类
(

构成比$

2

&

遵循适应证用药

!

心脏疾病
$+, ,%($)

!

肿瘤
%+1 ''(*&

!

抗休克
$& ,($$

无适应证用药
,+ %*(1'

合计
,,) %**(**

/(1

!

参麦注射液单次使用剂量情况
!

参麦注射液使用说明书

规定的用量为单次
$*

!

%**BT

#本研究患者使用参麦注射液

的单次用药剂量情况见表
1

'

/(2

!

参麦注射液溶剂选择情况
!

参麦注射液使用说明书规定

的溶剂使用为原液或者
,2

葡萄糖注射液#本研究患者使用参

麦注射液的溶剂选择情况见表
,

'

/()

!

参麦注射液配伍使用情况
!

在本次回顾性分析患者信息

过程中发现与参麦注射液配伍使用的药物有
4

种#其与参麦注

射液配伍情况见表
)

'

/(.

!

参麦注射液使用后不良反应发生情况
!

患者在使用参麦

注射液后出现皮疹*心率加快*血压升高等不良反应#其不良反

应发生人数达
$1

例#占
1('$2

#其他参麦注射液使用后不良

反应发生情况见表
4

'

表
1

!!

参麦注射液单次使用剂量情况

剂量$

BT

&

(

构成比$

2

&

%* 1 *(4$

$* %, $(4*

'* %$) $$())

1* %'$ $'(41

,* $%1 '+(1&

%** ,& %*()%

%,* ) %(*+

合计
,,) %**(**

表
,

!!

参麦注射液溶剂选择情况

溶剂
(

构成比$

2

&

原液
'*+ ,,(1*

*(&2

氯化钠注射液
+& %)(**

,2

葡萄糖注射液
%%+ $%($$

%*2

葡萄糖注射液
$% '(4+

转化糖
$* '()*

合计
,,) %**(**

表
)

!!

参麦注射液配伍使用情况

配伍用药
(

构成比$

2

&

无
1&$ ++(1&

中性胰岛素
%$ $(%,

地塞米松
' *(,1

维生素
! % *(%+

%*2

氯化钾
%& '(1$

%*2

氯化钾
\

中性胰岛素
$% '(4+

%*2

氯化钾
\

门冬氨酸鸟氨酸
% *(%+

%*2

氯化钾
\

维生素
! ' *(,1

维生素
N

)

\

维生素
! % *(%+

%*2

氯化钾
\

维生素
N

)

\

维生素
!

% *(%+

%*2

氯化钾
\

中性胰岛素
\

甲磺酸加贝酯
$ *(')

合计
,,) %**(**

表
4

!!

参麦注射液使用后不良反应发生情况

不良反应
(

构成比$

2

&

皮疹
& %()$

面颊发红
) %(*+

面颊皮肤僵硬
$ *(')

双手颤抖
% *(%+

下颌颤抖
% *(%+

心率加快
$ *(')

血压升高
' *(,1

合计
$1 1('$

+

&+'%

+

检验医学与临床
$*%4

年
,

月第
%1

卷第
%*

期
!

TFPU98!@D>

!

UF

A
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!
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!
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目前#我国药品上市前的研究具有一定的局限性#且药品

上市后在临床上使用的不合理性#均决定了药品在上市后要不

断接受评价#同时检测其用药是否安全*合理#从而保证药物发

挥其治疗的最大作用(

45+

)

'

'($

!

一般用药情况
!

通过对
$*%,

年参麦注射液使用患者信

息的分析发现#参麦注射液主要使用人群为中老年人#使用人

群集中在
$

,*

!

)*

岁#

,*

岁以上的中老年人达
$&*

例#占

,$(%)2

'这与相关文献报道的参麦注射液治疗中老年患者病

例数较高情况一致(

&5%*

)

'患者用药的总疗程
1,(48

#平均
4()$

8

#同时#患者用药疗程随年龄的增加而增加'

'(/

!

适应证用药及用药合理性
!

通过对使用参麦注射液患者

信息分析发现#参麦注射液具有养阴生津*益气固脱的作用#在

临床主要用于心血管病*肿瘤的治疗#可以有效提高患者免疫

机能#减少治疗过程中由于化疗药物而引起的毒副作用(

%%5%$

)

'

这与其使用说明书上描述的适应证相一致#说明在临床实践

中#参麦注射液的应用主要是参照药品使用说明书进行应用

的'但也有部分患者的信息显示#其用药情况并没有按照适应

证进行#本研究统计发现#在使用参麦注射液治疗的
,,)

例患

者中#有
%*(1'2

无适应证用药'经分析后发现出现无适应证

用药的原因可能有!$

%

&医师用药时根据自己临床经验而用药%

$

$

&医师用药时未将中医和西医用药不同进行考虑分析#有机

结合#从而出现超出药品使用说明书的用药情况'因此#对于

超出药品使用说明书的用药原因还需进一步研究分析#但这一

现象却提示医师在使用药品时要注意按照说明书用药#同时要

考虑到超出药品使用说明书的用药会给患者的身心健康带来

一定的风险'因此#想要提高用药的合理性和安全性#建议加

强医师相关知识的培训和学习#遵循适应证用药'

'('

!

用药剂量*频率和溶剂选择情况
!

参麦注射液的使用说

明书要求静脉滴注#用
,2

葡萄糖注射液进行稀释后或直接原

液使用#一次
$*

!

%**BT

#每日
%

次(

%'5%1

)

'本次研究结果发

现#参麦注射液使用患者主要也是以每次
$*

!

%**BT

#每日
%

次的方式进行用药#这与药品使用说明书一致'而也有部分患

者有选择其他溶剂混合治疗'参麦注射液呈弱酸性#而应用

*(&2

的氯化钠注射液进行稀释有可能因为盐析的作用而产生

不溶性的微粒#而当大量不溶性的微粒产生后会导致患者不良

反应发生率升高'本研究
,,)

例患者中#有
+&

例$

%)2

&使用

了
*(&2

的氯化钠注射液进行稀释#与使用说明书不一致'

'(1

!

配伍使用情况
!

由于参麦注射液是中药注射液#按照其

药品说明书的要求是不宜与其他药品混合使用'本次研究发

现#

,,)

例参麦注射液使用患者中#有
)1

例存在与其他药物配

伍使用的情况#超出了其药品使用说明书的应用情况'在临床

实践中#其他药物与中药注射液进行配伍应用时#容易引起药

品
?

H

值发生变化#而溶剂的变化则会引起药物有效成分发生

变化#影响其治疗疗效'同时#其他药物与参麦注射液配伍使

用而析出的杂质也会导致发生不良反应#严重影响疗效(

%,

)

'

'(2

!

不良反应发生情况
!

参麦注射液使用的
,,)

例患者中#

有
$1

例患者发生不同程度的不良反应#占
1('$2

'其中以皮

疹(

&

例$

%()$2

&)最多#与药物使用说明书上不良反应为过敏

反应相一致'另有
)

例面颊发红#

$

例面颊皮肤僵硬#

%

例双手

颤抖#

%

例下颌颤抖#

'

例血压升高#

$

例心率加快'

综上所述#江苏省徐州市中心医院参麦注射剂在临床应用

情况基本合理#但同时也存在一些与药品说明书规定的用药剂

量*适应证*配伍*溶剂选择等不一致的现象#需要对医院的用

药情况进一步加强管理'
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