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在颅脑损伤患者中的表达及其临床意义&方法
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选取
&)%&

年
%&

月至

&)%#

年
%&

月在该院接受治疗的颅脑损伤患者
%*'

例"颅脑损伤组%!其中轻度
*6

例!中度
#$

例!重度
#*

例&分别留取损伤后
)

'

%

'

#

'
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'

%"

'

')K

的血液标本&另选取健康人
"9

例作为对照组!采用酶联免疫吸附试验检测损伤后各个时间点
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和
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的水平&结果
!

与对照组和治疗后比较!颅脑损伤组治疗前
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和
-̂/%6

表达水平均显著增高!差异有统计学意义"
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%$与对照组比较!颅脑损伤组治疗后
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表达水平差异无统计学意义"
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%&颅脑损伤组患者的
'

种炎

性因子水平自入院起逐渐增加!至治疗后
#K

最高!再逐渐降低!至治疗后
')K

时
'

种炎性因子水平已低于入院时水平!差异有统

计学意义"
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%&在任意时间点!轻度颅脑损伤患者的
'

种炎性因子水平均低于中重度颅脑损伤患者!差异有统计学意义
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%&结论
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血清
-̂/%

#

'

-̂/*

和
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表达水平会随着颅脑损伤的严重程度变化!可作为判断颅脑损伤严重程度的指标&
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颅脑损伤大部分是由于机械撞击等原因造成大脑损伤#在

急诊科重症创伤中所占比较非常高#病死率高#并发症多+颅

脑损伤从解剖学角度分为头皮(颅骨和脑损伤#这
'

种病症可

以同时存在+按照发病的时间和类型可划分为原发性和继发

性#按照脑内容物是否与外界相通可划分成开放性和闭合

性)
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*

+该疾病主要表现有颅内血肿(脑挫伤(昏迷等#属于损伤

昏厥范围#是由于颅内血液瘀积压迫脑组织)

&

*

+颅脑损伤治疗

的重点在于如何快速消除血肿(加快颅内损伤修复(提升患者

生活能力和改善中枢神经系统紊乱等)

'

*

+当颅脑损伤引起发

炎时#机体内会产生大量炎性因子#形成链式反应#不仅对神经

元伤害较大#还会引起脑肿胀+有研究表明)

#
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#颅脑损伤的程

度与白细胞介素$
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和
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的变化存在某种联系#

本研究通过观测患者不同时期和不同病情状态下
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和
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变化情况#研究其临床学意义#已取得一定研究成果#

现报道如下+
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资料与方法
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一般资料
!

选取
&)%&

年
%&

月至
&)%#

年
%&

月本院接受

治疗的颅脑损伤患者
%*'

例$颅脑损伤组&#均经本院专科医师

通过头颅电子计算机断层扫描$

.B

&或核磁共振成像$

Y2̂

&扫

描确诊+其中男
9*

例#女
69

例%年龄
%9

"

9)

岁#平均年龄

$

"*(&*̀ %"(#

&岁%临床表现主要为头晕(呕吐(昏迷(呼吸浅弱

和颅内血肿等症状+以上颅脑损伤患者不存在严重脑血管病(

癫痫和其他脏器疾病+按照颅脑损伤的程度分为轻度
*6

例#

中度
#$

例#重度
#*

例#

%

个月内有
&%

例患者发生死亡+另选

取
"9

例健康志愿者作为本研究对照组+各组患者的基本资料

如性别(年龄(体质量等差异无统计学意义$
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&+参与

本研究的患者或其家属#以及健康志愿者均自愿签署知情同

意书+
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检验医学与临床
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卷第
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方法
!

入院时和治疗后
%

(

#
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')K

时收集研究对象

的血液标本并予以检测+检测前
6J

禁止摄入食物和水#在空

腹的状态下静脉取血
"7-

#将取的血液进行离心#分离出上层

血清放入
W&) _

的冰箱中保存+采用酶联免疫吸附试验
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&检测血清
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水平#试剂盒购置于

5G=FG.MOh

公司#并按照说明书操作完成检测+
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观察指标
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!

治疗前后炎性因子的变化对比
!

观察颅脑损伤组治疗

前后和对照组炎性因子的变化#比较对照组和颅脑损伤组患者

的炎性因子表达水平差别#观察并统计
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的

变化情况+
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颅脑损伤组不同病情患者在不同时间炎性因子变化规

律
!

将颅脑损伤程度划分为
'

个级别!轻度#中度和重度+观

察颅脑损伤组不同颅脑损伤程度患者在入院时(治疗后
%
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和
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时检测
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的变化#分别统计并

记录到设计的观察表中+
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统计学处理
!

试验数据的记录及统计学处理采用

5,55%$()

软件+计量资料采用
P B̀

表示#组间比较采用方差

分析或
>

检验%计数资料采用例数表示#组间比较采用
!

& 检

验+以
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表示差异有统计学意义+
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结
!!

果
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颅脑损伤组治疗前后炎性因子的变化对比
!

治疗前颅脑

损伤组
'

种炎性因子表达均高于对照组和治疗后#差异有统计

学意义$
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&%颅脑损伤治疗后患者与对照组比较#

&

组间

差异无统计学意义$
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注!与治疗后颅脑损伤组比较#
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颅脑损伤组不同程度患者在不同时间炎性因子的变化
!

颅脑损伤患者的
'

种炎性因子水平自入院起逐渐增加#至治疗

后
#K

最高#再逐渐降低#至治疗后
')K

时
'

种炎性因子水平

已低于入院时水平#差异有统计学意义$
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&+在任意时

间点#轻度颅脑损伤患者的
'

种炎性因子水平均低于中(重度

颅脑损伤患者#差异有统计学意义$
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注!与入院时比较#
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论

颅脑损伤是常见的一类神经外科疾病#病因包括各种交通

事故伤(高空作业坠落(建筑倒塌及难产等)

"/*

*

+临床治疗原则

是依据颅脑损伤程度来确定治疗方案#轻(中度的颅脑损伤不

需要手术治疗#多予以对症治疗)

9/6

*

#而重度颅脑损伤病情较

重#多发生昏迷#甚至会造成严重的脑水肿和脑死亡#应及早予

以包括手术在内的综合治疗措施)

$/%)

*

+因此#尽早判断此类患

者病情#对于确定治疗方案极为必要)

%%/%&

*

+目前#已有众多学

者从炎性因子表达水平探究颅脑损伤的发生和发展#正常大脑

组织中
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#

(
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和
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等炎性因子的水平和活性非常低#

而在机体存在病变的情况下#上述炎性因子的水平会急剧增

加#活性增强#发生强烈炎性反应)

%'/%#

*

+有学者认为#炎性因

子水平变化情况与颅脑损伤程度存在着较大关系)

%"

*

+本研究

通过对治疗前与治疗后及与对照组血清
-̂/%

#
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和
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的表达进行对比分析#探讨颅脑损伤的预后+

本研究结果表明#治疗前颅脑损伤组
'

种炎性因子表达均

比治疗后和对照组增高#差异有统计学意义$
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&#表明

治疗前患者体内的炎性因子处于非常活跃的状态#而治疗前患

者的病情要比治疗后和对照组严重#可判断炎性因子在病情严

重时水平和活跃性远高于治疗后与健康人群+值得注意的是#

颅脑损伤组患者治疗后和对照组
'

种炎性因子水平比较差异

无统计学意义$
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&#说明经有效治疗后患者病情改善#

脑组织炎性水平显著降低#循环中
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#
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和
-̂/%6

表达水

平也显著降低#提示
-̂/%

#
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-̂/*

和
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的表达水平与病情严

重程度存在相关性+进一步分析显示#颅脑损伤患者的
'

种炎

性因子水平随着治疗进程存在显著的时间演变过程+其表现
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在治疗后
#K

最高#提示此时患者的颅脑组织炎性反应水平达

到最高值#这与既往临床研究治疗后
#K

患者易发生严重脑水

肿等并发症的情况相一致+同时#本研究显示在任意时间点#

轻度颅脑损伤患者的
'

种炎性因子水平均低于中重度颅脑损

伤患者#表明
'

种炎性因子水平与病情严重程度存在相关性#

可能随颅脑损伤的加重而不断增加+

综上所述#炎性因子
-̂/%

#

(

-̂/*

和
-̂/%6

在颅脑损伤患者

体内的表达代表患者病情的严重程度#是评价颅脑损伤早期炎

性反应损伤程度的重要指标之一#能为患者尽早治疗疾病争取

时间#具有非常重要的临床应用价值#值得推广+

参考文献

)

%

* 李天泉#张伟#周恩瑜
(

开放性颅脑损伤的临床特点及预

后因素分析)

e

*

(

中国现代医学杂志#

&)%"

#

&"

$

%9

&!

6$/$'(

)

&

* 李育平#张恒柱#佘磊#等
(

纳洛酮治疗急性重症颅脑损伤

的
YDFG

分析)

e

*

(

中华神经外科疾病研究杂志#

&)%#

#

%'

$

'

&!

&)#/&)6(

)

'

*

bMO

>

<DMB

#

YCM

>

G=F</UCEE7G==Y.

#

1MD<II

S

@

#

DFGI(̂=E</

FOKDFDNF<C=CL<=LIG77GFCM

S

7DK<GFCME<=

Q

CEF7CMFD7

JO7G=HMG<=F<EEODGLFDMFMGO7GF<N<=

R

OM

S

)

e

*

(eZDOMC/

FMGO7G

#

&)%)

#

&9

$

'

&!

#$9/")9(

)

#

* 梁敏#汤树洪
(

创伤性颅脑损伤中白细胞介素的研究进展

)

e

*

(

医学综述#

&)%'

#

%$

$

&)

&!

'*6$/'*$&(

)

"

*

!KG7E+

#

UCI<GE!]

#

+OFNJ<=EC=,e(BJD2CIDCL5OM

>

</
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