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阴道分泌物五联检法与显微镜检测法的对比分析"
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要$目的
!

对比分析阴道分泌物五联检法与显微镜检法在白带常规检测中的一致性&方法
!

收集
;++-

份白带标本!分

别用五联检法和显微镜法进行检测!对结果进行分析&结果
!

乳酸杆菌和白细胞的阳性检出率与显微镜法接近!细菌性阴道病和

真菌性阴道炎的阳性检出率略高于显微镜法!滴虫的阳性检出率略低于显微镜法!但差异均无统计学意义"

!

&
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#!并且清洁

度判断结果一致性较好&结论
!

阴道分泌物五联检法作为一种新型检测方法!与传统显微镜法的整体一致性较好!并且在辅助诊

断细菌性阴道病和真菌性阴道炎方面具有明显优势&但由于滴虫检出率低于显微镜法!因此!在特殊情况下需要结合显微镜检&
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阴道分泌物常规检测$俗称白带常规%是判断女性生殖道

健康水平的一项重要指标#主要检测项目有杆菌*球菌*白细

胞*细菌性阴道病$

\T

%*念珠菌和滴虫等)目前白带常规检查

普遍采用传统显微镜法#但此种方法对检验人员的经验要求

高#影响因素多#不易于标准化且效率低'

;

(

)近年来#一些新的

检测指标#如过氧化氢*白细胞酯酶*唾液酸苷酶*脯氨酸氨肽

酶及
2#

乙酰
&

#)

氨基葡糖糖苷酶等#开始应用于白带常规检

查'

0#+

(

#但是这些以化学反应为主要原理的指标能否代替显微

镜法直接应用于临床#研究较少)因此#本研究进行了比对研

究#现报道如下)
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资料与方法

$4$

!

一般资料
!

0-;/

年
;-?;;

月送检至成都军区昆明总医

院检验科的
;++-

份阴道分泌物标本#标本来源患者年龄为

;.

!
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岁&排除外观有明显血迹或有明显阴道用药的标本)

标本由妇科专人采集#采集后的棉拭子放入试剂盒配套的洁

净*无菌加样试管中)
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!

仪器与试剂
!

阴道分泌物五联检试剂盒及联检分析仪

$郑州安图生物工程股份有限公司%#电热恒温培养箱
#)\

型

$金坛市科析仪器有限公司%#
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公司
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双目显微镜)
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方法
!

取样试管中加入联检稀释液
;-

!

;0

滴#将棉签全

部浸透#充分涮洗后用手指轻轻挤压试管壁#使拭子吸附的液

体流回试管#弃拭子得到样本液)大部分样本液用于五联检法

的检测$按照说明书进行操作%#试管内剩余的样本液用于显微

镜镜检)结果判断按照以下标准#$

;

%显微镜法!乳酸杆菌以高

倍镜检
;

个/

h

0以上为阳性#每高倍视野白细胞
%

;/

个为阳

性#

\T

以胺试验阳性及镜检可发现线索细胞为阳性'

/

(

#滴虫

以显微镜下见到滴虫为阳性#真菌以高倍镜镜检看到真菌孢

子*芽孢或菌丝为阳性&清洁度按照,全国临床检验操作规程-

$第
,

版%进行划分'
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'

度判断为阳性)$

0

%五联检试剂

盒!按仪器判读结果为准#其中乳酸杆菌中等量以上为阳性#白

细胞
%

;/

个为阳性#清洁度是通过对
N

(

值*过氧化氢*白细

胞酯酶*唾液酸苷酶*脯氨酸氨基肽酶及
2#

乙酰
&

#)

氨基葡糖

糖苷酶
.

个生化指标的检测结果进行的综合判断#也是将
(

*

'

度判断为阳性)
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!

统计学处理
!

采用
[FE

N
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软件进行分析#

计数资料以率表示#组间比较采用
!

0 检验#以
!

$
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为差异

有统计学意义)

/

!

结
!!

果

!!

采用五联检法和显微镜法同时对
;++-

份阴道分泌物进

行检测#结果显示#乳酸杆菌和白细胞的阳性检出率与显微镜

法非常接近#

\T

和真菌性阴道炎的阳性检出率略高于显微镜

法#滴虫的阳性检出率略低于显微镜法#但差异均无统计学意

义$
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%#并且清洁度判断结果一致性较好)见表
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表
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两种方法检查白带常规结果比较(
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念珠菌 滴虫 清洁度
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女性阴道是一个复杂的微生态体系#有阴道的解剖结构*

微生态菌群*局部免疫及机体的内分泌调节功能共同组成'

6

(

#

其中微生态菌群失调是打破微生态平衡的一项最常见原因)

白带常规检查是妇科最常用的快速评价阴道健康状况的检测

方法#其中显微镜法是白带检测的传统检测方法#目前还在普

遍使用)但是由于显微镜法是全手工操作#人为因素影响大#

标准不易统一#于是基于化学原理的新的检测方法开始逐步进

入市场#应用最广泛的是阴道分泌物五联检法)成都军区昆明

总医院检验科按照惯例#对新开展的五联检法与常规检测方法

进行了比对研究#结果显示#两种方法检测结果一致性较好)

五联检试剂盒是根据过氧化氢*白细胞酯酶*唾液酸苷酶*
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脯氨酸氨基肽酶及
2#

乙酰
&

#)

氨基葡糖糖苷酶及
N

(

值
.

个

指标分别判断白带中乳酸杆菌*白细胞*

\T

*念珠菌*滴虫和清

洁度)因为过氧化氢主要由乳酸杆菌产生#通过检测过氧化氢

的多少来指示阴道分泌物中乳酸杆菌的多少#所以#试剂盒对

乳酸杆菌的检测有较高的灵敏度和特异度)白带中白细胞大

多为中性粒细胞#这类细胞中含有白细胞酯酶#细菌感染时#白

细胞被其吞噬的细菌释放的水解酶和毒素分解#胞内的白细胞

酯酶释放出来#造成分泌物中白细胞酯酶活性增高#所以通过

检测阴道分泌物中白细胞酯酶的活性间接指示白细胞的多少#

这种方法可避免破碎白细胞的漏检#弥补了因经验不足的检验

技术对破碎白细胞的漏检)

\T

的检测是根据唾液酸苷酶和

脯氨酸氨基肽酶的活性#特异度和灵敏度高#能够检出味觉嗅

不到的胺试验弱阳性标本'

5#:

(

)念珠菌和滴虫的检测是根据

2#

乙酰
&

#)

氨基葡糖糖苷酶和
N

(

值#若
2#

乙酰
&

#)

氨基葡糖

糖苷酶阳性同时
N

(

'

+4.

则表明念珠菌感染#若
N

(

%

+45

#表

示可能滴虫感染#由于
N

(

值对判断念珠菌和滴虫检测的影响

较大#所以特异度受到影响)因此#临床检测时要结合白带外

观#典型滴虫感染性白带为黄绿色泡沫样*稀薄并有腥臭味#念

珠菌性白带为白色豆渣样#如出现检测结果与外观不一致#一

定要显微镜复检#为临床发出准确的实验报告)此外#明显附

有血液的标本对五联检法影响较大#需要显微镜镜检)
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摘
!

要$目的
!

分析白色念珠菌对解脲脲原体培养和药敏检测结果的影响&方法
!

采用解脲脲原体培养和药敏检测试剂盒

分别对解脲脲原体$白色念珠菌$白色念珠菌与解脲脲原体混合物进行培养和药敏检测!比较观察
,

者之间的培养和药敏检测结

果!分析白色念珠菌对解脲脲原体培养及药敏检测的影响&结果
!

白色念珠菌可在支原体肉汤培养基中生长!但不会升高肉汤培

养基的
N

(

值&白色念珠菌与解脲脲原体混合进行培养和药敏检测!白色念珠菌对肉汤培养基和药敏反应液的
N

(

值无影响'混

合物进行培养和药敏检测时的显色结果与解脲脲原体单独进行培养和药敏检测时的显色结果一致!但会使培养肉汤和药敏反应

液均变浑浊&结论
!

白念珠菌不会影响解脲脲原体培养和药敏检测的显色观察!但白色念珠菌生长可使培养基和药敏反应液变

浑浊!从而导致解脲脲原体培养和药敏检测结果无法解释而需重新进行检测&

关键词$白色念珠菌'
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培养'
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药敏检测
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解脲脲原体是引起非淋病性尿道炎等泌尿生殖道感染的

常见病原体之一#可通过黏附精子#阻碍精子运动#并产生神经

氨酸酶样物质干扰精子和卵子结合而导致不孕不育'

;

(

)目前

临床主要采用分解尿素#升高
N

(

值的原理来实现解脲脲原体

的培养和药敏检测#由于泌尿生殖道分泌物的成分$包括各种

微生物%比较复杂#该类检测方法易受多种成分影响而出现假

阳性结果'

0

(

)真菌是引起泌尿生殖道感染的条件致病菌#据统

计约
;-R

的非妊娠妇女和约
,-R

的妊娠妇女的阴道中有念珠

菌定植#而
6-R

左右的妇女一生中至少出现一次念珠菌感染#

其中定植和感染最为常见的真菌是白色念珠菌'

,

(

)虽然目前

各种商品化解脲脲原体培养基均含有抗真菌药物#但是泌尿生

殖道分泌物中耐药白色念珠菌的存在可能会影响解脲脲原体

的培养和药敏检测'

+

(

)笔者在上述临床背景和理论假设的基

础上展开研究#现报道如下)
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材料与方法
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菌株与试剂
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省临检中心惠赠#
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株白色念珠菌临床株和
+

株解脲脲原体临

床株于
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月分离自南方医科大学南方医院门诊患者的
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