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岁蒙古族&汉族健康儿童静脉血血细胞参数!按性别&民族进行统计分析!并与

)全国临床检验操作规程"第
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版$*及参考文献中其他民族的相同项目进行比较%结果
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呼伦贝尔地区蒙古族与汉族男童&女童

血细胞参数差异均有统计学意义"
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$#同民族不同性别健康儿童的大部分参数比较!差异有统计学意义"
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儿童血细胞参数随地域&民族&性别等不同而变化!确立不同地区&民族&性别健康儿童血细胞参数参考区间十分必要%

关键词"血细胞参数#

!

蒙古族#

!

汉族#

!

儿童#

!

参考区间

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$(&%%S

文献标志码"

&

文章编号"

'/9(=0*--

"

(,'/

$

'0=(9'9=,)

#-F5,7+

:

47+8-8<>5<5>5-;5+-75>F4J,<8>@J889;5JJ

E

4>46575>,+-G8-

:

8J+44-9R4-;?+J9>5-<>86RIJI-QI+>>5

:

+8-

"

S;%*6,

/

'

#

S;%)+4

'

#

@)1%)64

U

4+

(

#

<$%*@2+,J'4

)

#

<$%*=46.

:

6,

'

#

7#&4,

:

6,

'

#

<$%*@2+,F4

(

#

7#&4,

/

R24

'

#

C;&6,H6,

'

#

$

'?C'

5

63AJ',A.

8

@F4,4-6F76B.36A.3

:

%

(?C'

5

63AJ',A.

8

@F4,4-6F%+3D4,

/

%

)?C'

5

63AJ',A.

8

@F4,4-6F*'346A34-D

#

#,,'3

G.,

/

.F460.3'DA3

:

*','36F).D

5

4A6F

"

A2'S'-.,H@F4,4-6FG'H4-6FS-2..F.

8

#,,'3G.,

/

.F46

#

;,4I'3D4A

:

8

.3A2'%6A4.,6F4A4'D

#

)+F+,E+43

#

#,,'3G.,

/

.F46,(('-,

#

@24,6

&

3@,7>4;7

!

"@

*

5;7+F5

!

>?C2D7KH@2FGCJCGCAIC@ADCGB7H2J?GG?MD@ACKH??1

8

7G7NCDCG2?JFC7HDF

L

T?A

E

?H@7A7A1a7AIF@H1GCA@A

aMHMA[M@GGC

E

@?A+G57?89,

!

VCA?M2KH??127N

8

HC2JG?N/0.IF@H1GCA7

E

C19]')

L

C7G2?H1QCGC7A7H

L

SC1Q@DF7\#=-,,,7MD?=

N7D@IFCN?I

L

DC7A7H

L

SCG+!D7D@2D@I7H7A7H

L

2@2Q72M2C1D?I?N

8

7GCJ@A1@A

E

2Q@DFDFC%7D@?A7H<H@A@I7H"7K?G7D?G

L

ZG?IC1MGC27A1GCJ=

CGCAIC27II?G1@A

E

D?

E

CA1CG7A1CDFA@I

E

G?M

8

+H5,IJ7,

!

[H??1ICHH

8

7G7NCDCG?JK?

L

27A1

E

@GH2@A1@JJCGCADA7D@?A7H@D@C2F712D7D@2D@I7H

2@

E

A@J@I7AIC

$

!

%

,+,-

&

@AaMHMA[M@GGC

E

@?A+T?2D?JDFCKH??1ICHH

8

7G7NCDCG2?J1@JJCGCAD

E

CA1CG2QCGC2D7D@2D@I7H2@

E

A@J@I7AD

$

!

%

,+,-

&

+K8-;JI,+8-

!

>FCKH??1ICHH

8

7G7NCDCG2?JIF@H1GCA7GCB7G

L

Q@DF

E

C?

E

G7

8

F

L

#

A7D@?A7H@D

L

#

E

CA1CG7A1?DFCGB7G@7KHC2+>FCGC=

J?GC

#

@D@2ACIC227G

L

D??KD7@AGCJCGCAIC@ADCGB7H2J?GIF@H1GCA7II?G1@A

E

D?GC

E

@?A

#

A7D@?A7H@D

L

7A1

E

CA1CG+

L5

=

M8>9,

!

KH??1ICHH

8

7G7NCDCG2

%

!

T?A

E

?H@7A

%

!

a7A

%

!

IF@H1GCA

%

!

GCJCGCAIC@ADCGB7H2

!!

血细胞分析是临床常规检查项目之一#用于对患者身体状

况的一般了解#疾病的初步诊断和治疗#以及疗效的观察)随

着自动化仪器的飞速发展#血细胞分析现已成为健康体检必不

可少的检验项目#其参数不仅与性别+年龄有关#更受所调查人

群的生活习惯+民族及所在地区环境等因素的影响'

'=(

(

)蒙古

族是我国少数民族之一#呼伦贝尔地区为蒙古族+汉族杂居地#

地处草原+森林#为高寒环境#生活方式及膳食结构与其他地区

存在较大的差异)本研究对内蒙古呼伦贝尔地区
/0.

名
9

#

')

岁的蒙古族及汉族健康儿童进行了静脉血血细胞参数调查

与分析#以确立本地区不同民族+性别健康儿童静脉血血细胞

参数$以下简称血常规&参考区间)现将结果报道如下)

$

!

资料与方法
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一般资料
!
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年呼伦贝尔地区两所小学的健

康学生#年龄
9

#
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岁#共
/0.

名#其中蒙古族学生
*/.

名#男

(()

名#女
(*-

名%汉族学生
(),

名#男
''.

名#女
''(

名)所调

查人群生长发育正常#无贫血史及其他遗传病史#采样前
(

周

均未服用过任何药物'

)

(
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仪器与试剂
!

采用日本
!
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全自动

血细胞分析仪及配套试剂+质控品)

$+'
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方法
!

采用乙二胺四乙酸$

#$>&

&抗凝真空采血管#收

集待测对象静脉血
(N"

#

*F

内完成检测'

*

(

#严格按血常规标

准作业程序$

!UZ

&进行操作)检测血常规参数包括!白细胞数

$

R[<

&+红细胞数$

Y[<

&+血红蛋白浓度$

aK

&+血小板计数

$

Z">

&+血细胞比容$

a<>

&+平均红细胞体积$

T<V

&+红细胞

平均血红蛋白量$

T<a

&+平均血红蛋白浓度$

T<a<

&+中性粒

细胞百分比$
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&+淋巴细胞百分比$

"cTZa5

&+单核

细胞百分比$

TU%U5

&+嗜酸性粒细胞百分比$

#U5

&及嗜碱

性粒细胞百分比$
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质量控制
!
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年本院检验科血常规参加原卫

生部室间质评成绩均合格#仪器校准检定合格#每次标本检测

前均确保各参数室内质控结果在控制范围内#严格按仪器+项

目标准操作规程进行操作'
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#并由熟练的检验人员进行标本
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检验医学与临床
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检测)
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统计学处理
!

采用
#eICH(,,)

软件录入数据#采用
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统计软件进行数据处理及统计分析#参考值范围确

立为
Kh'+0/D

#组间均数比较采用
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为差异

有统计学意义)
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结
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果
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本地区健康儿童静脉血常规参考区间分析
!

不同民族男

童所有参数差异均有统计学意义$
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&%不同民族女童除

T<a<

外#其余参数差异均有统计学意义$
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&)蒙古族

不同性别的儿童
R[<

+

Y[<

+

T<V

+

T<a

+

T<a<

+

TU%U5
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参数比较#差异有统计学意义$
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&#其他各项参

数差异无统计学意义$
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&)汉族不同性别儿童的
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比较#差异无统计学意义$
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&#其余参数差异

有统计学意义$
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与,全国临床检验操作规程$第
*

版&-儿童血常规参考区

间比较
!

本地区蒙古族+汉族儿童的
Y[<

+

Z">

+

TU%U5

+
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均值明显高于,全国临床检验操作规程$第
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版&-#

其中
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的均值高于,全国临床检验操作规程$第
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版&-参考区间上限)
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均值低于,全国

临床检验操作规程$第
*

版&-#

R[<

的均值低于,全国临床检

验操作规程$第
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版&-参考区间下限#其余参数参考区间与其

比较#无明显差异)见表
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血常规检测结果与其他民族及地区儿童结果比较
!

蒙古

族儿童的
R[<

均值除高于藏族儿童以外#低于其他各组%

Y[<

+

aK

+

a<>

的均值明显高于朝鲜族及四川绵阳地区儿童%
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a<>

低于德昂族与傈僳族%蒙古族儿童的
Z">

均值高

于其他民族+地区儿童)见表
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健康儿童静脉血常规参考区间分析
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血常规检测结果与其他民族及地区男童结果比较%
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血常规参考区间的正确确立与检验结果的准确性#对临床

正确判读疾病至关重要)本研究结果表明不同民族或同一民

族不同性别儿童血常规参数存在较大差异)与,全国临床检验

操作规程$第
*

版&-比较#

Y[<

+

Z">

+

TU%U5

+

"cTZa5

的

均值明显高于操作规程#

R[<

+

[&!U5

+

%#;>5

均值低于

,全国临床检验操作规程$第
*

版&-#与参考文献中其他民族儿

童比较#本地区汉族儿童的各参数均值水平高于其他地区汉族

儿童#例如上海儿童'

'*

(

#主要与地理位置+气候+饮食习惯+人

均生活水平及海拔有关)蒙古族儿童的
R[<

均值及汉族儿

童各参数均接近黑龙江省儿童水平#因为地理位置+气候黑龙

江省相近'

'-

(

)蒙古族儿童的
R[<

均值高于藏族儿童#低于其

他各民族#可能与各地区地处海拔相关)蒙古族儿童的
Y[<

+

aK
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a<>

均值高于朝鲜族和四川绵阳市儿童的平均水平#低

于德昂族与傈僳族#呼伦贝尔地区气温低$冬季约
9

个月&+温

差大#以食用肉类+牛奶为主#肉类可以提供
Y[<

生成所需的

脂肪和铁#而朝鲜族食用蔬菜和豆制品较多#所以
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+

aK

+

a<>

均值较低%绵阳市位于四川盆地西北部#海拔远低于呼伦

贝尔地区$海拔
0,,N

&#较低地势不利于促红细胞生成素的合

成#导致红细胞相关参数水平较低%德昂族与傈僳族地处高

原'

'(

(

#亚热带气候#所以
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a<>

高于蒙古族儿童)蒙古族

和本地区汉族儿童的
Z">

均值高于其他民族+地区儿童#明显

高于藏族)有文献显示#地域海拔高度与
Z">

呈负相关$
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最低#本组人

群地处海拔
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地区#

Z">

相对偏高#这与杨大俊等'

'/

(的研

究结果一致)以上结果再次证实不同民族+性别+饮食习惯和

地理位置会影响血常规结果#故本课题组建立了适合本地区儿

童的血常规参考区间)
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