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也相应地出现下降的现象&

关键词"风湿性心脏病#

!

血清浓度#

!

转化生长因子#

!

白细胞介素

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$3&%//

文献标志码"

1

文章编号"

"GH#7CI%%

"

#&"G

$

"87#G"E7&E

?:=DP#R0G

#

#R0"&8-9NXW0

!

"C6-C:-@=8@+6-,8-9N=:

7

CA8-

7

:,H:>6=:8-98>@:=P+@=85I85I:=:

<

58C:P:-@

+-

<

8@+:-@,M+@A=A:DP8@+CA:8=@9+,:8,:

C5$+7

8

O+7

8

#

$/=617

#

,-5346+%*

$

2*

M

"GH#*7H&

N

I"GD+"E01G

8

*G

?

#

5

NN

+<+"H*D-&9

M

+H"<&

N

6"7J"7/7+F*G9+H

?

#

6"7J"7

#

0%""7O+H"G&&&

#

I%+7"

&

GH,@=8C@

!

"H

*

:C@+I:

!

6BK+T*=>K

R

,>*>N*=*?PJ;:7G

#

;:7"&,+S6)]7

(

"OB+O*+>?,>KB+=,+SON,+

R

*=@*LB?*,+S,L>*?JK>?,AT,AT*

?*

5

A,O*J*+>K+>N*

5

,>K*+>=WK>N?N*PJ,>KON*,?>SK=*,=*$J:@A69,

!

]B?>

M

7LKT*O,=*=BL?N*PJ,>KON*,?>SK=*,=*K+BP?NB=

5

K>,AL?BJ

1

5

?KA#&"E>BdP+*#&"I,=>N*B@=*?T,>KB+

R

?BP

5

,+SI%K+SKTKSP,A=P+S*?

R

BK+

R

>N*N*,A>N

M5

N

M

=KO,A*Q,JK+,>KB+,=>N*OB+>?BA

R

?BP

5

W*?*=*A*O>*S,=>N*?*=*,?ON=P@

f

*O>=$6N*ON,+

R

*=BL

5

*?K

5

N*?,A@ABBS?*

R

PA,>B?

M

6O*AA=

#

=*?PJ;:7G

#

;:7"&,+S6)]7

(

"A*T7

*A=W*?*B@=*?T*SK+>N*>WB

R

?BP

5

=$6N*J401*Q

5

?*==KB+A*T*AK+>N*JK>?,AT,AT*?*

5

A,O*J*+>

R

?BP

5

W,=B@=*?T*S$K:,D5@,

!

6N*

5

?B

5

B?>KB+=BL

5

*?K

5

N*?,A@ABBS3/I

9

3/#%

9

6?*

R

"

3/I

9

6O*AA=,+S3/I

9

3/#%

9

O*AA=

"

A

M

J

5

NBO

M

>*=K+>N*B@=*?T,>KB+

R

?BP

5

W*?*

=K

R

+KLKO,+>A

M

ABW*?>N,+>NB=*K+>N*OB+>?BA

R

?BP

5

?*=

5

*O>KT*A

M

#

>N*SKLL*?*+O*=@*>W**+>N*>WB

R

?BP

5

=W*?*=>,>K=>KO,AA

M

=K

R

+KLKO,+>

$

K

%

&$&%

&%

5

*?K

5

N*?,A=*?PJ;:7G

#

;:7"&,+S6)]7

(

"A*T*A=K+>N*B@=*?T,>KB+

R

?BP

5

W*?*ABW*?>N,+>NB=*K+>N*OB+>?BA

R

?BP

5

#

>N*SKLL*?*+O*=@*>W**+>N*>WB

R

?BP

5

=W*?*=>,>K=>KO,AA

M

=K

R

+KLKO,+>

$

K

%

&$&%

&%

>N*JK>?,AXX27#

#

XX27C,+S6;X27#*Q

5

?*=7

=KB+A*T*AK+>N*B@=*?T,>KB+

R

?BP

5

W*?*=K

R

+KLKO,+>A

M

NK

R

N*?>N,+>NB=*K+>N*OB+>?BA

R

?BP

5

#

>N*SKLL*?*+O*=@*>W**+>N*>WB

R

?BP

5

=

W*?*=>,>K=>KO,AA

M

=K

R

+KLKO,+>

$

K

%

&$&%

&

$46-C5D,+6-

!

2*?K

5

N*?,A@ABBS3/I

9

3/#%

9

6?*

R

"

3/I

9

6O*AAA*T*A,L>*?JK>?,AT,AT*?*7

5

A,O*J*+>K+

5

,>K*+>=WK>N?N*PJ,>KON*,?>SK=*,=*K==K

R

+KLKO,+>A

M

S*O?*,=*S

#

JB?*BT*?=*?PJ;:7G

#

;:7"&,+S6)]7

(

"OB+O*+>?,>KB+=

,A=B,

55

*,?,OB??*=

5

B+SK+

R

S*OAK+*

5

N*+BJ*+B+$

L:

B

M6=9,

!

?N*PJ,>KON*,?>SK=*,=*

%

!

=*?PJOB+O*+>?,>KB+

%

!

6)]7

(

"

%

!

K+>*?A*P-K+

!!

风湿性心脏病是一种自身免疫性疾病#而变态反应性的心

脏病是一种由于患者急性猩红热或者是风湿热等链球菌被感

染所导致的#是风湿热后遗症)

"

*

(该疾病的病理机制原因多种

多样(但是却主要体现在患者的瓣膜口关闭或者是不全导致

出现弥漫性纤维化的现象(该疾病若未得到及时有效的治疗#

往往会导致慢性心力衰竭)

#
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(据调查在我国#风湿性心脏病以

及严重的威胁到了人们的生活水平以及身体健康(有大量的

研究表明#风湿性心脏病会对人体自身的抵抗力以及人体的心

肌'心外膜'心内膜等起重大反应#并且人体的链球菌被感染之

后会引起患者自身的免疫反应#最终导致病变(二尖瓣置换手

术能够对患者所激发的炎性反应影响患者心肌缺血#可以防止

患者的心肌缺血)
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(所以本研究旨在研究风湿性心脏病患者

外周血中转化生长因子
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&和组织金属蛋白酶抑制剂
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&的表达水平#研究其变化情况#为临床上治疗和预防

以及诊治风湿性心脏病提供更为准确的依据(
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资料与方法
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选取
#&"E

年
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月至
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月在本院接受

治疗的
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例风湿性心脏病患者为观察组以及本院体检中心的
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例健康体检者为对照组作为本次的研究对象(其中观察组
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&符合心脏病协会
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&风湿性疾病近期有风湿活动的患者%$
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&糖尿病'甲亢等内

分泌疾病以及患者近期服用免疫功能调节的药物%$
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&患有恶

性肿瘤疾病的患者%$
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&患有其他免疫性疾病的患者(整个研

究均已得到患者知情同意并且患者签署知情同意书#并且通过

本院伦理委员会批准进行#两组患者一般年龄'性别等一般资

料无明显差异$
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抽取受试者两管
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用的是酶联免疫吸附法$北京生化科技有限公司&#在室温下将

试剂盒从冰箱中取出静置
#N

#然后将试剂盒慢慢摇匀在缓缓

打开试剂盒瓶盖#分别以
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:

每孔将样品依次注入于酶标

孔之中#最后将瓶盖盖上#在轻轻摇一摇#让样品与板底的抗体

能都够充分的接触#经过
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的恒温处理之后#对
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值进行

检测#最后计算出
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的浓度#具体的操作方

法严格按照试剂盒说明书进行%另一支管注入抗凝剂#然后将

外周血中
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$上海研晶生物科技有限公司&和
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抗体$上海恒远生物科

技有限公司&#在室内温度下进行避光反应#

#N

之后离心以上

的混合液#最后采用流式细胞仪$生产厂家!长春市亚信生物科

技电子有限公司&进行检测#分析
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方法对细胞的分

泌抗体
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类型进行检测#严格按照仪器说明书进行(
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手术
!

将于患者的胸中骨正中切口#中低温体外循环#

非患者的右房
7

房间隔径路现露出二尖瓣#选用
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法切除

二尖瓣#最后采用连续缝合的方法植入(
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细胞计数
!

将计数板以及盖片擦拭干净后将盖片置于

计数板之上(然后再将细胞的悬液部分吸出#将其滴加于盖片

的边缘#将悬液均匀充满于盖片与计数板之间#然后静置
E
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#需要注意盖片的下方不能有气泡#且需要注意悬液也不

能流入到旁边的槽中(对板内的四大格细胞总数进行计算#其

压线细胞计左侧与上方的格子中(然后进行推算#每毫升细胞

总数
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统计学处理
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选择
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进行数据统计#数据采用

Oh9

来表示#计量资料的比较采用
H

检验#计数资料的比较采

用
!

# 检验#等级资料的比较采用秩和检验$
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比较法&进行#当
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时#差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果

/$$

!

两组风湿性心脏病二尖瓣置换手术前后患者外周血
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两组风湿性心脏病二尖瓣置换手术前后患者外周血
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细胞的比较#
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两组风湿性心脏病二尖瓣置换组织的
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表达水平比较

组别
7 XX27# XX27C 6;X27#

观察组
I% &$C8h&$"# "$&Ch&$#E "$"Ch&$E"

对照组
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H #&$G&I "&$GGI H$C8G

K &$&&& &$&&& &$&&&
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两组风湿性心脏病二尖瓣置换手术前后患者外周血清浓

度
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'
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变化情况比较
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对两组患者的外周血

清浓度
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采取的是血样离心后取血清酶联

免疫吸附法检测患者血清浓度#根据表中数据显示的结果提

示#观察组患者外周血清浓度
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均低于对照

组患者#两组比较#差异具有统计学意义$

K

%

&$&%

&#见表
#

(
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两组风湿性心脏病二尖瓣置换组织的
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临床究表明#风湿性心脏病二尖病变主要是由于体内的动

力学障碍造成患者的左房'右室的压力和容量的负荷的显著升

高#并且患者的心肌水平在过度拉伸刺激的作用下#激化患者

体内的活化神经系统#最终产生
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(而且是人类自身免疫性疾病中最典型的#因为人体的

心肌组织和溶血性链球菌表面的抗原极为的相似(并且二尖

瓣置换手术中最为常规的手术模式就是低温'停跳以及体外循

环#在围术期各种原因所激发的炎性介质释放以及系统性的炎

性反应的发生都是引起患者心肌缺血重要原因(由此#减少手

术中对患者心肌的损伤对疾病的预后以及治疗有着立竿见影

的作用(心肌肌钙蛋白是心肌细胞特有的细胞收缩结构蛋白#

当人体的心肌细胞受到损伤之后#将其置入血液循环之中#这

是诊断手术中患者心肌损伤的敏感指标#对治疗风湿性心脏病

有着重要的指导作用(

调节性
3/I

9

3/#%

9

6?*

R

"

3/I

9

6

细胞以及
3/I

9

3/#%

9
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调控细胞)

C

*
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9细胞"淋巴细胞降低#可以抑制自身免疫的作用相

对减弱#从而导致患者引发了自身免疫性疾病(并且风湿性心

脏病患者的病史一般都比较长#且病情总是反反复复的发生#

着很有可能与患者体内的
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(而自身抗体长期供给瓣膜#免疫炎

性的长期存在导致瓣膜挛缩或者是增长#从而导致严重的心脏

瓣膜病变(

;:7G

和
;:7"&

是一种抗炎因子#可以对单核细胞进行有效

的抑制#进人体的免疫功能(在本次的研究结果中显示风湿性

心脏病患者外周血
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和
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的浓度均低于健康患者#由此
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的下降#可能会人体内的各种自身抗体以及其他

炎症因子合成的概率会上升%
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是由人体内的血小板'单

核细胞以及淋巴细胞分泌合成的#可以抑制
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细胞的分化和
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的二尖瓣纤维化#最后导致二尖瓣口狭窄的发生和发展得到预
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综上所述#风湿性心脏病患者外周血中
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