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实时三维超声评价心肌梗死患者介入术后心脏整体及局部收缩功能
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要"目的
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探讨应用实时三维超声评价心肌梗死患者经介入术后心脏整体和局部收缩功能的参考意义&方法
!

选择该

院
#&"I

年
%

月至
#&"%

年
I

月期间经介入术治疗的心肌梗死患者共
I8

例!作为患者组!分别于术后
"

周和术后
"

个月应用实时三

维超声进行检查!经软件分析得到左心室整体以及左心室前壁中间段%前间壁中间段%心尖帽等局部的容积
7

时间曲线!对其收缩

功能进行评价!同时选取同期健康人
%&

例作为对照&结果
!

在患者组患者以及健康人的比较中得出!两组分别进行双平面
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5
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法与
467E/(

法对比得到!患者组左心室舒张末期容积"

:Z(/Z

$!左心室收缩末期容积"

:Z('Z

$值均高于对照组#患者

组左室射血分数"

:Z(]

$值明显低于对照组低#两项比较差异有统计学意义"

K

%

&$&%

$&患者心脏整体及局部收缩功能结果显

示!术后
"

个月相比于术后
"

周!舒张末期容积%收缩末期容积以及收缩不同步指数值明显降低!而节段射血分数值明显升高!组

间结果比较差异有统计学意义"

K

%

&$&%

$&结论
!

应用实时三维超声可以定量评价心肌梗死患者经介入术治疗后的心脏整体以

及局部收缩功能!值得推广&

关键词"实时三维超声#

!

心肌梗死#

!

介入术#

!

心脏收缩功能
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急性心肌梗死是一种临床常见的心脏疾病#病因复杂#致

死率高)

"

*

(目前来说#介入术是该病症一种重要的治疗手段#

但如何客观'准确地对患者术后心脏整体和局部收缩功能进行

评价是一个临床医师亟待解决的问题)

#

*

(实时三维超声心动

图是一项心脏超声领域内的重大突破#它可以更好地显示心脏

整体和局部的解剖特征和空间关系#并且可以对缺血部位和面

积进行定量评估)
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*

(本院选择
#&"I

年
%

月至
#&"%

年
I

月期

间经介入术治疗的心肌梗死患者#应用实时三维超声进行检查

并对心脏收缩功能进行评价#现报道如下(
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!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

本院选择
#&"I

年
%

月至
#&"%

年
I

月期间经

介入术治疗的心肌梗死患者共
I8

例作为患者组#选取同期本

院健康体检患者
%&

例作为对照组(所有患者入选标准如下!

$

"

&病症发作
"#N

内进行心电图检查%$

#

&两个相邻导联
'6

段

至少太高
&$"JZ

%$

E

&冠状动脉造影显示
:1/

全部闭塞)

I

*

(

所有患者均排除陈旧性心肌梗死'心源性休克以及心脏手术等

病史(所有患者在性别'年龄'病情以及病史等各方面差异比

较无统计学意义$
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&#一般资料比较见表
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检验医学与临床
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年
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卷第
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期
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表
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两组患者一般资料比较

项目 对照组$

7a%&

& 患者组$

7aI8

&

H

或
!

#

K

性别$男"女&

#I

"

#G #E

"

#% I$E#%

&

&$&%

年龄$岁&

E%$I&h""$#& E#$"&hC$#& "$"#%

&

&$&%

心率$次"分&

G%$E&hE$#& GG$H&h#$%& "$&"I

&

&$&%

身高$

J

&

"$G8h&$"I& "$GHh&$"# "$EGG

&

&$&%

体质量$

-

R

&

GG$E&hE$#& G8$#&h"$%& #$&8I

&

&$&%

$$/

!

方法
!

所有受检者取左侧卧位#应用彩色多普勒超声心

动图仪进行实时三维超声检查#经软件脱机分析得到左心室整

体以及左心室前壁中间段'前间壁中间段'心尖帽等局部的容

积
7

时间曲线#对其收缩功能进行评价)

%

*

(检查时间分别是术

后
"

周和术后
"

个月(

$$'

!

考察指标
!

观察并比较所有患者左心室整体以及左心室

前壁中间段'前间壁中间段'心尖帽等局部的舒张末期容积'收

缩末期容积'节段射血分数以及收缩不同步指数值)
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!

统计学处理
!

本文数据分析采用
'2''"C$&

软件进行#

以
Oh9

表示结果#各组内数据比较采用
H

检验进行分析#统计

学结果以
K

%

&$&%

时视为具有显著性差异(

/

!

结
!!

果

/$$

!

患者组与对照组左室收缩功能比较
!

在患者组患者以及

健康人的比较中得出#两组分别进行双平面
'KJ

5

=B+

法与
467

E/(

法对比得到#患者组左心室舒张末期容积$

:Z(/Z

&#左心

室收缩末期容积$

:Z('Z

&均高于对照组%患者组左心室射血

分数$

:Z(]

&值明显低于对照组$

K

%

&$&%

&#见表
#

(

表
#

!!

两组左室功能比较

项目 比较 对照组 患者组
K
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:Z(] &$%Ch&$&% &$I"h&$&8
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!

患者左心室整体收缩功能
!

患者心脏整体收缩功能结果

显示#术后
"

个月与术后
"

周比较#舒张末期容积'收缩末期容

积以及收缩不同步指数值明显降低#而节段射血分数值明显升

高#组间结果比较具有显著性差异$
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&#具体见表
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(

/$'
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患者左心室局部收缩功能
!

术后
"

个月患者的舒张末期

容积'收缩末期容积以及收缩不同步指数值均比术后
"

周患者

明显降低#节段射血分数则增高#差异有统计学意义$

K

%

&$&%

&#见表
I

(

表
E

!!

不同时期患者左心室整体收缩功能组间结果比较#

Oh9

$

组别 舒张末期容积$

J:

& 收缩末期容积$

J:

& 节段射血分数$

D

& 收缩不同步指数$

D

&

术后
"

周
C#$"%h##$I8 I8$#Hh"G$C8 I%$"8h"&$CE I$8Eh"$G%

术后
"

个月
H8$&%h#&$IG
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EI$%#h"G$IH

+

%8$8Ih""$EG
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I$&#h&$CH

+
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注!与术后
"

周比较#

+

K

%

&$&%

(

表
I
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患者左心室局部收缩功能组间结果比较#

Oh9

$

组别 舒张末期容积$

J:

& 收缩末期容积$

J:

& 节段射血分数$

D

& 收缩不同步指数$

D

&

术后
"

周 前壁中间段
G$#Ih&$H% E$"Ih&$GI IC$#%hI$GE E8$I#hI$&"

前间壁中间段
%$8Ch&$G% E$"Gh&$HE IG$"HhE$%H E8$#GhE$HC

心尖帽
E$H%h&$G" "$HCh&$#I IC$8Ch#$E% EG$&EhE$%E

术后
"

个月 前壁中间段
%$"#h&$"E

+

#$%%h&$#"

+

%H$HEhI$C#

+

EG$G%hE$IH

+

前间壁中间段
I$HGh&$#%

+

#$G%h&$E#

+

%8$#IhE$EI

+

EG$&ChE$"8

+

心尖帽
#$8Eh&$I"

+

"$#Ih&$"%

+

G&$#%h#$"I

+

E%$#8hE$"I

+

!!

注!与术后
"

周比较#

+
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%
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急性心肌梗死是一种冠状动脉粥样硬化性心脏疾病#其主

要是由斑块破裂或内皮损伤引起血小板聚集#形成血栓阻塞血

管#最终导致冠脉血流不畅而坏死)

H

*

(随着医疗技术的不断发

展与进步#冠状动脉介入治疗已经成为该病症的重要治疗方

式#其基本技术手段是通过经皮冠状动脉成形术或球囊扩张

术#使心肌供血和局部功能得到改善#因此患者术后心脏整体

和局部收缩功能的评价对临床医师判断预后具有重要意义)

8

*

(

传统二维超声心动图通常低估患者的左心室实际容积#并

且具有显著的主观观察差异性#无法客观'准确地评价心脏收

缩功能)

C

*

(实时三维超声则是一种新兴技术#是比二维超声更

准确且无创伤的检查方式(它可以不依赖任何几何假设#实时

准确地显示心脏的立体形态和运动状况#精确测量心腔容积#

并且能够在一个心动周期内显示各节段容积随时间的变化#对

于评价患者术后心脏整体和局部收缩功能具有显著优势#目前

在临床上被广泛应用)

"&

*

(已有研究报道#实时三维超声较二

维超声心动图更能直观'准确地评价左心室室壁的运动状态#

与
X4;

相关性更高#因此三维超声心动图能够得到左室腔更

为真实的立体形态)

""

*

(

本文研究结果表明#患者术后
"

个月相比于术后
"

周#舒

张末期容积'收缩末期容积以及收缩不同步指数值明显降低#

而节段射血分数值明显升高(笔者认为这与患者行介入术后#

开通血管#心肌功能改善有关#其原因主要在于介入治疗虽然

可以对心肌灌注有所增加#但由于短时间内存在心肌抑顿或冬

+

&&G#

+

检验医学与临床
#&"G

年
C

月第
"E

卷第
"8

期
!
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眠作用#功能改善不明显#然而长时间血管再通后#心肌侧支循

环得到建立#缺血面积逐渐减小#可逆功能障碍得以恢复#心肌

灌注功能得到明显提高#从而使心脏整体及局部收缩功能得到

改善)

"#7"E

*

(

因此#应用实时三维超声可以客观'定量地评价心肌梗死

患者经介入术治疗后的心脏整体以及局部收缩功能#为临床医

师制订治疗方案'改善预后提供参考价值#值得大力推广(
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