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丙型肝炎病毒$

.3Z

&是单股正链
401

病毒#是丙型肝炎

的主要病原体#其主要宿主是人和黑猩猩)
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*

(大多数感染都发

展为慢性#病变从肝脏脂肪变性发展肝硬化甚至肝癌(目前治

疗的标准方案是聚乙二醇化干扰素$

2()7;]0

&联合利巴韦林

$

4!Z

&(但此方案对
.3Z"@

亚型的疗效欠佳#持续病毒学应

答率$

'Z4

&仅约为
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.3Z

感染亦可造成肾脏损伤#导

致慢性肾病$
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&(

3[/

随着病程的延长及病情的发展可分

为五期#即
3[/"

'

%

(当
3[/

到达
3[/%

期时#就进入了终

末期肾病$

('4/

&阶段#这是各种原发或继发肾病所致慢性肾

衰竭的最终阶段#导致心血管疾病发病率增高且病死率高于普

通人群)

E

*

(目前研究发现#

.3Z

影响宿主体内脂质代谢与胆

固醇平衡#与多种脂蛋白异常有关)

I
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#而肾病患者的血脂水平同

样存在紊乱#但是目前关于血脂在
.3Z

感染合并肾病患者中

的研究比较少(本文以
.3Z

感染合并
3[/

患者为研究对象#

分析
.3Z

感染血脂水平异常与肾功能之间的关系#为临床诊

断和预防
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感染合并
3[/

的进展提供有价值的线索(
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1/Z;1#I&&
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.3Z
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3[/
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.3Z
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.3Z

感染与脂质代谢密切相关#研究表明#脂质代谢深入

参与
.3Z

感染周期的分子机制#

.3Z

利用脂质相关因素入

侵细胞)

H

*

#且
.3Z401

的复制主要是在细胞内的/膜网结

构0上完成#在与膜结合的复制复合体内复制#该复合体含有多

种病毒蛋白和细胞蛋白#而脂类物质可能在其中起形成和维持

作用#故富含鞘磷脂和胆固醇的脂滴有利于
.3Z

的复制和病

毒颗粒的装配)

87"&

*

(有研究发现
.3Z

核心蛋白招募病毒非结

构蛋白和
.3Z

复制复合物到脂滴上#有利于感染性病毒颗粒

的装配(其次#极低密度脂蛋白$

Z:/:

&在肝细胞内对
6)

的

胞外转移起着重要作用(

.3Z

核心蛋白通过减少微粒体三酰

甘油转运蛋白$

X62

&活性和
Z:/:

颗粒大小而影响
Z:/:

的

分泌#进而引起血脂改变)
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*

(

.3Z

的核心蛋白可影响脂类吸

收#使游离脂肪酸合成增加#细胞内脂质滞留(在临床中早已

发现
.3Z

感染患者的肝脏组织活检可发现细胞质脂滴中中

性脂质增加)

8
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(在本实验中#

.3Z

感染者的血脂指标
63.

'

6)

水平均高于健康人#而
./:73

水平低于健康人(

3[/

患者体内存在血脂紊乱的现象#主要是由于肾功能

障碍和清除率降低导致的(血脂异常也可直接或间接促进肾

损伤)

"#

*

(一方面血脂异常使脂质在肾小球内沉积#可能引起

系膜细胞增殖'细胞外基质聚积'内皮细胞功能紊乱及上皮细

胞损伤#沉积在肾脏的脂质通过过氧化反应损伤肾小管上皮细

胞#直接或间接参与肾小管间质的慢性进行性病变)

"E7"%
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%另一

方面通过损害肾脏的微血管#促进肾小球硬化的发生和发展(

通常血脂异常包括高
6)

血症#

./:73

)

"G

*

(

6)

水平的升高是

由于载脂蛋白
37

)

的浓度增加以及脂蛋白脂肪酶的活性降

低(

./:

通常被认为是/好0胆固醇#起抗炎#抗氧化作用并参

与机体的胆固醇逆向转运过程)
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本研究主要以
.3Z

感染合并
3[/

患者为研究对象#以

期发现其血清血脂水平与肾功能之间的关系(

.3Z

感染合并

+

"C%#

+

检验医学与临床
#&"G

年
C

月第
"E

卷第
"8

期
!

:,@X*S3AK+

!

'*

5

>*J@*?#&"G

!

ZBA$"E

!

0B$"8



3[/

患者'

.3Z

感染者和健康人群三组中#

.3Z

感染者

1:6

'

1'6

均最高(

.3Z

感染合并
3[/

患者
63.

'

6)

'

:/:73

高于另外两组#而
./:73

低于另外两组(此结果与相

关报道一致(表明在
.3Z

感染合并
3[/

患者中#存在高

6)

#高
63.

#高
:/:73

'低
./:73

的血脂异常#而这类血脂异

常均是心血管疾病的独立危险因素#可导致
3[/

患者死于心

血管疾病的风险增加(

.3Z

感染合并
3[/

患者与
.3Z

感

染者组相比#

3?

'

(

#

7X)

'

Y1

都高于后者#表明
.3Z

感染合并

3[/

患者的肾功能比未合并
3[/

的
.3Z

感染者肾功能差(

通过相关性分析#发现
6)

与
(

#

7X)

和尿酸成正相关(与其

他血脂指标比较#

6)

'

./:73

与肾功能指标的相关性最强(

通过血脂在
.3Z

感染合并
3[/

患者和
.3Z

感染者间的二

分类
:B

R

K=>KO

回归分析发现#

6)

是
.3Z

感染合并
3[/

发生

的危险因素#

./:73

是
.3Z

感染合并
3[/

发生的保护

因素(

综上所述#

.3Z

感染合并
3[/

患者其肾功能与
6)

水平

呈正相关#与
./:73

水平呈负相关(针对此类患者血脂异常

的特征#在诊疗过程中应检测#并对其进行适时干预以控制病

情发展(
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