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探讨尿微量清蛋白"
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$!血清胱抑素
3

"

3

M
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$!血清视黄醇结合蛋白"

4!2

$及尿蛋白十二烷基磺柳酸钠
7

琼脂糖凝胶"
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$电泳对糖尿病肾病诊断的临床价值&方法
!

选取
"I8

例临床确诊为糖尿病肾病的患者作为患者组!同时

选取
#&

例健康体检者作为对照组&尿
J1A@

和血
4!2

采用免疫比浊法进行检测!血
3

M

=3

采用胶乳增强免疫比浊法进行检测!

同时使用
'/'71)(

电泳对对各尿蛋白组分及蛋白质分子量大小进行评估&结果
!

患者组尿
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的检测结果为"
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为"

"&8$&&h""$8%

$

J

R

'

:

!与对照组比较差异均有统计学意义"
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电泳后对各尿蛋白组分及蛋白质分子量大小进行评估(肾小球蛋白尿
C8

例"

GG$#D

$#肾小管蛋白尿
G

例"

I$"D

$#混合

型的蛋白尿
#C

例"

"C$GD

$#假阳性蛋白尿"

J1A@

检测为阳性$

"%

例"

"&$"D

$&血清
3

M

=3

阳性者电泳后证实为肾小球性蛋白尿

C8

例!肾小管蛋白尿
I

例!混合性蛋白尿
#C

例#血清
4!2

阳性者电泳后证实为混合性蛋白尿占
#C

例和肾小管蛋白尿
I

例&结论
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电泳可对蛋白尿的病理类型!肾脏损伤及部位判断有很高特异性和检出率!应当作为糖尿病肾病的诊断标准指标&

而尿
J1A@

!血
3

M

=3

及血清
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联合检测可提高糖尿病肾脏疾病早期诊断的敏感度和灵敏度!具有重要的临床价值&
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糖尿病肾病是指糖尿病糖代谢异常为主所致的肾小球硬

化#并伴尿蛋白水平异常增高#称为糖尿病肾病(本课题组将

几年来经尿液蛋白定性试验确诊为阳性的
"I8

例糖尿病肾病

患者纳入本研究#进行了尿微量清蛋白$

J1A@

&#血清胱抑素
3

$

3

M

=3

&#血清视黄醇结合蛋白$

4!2

&及
J1A@

十二烷基磺柳酸

钠
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琼脂糖凝胶$

'/'71)(

&电泳的检测#并对结果进行比较分

析#现报道如下(

$

!

资料与方法

$$$

!

标本来源
!

选取
"I8

例患者由临床医生确诊糖尿病肾病

患者$尿常规蛋白定性为阳性&#选用本院体检健康者
#&

例作

为对照组(晨间抽取空腹静脉血
%J:

进行离心分离血清进

行检测#晨尿
%J:

进行离心分离取上清液进行检测(

$$/

!

仪器
!

尿蛋白电泳电泳采用
.

M

S?,

M

=

$

'*@K,

公司&半自

动电泳仪#
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凝胶试剂盒及酸紫染料均由
'*@K,

公司

+

88%#

+

检验医学与临床
#&"G

年
C

月第
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卷第
"8

期
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ZBA$"E
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0B$"8



提供#扫描仪为
(

5

=B+

公司提供(尿
J1A@

检测采用
!0

5

?B=

5

*O

$

'K*J*+=

公司&免疫散射比浊分析仪#试验测定试剂盒

由
'K*J*+=

公司提供(血清
3

M

=3

和
4!2

检测采用
6!17

"#&]4

$日本东芝&全自动生化分析仪#两个试验测定试剂盒由

华可生物有限公司提供(尿液蛋白定性采用德国
3BJ@K'O,+

%&&

型全自动尿液分析仪及配套
3BJ@K7'O?**+""'c'

试纸条(

$$'
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方法
!

$

"

&尿
J1A@

和血
4!2

的检测采用免疫比浊法(

$

#

&血
3

M

=3

采用胶乳增强免疫比浊法进行检测($

E

&

'/'7
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电泳!取
#&

%

:'/'

溴酚蓝稀释液加入
8&

%

:

已处理尿

液#混匀#吸取
%

%

:

加入凝胶加样孔中$

%

孔"板&#扩散
"&

JK+

#在
'/'71)(

凝胶上电泳#分离#干燥电泳完毕后#染色

$酸性紫罗兰&#脱色#扫描(电脑编辑电泳曲线打印最终结果(

尿液蛋白定性采用尿干化学法及尿
J1A@

定量检测采用透射

比浊法#上述试验均按操作说明书进行检测(

$$1

!

结果判定
!
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电泳区分生理性和病理性蛋白尿

类型%以凝胶膜片正极和负极之间
"

"

#

$膜片中间处&的清蛋白

区带为界限#清蛋白上方到正极为小分子(清蛋白下方到负极

为大分子(清蛋白两侧为大分子及小分子(评估标本中蛋白

带的相对分子质量范围%将尿液标本中的蛋白区带与标准带卡

板位置比较(尿
J1A@

&
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为阳性#血清
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=3

的参考

范围!
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#血清
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参考范围!
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统计学处理
!

采用
'2''"C$&

统计学软件进行数据处

理#计量资料以
Oh9

表示#组间比较采用
H

检验#

K

%

&$&%

为

差异有统计学意义(

/

!

结
!!

果
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例糖尿病肾病患者与对照组
E

个指标水平的检测结

果及比较见表
"

%尿
J1A@

及血清
3

M

=3

'血清
4!2

阳性者的检

出情况见表
#

%

'/'71)(

电泳后各
'/'71)(

电泳后各尿蛋白

组分组成及蛋白质分子量范围评估见表
E

(

表
"

!!

两组间尿
J1A@

&血清
3

M

=3

及血清
4!2

!!!

检测结果比较#

Oh9

%

J

R

'

:

$

组别
7

尿
J1A@

血清
3

M

=3

血清
4!2

患者组
"I8

8#$Hh"#$%

"

"$8%h&$%8

"

"&8$&&h""$8%

"

对照组
#& E#$%hI$% &$8#h&$#% I#$&&h"&$#8
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注!与对照组比较#

"

K

%

&$&%

(

表
#
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患者组尿
J1A@

&血
3

M

=3

&

4!2

阳性者

!!!

中不同类型蛋白尿的检出情况(

7

#

D

$%

7a"I8

)

蛋白尿类型 尿
J1A@

血
3

M

=3

阳性 血
4!2

阳性

肾小球蛋白尿
C8

$

GG$#

&

C8

$

GG$#

&

&

$

&$&

&

肾小管蛋白尿
G

$

I$"

&

G

$

I$"

&

G

$

I$"

&

混合性蛋白尿
#C

$

"C$G

&

#C

$

"C$G

&

#C

$

"C$G

&

假阳性蛋白尿
"%

$

"&$"

&

&

$

&$&

&

&

$

&$&

&
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电泳后各尿蛋白组分组成及尿蛋白质分子量大小范围评估

组别
7

尿蛋白组分组成 尿蛋白质分子量大小评估

肾小球蛋白尿
C8

清蛋白$

H&F"&

E

&'转铁蛋白$

8&F"&

E

&'

;

R

1

$

"H%F"&

E

&#

;

R

)

$

"G&F"&

E

& 以中分子#大分子为主(

肾小管蛋白尿
G

清蛋白$

H&F"&

E

&'游离轻链二聚体$

%&F"&

E

&'游离轻链$

#%F"&

E

&'

4!2

$

#"F"&

E

&'

"

"

微球蛋白$

EEF"&

E

&'溶菌酶$

"%F"&

E

&

以中分子和小分子为主(

混合性蛋白尿
#C

清蛋白$

H&F"&

E

&'转铁蛋白$

8&F"&

E

&'

"

#

巨球蛋白$

"#%F"&

E

&'清蛋白$

H&F"&

E

&'游

离轻链二聚体'$

%&F"&

E

&'游离轻链$

#%F"&

E

&'

4!2

$

#"F"&

E

&'

"

"

微球蛋白$

EEF

"&

E

&'溶菌酶$

"%F"&

E

&

以高分子#中分子及小分

子为主%

假阳性蛋白尿
"%

无蛋白区带 无蛋白质

'

!

讨
!!

论
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随着免疫化学法和电泳技术的发展#糖尿病肾病检测的免

疫化学方法也越来越多(当前糖尿病肾病的诊断方法主要有

尿
J1A@

#血清
3

M

=3

及血清
4!2

等(血清
3

M

=3

是一种半胱

氨酸蛋白酶抑制剂#主要反映肾小球滤过率变化的同源性标志

物(血清
4!2

是血液中维生素的转运蛋白#能早期发现肾小

管的功能损害的标志物)

"7#

*

(尿中蛋白排出增加是糖尿病肾病

的特征之一#

J1A@

是临床诊断糖尿病肾病的主要依据(

J1A@

是指在尿中出现
J1A@

#在生理条件下尿中只出现少量清蛋

白#当发现尿
J1A@

在
#&

'

#&&J

R

"

:

范围内就属于微量蛋白
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他血脂指标比较#
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通过血脂在
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的特征#在诊疗过程中应检测#并对其进行适时干预以控制病

情发展(

参考文献

)

"

*

3B

55

BA,0

#

/*2,=O,AK='

#

\+B?,>B:

#

*>,A$.*

5

,>K>K=!TK7

?P=,+SN*

5

,>K>K=3TK?P=K+L*O>KB+K+N*,A>NO,?*WB?-*?=

)

d

*

$<B?ASd.*

5

,>BA

#

#&"G

#

8

$

%

&!

#HE7#8"$

)

#

*

3,?T,ANB7]KANB4d

#

]*AS+*?13

#

'KAT,1(

#

*>,A$X,+,

R

*7

J*+>BLN*

5

,>K>K=3K+

5

,>K*+>=WK>NON?B+KO-KS+*

M

SK=*,=*

)

d

*

$<B?ASd),=>?B*+>*?BA

#

#&"%

#

#"

$

#

&!

I&87I##$

)

E

*

1AK1

#

X,O

5

N**;

#

[,=-Kd3

#

*>,A$3,?SK,O,+ST,=OPA,?

ON,+

R

*=WK>N-KS+*

M

>?,+=

5

A,+>,>KB+

)

d

*

$;+SK,+d0*

5

N7

?BA

#

#&"G

#

#G

$

"

&!

"7C$

)

I

*

)?,==K)

#

/K3,

5

?KB)

#

]KJK,)X

#

*>,A$.*

5

,>K>K=3TK?P=

?*AK*=B+AK

5

B

5

?B>*K+=LB?K>=:KL*O

M

OA*

)

d

*

$<B?ASd),=7

>?B*+>*?BA

#

#&"G

#

##

$

G

&!

"C%E7"CG%$

)

%

* 中华医学会肝病学分会
$

中华医学会感染病学分会
$

丙型

肝炎防治指南$

#&"%

年更新版&)

d

*

$

中华实验和临床感染

病杂志!电子版#

#&"%

#

C

$

%

&!

%C&7G&H$

)

G

*

(O-,?S>[

#

[,=K=-*!:$[KS+*

M

SK=*,=*

!

KJ

5

?BTK+

RR

AB@,A

BP>OBJ*=

)

d

*

$0,>4*T0*

5

N?BA

#

#&&C

#

%

$

""

&!

G%&7G%H$

)

H

*

3N,+

R

X:$X*>,@BAKO,A>*?,>KB+=,+SN*

5

,>K>K=3

!

]?BJ

@*+ON>B@*S=KS*

)

d

*

$<B?ASd),=>?B*+>*?BA

#

#&"G

#

##

$

I

&!

"IG"7"IHG$

)

8

*

3,??4X

#

1NKJ,4'$2,>NB

5

N

M

=KBAB

RM

BLAK

5

KSS?B

5

A*>

5

?B>*K+=K+AKT*?SK=*,=*=

)

d

*

$(Q

5

3*AA4*=

#

#&"G

#

EI&

$

#

&!

"8H7"C#$

)

C

*

/*A3,J

5

Bd1

#

4BJ*?B7)nJ*VX$XBSPA,>KB+BLNB=>AK

5

7

KSJ*>,@BAK=J@

M

N*

5

,>K>K=3TK?P=

!

4BA*BL+*W>N*?,

5

K*=

)

d

*

$<B?ASd),=>?B*+>*?BA

#

#&"%

#

#"

$

E8

&!

"&HHG7"&H8#$

)

"&

*

1KV,W,c

#

'*-K0

#

0,

R

,+B6

#

*>,A$3N?B+KON*

5

,>K>K=3TK7

?P=K+L*O>KB+,+SAK

5

B

5

?B>*K+J*>,@BAK=J

)

d

*

$<B?ASd),=7

>?B*+>*?BA

#

#&"%

#

#"

$

EG

&!

"&#CC7"&E"E$

)

""

*

1N+3.

#

3NBK'.$0*WS?P

R

=LB?>?*,>K+

R

S

M

=AK

5

KS*JK,

!

@*

M

B+S=>,>K+=

)

d

*

$/K,@*>*=X*>,@d

#

#&"%

#

EC

$

#

&!

8H7CI$

)

"#

*

XBP+>2

#

/,TK*= X

#

3NB

M

'<

#

*>,A$\@*=K>

M

74*A,>*S

ON?B+KO-KS+*

M

/K=*,=*76N*?BA*BLAK

5

KSJ*>,@BAK=J

)

d

*

$

X*>,@BAK>*=

#

#&"%

#

%

$

I

&!

H#&7HE#$

)

"E

*

',A,>,/

#

/BA*

R

BW=-,!$!KB,O>KT*AK

5

KS=K+-KS+*

M5

N

M

=K7

BAB

RM

,+S

5

,>NB

5

N

M

=KBAB

RM

)

d

*

$2B=>*

5M

.K

R

X*S/B=W

#

#&"I

#

G8

!

HE78E$

)

"I

*

:**.'$X*ON,+K=J=,+S3B+=*

U

P*+O*=BLN

M5

*?>?K

R

A

M

O*?7

KS*JK,,+SO*AAPA,?AK

5

KS,OOPJPA,>KB+K+ON?B+KO-KS+*

M

SK=*,=*,+SJ*>,@BAKO=

M

+S?BJ*

)

d

*

$.K=>BA.K=>B

5

,>NBA

#

#&""

#

#G

$

"#

&!

"%CC7"G"&$

)

"%

*

Z,VK?K0/

#

0B??K=[$:K

5

KSSK=B?S*?=,+S>N*K??*A*T,+O*

>BBP>OBJ*=K+ON?B+KO-KS+*

M

SK=*,=*

)

d

*

$!ABBS2P?KL

#

#&""

#

E"

$

"

"

E

&!

"8C7"CG$

)

"G

*

.P+

R

33

#

6=,Kd3

#

[PB.6

#

*>,A$/

M

=AK

5

B

5

?B>*K+*JK,,+S

KJ

5

,K?J*+>BL?*+,ALP+O>KB+K+SK,@*>KO-KS+*

M

SK=*,=*

!

,+

,+,A

M

=K=BL,+KJ,A=>PSK*=

#

B@=*?T,>KB+,A=>PSK*=

#

,+SOAK+K7

O,A>?K,A=

)

d

*

$4*T/K,@*>'>PS

#

#&"E

#

"&

$

#

"

E

&!

""&7"#&$

)

"H

*

2,+S

M

,Z

#

4,B1

#

3N,PSN,?

M

[$:K

5

KS,@+B?J,AK>K*=K+

-KS+*

M

SK=*,=*,+SJ,+,

R

*J*+>=>?,>*

R

K*=

)

d

*

$<B?ASd

0*

5

N?BA

#

#&"%

#

I

$

"

&!

8E7C"$

$收稿日期!

#&"G7&E7#&

!!

修回日期!

#&"G7&G7"E

&

$上接第
#%8C

页&

)

#

* 叶夏云#侯红斌#赵阳
$

糖尿病肾病患者血清视黄醇结合

蛋白'胱抑素
3

变化的临床意义)

d

*

$

西北国防医学杂志#

#&"%

#

EG

$

#

&!

C&7C#$

)

E

* 刘新民
$

实用内分泌学)

X

*

$E

版
$

北京!人民军医出版社#

#&&I

!

"#EC$

)

I

* 石同才#郭海龙#韩红霞
$

肾性蛋白尿的实验室诊断与鉴

别诊断)

d

*

$

实用医技杂志#

#&"#

#

"C

$

8

&!

8IE78II$

)

%

* 龚艳晖#严跃红#刘海燕
$

尿微量清蛋白对糖尿病肾病早

期诊断的临床价值)

d

*

$

国际检验医学杂志#

#&"%

#

EG

$

"C

&!

#HCG7#HCH$

)

G

* 吴宇芳#关晓东
$

肾脏病患者尿蛋白电泳测定及其病理活

检对比分析)

d

*

$

现代预防医学#

#&&H

#

EI

$

I

&!

8HE78HI$

)

H

* 沈建江#罗君#郭长青
$

尿蛋白电泳在肾脏疾病诊断中的

临床应用)

d

*

$

中国医药指南#

#&"#

#

C

$

#%

&!

I&87I&C$

)

8

* 王娴默#杨章元#明亮#等
$

血清胱抑素
3

在糖尿病肾病患

者早期诊断中的价值)

d

*

$

国际检验医学杂志#

#&"%

#

EG

$

"H

&!

#IGI7#IG%$

)

C

* 徐勇#彭启松
$

糖尿病肾病早期生化诊断研究)

d

*

$

检验医

学与临床#

#&"E

#

#&

$

#I

&!

EE"G7EE"H$

$收稿日期!

#&"G7&E7##

!!

修回日期!

#&"G7&%7#"

&

+

#C%#

+

检验医学与临床
#&"G

年
C

月第
"E

卷第
"8

期
!

:,@X*S3AK+

!

'*

5

>*J@*?#&"G

!

ZBA$"E

!

0B$"8


