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运用趋势图对献血车消毒效果分析及消毒方法干预探讨"

廖玉英!杨俊鸿!邹晓萍!彭
!

楷!骆展鹏!黄
!

霞#

"重庆市血液中心质管部
!

')))$,

%

!!

摘
!

要"目的
!

运用
X4>B383=9Zc>7E

制作环境卫生趋势图对献血车消毒效果进行跟踪监测!利用趋势图的变化对献血车空

气消毒施以干预&方法
!

按照,医院消毒卫生标准"

HV1$,/-%1%)$%

%-对
$)

台献血车的环境卫生进行两年"

%)$*

年
(

月至
%)$,

年

+

月%时间持续跟踪监测!将监测结果运用
X4>B383=9Zc>7E

进行数据管理!并制作趋势曲线图&结果
!

在用
$)

台献血车总菌落数

从
'

月开始献血车总菌落数呈明显增长趋势!

,

月和
+

月呈现明显高势态!

(

月'

-

月及
$$

月菌落数均维持较高数值&

$

号献血车

在特别的月份中"

%)$'

年
+

月及
%)$,

年
,

月%有陡然的升高变化$献血车的菌落数和趋势变化与购买年限和车辆状况没有关联$

献血车
$)

个布点位置的菌落数分布趋势有一定差异&不同位置的菌落数可能与人员进出情况'与空气的流通情况及物品的摆放

有关&结论
!

趋势图不仅可以及时反应空气消毒的效果!及时发现清洁消毒存在的问题!也可以为献血车车况的掌握'工作人员

的管理提供数据支撑&

关键词"献血车$

!

环境卫生$

!

消毒效果监测$

!

趋势图$

!

干预

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$1&%)2

文献标志码"

V

文章编号"

$+(%1/',,

"
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%

$'1%)+$1)*

!!

细菌污染是输血传播疾病最主要的危险因素之一'血液

制品病毒检测由于已常规开展多年且技术不断革新#经输血传

播病毒的风险已经显著降低'相比之下#经输血传播细菌的风

险还很高)

$1%

*

'据报道#患者输注
$Y

细菌污染血小板的风险

约为
$

"

%)))

#血小板制品细菌污染的危险度比病毒污染的危

险性高出
%,)

倍)

*

*

'献血场所空气污染是采供血过程中血液

细菌污染的主要途径之一#献血场所的空气质量直接关系到献

血者和受血者的生命安全'目前#流动献血车是主要采血场

所#针对献血车车况不同#季节不同如何选择不同的安全(有

效(易操作的空气消毒方法对采供血场所空气进行消毒#从而

阻断血液制品污染)

'1+

*

'本研究通过制作趋势图对献血场所消

毒效果进行趋势分析#并运用趋势图选择不同的消毒方法进行

干预'

%)$%

版的.血站技术操作规程/中仅在质量控制部分指

出#环境卫生的质量控制遵从相关规定)

(

*

#在
%)$%

年颁布的

.献血场所配置要求
N̂

"

2')$1%)$%

/中明确指出#采血区域空

气的细菌菌落总数应符合
HV$,/-%

规定的
$

类环境标准的要

求)

-

*

'因此#目前采供血机构所推荐采用的消毒方法及判断标

准都是参照.医院消毒卫生标准/$

HV1$,/-%

&相关要求执

行)

/

*

'笔者参照此标准对献血车空气菌落数的控制标准#即菌

落数应
)

'&)>=C

"$皿+

,D45

&的要求#连续两年对本中心献血

车空气消毒效果进行了菌落数趋势图分析#现报道如下'

$

!

材料与方法

$&$

!

材料来源
!

在用的
$)

台献血车$每台车安装有
'

只紫外

线灯#每只灯
%'K

&#献血车编号及购置年份见表
$

'中心在用

的献血车主要分两种类型#一类为购买时间较早#车型和车内

布局相同分为
0

组$

%

号(

*

号(

'

号(

,

号车&%二类为购买时间

较晚#车型和车内布局相同分为
V

组$

+

号(

(

号(

-

号(

/

号(

$)

号&'

表
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献血车基本情况

编号$车牌号& 购置年份 车型
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!

仪器与试剂
!

二氧化碳孵育箱$

N0TW]I]

%

OTIYV01

2]G

&%普通营养琼脂平板$外购&$南京#普朗#批号
%-)$$)*)

等%重庆#庞通#批号
$,I)%)$

等&#过氧化氢$

*).

&$重庆博艺

化学试剂有限公司&#泡腾含氯消毒片$成都中光洗消剂有限公

司#批号!

%)$')*$(

等&#杰雪牌醋酸氯己定消毒液$成都鑫博

浩科技有限公司#批号!

%)$')+$+

等&'

$&'

!

消毒方法

$&'&$

!

常规消毒方法
!

每天采血工作结束后#工作台面喷洒

醋酸氯己定消毒液#地面用泡腾含氯消毒片$

$)))D

:

"

F

&帚

地#献血车场所采用紫外线灯照射
%<

'

$&'&/

!

特别季消毒方法
!

除上述常规消毒方法外加开除湿

机#控制湿度#并使用化学消毒剂过氧化氢$

*).

&自然熏蒸

过夜'

$&1

!

采样与检测方法

$&1&$

!

采样方法
!

按照
HV$,/-%1%)$%

要求采用沉降法)

/

*

#

每台采血车设置
$)

个采样点#将普通营养琼脂平皿$

1

/)DD

&

放置各采样点'采样时将平皿盖打开#扣放于平皿旁#暴露
,

D45

后盖上平皿盖#做好每个平皿位置标志'

$&1&/

!

检测方法
!

将平皿置
*+[U$[

恒温箱培养
'-<

#计

数菌落数'

$&1&'

!

结果计算
!

沉降法按平均每皿的菌落数报告#单位为

>=C

"$皿+暴露时间&'

$&1&1

!

判断标准
!

菌落总数
)

'&)>=C

"$皿+

,D45

&符合

要求'

/

!

结
!!

果

!!

对
$)

台献血车在两年$

%)$*

年
(

月至
%)$,

年
+

月&时间

持续跟踪监测#按照以上采样与检测方法#按照时间顺序#把每

台车的
$)

个布点位置的菌落数运用
X4>B383=9Zc>7E

进行数据

管理#并制作趋势图曲线'在趋势图中发现了一些规律性变

化#现将趋势图观察的结果分析如下'

/&$

!

在用
$)

台献血车总菌落数
!

在用
$)

台献血车总菌落数

趋势图中可以看出#从
'

月开始献血车总菌落数呈明显增长趋

势#

,

月和
+

月呈现明显高势态#

(

月(

-

月及
$$

月菌落数均维

持较高数值'见图
$

'

图
$

!!

$)

台献血车总菌落数趋势图

/&/

!

在用每台献血车的总菌落数
!

$

号献血车在特别的月份

中$

%)$'

年
+

月及
%)$,

年
,

月&有陡然的升高变化%将购买年

份相近#车型相同且献血车车内结构一致的
0

组$

%

号(

*

号(

'

号(

,

号&和
V

组$

+

号(

(

号(

-

号(

/

号(

$)

号&献血车进行菌落

总数的趋势分析#发现献血车的菌落数和趋势变化与购买年限

和车辆状况没有关联#见图
%

'

图
%

!!

每台献血车总菌落数趋势图

/&'

!

献血车
$)

个布点位置菌落数的分布趋势图
!

献血车
$)

个布点位置的菌落数分布趋势有一定差异'不同位置的菌落数

可能与人员进出情况(与空气的流通情况及物品的摆放有关'

图
*

!!

每台献血车不同位置的总菌落数分布趋势图

'

!

讨
!!

论

!!

从图
$

的分析可以看出#在用
$)

台献血车总菌落数趋势

图中观察到春季菌落数呈明显增长趋势#夏季和秋季相对于冬

季也呈现偏高趋势'这些趋势可能与重庆的梅雨季和这些季

节的温湿度适于细菌生长有关'因此#在这些月份必须对献血

车的消毒方法进行干预#运行特别季消毒方法#除常规的清洁

消毒方法外#特别要求工作人员开启空调机和除湿机#控制车

内湿度
)

(,. G!

#增加过氧化氢$

*).

&自然熏蒸过夜'在冬

季气温低湿度较小不利于细菌生长的条件下#使用常规清洁消

毒方法即可达到献血场所空气消毒效果的监测要求)

$)1$$

*

'

图
%

显示#

$

号献血车在
%)$'

年
+

月和
%)$,

年
,

月出现

菌落数陡增的现象#菌落总数远远超出了要求的范围#及时将

监测的信息反馈相关科室#再根据图
*

位置菌落数的分布趋势

图发现有两个位置菌落数特别高#根据这一线索进行排查#发

现车载空调排水管处有一裂缝#因此推测可能是由于前一夜的

雨水倒灌导致的空气污染'针对这种情况#相关科室对所有在

用的
$)

台献血车进行了排查#并加大消毒设施监管力度#做好

设备维护的应急工作#防止类似问题再发生)

$%

*

'

同时#根据两组献血车的菌落数趋势分析发现#与购买年

限和车辆状况没有关联#但
$)

台献血车的总菌落数有较大差

异'针对车辆清洁消毒人员相对固定的情况#调查分析了实施

车辆清洁消毒工作人员的操作#认为可能与操作人员的岗前培

训(对空气消毒的重视程度及清洁消毒程序的具体落实密切相

关'据此#针对性地加强了岗前培训(个别指导和督查操作人

员清洁消毒的落实情况#进行了献血车消毒方法的干预#使得

献血车的消毒效果监测达到了预期的效果)

$*

*

'

图
*

显示#献血车
$)

个布点位置菌落数有较大差异'人

员进出频繁#与车外相通的献血车前部位置的菌落数较高%位

于献血车后部#物料堆放较多且处于空调风机位置(冰箱旁等

易形成死角位置的菌落数也较高%而位置暴露易于清洁#又位

于紫外线灯正下方的菌落数偏低'中心在用的
$)

台献血车属

全密封车型#空气无法对流易形成死角#给这些位置的清洁消

毒带来困难#应特别关注'通过不同位置菌落数的趋势图分析

结果#中心采取了相应的清洁消毒措施进行干预#整理收纳物

品#清洁治理死角区#延长紫外线消毒时间和配合使用化学消

毒剂等等)

$'

*

'

中心从
%)$*

年
(

月起#对献血车的消毒效果按照固定的

位置布点持续监测并绘制菌落数的趋势图#每月对
$)

台车总

菌落数及每台不同位置的菌落数趋势变化进行分析和评价#并

将异常结果和趋势性变化的情况提醒相关部门关注#以便及时

查找原因和预见可能发生的不符合#及时制定相应的纠正措施

和预防措施'质控部门也可以通过趋势图的变化增加献血车

的空气消毒效果监测#以验证纠正措施和预防措施的整改落

+

%+)%

+

检验医学与临床
%)$+

年
(

月第
$*

卷第
$'

期
!
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!

JCE

@
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!
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!
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实'趋势图是一个非常直观的图表#不仅可以及时反应空气消

毒的效果#及时发现清洁消毒存在的问题#根据趋势性的变化

规律还可以作一些预见#为在春夏季加大监控力度和增加监测

频次提供依据#为采用灵活多样(针对性强的消毒方法进行干

预提供依据#同时也可以为献血车车况的掌握(工作人员的管

理提供数据支撑)
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微信辅助
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教学法在消化系统医学影像教学中的应用"

方维东!罗天友!吕发金

"重庆医科大学附属第一医院放射科!重庆
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摘
!

要"目的
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探索微信辅助案例教学法"

IVF

%!在医学影像学消化系统理论课教学中的应用效果&方法
!

将
%)$%

级临床

医学系本科甲'乙大班消化系统医学影像学理论课教学!按班为单位分为微信辅助
IVF

组和传统模式组!课后采用电子问卷结合

期末测试成绩!比较两种教学方法效果间的差异&结果
!

采用新教学方法组同学的学习兴趣'获取知识广度'自学能力评分以及

期末测试主观题得分高于传统教学模式组!差异均有统计学意义"

E

$

)&),

%!且微信辅助
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组同学的学习兴趣和获取知识广度

评分与其期末测试主观题得分呈正相关"

7\)&'/

和
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%!两种教学模式下!期末测试客观题得分差异无统计学意义
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教学!对提高学生学习兴趣'培养临床影像学思维能力有重要价值!值得在消化系统医学影像

学教学中推广&
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案例教学法$
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&#是有机结合消化系统医学影像学教学

中多种成像方法与综合基础(临床消化内科学和消化外科学的

主要手段之一)
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'然而#
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教学中每一个环节均涉及庞大

信息量#现有理论课教学模式受课时和信息量传递的限制#尚

不能充分体现
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教学的优点'微信是腾讯公司于
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推出的免费应用智能终端即时通讯服务技术#目前已成为应用

最广泛的大众网络信息传递平台#在辅助教学中优点已得到初

步证实)
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'然而#采用微信辅助开展消化系统医学影像学
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教学尚未见文献报道#本研究旨在探索二者结合在消化

系统医学影像学理论课教学中的优势和效果'
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教

学组和传统教学模式组#课后选取参与电子问卷调查调查的同
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以原发性肝癌为例具体实施

如下!$
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&病例选择和准备#按原发性肝癌影像学分类#分别选

取巨块型(结节型(弥漫型以及原发性小肝癌病例#提供详细病

史(消化系统体格检查(生化和组织病理检查(手术记录等完整

临床资料#同时#提供
I2

和
XGO

平扫(增强扫描(灌注成像

$

I2"

和
"̂ O

&(血管成像$

I20

和
XG0

&(能谱成像$

I2N

&以

及
XGO

特异性对比剂$普美显和菲力磁&增强扫描(弥散加权
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