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!临床探讨!

单采血小板采集失败原因分析
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摘
!

要"目的
!

分析单采血小板采集失败的原因及预防措施&方法
!

使用全自动血细胞分离机及其配套的原装一次性耗材

采集血小板!将未采集成功的献血者按照不同原因分类统计&结果
!

%)$,

年
*

!

$$

月共采集单采献血者
()'(

例!其中采集失败

的有
'+

例"

)&+,.

%&采集失败的主要原因有#血管因素"

*)&'.

%'乳糜血"

$/&+.

%'血小板冲红"

$,&%.

%以及献血反应

"

$*&).

%&结论
!

针对不同原因采取有效措施可以减少或避免单采血小板采集失败的发生!从而达到节约血液资源!降低血液

成本&

关键词"单采血小板$

!

采集$

!

失败$

!

原因分析
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单采血小板采集时间长#对献血者筛选要求严格#临床对

单采血小板的需求日益增加#为了满足临床供应#采供血机构

需要不断扩大单采献血者人群#对现有的单采献血者也要做好

维护工作#减少因为操作或护理原因造成的单采血小板采集不

成功造成献血者的浪费'本研究就重庆市血液中心
%)$,

年
*

月至
$$

月单采献血者采集未成功的不同原因做了统计分析#

针对不同原因制定针对性对策或专项培训#为今后工作提升采

集成功率提供基础#从而达到节约血液资源#降低血液成本'
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!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

选取
%)$,

年
*

!

$$

月共计采集单采献血者

()'(

例为研究对象#其中男性
,%+-

例#女性
$((/

例'在采

集单采血小板前均按照.献血者健康要求/对献血者进行了健

康征询(一般检查及献血前血液检测#所有进行采集的献血者

均符合捐献单采血小板要求'

$&/
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仪器与试剂

$&/&$

!

仪器
!

美国
!;7D35794>8

公司生产的
XINd

血细胞

分离 机 及 其 配 套 使 用 的 批 号 为
$'$%,,,$

(

$,)%)%/,)

(

$,)*$*,,)

原装一次性耗材%费森尤斯卡比公司生产的
0D41

>C8

血细胞分离机及其 配 套 使 用 的 批 号 为
R0$'O)$%*,

(

R0$'J)/),'

原装一次性耗材%泰尔茂比司特公司生产的
2B41

D;

血细胞分离机及其配套使用的批号为
$%̂ %$$-

(

)'W$$$(

原装一次性耗材'

$&/&/

!

试剂
!

山东威高集团医用高分子制品股份有限公司生

产的 批 号 为
$')/$,$

(

$,+$)*

氯 化 钠 注 射 液#及 批 号 为

$')+%($

(

$'$%$,'

(

$'$$%%'

血液保存液
"

'

$&'

!

方法
!

在经过献血前健康征询(一般检查及献血前血液

检测合格后#根据献血者身高(体重(血管条件(血小板计数等

各方面因素综合评估后选择适宜的血细胞分离机'按照血细

胞分离机要求正确安装其配套一次性耗材#经过血细胞分离机

对一次性耗材的初始化检测通过后输入献血者采血信息#包括

性别(身高(体重(血小板计数(红细胞压积(采集量等#并按照

无菌操作技术要求选择适宜静脉血管进行穿刺#开始进行血小

板采集'
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结
!!

果
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采集失败原因分类及构成
!

本中心
%)$,

年
*

!

$$

月单

采献血者
()'(

例#其中男性
,%+-

例#女性
$((/

例#使用三

种类型血细胞分离进行自动分离采集血小板#在采集过程中因

为各种原因未能成功采集单采血小板的献血者共计
'+

例#其

中献血者血管脆性大或血管偏细等血管因素
$'

例#占采集失

败原因的近
$

"

*

#其次为乳糜血
/

例#占采集失败原因的
%).

左右#其他失败原因所占百分比差别不大'见表
$

'

表
$

!!

采集失败原因分类及构成

采集失败原因
-

百分比$

.

&

乳糜血
/ $/&+

血管因素
$' *)&'

血小板冲红
( $,&%

献血反应
+ $*&)

机器故障"耗材质量问题
, $)&/

其他
, $)&/

合计
'+ $))&)

/&/

!

采集失败原因的性别构成
!

男性献血者采集失败的原因

主要为乳糜血和血管因素#特别是因为乳糜血而采集失败的献

血者全部为男性%女性献血者主要是因为血管因素及献血反应

导致的采集失败#因献血反应导致采集失败有
-*.

为女性献

血者'

表
%

!!

各失败原因的性别构成#

-

$

男性 女性 合计

乳糜血
/ ) /

血管因素
- + $'

血小板冲红
, % (

献血反应
$ , +

机器故障"耗材质量问题
* % ,

其他
* % ,

合计
%/ $( '+

'
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讨
!!

论

在单采血小板采集过程中血液是在献血者及一次性分离

耗材间不断循环的#且采集时间平均在
+)D45

左右#这就对血

管要求比采集全血高'血管因素在采集失败中共计
$'

例#所

占百分比为
*)&'.

#比例最高'血管因素不仅包括献血者血
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管较细#脆性较大等自身因素#也包括采血护士在穿刺过程中

操作不当#穿刺失败导致无其他血管进行再次穿刺#故在采集

前要充分评估献血者血管条件#提高静脉穿刺技术#熟练掌握

静脉穿刺方法和静脉选择和触摸技巧)

$

*

'在采集过程中也要

密切关注献血者血液流速情况#做好保暖(固定的护理措施#避

免在采集过程中因血管痉挛(针头滑脱等情况而不能继续

采集'

在采集前血液检测中#会采取目测比浊法对血液乳糜程度

进行观察#但易受观察者主观因素和检测血量等因素的影响#

判断可能会有偏差#且单采血小板采集时间长#献血者献血前

的不当饮食在采集过程中不断消化吸收入血#造成在采集过程

中乳糜血程度不断加重#最终只能停止采集#在采集前仔细询

问献血者饮食情况#采用酶标仪比浊法等仪器设备对血液乳糜

程度进行准确的判定是避免出现乳糜血的关键)

%

*

'

出现血小板冲红主要是由
XINd

血细胞分离机引起的#

由于该分离机分离原理是白膜法#在冲浪(淘洗阶段将部分红

细胞混入血小板产品中导致血小板产品中红细胞混入量过多'

献血者精神紧张(红细胞大小异常)

*

*

(血小板聚集(重度乳糜

血(管路安装不到位等原因都有可能会导致血小板冲红发生'

目前使用的三种血细胞分离机各有优缺点#根据献血者各方面

条件及血细胞分离的特点进行综合评估#选择献血者适宜的血

小板分离机进行采集#不仅能最大程度保证单采血小板质量#

也进一步提升献血者在献血过程的舒适性#降低其紧张情绪'

单采血小板过程中出现献血反应的主要原因可能是枸橼

酸钠中毒#其次是捐献者的心理因素(个体差异及不良刺激

等)

'

*

'主要分为两大类#血容量减少引起的献血反应及枸橼酸

引起的献血反应'对初次献血者讲解单采血小板献血知识#采

集前与献血者进行充分沟通#缓解其紧张情绪#减少不良反应

的发生#对于枸橼酸进入献血者体内结合钙离子#导致一过性

低血钙反应时#可以先予以口服葡萄糖酸钙#必要时可以静脉

缓推
$).

葡萄糖酸钙注射液'单采前给予献血者提前口服一

定量葡萄糖酸钙#可以预防和减少枸橼酸中毒反应'

有血细胞分离机在采集过程中出现故障#或是一次性耗材

的生产过程中有瑕疵导致采集失败#也可能是由于工作人员安

装耗材不正确#没有严格执行操作程序#操作仪器不到位#故障

处理不熟练等情况#导致不能继续采集'这就要求工作人员做

好日常仪器维护#采集前仔细检查一次性耗材#安装过程中严

格按照操作程序执行#认真熟悉业务知识#正确处理各类故障

报警'

其他情况包括献血者不愿继续采集#采集前血液检测阳性

结果#采集前征询过程中献血者未告知一些不适宜献血的情况

而导致不能继续采集'

本次统计分析的各类原因占比与肖乐宇等)

,

*报告的不完

全一致#这可能与工作人员操作的熟练程度(血细胞分离机使

用种类(献血者人群分布的不同的有关'在工作中不断加强工

作人员操作能力#提升工作责任心做好献血者选择及护理工

作#均能降低采集失败概率#减少对单采献血者资源的浪费#降

低采集成本'

参考文献

)

$

* 刘亚丽#宫照杰
&

单采血小板捐献者的血管保护)

J

*

&

临床

输血与检验#

%)$'

#

$+

$

%

&!

%$%1%$'&

)

%

* 陈岑#刘景恩#李鑫
&

乳糜血对机采血小板的影响)

J

*

&

福

建医药杂志#

%)$$

#

**

$

,

&!

$,$1$,%&

)

*

* 周雪年
&

机采血小板血小板冲红原因研究)

J

*

&

中国医药

科学#

%)$,

#

,

$

%

&!

%)-1%$)&

)

'

* 周雪年#陈勇芳#冯晓婷
&

机采血小板发生献血反应的原

因及预防)

J

*

&

赣南医学院学报#

%)$,

#

*,

$

%

&!

%-/1%/)&

)

,

* 肖乐宇#马振芳#王新梅#等
&

探讨机采血小板采集失败的

原因)

J

*

&

健康导报!医学版#

%)$,

#

%)

$

%

&!

%%-&

$收稿日期!

%)$+1)%1),

!!

修回日期!

%)$+1)'1)-

&

!临床探讨!

乙肝病毒不同基因亚型感染患者血清脂联素及相关因素的研究

邵锦欢$

!肖
!

翔$

!詹剑锋%

!钟阳青$

!张达秀$

"广东省东莞市塘厦医院#

$&

检验科$

%&

中医科
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摘
!

要"目的
!

探讨乙型肝炎病毒"

!V#

%不同基因型别感染后患者血清脂联素"

0S"

%水平及变化情况&方法
!

选择确诊的

慢性乙肝患者
$))

例作为观察组!其中乙肝病毒
V

基因亚型
,)

例!

I

基因亚型
,)

例!同时选择
*)

例健康体检者作为对照组&采

集血清进行乙肝血清标志物'

!V#ST0

载量'肝功能指标(丙氨酸氨基转移酶"

0F2

%'天冬氨酸氨基转移酶"

0N2

%'清蛋白

"

0FV

%'总胆红素"

2VOF

%*'凝血酶原时间"

"2

%'血脂(三酰甘油"

2H

%'总胆固醇"

2I!

%*'空腹血糖'

0S"

'肝纤维化指标!包括
$

型前胶原"

"I

$

%'

*

型胶原"

I1

*

%'层粘蛋白"

FT

%和透明质酸"

!0

%的检测&结果
!

不同乙肝病毒基因亚型感染患者血清
0S"

水平高于对照组!差异有统计学意义"

E

$

)&))$

%!

I

基因感染者
0S"

水平高于
V

基因型感染者!差异有统计学意义"

E

$

)&),

%&

血清
0S"

水平与
0N2

)

0F2

'

"2

'

2VOF

'

"I

$

'

I1

*

'

FT

'

!0

'水平均呈正相关"

B

值分别为#

)&'%$

'

)&',%

'

)&*/(

'

)&',/

'

)&,*%

'

)&,/$

'

)&,/$

!

E

值均
$

)&)),

%!与
0FV

水平呈负相关"

7\Q)&*(%

!

E

$

)&),

%!而与其他指标无明显相关性"

E

&

)&),

%&不同基

因亚型感染的患者血清
0N2

)

0F2

'

!V#ST0

载量和
!0

的差异有统计学意义"

E

$

)&),

%!且
I

基因型感染者高于
V

基因感染

者!其他相关指标的差异无统计学意义"

E

&

)&),

%&结论
!

乙肝病毒
I

亚型感染组血清
0S"

'

0N2

)

0F2

'

!V#1ST0

'

!0

四个

指标水平高于
V

亚型感染组!提示
I

基因亚型感染者病毒复制更活跃!有更强的致病力!感染者更易发展为严重肝病&

关键词"乙肝病毒$
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慢性乙肝$
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基因型$
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脂联素
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脂联素$

0S"

&是脂肪细胞分泌的一种细胞因子#在人体血 浆中浓度较高#参与糖尿病(动脉粥样硬化等多种疾病的病理
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