
进行诊断#因此根据影像学改变来评估病情的发展并制定适合

患者的手术方式对患者的治疗效果和预后具有重要的作用)

,

*

'

临床相关资料显示#

"II

采用
I2

平扫可以检测出直径
$

>D

以上的病灶#病灶部分显示为圆形或卵圆形的低密度灶#有

的病症的形状并不规则#病灶边界显示清楚或不清晰)

+

*

'由于

"II

的血供较少#因此进行增强扫描后早期强化程度并不明

显'

"II

是呈浸润性生长的#注入对比剂后发生延迟强化(线

样或网络样强化是
I2

的特征性表现)

(

*

'本组研究中#

I2

扫

描采用常规平扫加
*

期增强扫描#

*

期分别为肝动脉期(门静

脉期和延迟期#

I2

检查选择
+'

排螺旋
I2

机#采用各个方向

相同的技术性质#可以对患者进行冠状面或多平面的重组#使

病灶和周围的结构能清晰的显示出来#可以直观准确的判断胆

管扩张的程度'

+'

排螺旋
I2

可以对微小病变准确的检测出

来#扫描范围较大)

-

*

'经
I2

扫描的患者的图像检查采用了

X"G

技术#图像没有伪影#肿块(胆道轮廓和梗阻端的解剖结

构能更清楚的显示出来#同时不会因为患者的呼吸而对图像质

量造成影响'

本研究中
XGO

平扫影像图片显示#

"II

患者的病灶部位

和周围的边界不清#肿块大小不等'增强扫描时#

"II

由于肿

瘤内包含纤维基质(坏死和黏液分泌#

2$̂ O

显示为低信号#而

2%̂ O

为稍高的信号#容易与肝实质的信号相符而导致漏诊#

因此要进行动态增强扫描)

/

*

'

XGO

对
"II

的定性诊断准确率

明显高于
+'

排螺旋
I2

扫描#但
+'

排螺旋
I2

检查
"II

图像

显示
$

级的例数明显高于
XGO

#显示
%

级的例数明显低于

XGO

诊断#这些数据结果提示
XGO

诊断
"II

的敏感性高于

+'

排螺旋
I2

#但
+'

排螺旋
I2

图像质量与
XGO

相比更为清

晰'

XGO

技术在患者病灶的冠状位(矢状位或任一平面进行

图像重建#这就使软组织及病灶部位成像较为清晰#且分辨率

高#因此该诊断方法定性诊断准确率较
I2

相比要高一些%但

是
XGO

图像容易受患者呼吸的影响#会产生不同程度的伪影#

伪影多时可影响诊断#因此其成像质量与
I2

扫描相比要稍低

一些'另外由于
XGO

的检查时间较长#一部分心肺功能较差

的患者并不能耐受%装有心脏起搏器或危重患者也不能进行

XGO

检查#限制较多)

$)

*

'

总之#

XGO

对
"II

的诊断率高于
I2

#但
+'

排螺旋
I2

显

示的图像质量更高(更清晰#随着
X"G

后处理技术的不断发

展#临床上应将两种检查方法结合起来#更大程度的发挥对胆

道系统疾病的诊断价值'
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米力农治疗婴幼儿肺炎合并心力衰竭的临床疗效观察

张亦维!张维先#

"重庆市北部新区第一人民医院
!

')$$%$

%

!!

摘
!

要"目的
!

评价米力农治疗婴幼儿肺炎合并心力衰竭的疗效和安全性&方法
!

选择重庆北部新区第一人民医院
%)$%

!

%)$,

年收治的肺炎伴心力衰竭患儿共
'%

例为研究对象&随机分为治疗组和对照组&治疗组
%)

例!采用米力农治疗!首先给予

负荷量
,)

&

:

)

M

:

!

$)

!

$,D45

缓慢静注!后以
)&,

&

:

)"

M

:

+

D45

%维持&对照组
%%

例!采用西地兰组!具体用法是#

)

%

岁!

)&)*

!

)&)'D

:

)

M

:

$

&

%

岁!

)&)%

!

)&)*D

:

)

M

:

!平均分三次!平均每
-

小时给药一次&洋地黄化后
$%<

!开始给予维持量!维持量为总量

的
$

)

'

!

$

次)日!每组均持续给药
*?

!观察患儿的临床疗效!与西地兰比较!评价米力农的临床疗效和安全性&结果
!

观察患儿的

呼吸频率'心率'肝脏大小以及尿量等指标!治疗组用药
*?

后!总有效率
/,&,.

!治疗组临床有效率仅为
(%&(.

!两组比较差异

有统计学意义"

E

$

)&),

%&米力农组患儿血小板计数无异常!心电图无改变!心率'血压无显著变化!无严重心律失常的发生&结

论
!

米力农治疗婴幼儿肺炎伴心力衰竭是安全'有效的!其疗效优于西地兰&

关键词"米力农$

!

心力衰竭$

!

疗效观察

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$1&%1$

文献标志码"

0

文章编号"

$+(%1/',,

"

%)$+

%

$'1%)$$1)%

!!

据报道#我国
,

岁以下儿童死亡的第一原因为肺炎#每年 大概有
*)

万婴幼儿死于肺炎)

$

*

'婴幼儿肺炎并发急性充血性

+

$$)%

+

检验医学与临床
%)$+

年
(

月第
$*

卷第
$'

期
!

F;PX7?IE45

!

JCE

@

%)$+

!

#3E&$*

!

T3&$'



心力衰竭的预后的危险性明显增高#降低病死率的途径就是控

制心力衰竭'目前公认(传统的抗心力衰竭治疗的药物是洋地

黄#因为其治疗量和中毒量接近#易发生洋地黄中毒'米力农

为磷酸二酯酶抑制剂#是新型的正性肌力收缩药#具有正性肌

力和扩血管作用#现在临床中广泛应用于抗心力衰竭治疗#但

在儿童中使用的疗效及安全性鲜有报道'本报道选取磷酸二

酯酶抑制剂222米力农治疗婴幼儿肺炎合并充血性心力衰竭#

同时采用西地兰为对照#现报道如下'

$

!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

选择
'%

例婴幼儿肺炎并发急性充血性心力

衰竭的患儿为研究对象#且均北部新区第一人民医院
%)$%

!

%)$,

住院的患儿#其中男
%)

例#女
%%

例#年龄
+

月至
*

岁'所

有患儿的心衰诊断标准均满足第八版.儿科学/'

$&/

!

方法
!

将
'%

例患儿按住院顺序随机分为治疗组和观察

组$奇数为治疗组#偶数为观察组&'治疗组
%)

例#给予米力农

治疗#具体用法!负荷量
,)

&

:

"

M

:

#

$)

!

$,D45

缓慢静注#维持

量
)&,

&

:

"$

M

:

+

D45

&%观察组
%%

例#给予西地兰抗心衰治疗#

具体用法!

)

%

岁#

)&)*

!

)&)'D

:

"

M

:

#

&

%

岁#

)&)%

!

)&)*

D

:

"

M

:

#分三次给药#平均每
-<

给药一次'洋地黄化后
$%<

#

开始给予维持量#维持量为总量的
$

"

'

#

$

次"日#每组均持续给

药
*?

'

$&'

!

疗效判定标准显效
!

临床症状体征改善#包括患儿呼吸

困难改善#心率下降$

$

$,/

次"分&(呼吸频率减慢$

$

,/

次"

分&(尿量增加$

&

%))DF

"

?

&(肝脏缩小$

$

*>D

&'心力衰竭

得到有效控制'

$&1

!

统计学处理
!

采用
N"NN$*&)

统计软件进行统计学处

理#两组间心力衰竭控制有效率比较采用
!

% 检验#以
E

$

)&),

表示差异有统计学意义'

/

!

结
!!

果

/&$

!

临床疗效
!

治疗组患儿经使用米力农治疗#

*?

后观察

其症状及体征#均较前明显改善#表现为呼吸困难缓解#心率下

降(呼吸频率下降(肝脏较前缩小(尿量明显增加(精神状态好

转(肺部湿罗音减少或消失'两组临床疗效有效率比较差异有

统计学意义$

!

%

\*&/'

#

E

$

)&),

&#见表
$

'

表
$

!!

两种药物治疗婴幼儿重症肺炎合并心力衰竭的

!!!

临床疗效

组别
-

有效$

-

& 有效率$

.

&

治疗组
%) $/ /,&)

观察组
%% $+ (%&(

/&/

!

不良反应
!

治疗组患儿血小板计数无异常#心电图无改

变#心率(血压无显著变化#无严重心律失常的发生'

'

!

讨
!!

论

婴幼儿肺炎合并心力衰竭病情变化快#可直接导致患儿死

亡'治疗上多采用抗感染(加强气道管理(镇静的基础上加用

抗心衰治疗'洋地黄类药物是目前临床上最常用抗心衰药物

之一#其特点是半衰期长#临床起效慢#在增强心肌收缩力的同

时增加了心肌耗氧量#且治疗量与中毒量接近#容易发生洋地

黄中毒'米力农是磷酸二酯酶抑制剂#为人工合成的双吡啶化

合物)

%1*

*

'可以使增加心肌和血管平滑肌细胞中环磷酸腺苷的

浓度#导致心肌收缩蛋白中可利用的钙离子浓度的增加#提升

正性肌力)

'

*

#具有增加心肌收缩力(舒张心肌和扩张外周血管

的多重作用)

,1(

*

'本研究中#经米力农治疗后患者与西地兰治

疗后患者比较#米力农组有效率为
/,&).

#观察组有效率为

(%&(.

#两组比较差异有统计学意义$

E

$

)&),

&#说明米力农

治疗婴幼儿肺炎并心衰的临床疗效较西地兰好'与西地兰相

比#米力农半衰期明显较短#

-).

的药物于用药
%'<

后经肾脏

排出#给药方式推荐先负荷再维持'维持量米力农治疗不仅不

能增加疗效#反而容易引起血压下降(心律失常等严重副反

应)

-1/

*

'本研究中#治疗组采用
)&,

&

:

"$

M

:

+

D45

&维持给药

*?

#总有效率达
/,&).

#说明维持量米力农短期$

*?

&治疗心

力衰竭是有效的#能够帮助患儿顺利度过心衰的急(危重期'

米力农常见的不良反应在成人中少数有血压下降(心动过速(

血小板计数减少等)

$)

*

#但在儿童中少有报道'对治疗组患儿

用药前后对血小板计数(血压(心率(心电图进行监测#均无明

显异常#证实短期应用米力农治疗婴幼儿肺炎合并心力衰竭安

全性高'

本研究表明#米力农治疗婴幼儿肺炎合并心力衰竭疗效明

确#安全性高#值得在临床中广泛应用'
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