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例院间转诊患者的流行病学调查

喻依川!赵小刚!荣
!

科!史金莲!吴明铭!黄益素#

"重庆医科大学附属永川医院急诊科!重庆
!

*+('0+

$

!!

"摘要#

!

目的
!

研究重庆西部地区院间转诊患者流行病学特点!为相关单位制订政策提供决策依据&

方法
!

选取该院
(++1

!

(+'*

年院间转诊患者资料进行描述性流行病学分析&结果
!

转诊人次逐年递增!男性多于

女性#年龄以
,+

!

0+

岁为主!占
0@)(@A

#转出医院等级以一级医院为主!占
-*)=1A

#转出患者外科以颅脑伤为主!

内科以心血管系统为主&结论
!

三级医疗就诊资源没有得到合理利用!应加强对创伤'心脑血管疾病院间转诊的研

究!增加基层卫生机构的专项培训!提高工作效率和医疗资源的合理利用&

"关键词#

!

院间转诊#

!

流行病学#

!

三级医疗体系

!"#

!
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文献标志码$
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文章编号$
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"
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重庆市永川区下辖
-

个街道,

'0

个镇#常住人口
'+1)*

万

人#城镇化率为
0,)(0A

+本地区具有我国西部比较典型的以

0一个龙头医院#多家二级医院#网点式分布的乡镇卫生院1组

成的医疗系统的特点+重庆医科大学附属永川医院为该区唯

一一家三级甲等综合性医院#是渝西地区
'(+

急救中心+本研

究总结本院收治的来自社区服务中心,乡镇卫生院,二级医疗

单位等机构的转诊患者的流行病学资料#旨在为相关地区制订

中长期学科建设规划以及医疗培训#上级行政部门的医疗改革

等提供科学依据+现报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

一般资料
!

(++1

!

(+'*

年本院由
'(+

救护车实施的院

间转诊患者+

$)/

!

方法
!

每例用救护车方式运送院间转诊的患者#根据转

院证以及接诊单统计患者性别,年龄,转出医院及等级,就诊科

别,转院诊断,患者出院诊断等+各大类疾病中#外科主要分为

创伤及非创伤类#创伤部位为颅脑,四肢,脊柱,胸部,腹部#多

发伤根据受伤部位严重程度和危及生命严重程度归类+内科

主要按照各系统分类#中毒虽单独分类#但统计时归于内科+

$)'

!

统计学处理
!

采用
%3%%'=)+

统计软件进行分析#计数

资料以百分率表示+

/

!

结
!!

果

/)$
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转诊患者性别,年龄分布
!

(++1

!
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年共接受转诊患

者
**,-

例#其中男
(@=+

例#占
@1),-A

#女
'1*-

例#占

*')0,A

%年龄以
,+

!

0+

岁为主#占
0@)(@A

#各年龄分布#见

表
'

+
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!

转出医院等级分布及诊断符合率
!

永川区所辖
-

个街道

社区服务中心,

'0

个乡镇卫生院及区人民医院,妇幼保健院及

民营诊所,医院均有转诊患者+无等级医院主要为村级医疗

点,个体诊所#一级医院主要以社区及乡镇卫生院为主#二级医

院为少数私立医院及区县医院+转诊患者在下级医院的初步

诊断与患者出院时的出院诊断符合率#基本与其医院等级相

当#同时二级医院与一级医院诊断符合率较接近+见表
(

+

/)'

!

转诊患者病种分类
!

无等级医院转诊内,外科患者分别

为
'(0

,

'(+

例%一级医院分别为
'(=1

,

(+(=

例%二级医院分别

为
*10

,

,01

例+二级医院转诊以内科患者为主#一级医院转诊

以外科患者为主+转诊患者病种比较无明显差别#内科以呼吸

系统及心血管系统疾病为主#外科以颅脑为主+见表
,

+

表
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院间转诊患者年龄分布

年龄$岁& 人次$

1

& 构成比$
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表
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转出医院等级分布及符合率

转出医院等级 转诊人次$

1

& 构成比$

A

& 诊断符合率$

A

&

无等级
(@0 @)-- 1+),,

一级
,,(- -*)=1 =()-(

二级
1@* '=)(@ =*)''

表
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转诊患者病种分布与医院等级'

1

)

病种 转诊人次 无等级 一级 二级

外科$颅脑&

''@* @, =1, ''1

外科$四肢,脊椎&

1@* ,+ -(- =-

心血管系统
@@- *( ,1* ','

呼吸系统
*-1 (( ,,- ''=

外科$胸,腹部&

,'= '1 (,+ -'

消化系统
(1( (' (+, @1

中毒
('' '1 '0( ,'

外科$其他及非创伤&

'=+ '= 1= 1(
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续表
,

!

转诊患者病种分布与医院等级'

1

)

病种 转诊人次 无等级 一级 二级

神经系统
'+- 1 ,, 00

内分泌系统
=* * -' '=

妇产科
11 '' ,= ,1

泌尿系统
0= * @* ''

传染性疾病
,* 0 '@ ',

合计
**,- (@0 ,,(- 1@*

'

!

讨
!!

论

!!

当前医疗环境下#院间转诊总数随时间推移明显增加%同

时人民生活水平的提高#对健康的高层次追求#也促使患者向

高一级医院流动+在这种新常态下#出现了一些新的问题#通

过对院间转诊患者的流行病学调查分析#可以更好地指导医疗

改革#更好地促使相关医疗单位及行政机构为满足人民不断增

长的公共卫生需求做好政策及制度上的保证)

'B(

*

+

研究表明#合理利用三级医疗就诊网络#可以充分发挥不

同等级医院的不同职能#提高医疗卫生机构的利用率和效率#

使卫生资源得以充分利用)

,B0

*

+但现实情况下#医疗资源的合

理利用没有最大化+院间转诊的信息化建设落后%现目前均为

单向转诊为主#即低一级医院向高级医院转诊#双向转诊形同

虚设+同时部分不需要转诊患者在一些外部因素下进行了

转诊+

本研究结果发现#一级医院和二级医院在诊断符合率上接

近#而其转院指征理解偏差较大+充分说明了一级医院的诊疗

水平有了明显提高#但由于医疗条件及设备的关系#导致患者

转院,转诊)

-

*

#没有充分发挥其作为基层医疗机构应有的作用+

同时#三级医院在处理疑难杂症上的特点没有很好地体现+但

在外科疾病#特别是神经系统创伤中表现优异#这主要得益于

三级医院高精尖的医疗设备及专业水平的医疗队伍+本研究

还发现#医疗环境的恶化#导致各级医院对潜在医疗纠纷患者#

或是期望值较高的急危重症患者#均采取较为保守的治疗#建

议患者向更高一级的医院转院+流行病学分析中还发现#外伤

始终排在前列+

综上所述#转院,转诊是一个极其复杂的医疗行为#反映了

当地医疗发展的整体水平+以0一个龙头医院#多家二级医院#

网点式分布的乡镇卫生院1组成的医疗系统能够较好地满足当

地人民对医疗的需求+研究西部地区典型的三级医疗转诊患

者流行病学特点#对于合理利用医疗资源#开展相关医疗专项

培训及制订相应的医疗政策措施具有积极意义+
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