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!临床探讨!

不同剂量右美托咪定对丙泊酚靶控输注的血流动力学影响

李传进"湖北省恩施土家族苗族自治州中心医院麻醉科
!

**@+++

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨不同剂量的右美托咪定对胃癌术中丙泊酚靶控输注效应室浓度"

57

$及血流动力学的影

响&方法
!

选取全身麻醉下行胃癌手术的
',1

例患者为研究对象!均在麻醉诱导前静脉泵注右美托咪定!根据其入

院顺序分成低剂量组"

2

组!

**

例$'中等剂量组"

^

组!

*@

例$和高剂量组"

5

组!

*=

例$三组&对比三组患者麻醉前

后各时段血流动力学指标'脑电双频指数"

/̂%

$及丙泊酚
57

差异!分析其麻醉'手术指标差异及不良反应发生情况&

结果
!

"

'

$

2

组丙泊酚用量最高!其次为
^

组!

5

组用量最低!差异有统计学意义"

!

$

+)+@

$#"

(

$三组患者中
^

组血

流动力学指标波动情况最平稳"

!

$

+)+@

$#泵注右美托咪定后
':D;

三组患者
/̂%

明显降低"

!

$

+)+@

$!但组间对

比差异无统计学意义"

!

%

+)+@

$#

2

组术中丙泊酚
57

水平最高!其次为
^

组!

5

组最低!差异有统计学意义"

!

$

+)+@

$#"

,

$寒战'躁动'低血压及呼吸抑制等不良反应随着右美托咪定给药剂量的增加而降低"

!

$

+)+@

$#心动过缓

等不良反应随着给药剂量的增加而加剧"

!

$

+)+@

$&结论
!

全身麻醉前静脉泵注右美托咪定剂量同术中丙泊酚
57

水平呈负相关!临床推荐剂量为
+)@

&

H

%

P

H

!此时患者血流动力学指标波动最平稳且利于降低术中丙泊酚靶控输注

剂量!值得临床推广&

"关键词#

!

右美托咪定#

!

丙泊酚#

!

效应室浓度#

!

血流动力学

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&$%&%12

文献标志码$

2

文章编号$

'0-(B=*@@

"

(+'0

$

'+B'*'+B+,

!!

临床研究证实#麻醉诱导剂量及维持剂量的把控是麻醉成

败的关键+因全身麻醉需达到一定深度的麻醉状态#需患者暂

时丧失痛感,意识及应激反应能力#使血流动力学指标保持平

稳状态#从而降低麻醉风险#提高患者预后质量+当前临床常

用通过增加麻醉剂量及使用阿片类药物达到镇静需求#但在长

期研究中发现均存在过度麻醉或麻醉不良反应发生率较高等

弊端)

'

*

#对患者预后不利+右美托咪定作为一种
$

(B

肾上腺素

受体激动剂#具有理想的抗焦虑,镇静及镇痛作用)

(

*

#可通过刺

激突出前,后
$

(B

肾上腺素受体达到调节肾上腺素水平,减少交

感神经兴奋的目的)

,

*

#不良反应较低#可作为麻醉辅助药物广

泛使用+本研究为探讨不同剂量的右美托咪定对术中丙泊酚

靶控输注效应室浓度$

57

&及血流动力学的影响#选取
',1

例患

者进行研究#现报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

一般资料
!

选取本院
(+'(

年
*

月至
(+'@

年
*

月在全身

麻醉下行上腹部手术的
',1

例患者为研究对象#其中男
1=

例#

女
*=

例%年龄
,1

!

01

岁#平均$

*-)1_*)*

&岁%体质量指数

$

(+)0_')+

&

P

H

"

:

(

%美国麻醉医师协会$

2%2

&分级情况!

'

级

10

例#

%

级
@(

例%手术类型!胃癌根治切除术
0-

例#胃癌姑息

切除术
0(

例#其他
=

例+均在麻醉诱导前静脉泵注右美托咪

定#根据患者入院顺序分成低剂量组$

2

组#

**

例&,中等剂量

组$

^

组#

*@

例&和高剂量组$

5

组#

*=

例&三组#各组的一般资

料比较#差异无统计学意义$

!

%

+)+@

&#具有可比性+纳入标

准!$

'

&符合胃癌手术临床适应证者%$

(

&药敏检测合格者%$

,

&

临床病历资料完整者%$

*

&签署知情同意书者+排除标准!$

'

&

合并严重功能障碍性疾病或手术禁忌证者%$

(

&中途退出治疗

者%$

,

&围术期出现严重不良反应者%$

*

&意识不清或精神障碍

者%$

@

&长期服用镇静类药物者+

$)/

!

方法
!

所有受试者入室后建立静脉通道#行有创动脉穿

刺#予以常规体征检测%均予以全身麻醉!$

'

&

2

,

^

,

5

三组患者分

别在麻醉诱导前静脉泵注
+)(

,

+)@

,

')+

&

H

"

P

H

的右美托咪定注

射液$江苏恩华药业股份有限公司#国药准字
S(+''++1@

&%$

(

&

麻醉诱导!丙泊酚注射液$四川国瑞药业有限责任公司#国药准

字
S(++,+''*

&靶控输注#初始
57

为
')@

&

H

"

:"

#后每
0+F

以

脑电双频指数$

/̂%

&为依据逐渐递增
+),

&

H

"

:"

#同时予以注

射用盐酸瑞芬太尼$宜昌人福药业有限责任公司#国药准字

S(++,+'=-

&#

+)(

&

H

"$

P

H

-

:D;

&#

/̂%

$

0+

时推注罗库溴铵注

射液$

!)Z)>9

H

8;C;

#批号
@+++S@1+(

&#

+)=:

H

"

P

H

#静脉推

注+

/̂%

$

@+

时气管插管%$

,

&麻醉维持!泵注注射用盐酸瑞芬

太尼
+)(

&

H

"$

P

H

-

:D;

&丙泊酚注射液$剂量以
/̂%

为标准#维

持在
*+

!

@+

即可&+

$)'

!

评估标准

$)')$

!

/̂%

评估标准)

*

*

!

1@

!

'++

为正常状态#

0@

!$

1@

为

镇静状态#

*+

!$

0@

为麻醉状态#低于
*+

可能呈现暴发抑制+

-

+'*'

-

检验医学与临床
(+'0

年
@

月第
',

卷第
'+

期
!

"8V$7O5JD;

!

$8

M

(+'0

!

ZCJ)',

!

!C)'+



$)')/

!

观察指标
!

对比麻醉前$

&+

&,泵注右美托咪定后
'

:D;

$

&'

&,气管插管时$

&(

&,术毕即刻$

&,

&等时段三组患者内

心率$

S#

&,血氧饱和度$

%

6

>

(

&,平均动脉压$

$23

&等血流动

力学指标,

/̂%

及
57

差异#分析其手术时间,苏醒时间,拔管时

间,瑞芬太尼用量及丙泊酚用量等指标差异#记录其不良反应

发生情况+

$)1

!

统计学处理
!

应用统计软件
%3%%'=)+

分析数据#计量

资料以
N_H

表示#组间比较采用
B

检验#计数资料以百分率表

示#组间比较采用
,

( 检验#以
!

$

+)+@

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/)$

!

三组临床麻醉指标差异对比
!

三组患者的手术时间,苏

醒时间,拔管时间,瑞芬太尼用量等麻醉指标比较#差异无统计

学意义$

!

%

+)+@

&%

2

组丙泊酚用量最高#其次为
^

组#

5

组用

量最低#差异有统计学意义$

!

$

+)+@

&+见表
'

+

表
'

!

三组临床麻醉指标差异对比'

N_H

)

组别
1

手术时间$

:D;

& 苏醒时间$

:D;

& 拔管时间$

:D;

& 瑞芬太尼用量$

&

H

& 丙泊酚用量$

H

&

2

组
** '01)1_*+)( =)0_,), @*)(_-)= *'')-_''=)0 ')'_+)*

^

组
*@ '00)-_*')( =)-_,)' @@)0_1)+ *',)1_'(')- ')+_+),

"

5

组
*= '0=),_*()+ =)@_,)( @*)-_1)+ *'-)*_'(+)0 +)=_+)(

"#

!!

注!与
2

组对比#

"

!

$

+)+@

%与
^

组对比#

#

!

$

+)+@

+

表
(

!

三组血流动力学指标%

/̂%

及
57

在不同时段的变化情况对比'

N_H

)

组别
1

指标
&+ &' &( &,

2

组
**

%

6

>

(

$

A

&

=1)*_+)= =')=_+)=

"

=*)1_+)=

"

==)+_')+

S#

$次"分&

1+)*_1), -,)(_1)@

"

-@)=_1)(

"

1()-_1)*

$23

$

::S

H

&

=,)(_-)* 11)1_-)=

"

1@)(_1)'

"

=@)@_1)(

/̂% =@)*_*), *()=_,)'

"

*@)(_,)'

"

1*)0_*)(

"

丙泊酚
57

$

&

H

"

:"

&

X ,),_+)* ()@_+),

"

()(_+),

"

^

组
*@

%

6

>

(

$

A

&

=1),_+)= =1)0_+)-

"#

=1),_+)1

"#

=1)@_+)0

S#

$次"分&

1+)@_1)* 1()@_1)@

"#

1*)(_1)*

"#

1,)0_1)(

$23

$

::S

H

&

=,),_-)@

"

=,)=_1)+

"#

=,)@_1)(

"#

=()*_1)(

"#

/̂% =@)@_*)* **)1_,),

"

*@),_,)(

"

1*)-_*)(

"

丙泊酚
57

$

&

H

"

:"

&

X ,)(_+)* ()*_+),

"

()'_+)(

"#"

5

组
*=

%

6

>

(

$

A

&

=1)@_+)1 '+1)-_+)=

""

'+-)1_')+

""

==)=_+)1

S#

$次"分&

1+)*_1)@ =*)=_1)*

""

=-)+_1)+

""

1=)@_1)(

""

$23

$

::S

H

&

=,)*_-)-

"

'+*)@_1)*

""

'+')*_1)(

""

=-)@_1)'

""

/̂% =@)@_*)( **)1_,)*

"

*@)(_,)+

"

1*)0_*),

"

丙泊酚
57

$

&

H

"

:"

&

X ,)'_+)* ()@_+),

"

')=_+)(

""

!!

注!同时段内与
2

组对比#

"

!

$

+)+@

%同时段内与
5

组对比#

#

!

$

+)+@

%与同组
&+

对比#

"

!

$

+)+@

%

X

表示无数据+

/)/

!

三组血流动力学指标,

/̂%

及
57

在不同时段变化情况对

比
!

三组患者中
^

组血流动力学指标波动情况最平稳$

!

$

+)+@

&%泵注右美托咪定后
':D;

三组患者
/̂%

指标明显降低

$

!

$

+)+@

&#但组间比较#差异无统计学意义$

!

%

+)+@

&%

2

组

术中丙泊酚
57

最高#其次为
^

组#

5

组最低#差异有统计学意

义$

!

$

+)+@

&+见表
(

+

/)'

!

不良反应发生情况对比
!

寒战,躁动,低血压及呼吸抑制

等不良反应随着右美托咪定给药剂量的增加而降低$

!

$

+)+@

&%心动过缓等不良反应随着给药剂量的增加而加剧$

!

$

+)+@

&+见表
,

+

表
,

!

不良反应发生情况对比&

1

'

A

)*

组别
1

寒战 躁动 低血压 呼吸抑制 心动过缓

2

组
** 1

$

'1)(

&

#

1

$

'1)(

&

'+

$

(()-

&

',

$

(=)@

&

(

$

*)@

&

^

组
*@ *

$

1)=

&

"

@

$

'')'

&

"

,

$

0)-

&

"

(

$

*)*

&

"

,

$

0)-

&

"

5

组
*= (

$

*)'

&

"#

(

$

*)'

&

"#

(

$

*)'

&

"

'

$

()+

&

"

0

$

'()(

&

"#

!!

注!与
2

组对比#

"

!

$

+)+@

%与
^

组对比#

#

!

$

+)+@

+

'

!

讨
!!

论

!!

右美托咪定作为一种选择性高,镇痛及镇静效果理想,无

呼吸抑制作用的
$

(

受体激动剂#自上世纪末美国食品药品监

督管理局批准其用于重症监护病房短期临床镇静后#越来越多

的研究者将其药理作用及临床适应情况作为研究方向#发现该

药物具有较为稳定的血流动力学特征#可抑制患者麻醉状态下

的应激反应发生)

@

*

#适合作为麻醉辅助药物广泛使用+本研究

为探讨不同剂量右美托咪定静脉泵注对胃癌术中丙泊酚
57

及

血流动力学影响情况#选取
',1

例在全身麻醉下行胃癌手术的

患者为研究对象#发现三组患者中予以
+)@

&

H

"

P

H

剂量的
^

组

患者虽在术程,气管插管拔管时间,麻醉后苏醒时间,术中瑞芬

太尼使用剂量等指标比较#同
2

,

5

两组患者差异无统计学意

义$

!

%

+)+@

&#但其麻醉前后各时段血流动力学指标波动幅度

为三组最低#说明是否泵注右美托咪定对胃癌手术患者总术

程,维持麻醉剂$瑞芬太尼&用量等无明显影响#但泵注该药物

后#患者全身麻醉状态下可能造成的血流动力学指标大幅波动

情况得以明显缓解#特别是在给予
+)@

&

H

"

P

H

剂量时#各时段

-

''*'

-

检验医学与临床
(+'0

年
@

月第
',

卷第
'+

期
!

"8V$7O5JD;

!

$8

M

(+'0

!

ZCJ)',

!

!C)'+



血流动力学指标最为平稳#利于降低全身麻醉风险#提高手术

成功率+韩永正等)

0

*也得到类似结论#其还指出#右美托咪定

镇静催眠作用与自然睡眠相似)

-

*

#可在外界刺激下被唤醒并主

动配合治疗工作#且患者在刺激消失后又可快速重返睡眠状

态#灵活性,合作性更突出+此外#本研究也针对该药物对丙泊

酚
57

及
/̂%

,麻醉剂使用剂量等影响情况进行分析#发现其作

为新型
$

(

受体激动剂#在术中使用可明显减少麻醉剂用量#本

次予以
+)(

&

H

"

P

H

剂量的
2

组患者丙泊酚
57

始终为三组最

高#而予以
')+

&

H

"

P

H

剂量的
5

组患者则最低#说明丙泊酚用

量,丙泊酚
57

同右美托咪定用量呈负相关#即丙泊酚使用量及

57

随右美托咪定用量增加而减少+程磊等)

1

*也对上述结论予

以支持#其认为右美托咪定同阿片类镇静药物联合使用#能降

低后者用药剂量#减轻痛觉过敏症状)

=

*

#提高患者治疗舒适度

及安全性+此研究还发现寒战,躁动,低血压及呼吸抑制等常

见麻醉不良反应情况均随右美托咪定剂量的增加而降低$

!

$

+)+@

&#而心动过缓症状则随剂量增加而增加$

!

$

+)+@

&#表明

该药物因可降低阿片类药物给药剂量,加强麻醉效果等特性#

能间接降低麻醉剂剂量增加导致的麻醉不适症状#有利于患者

预后+但同时也需要医师把控给药剂量#以免加剧心动过缓症

状)

'+

*

#提高手术风险+

综上所述#全身麻醉前静脉泵注右美托咪定剂量同术中丙

泊酚
57

呈负相关#临床推荐剂量为
+)@

&

H

"

P

H

#此时患者血流

动力学指标波动最平稳且利于降低术中丙泊酚靶控输注剂量#

值得临床推广+
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!临床探讨!

硫酸镁联合间苯三酚与地屈孕酮联合孕康对先兆流产的

效果比较

康建萍"新疆生产建设兵团第二师库尔勒医院产科!新疆维吾尔自治区库尔勒
!

1*'+++

$

!!

"摘要#

!

目的
!

讨论硫酸镁联合间苯三酚与地屈孕酮联合孕康对先兆流产的临床效果!以求为先兆流产治疗

提供理论支撑&方法
!

选取该院于
(+',

年
'

月至
(+'*

年
'

月收治的
'*+

例先兆流产患者!随机将其分为观察组

与对照组!每组各
-+

例&观察组患者采用硫酸镁联合间苯三酚治疗!对照组患者采用地屈孕酮联合孕康治疗!比较

两组患者治疗效果&结果
!

观察组治疗总有效率为
=-)'*A

"
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%
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$!对照组治疗总有效率为
1*)(=A

"
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%
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$!两

组结果相比!差异有统计学意义"

!

$
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$#观察组患者临床症状缓解时间'临床症状消失时间少于对照组!差异有

统计学意义"

!

$

+)+@

$&结论
!

硫酸镁联合间苯三酚在治疗先兆流产中的效果显著!能明显降低患者症状缓解时

间!在临床上可进一步推广#但在应用同时!还要重视患者适应证!对其实施针对性的药物治疗&

"关键词#

!

地屈孕酮#

!

孕康#

!

硫酸镁#

!

间苯三酚#
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先兆流产
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先兆流产是妇产科常见病#其发病率约为
,+A

#发生在妊

娠
(1

周以前#出现少量流血和"或腹胀#但子宫颈口未张开#无

妊娠产物)

'

*

+患者发病初期#临床表现主要为少量阴道流血#

常为血性白带#相继出现腰背痛,下腹痛等%晚期出现阵发性下

腹痛+患者发病后#心理负担加重#严重影响预后+而在临床

治疗中#多以缓解子宫平滑肌,保胎为主#但临床上各种药物的

治疗效果却没有得到证实+为进一步探究先兆流产的有效治

疗方法#选取本院于
(+',

年
'

月至
(+'*

年
'

月收治的
'*+

例

先兆流产患者进行研究#现报道如下+

$
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资料与方法
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!

一般资料
!

选取本院于
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年
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月至
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年
'

月收治

的
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例先兆流产患者#随机将其分为观察组与对照组#每组

各
-+

例+观察组患者年龄
(-

!

,@

岁#平均$

,')0_+)*

&岁#初

产妇
01

例#经产妇
(

例+对照组患者年龄
(0

!

,*

岁#平均

$

,+)-_+)1

&岁#初产妇
0@

例#经产妇
@

例+两组患者的年龄,

生育史等一般资料比较#差异无统计学意义$
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