
!论
!

著!

急性缺血性脑卒中
/

E

!O/7'

水平与新
#]7-#

分型

关系的探究"

赵
!

培&

!李永辉'

!高
!

伟&

!霍丽静&

!于悦卿&

!帖彦清&

#

"

&(

河北省人民医院检验科!石家庄
!

)+))+&

$

'(

河北省疾病预防控制中心职业卫生与职业病防治所!石家庄
!

)+))))

%

!!

"摘要#

!

目的
!

研究急性缺血性脑卒中患者血清脂蛋白相关磷脂酶
7'

"

/

E

!O/7'

%的变化!并探讨其与急性缺

血性脑卒中新
#]7-#

分型之间的关系'方法
!

选取
')&6

%

')&+

年于河北省人民医院就诊的急性缺血性脑卒中

患者
&+4

例!同时!选择年龄&性别相匹配健康成年人
&))

例作对照组!检测脑卒中组血清
/

E

!O/7'

水平!分析
/

E

!

O/7'

水平在新
#]7-#

各亚型组的变化及相关性'结果
!

脑卒中组患者血清
/

E

!O/7'

水平高于对照组!差异有

统计学意义"

I

&

)()+

%!动脉粥样硬化血栓形成"

7#

%组血清
/

E

!O/7'

水平最高"

I

&

)()+

%'

/8

I

0>@B

回归分析示

/

E

!O/7'

是
7#

型缺血性脑卒中的危险因素"

4Se6('&1

!

4+551e'(16+

%

4(3*+

!

I

&

)()+

%'结论
!

/

E

!O/7'

在

不同类型缺血性脑卒中人群中血清水平不同!脑卒中
7#

亚型血清
/

E

!O/7'

水平最高'

/

E

!O/7'

是
7#

型脑卒中

发生的危险因素!血清
/

E

!O/7'

水平可用于评估缺血性脑卒中的患病风险!并有助于判断脑卒中的病因学分型'
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急性缺血性脑卒中具有高病死率,高复发率和高后天致残

率等特点#是由多种病因导致的临床综合征+脑卒中病因的确

定对患者治疗方案的选择和预后评估关系密切#

'))2

年#

\9:

等)

&

*提出了新的
#]7-#

病因学分型#若能寻找到
&

种血清学

标志物来判断脑卒中的病因学分型#将为临床医生诊断和治疗

提供帮助+

/

E

!O/7'

主要由成熟巨噬细胞和淋巴细胞等合

成#其分泌受炎性介质的调节+研究发现#血清
/

E

!O/7'

可能

直接参与动脉粥样硬化$

7-

&不稳定斑块的形成,发展及最终

破裂全过程#而
7-

是引起急性缺血性脑卒中的最主要原因之

一)

'!6

*

+本研究旨在探讨
/

E

!O/7'

在急性缺血性脑卒中患者

血清中的变化#并探讨其与脑卒中新
#]7-#

分型之间的

关系+

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

选取于
')&6

%

')&+

年在河北省人民医院就

诊的急性缺血性脑卒中患者
&+4

例#年龄
6)

%

3+

岁#平均

$

*6(+h&&(*

&岁%发病
63?

内住院%诊断符合
&44+

年第
6

届

全国脑血管病会议修订的急性缺血性脑卒中诊断标准#并经头

颅
"#

或
%P[

证实%排除以下情况!脑出血,硬膜下水肿,占位

性病变,创伤引起的脑损伤#心,肝,肾功能不全及肿瘤患者#自

身免疫性疾病患者#近
6

周有感染征象或用抗菌药物,外科手

术史,创伤史者及孕妇+同期收集
&))

例健康人群作为对照

组#年龄
6)

%

3+

岁#平均$

*1(*h&)(3

&岁#

'

组在年龄,性别方

面差异均无统计学意义$

I

(

)()+

&+急性缺血性脑卒中患者

包括动脉粥样硬化血栓形成$

7#

&

&)6

例$

7#

组&,心源性脑栓

死$

",

&

'+

例$

",

组&,小血管病变$

-7Q

&

1)

例$

-7Q

组&#而其

他原因所致的脑卒中$

-],

&和不明病因的脑卒中$

-_,

&未纳

入本次研究+此项评估由专业神经内科医生完成+

$(/

!

方法
!

患者入院
'6?

内采集空腹静脉血#室温静置
1)

A@:

#以
6)))C

"

A@:

离心
+A@:

#取上层血清#

Y3)Z

冻存+采

用诺尔曼半自动比浊仪检测血清
/

E

!O/7'

水平$诺尔曼#批号

-

22&&

-

检验医学与临床
')&*

年
+

月第
&1

卷第
4

期
!

/9D%=G";@:

!

%9

<

')&*

!

V8;(&1

!

R8(4

"

基金项目!河北省医学科学研究重点课题项目$

')&+)&1)

&+

!!

作者介绍!赵培#女#主管检验技师#硕士#主要从事动脉粥样硬化相关疾病的实验室诊断+

!

#

!

通讯作者#

,!A9@;

!

12*+4+++'

"SS

(B8A

+



&+)&'')&

&#检测方法为免疫比浊法%采用日立
2*))

全自动生

化分析仪检测血清
#N

$和光#批号
f̂16+

&,

"\]/

$和光#批号

7\31)

&,

\Q/!"

$和光#批号
^\*+3

&,

/Q/!"

$和光#批号

^\*34

&+

"\]/

检测采用胆固醇氧化酶法#

#N

检测采用

\%%O-

法#

\Q/!"

检测采用直接测定法#

/Q/!"

检测采用

直接测定法+

$('

!

统计学处理
!

使用
-O--&2()

软件进行统计学分析#计

量资料以
>hG

表示#分类变量以频率表示#应用
A

检验和卡方

检验比较试验组和对照组数据%采用多因素
/8

I

@0>@B

回归分析

/

E

!O/7'

是否为
7#

型脑卒中发生的危险因素#以
I

&

)()+

表示差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/($

!

脑卒中组与对照组血清
/

E

!O/7'

水平进行比较
!

脑卒

中患者血清
/

E

!O/7'

水平$

1'*('1h&&1('+

&

:

I

"

A/

#明显高

于对照组$

&'1())h'2(61

&

:

I

"

A/

#差异有统计学意义$

I

&

)()+

&+

/(/

!

缺血性脑卒中患者
/

E

!O/7'

水平与新
#]7-#

分型之

间的关系
!

7#

组,

",

组,

-7Q

组与对照组比较
/

E

!O/7'

水

平均有增高#差异有统计学意义$

I

&

)()+

&#其中#

7#

组
/

E

!

O/7'

水平最高#分别与
",

组和
-7Q

组比较#差异有统计学

意义$

I

&

)()+

&+见表
&

+

表
&

!

/

E

!O/7'

水平与新
#]7-#

分型的关系&

>hG

)

:

I

(

A/

'

组别
/

E

!O/7'

7#

组$

.e&)6

&

1*'(1+h&'&(+'

*"

",

组$

.e'+

&

1&*('1h&)3(*1

*"

-7Q

组$

.e1)

&

')*(*+h44(+*

*"

对照组$

.e&))

&

&'1())h'2(61

!!

注!与对照组比较#

"

I

&

)()+

%

#]7-#

不同分型组间比较#

*

I

&

)()+

+

/('

!

分析
/

E

!O/7'

水平是否为
7#

组脑卒中患者的独立危

险因素
!

以高血压史,糖尿病史,吸烟史,

"\]/

,

#N

,

\Q/!"

,

/Q/!"

,

/

E

!O/7'

为自变量#以是否患
7#

型脑卒中为因变

量#进行多因素
/8

I

@0>@B

回归分析#发现除糖尿病和吸烟外#

/

E

!O/7'

也是
7#

型脑卒中发病的危险因素+见表
'

+

表
'

!

/8

I

@0>@B

回归分析危险因素

危险因素
4S I 4+551

高血压史
&()1+ )(*16 &()+1

%

'(&'*

糖尿病史
&(*41 )()6* &()1+

%

'(1*+

吸烟史
&(64+ )()'4 &('16

%

1('6&

"\]/ &(6'1 )(&'+ )(*+*

%

&(143

#N &('1+ )()*3 )(4+*

%

&(*+4

\Q/!" )(43* )(+'6 )(2*+

%

&(1'*

/Q/!" &(+'1 )()+' )(4*3

%

&(+*3

/

E

!O/7' 6('&1 )())& '(16+

%

4(3*+

'

!

讨
!!

论

/

E

!O/7'

属于磷脂酶
7'

超家族#研究发现#其与动脉粥

样硬化的发生,发展以及缺血性脑卒中的发病密切相关)

+

*

+在

人体血液循环中#

/

E

!O/7'

约有
2)5

%

3)5

与含
7

E

8.

的

/Q/

结合#以复合物的形式被转运至血管内膜的易损区#特异

性地水解内膜下氧化低密度脂蛋白$

]$!/Q/

&分子中的氧化

磷脂#生成促炎性物质氧化型游离脂肪酸$

]$!d7

&和溶血卵

磷脂$

;

<

08!O"

&

)

*

*

#促进黏附分子和炎性因子的表达#促使单核

细胞分化为巨噬细胞+活化的巨噬细胞吞噬氧化
/Q/

形成泡

沫细胞#大量的泡沫细胞在损伤内皮细胞局部聚集#最终导致

动脉粥样硬化斑块的形成)

2

*

+

/

E

!O/7'

介导的细胞因子还可

引起斑块基质金属蛋白酶表达升高)

3

*

#降解纤维帽中的胶原纤

维#导致纤维帽变薄#使粥样斑块变得不稳定甚至斑块破裂#继

而发生急性脑卒中+本研究发现#急性缺血性脑卒中患者
/

E

!

O/7'

水平显著升高#尤其以
7#

型脑卒中患者
/

E

!O/7'

水

平升高最为明显#这与吴倩等)

4

*的研究结果相一致+

'))2

年#韩国学者
\9:

等)

&

*提出了新的
#]7-#

病因学

分型#改良的新分型包括
7#

,

-7Q

,

",

,

-],

,

-_,

+新分型以

7#

取代了原来的大动脉粥样硬化性卒中$

/77

&+在经典

#]7-#

病因学分型中#

7-

导致的血管狭窄被认为是
/77

的

发病机制#但目前研究认为#斑块稳定性相对于单纯表现出来

的狭窄意义更重要#不能仅用狭窄程度作为脑梗死的发病机

制+新
#]7-#

病因学分型中的
7#

亚型不仅包括了血管管

腔狭窄程度大于
+)5

的脑梗死患者#也包括血管管腔狭窄程

度小于
+)5

,属于不稳定斑块,通过动脉
!

动脉栓死导致的脑梗

死患者+

N9C

I

等)

&)

*研究发现#

/

E

!O/7'

在坏死中心,周围易

受损伤的巨噬细胞和破损斑块中高度表达#尤其在较薄纤维帽

的纤维粥样斑块和破损斑块中有显著升高#提示其与斑块不稳

定性紧密相关+本研究发现#

7#

亚型
/

E

!O/7'

水平明显高

于
",

组和
-7Q

组#说明
/

E

!O/7'

可能参与
7#

型缺血性脑

卒中动脉粥样硬化斑块形成,发展及最终破裂全过程#是
7#

型脑卒中的危险因素+本研究进一步证实#

/

E

!O/7'

是除糖

尿病和吸烟之外的另
&

种
7#

型脑卒中的危险因素+
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!

临床样本检测
!

第
&

次结果与第
'

次结果的比较中可看

出本研究重复性良好#浓度值由图
6

的标准曲线计算得出+见

表
4

+

表
4

!

临床样本吸光度和浓度的测试结果

组别
d-\

吸光度 浓度$

_

"

/

&

OP/

吸光度 浓度$

_

"

/

&

/\

吸光度 浓度$

_

"

/

&

N\

吸光度 浓度$

_

"

/

&

样本
&

第
&

次结果
)('12 )(66 )(2+4 +4()* )(4)+ &'(1* )(&2* )()'

样本
&

第
'

次结果
)(''6 )(&+ )(+4) 61(4* )(2'+ 3(23 )(&*1 )()3

样本
'

第
&

次结果
&(*+4 1'(&1 )(')& 4(') )('36 )()& )(&*+ )(&)

样本
'

第
'

次结果
&()64 &3(+1 )(&32 2(4+ )('4& )(&+ )(&3& )(1)

样本
1

第
&

次结果
&(1*4 '+(** )(&&4 &(32 &(+*3 '+(++ )(+&) 6(1&

样本
1

第
'

次结果
&()31 &4('4 )(&1* 1(14 &(+66 '+()2 )(1+2 '(6+

'

!

讨
!!

论

传统
,/[-7

法每项指标只能单独检测#比较耗时#加样步

骤也比较繁琐+本研究在自主知识产权$国家发明实用新型专

利&基础上建立
&

种基于
,/[-7

法多指标联合检测的平台#并

对这种平台的各种检测条件进行优化+该联合检测方法能够

同一时间检测多项指标#只需一次性同时加样#便能检测出样

本中的多项指标#大大缩短检测所需时间#并且特异性高,重现

性好#可同时测定大量样品#检测速度快#能够满足急诊,门诊,

基层等多种医疗机构需要#具有较好的临床应用价值+
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