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!临床探讨!

两种方法检测肝吸虫虫卵的效果比较

余一海-

!吴
!

3

!李艳銮"

"

-.

广东省佛山市顺德区第一人民医院检验科
!

#3X"%%

%

3.

南方医科大学

公共卫生与热带医学学院!广州
!

#-%#-#

%

".

广东省佛山市顺德区桂洲医院检验科
!

#3X"%#

#

!!

"摘要#

!

目的
!

比较生理盐水直接涂片法和改良加藤氏厚涂片法检测肝吸虫虫卵的效果$方法
!

将
3%%

例粪

便标本分别用生理盐水直接涂片法和改良加藤氏厚涂片法进行肝吸虫虫卵检测!将所得数据作对比分析$

结果
!

生理盐水直接涂片法"

-

份涂片'

3

份涂片'

"

份涂片#检测阳性率分别为
-$.#T

'

3-.%T

'

3#.%T

!改良加藤氏

厚涂片法的阳性率分别为
"3.#T

'

$-.%T

'

$#.#T

$两种方法检测结果比较!差异有统计学意义"

B

$

%.%%-

#$

结论
!

生理盐水直接涂片法检出率明显低于改良加藤氏厚涂片法%应增加生理盐水直接涂片法的检测次数或结合

其他检测方法!来提高肝吸虫检出率$

"关键词#

!

肝吸虫虫卵%

!

生理盐水直接涂片法%

!

改良加藤氏厚涂片法

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&%/&%1V

文献标志码$

6

文章编号$

-&A3!B$##

"

3%-&

#

%3!%3&3!%"

!!

近年来#肝吸虫诊断率的提高越来越受人们的关注+

-

,

)广

东顺德一直以来是我国肝吸虫感染率最高的地区+

3

,

#探讨如何

提高肝吸虫虫卵检测方法的检出率对该地区居民健康具有重

要意义)生理盐水直接涂片法和改良加藤氏厚涂片法都是目

前国际上使用比较广泛的粪便虫卵检查法#后者更是对粪便虫

卵有定性和定量的特点+

"

,

)为了比较生理盐水直接涂片法和

改良加藤氏厚涂片法检测肝吸虫虫卵的效果#本文采集广东省

佛山市顺德区第一人民医院就诊患者的
3%%

例粪便标本#用生

理盐水直接涂片法和改良加藤氏厚涂片法分别进行检测及结

果分析#现将结果报道如下)

$

!

资料与方法

$.$

!

一般资料
!

选择
3%-$

年
-3

月
-

!

3%

日在广东省佛山市

顺德区第一人民医院就诊的患者共
3%%

例#其中男
BX

例#女

-%3

例#年龄
$

-

!

B$

岁)所选研究对象近期均未经相关药物

治疗)每例患者采集
-

份标本)

$./

!

仪器与试剂
!

日本
VE

M

;

,

/7

光学显微镜*恒温水浴箱*

透明液*透明液中浸泡
3$F

以上的亲水性透明玻璃纸*

X%

!

-%%

目"
3#.$

毫米的尼龙纱网*塑料定量板*刮片)

$.'

!

方法

$.'.$

!

取材
!

每例患者的粪便标本分成两份#分别进行生理

盐水直接涂片法和改良加藤氏厚涂片法检验)

$.'./

!

生理盐水直接涂片法
!

在洁净的载玻片中央滴上
-

滴

生理盐水#用竹签或牙签挑取米粒大小的粪便#置于生理盐水

中均匀涂抹(厚度以能透过粪膜隐约可辨认玻片下的字迹为

宜(镜检时浏览全片+

$

,

)每份粪样做
"

张涂片镜检)

$.'.'

!

改良加藤氏厚涂片法
!

将定量板置于载玻片中部#用

刮片从尼龙纱网上刮取细粪渣填入定量板的中央孔中#填满刮

平(小心提起定量板#取一张经甘油
!

孔雀绿溶液浸渍
3$F

的

亲水性玻璃纸#盖于粪便上#用另一块载玻片覆于玻璃纸上轻

压#使粪便均匀展开至玻璃纸边缘(编号后置于
"AW

温箱#相

对湿度
A#T

下温育
%.#F

(再行镜检#镜检时浏览全片+

#

,

)每

份粪样做
"

张涂片镜检)

$.1

!

统计学处理
!

采用
5P55-A.%

统计软件进行分析#计数

资料以率表示#组间比较采用
)

3 检验#以
B

$

%.%#

为差异有

统计学意义)

/

!

结
!!

果

/.$

!

两种方法镜下图片比较
!

见图
-

)

-
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!!

注!

6

为改良加藤氏厚涂片$

]-%%

%(

*

为生理盐水直接涂片$

]

-%%

%(图中小圆圈所圈为肝吸虫虫卵)

图
-

!

两种方法的镜下图片比较

/./

!

两种方法
-

份涂片比较
!

生理盐水直接涂片法阳性率为

-$.#T

$

3B

"

3%%

%#改良加藤氏厚涂片法阳性率为
"3.#T

$

&#

"

3%%

%)两种方法诊断肝吸虫病差异有统计学意义 $

B

$

%.%%-

%#见表
-

)

表
-

!

两种方法
-

份涂片比较%

'

(

生理盐水直接

涂片法

改良加藤氏厚涂片法

阳性 阴性
合计

阳性
3B % 3B

阴性
"& -"# -A-

合计
&# -"# 3%%

/.'

!

两种方法
3

份涂片比较
!

其中生理盐水直接涂片法阳性

率为
3-.%T

$

$3

"

3%%

%#改良加藤氏厚涂片法阳性率为
$-.%T

$

X3

"

3%%

%)两种方法诊断肝吸虫病差异有统计学意义$

B

$

%.%%-

%#见表
3

)

表
3

!

两种方法
3

份涂片比较%

'

(

生理盐水直接

涂片法

改良加藤氏厚涂片法

阳性 阴性
合计

阳性
$% 3 $3

阴性
$3 --& -#X

合计
X3 --X 3%%

/.1

!

两种方法
"

份涂片比较
!

生理盐水直接涂片法阳性率为

3#.%T

$

#%

"

3%%

%#改良加藤氏厚涂片法阳性率为
$#.#T

$

B-

"

3%%

%)两种方法诊断肝吸虫病有统计学意义$

B

$

%.%%-

%#见

表
"

)

表
"

!!

两种方法
"

份涂片比较%

'

(

生理盐水直接

涂片法

改良加藤氏厚涂片法

阳性 阴性
合计

阳性
$A " #%

阴性
$$ -%& -#%

合计
B- -%B 3%%

/.2

!

两种粪检方法不同涂片份数的检出率比较
!

生理盐水直

接涂片法和改良加藤氏厚涂片法随着涂片份数的增加#阳性率

都有明显的增加趋势)且在相同涂片份数情况下#改良加藤氏

原涂片法阳性率比较直接涂片法阳性率分别提高
-33.$T

*

B#.3T

和
X%.%T

)对比相同方法#不同涂片份数#生理盐水直

接涂片法随着涂片份数的增加#检出率依次提高
$$.XT

*

-B.%T

(改良加藤氏厚涂片法随着涂片份数的增加#检出率依

次提高
3&.3T

*

-3.%T

)见表
$

)

表
$

!

两种粪检方法不同涂片份数的检出率比较%

T

(

涂片份数

$

'

%

生理盐水

直接涂片法

改良加藤氏

厚涂片法

检出率

提高百分比

- -$.# "3.# -33.$

3 3-.% $-.% B#.3

" 3#.% $#.# X%.%

/.)

!

临床实际工作中生理盐水直接涂片法阳性率
!

在实际临

床工作中对此
3%%

例患者标本做生理盐水直接涂片法$

-

份涂

片%肝吸虫检出率为
X.#T

#相比本试验中生理盐水直接涂片

法$

-

份涂片%肝吸虫检出率
-$.#T

#有较大差异)

'

!

讨
!!

论

目前国内肝吸虫病的诊断标准除了患者有生吃或半生吃

淡水鱼*虾史#有在流行区生活*工作*旅游史和一些与疾病相

关的临床症状和体征外(最重要及确诊此病的就是利用各种方

法检出肝吸虫虫卵和虫体+

&

,

)因此具有取材容易*送检方便等

优点的粪便检查是肝吸虫病检测的首选方法)

生理盐水直接涂片法由于其操作简单*耗时短*耗材少*成

本低*技术要求不高*推广容易等优点#很适合在接诊人数多*

标本量大的医院应用#也是顺德地区医院检测肝吸虫感染采用

的主要方法)本研究结果显示#

3%%

例粪便标本经生理盐水直

接涂片法$

-

份涂片%检出率为
-$.#T

#远低于近年来该地区调

查的感染率+

3

,

#说明生理盐水直接涂片法的漏检率非常高)究

其原因#主要是虫卵体积小易漏检*标本中虫卵量少时易漏检*

粪渣多时虫卵不易辨认*干扰因素多等诸多缺点)此外#由于

检验科每天的粪便标本数量巨大#工作人员未能观察每份粪便

涂片的全部视野#所以同样是生理盐水直接涂片法#本次试验

获得的检出率要高于临床工作中获得的检出率)

改良加藤氏厚涂片法是世界卫生组织推荐的#目前国际上

广泛使用的一种粪便虫卵敏感性强的检查法 +

"

,

)因此#本试

验选取改良加藤氏厚涂片法作为生理盐水直接涂片法的对比

方法)当两种粪检方法均做相同份数涂片时$依次为
-

*

3

*

"

份%#改良加藤氏厚涂片法的阳性率分别为
"3.#T

*

$-.%T

*

$#.#T

#生理盐水直接涂片法阳性率分别为
-$.#T

*

3-.%T

*

3#.%T

)在相同涂片份数下比较#生理盐水直接涂片法检出率

均低于改良加藤氏厚涂片法#差异有统计学意义$

B

$

%.%%-

%#

说明在粪便肝吸虫虫卵检测中#改良加藤氏厚涂片法要优于生

理盐水直接涂片法)这是由于改良加藤氏厚涂片法的标本用

量较多#可减少因标本中虫卵量少引起的漏检(尼龙网能减少

粪便杂质#甘油使粪渣透明#便于光线穿透和镜检#孔雀绿则使

光线柔和#减轻眼睛疲劳#令检验人员更易分辨虫卵+

A

,

)对比

两种粪检方法自身不同涂片份数的阳性率#每增加
-

份涂片#

生理盐水直接涂片法阳性率分别提高
$$.XT

*

-B.%T

#改良加

藤氏厚涂片法阳性率分别提高
3&.3T

*

-3.%T

)由此可知阳

性率随着涂片份数的增加而增高#说明两种粪检方法均可通过

增加粪便检测次数提高检出率)

改良加藤氏厚涂片法的检出率高#然而其耗时长#成本相

对生理盐水直接涂片法高#对于标本量大的医院难以成为常规

检测方法#可作为怀疑肝吸虫感染进一步的检测方法)生理盐

水直接涂片法虽然检出率低#但其简便*快捷是目前其他方法

所难以比拟的)所以在条件有限的医院可让患者连续多天送

-
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-

检验医学与临床
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年
-

月第
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期
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检粪便#每份便样做多份涂片#以达到提高疾病诊断率的目的)

针对临床上肝吸虫感染通常为无症状的慢性感染#而临床常用

粪检虫卵方法漏检严重的情况#在肝吸虫病高发区的医院还可

开展其他敏感性强的粪检方法#并结合血常规*

*

超*高敏感性

的肝吸虫抗体检测*十二指肠胆汁引流法等检查方法来提高肝

吸虫病的诊断率+
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复方丹参滴丸治疗变异性心绞痛患者的临床疗效观察
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#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨复方丹参滴丸治疗变异性心绞痛的临床疗效$方法
!

将
A$

例变异性心绞痛患者按照随

机数字表!随机分为研究组和对照组各
"A

例!两组患者均给予常规治疗!研究组加用复方丹参滴丸治疗!两组患者

的疗程均为
"

周!比较治疗前后的临床疗效'血管超声对颈内动脉血流介导性舒张功能"

bU9

#'心电图检查结果'

内皮素
!-

"

4C!-

#及
:V

等指标的差异$结果
!

治疗后研究组的反应性内径值为"

X.#3Y%.B&

#

;;

'

bU9

为

"

-3-.XXY-".B$

#

T

!均明显高于对照组!差异均有统计学意义"

B

$

%.%#

#$治疗后两组患者的血浆
4C!-

'血管性血

友病因子"

Jab

#'血清肿瘤坏死因子"

C:b

#

!

(

'白细胞介素"

'(

#

!&

检测值均明显降低'

:V

值明显升高!差异均有统

计学意义"

B

$

%.%#

#%治疗后研究组的
4C!-

'

Jab

检测值明显低于对照组!

:V

明显高于对照组!差异均有统计学意

义"

B

$

%.%#

#$研究组的临床疗效'心电图检查结果均明显优于对照组"

B

$

%.%#

#$结论
!

复方丹参滴丸治疗变异

性心绞痛主要有改善微循环的功效和改善内皮功能及抗氧化'抗炎作用!从而提高临床治疗效果$

"关键词#

!

复方丹参滴丸%

!

变异性心绞痛%

!

血管内皮功能%

!

一氧化氮

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$)&%/&%1(

文献标志码$

6

文章编号$

-&A3!B$##

"

3%-&

#
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!!

变异性心绞痛属于心内科常见疾病#主要是由于大血管痉

挛所导致#劳累或精神紧张并不能引发其发作#主要在安静时

发作)变异性心绞痛容易导致心肌梗死和心律失常#严重时可

能导致死亡+

-

,

)临床上治疗变异性心绞痛以西药为主#常用的

药物主要有
QI

3_通道阻滞剂如氨氯地平和硝酸酯类药物+

3

,

(

中药方面#如复方丹参滴丸*通心络胶囊等都曾被用于心绞痛

的治疗+

"!$

,

)在治疗心绞痛的过程中由于硝酸酯类药物容易产

生耐药性#若单纯采取加大剂量的治疗方案#反而会诱发头痛

等不良反应的发生)因此#本文对常规药物治疗基础上加用复

方丹参滴丸治疗变异性心绞痛的疗效进行了研究#现将结果报

道如下)

$

!

资料与方法

$.$

!

一般资料
!

选取
3%-%

年
X

月至
3%-"

年
--

月本院心内

科收治的
A$

例变异性心绞痛患者#按照随机数字表#随机分为

研究组和对照组各
"A

例)研究组中男
3-

例*女
-&

例(年龄

$A

!

A3

岁#平均$

&3.$-YB.#3

%岁(对照组中男
3$

例*女性
-"

例(年龄
$B

!

A#

岁#平均$

&$.3AYX.%&

%岁)两组患者的性别*

年龄*体质量指数$

*U'

%*三酰甘油$

C2

%*总胆固醇$

CQ

%*低密

度脂蛋白胆固醇$

(9(!Q

%*高密度脂蛋白胆固醇$

)9(!Q

%*合

并疾病等一般资料比较#差异无统计学意义$

B

%

%.%#

%#具有

可比性#见表
-

)纳入标准!$

-

%冠心病的诊断标准参照冠状动

脉造影结果进行诊断!患者的冠状动脉左回旋支*左前降支*左

主干及右冠状动脉中至少有
-

支血管的狭窄程度超过
#%T

(

$

3

%变异性心绞痛的诊断符合
3%%A

年中华医学会血管学分会

制订的变异性心绞痛诊断标准($

"

%患者每周心绞痛发作次数

大于或等于
3

次($

$

%心电图检查有缺血性改变#运动实验阳

性($

#

%研究前获得患者的知情同意并通过本院医学伦理委员

会的批准)排除标准!$

-

%合并严重的肝*肾功能障碍的患者(

$

3

%合并严重的高血压病的患者$收缩压大于或等于
-X%;;

)

8

*舒张压大于或等于
--%;;)

8

%($

"

%并发严重的心律失常

-

$&3

-

检验医学与临床
3%-&

年
-

月第
-"

卷第
3

期
!

(INU1KQE<=

!

ZI=/I@

M

3%-&

!

+>E.-"

!

:>.3




