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"摘要#

!

目的
!

选择简单'快速且能反映体液细胞原有结构特征的染色最佳方法&方法
!

比较临床较为常用

的苏木精
7

伊红"

)T

%染色法'巴氏染色法及瑞
7

姬"

!=

%混合染色法对
@?0

份不同体液标本进行细胞染色效果及阳

性检出率&结果
!

!=

混合染色法操作简便快速!能使体液细胞结构最大限度地保持原有状态及特征!细胞质'细

胞核及核仁之间的色差大!易于区分辨认!阳性诊断符合率为
BB/Â

'灵敏度为
AB/0̂

'总有效率达
B1/0̂

&结论

经对各种体液细胞染色观察分析!

!=

混合染色法效果优于
)T

和巴氏染色法!特适用于各级检验单位体液细胞的

开展&
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体液是机体含有大量的水分和溶解于水的各种物质的总

称*它包括胸-腹腔液-尿液-脑脊液-关节腔液-痰液-泪液-囊

液-透析液及灌洗液等
.0

余种*体液分泌量的变化对疾病的

诊断有着重要的价值#尤其是其中的细胞学变化的检查有着非

常重要的意义*形态学检查是检验最基本的技术#是临床实验

室诊断最简单-特异-经济-实用的常规检验方法#也是对某些

疾病诊断的金标准#是判断疾病疗效和预后的重要依据+

-7;

,

*

体液直接涂片镜检目前主要采用的苏木精
7

伊红$

)T

&染色法

和巴氏染色法#较繁琐-耗时#染色效果欠佳#为选择理想的染

色方法#作者对
)T

-巴氏及瑞
7

姬$

!=

&混合染色法这
;

种染

色方法进行了比较分析#现将结果报道如下*

$

!

材料与方法

$/$

!

标本来源
!

选择
.0-1

年
.

月至
.0-?

年
-

月第四军医大

学西京医院收治的住院和门诊患者各种体液标本
@?0

份#其中

同时采用
)T

-巴氏和
!=

混合染色法对胸腔积液-腹腔积液-

脑脊液-肺泡灌洗液-透析液-尿液-痰液-关节腔积液每种各

-0

份进行染色*

$//

!

仪器与试剂
!

)T

和巴氏染液由西京医院病理科提供#

!=

混合染液参照文献+

1

,配制有所改良*

CU?Q

台式离心机

$长沙科威实业有限公司&#

,b.-

双目显微镜$日本奥林巴斯&*

$/'

!

方法

$/'/$

!

标本处理
!

所有标本在完成常规检验后于
CU?Q

台

式离心机#

-?00'

"

L:9

离心
?L:9

#取沉淀物推片
@

张#自然干

燥备染*

$/'//

!

)T

染色
!

取制好的推片于
B?̂

乙醇和乙醚混合液

$

-c-

&中固定
-?L:9

#流水洗涤
.L:9

#蒸馏水洗
-L:9

%苏木紫

液染
?

"

AL:9

$视着色情况增减&#水洗
.L:9

%

-̂

盐酸分化至

细胞核染色清晰$显微镜下控制&#流水浸洗至少
-?L:9

#至细

)

;?

)

检验医学与临床
.0-@

年
-

月第
-;

卷第
-

期
!

+&2Q"(,F:9

!

8&9H&'

6

.0-@

!

RDF/-;

!

SD/-



胞核变蓝#在显微镜下观察#若核染色过深或不足#应再次分化

或重染%伊红液染色
;L:9

#水洗
;0#

至
-L:9

%

Z0̂

乙醇浸洗

A#

-

B0̂

乙醇-无水乙醇
)

-无水乙醇
%

分别浸洗
-L:9

%苯酚

和二甲苯$

-c;

&

?L:9

%二甲苯浸洗
.

次#每次
;

"

?L:9

+

1

,

*

$/'/'

!

巴氏染色
!

将推片置
B?̂

乙醇和乙醚混合液$

-c-

&

中固定
-?L:9

#流水洗涤
.L:9

#蒸馏水洗
-L:9

%苏木紫液染

;

"

?L:9

#水洗
-L:9

%

0/?̂

盐酸分化至细胞核染色清晰#水

洗#并浸于水中至核变蓝%

?0̂

-

Z0̂

-

B@̂

的乙醇各浸洗
;0#

至
-L:9

%橘黄
=

染色
1L:9

%

B?̂

乙醇浸洗
.

次#每次各
;0#

至
-L:9

%

T4;@

染色
Z

"

-0L:9

%

B?̂

乙醇浸洗
.

次#每次
;0#

至
-L:9

%无水乙醇浸洗
.

次#每次各
-L:9

%苯酚和二甲苯$

-c

;

&浸洗
.

"

;L:9

%二甲苯浸洗
.

"

;L:9

+
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混合染色
!

取推片滴加
!=

混合染液
;

"

?

滴#约

-L:9

#滴加等量或稍多的
>

)@/Z

磷酸盐缓冲液#轻轻晃动玻

片#将染液与缓冲液充分混合#染色
?

"

-0L:9

后#用流动自来

水冲洗+

;71

,

*

/

!

结
!

果

//$

!

;

种染色方法的比较
!

从制片-固定-染色时间-膜脱落

情况-细胞染色质量及阳性检出率等的比较#

!=

混合染色法

下膜薄厚均匀#不需固定#膜不易脱落#染色时间短#效果佳#能

确保体液细胞原有结构状态及特征最大限度的鲜艳清晰#使细

胞质-细胞核及核仁之间的色差大#易于区分辨认#检出阳性率

高#出报告时间短#优于其他方法*见表
-

*

表
-

!

;

种染色方法比较

染色方法 制作方法 推片固定时间$

L:9

& 染色时间$

L:9

& 推片脱落情况 染色效果 阳性检出率$

^

& 报告天数$

(

&

)T

染色 涂片
-? 10

"

1@

较易 清晰
@0

"

Z0 1

巴氏染色 涂片
-? .1

"

;.

较易 清晰
@0

"

Z0 1

!=

混合染色 推片 不固定
?

"

-0

不易 鲜艳-清晰
$

Z0 -

///

!

对体液常规检验进行优化
!

将同
-

份标本#既完成常规

检查#同时进行细胞形态学染色检查#建立体液常规形态学快

速检验体系*先做体液常规后离心#取沉淀推薄-厚-无尾片各

两张自然干燥后
!=

混合染色做细胞形态学分析#凝固的标

本可作细胞形态学检查*改进优化的方法阳性率检出较高#经

对
@?0

份体液标本检查#恶性细胞等阳性结果检出
?Z0

例#与

临床最终诊断符合
?AZ

例#诊断符合率为
BB/Â

#灵敏度为

AB/0̂

#总有效率为
B1/0̂

*不仅查见恶性肿瘤细胞#还发现

噬菌细胞-浆细胞-真菌-寄生虫-郎汉格斯细胞*

//'

!

;

种染色法染色效果的比较
!

!=

混合染色将细胞染为

蓝色或淡蓝色#核染成不均匀的深紫色#核膜清晰#核仁为深蓝

色*

)T

染色将细胞染为淡红色#核膜较清晰#核仁深红色#核

仁与染色质色泽相近#不易区别*巴氏染色将细胞染为粉红

色#核膜较清晰#核呈红色与细胞质粉红色反差较小#核仁呈蓝

色与染色质颜色相近#不易准确识别#见图
-

*

!!

注!

4

为
)T

染色%

N

为
!=

混合染色%

,

为巴氏染色*

图
-

!

;

种染色法染色效果的比较%

d-000

'

'

!

讨
!!

论

理想的染色方法对体液细胞的辨认和为临床提供准确的

诊断依据有着非常重要的意义*选择
-

种染色方法的优劣主

要是看它能否最大限度地保存细胞原有的结构特征#使细胞

质-核-仁-膜色差大#清晰#易辨认*

!=

混合染色能将细胞质

染成蓝色或淡蓝色#细胞核呈不均匀的深紫色#核膜清晰鲜艳#

核中部染色质密集均匀#靠核膜处#染色质呈直条状#间隔较为

均匀#呈向外辐射状排列#核仁呈深蓝色#多分布于染色质中部

密集区与边缘辐射区交界处+

@

,

*

)T

染色将细胞染成淡红色#

核膜较为清晰#细胞核呈深红色#染色质呈淡粉红色#部分细胞

染色质数量较多#呈条状-块状#散在或聚集分布于核中部#有

部分细胞染色质数量较少%核仁与染色质染色相近#不易区分*

巴氏染色方法繁琐-费时#将细胞染成粉红色#胞质局部有许多

直径相近的空泡#空泡多靠近核膜#核膜较清晰#细胞核呈红

色#与细胞质的粉红色反差较小#染色质与核仁呈极淡蓝色#染

色质数量较少#呈条状-块状#散在或聚集分布于核中部#部分

细胞染色质数量极少#核仁与染色质染色相近似#不易区别*

!=

混合染色质量明显高于巴氏和
)T

染色#可能是由于巴氏

和
)T

染色法对细胞蛋白质的水解作用#而导致细胞核染色质

中组蛋白脱落#使裸露的
US4

不能着色#所致细胞质数量减

少+

A7Z

,

*

!=

混合染色下的细胞蛋白未被水解#所以染色质数

量丰富*

综上所述#

!=

混合染色法分色性能好#颜色鲜艳#色差

大#能清晰地显示细胞结构特征#明显的优于巴氏和
)T

染色

法#适用于各级检验单位开展*
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