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探讨应用
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岁青少年人群的
,U@1

正常参考值&方法
!

选取

-1

"

-@

岁健康体检者
?.

例!静脉抽取外周血!运用
,&9$D

%

流式细胞仪检测
,U@1

的表达!并进行统计学分析&

结果
!

,U@1

在单核细胞中表达最高!在淋巴细胞中几乎不表达!在中性粒细胞中平均荧光强度为
AZ./AZ

!

B?̂

正常

参考值范围为
.--/AZ

"

-;?;/AZ

!

,U@1

指数的单侧
B?̂

正常参考值范围为
%

-/?;

&结论
!

初步建立了应用
,&9$D

%

流式细胞仪检测
,U@1

正常参考值的方法!为基础研究及临床诊断提供参考&
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血培养是诊断细菌感染的金标准#但耗时较长#阳性率不

高#故临床上常结合降钙素原$

*,C

&-

,

反应蛋白$

,<*

&-中性

粒细胞
,U@1

-白细胞介素$

P+

&

7@

等指标来提高诊断的灵敏度

及特异度*近年研究发现#中性粒细胞
,U@1

是细菌感染早期

诊断和鉴别诊断的理想指标+

-

,

#与
*,C

-

,<*

等比较#

,U@1

的

诊断价值最高*将
,U@1

结果应用于临床应以健康人群的水

平作为参照#其检测结果与测定仪器-试剂及分析方法等密切

相关*本研究运用
,&9$D

%

流式细胞仪检测健康青少年人群

,U@1

的表达#初步建立了其正常参考值#以期为基础研究及

临床诊断提供参考*现报道如下*

$

!

资料与方法

$/$

!

一般资料
!

选取
.0-1

年
-0

月于河北省石家庄市第五医

院进行健康体检的健康青少年
?.

例#年龄
-1

"

-@

岁*所选检

测对象均无过敏性-免疫性-感染性及代谢性疾病#血细胞计数

及肝-肾功能检查正常#排除人类免疫缺陷病毒-乙型肝炎病

毒-丙型肝炎病毒和梅毒螺旋体感染#资料的获取与研究已获

得知情同意*

$//

!

仪器与试剂
!

流式细胞分析仪采用
,&9$D

%

流式细胞仪

$美国
N"G$D97U:G[:9#D9

公司&#分析软件为用仪器配置的
NU

34,XU:5&

%台式低速离心机为
:̀&9

%6

:+7??0

离心机$湖南湘

仪&*

,U@17*T

和
,U-173PC,

均为
NU

公司产品#溶血素
a

>

7

$:+

6

#",

为
N"G[L&9,DHF$"'

公司产品*

$/'

!

标本处理
!

取
?0

(

+

乙二胺四乙酸抗凝全血#分别加
?

(

+,U@17*T

和
,U-173PC,

#混匀后#室温避光静置
-?L:9

#加

入
-L+

的溶血剂#混匀#孵育
-0L:9

后#

.000'

"

L:9

离心洗

两次#加入
?00

(

+

磷酸盐缓冲液#混匀#上机检测*

$/1

!

检测方法
!

每份标本计数
-0000

个细胞#根据
,U-1

正

确设定门#分别选定淋巴细胞群-单核细胞群-中性粒细胞群#

测定
,U@1

平均荧光强度$

Q3P

&#并根据以下公式计算
,U@1

指数*

,U@1

指数
e

中性粒细胞
,U@1Q3P

"淋巴细胞
,U@1Q3P

单核细胞
,U@1Q3P

"中性粒细胞
,U@1Q3P

$/2

!

统计学处理
!

采用
X*XX-A/0

进行统计分析#对资料进

行正态性检验#若资料服从正态分布#则选用正态分布法计算

,U@1Q3P

或
,U@1

指数的
B?̂

参考值范围#否则采用百分位

数法计算*

)
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检验医学与临床
.0-@

年
-

月第
-;

卷第
-

期
!

+&2Q"(,F:9

!

8&9H&'

6

.0-@

!

RDF/-;

!

SD/-

"

基金项目!河北省医学科学研究课题计划项目$

.0-;0.B1

&%河北省中医药管理局基金资助项目$

.0-;-0B

&*

!!

作者简介!吕颖#女#在读硕士#研究方向为临床免疫学*

!

#

!

通讯作者#
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!
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&9EL

3
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!

-@;/GDL

*
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!

结
!!

果

//$

!

,U@1

检测的流式细胞术$

3,Q

&图谱
!

根据
,U-1

正确

设定门#分别选定淋巴细胞群-单核细胞群-中性粒细胞群*见

图
-

*

!!

注!

*.

为淋巴细胞群#

*;

为单核细胞群#

*1

为中性粒细胞群*

图
-

!

,U@1

检测的
3,Q

图谱%

d-0

;

'

///

!

各细胞群的构成
!

健康人外周血中中性粒细胞所占百分

比最高#约为
?./1?̂

%单核细胞所占百分比最低#约为

?/11̂

#见表
-

*

表
-

!

健康人外周血各细胞亚群构成%

^

'

组别 百分比$

HY!

&

B?̂

参考值范围

淋巴细胞
10/AAY@/A? .A/?;

"

?1/0-

单核细胞
?/11Y-/.. ;/0?

"

A/Z;

中性粒细胞
?./1?Y@/@Z ;B/;?

"

@?/?1

//'

!

,U@1

在健康人外周血不同细胞中的表达
!

,U@1

在单

核细胞中表达量最高#在淋巴细胞中几乎不表达#在中性粒细

胞中度表达#见表
.

*

表
.

!

,U@1

在不同细胞中的表达

组别
Q3P

$

HY!

&

B?̂

参考值范围

淋巴细胞
@-/1;Y@/A. 1A/BB

"

A1/ZA

单核细胞
-?B1B/AZY.Z@./?@ -0..1/@@

"

.-@A1/B0

中性粒细胞
AZ./AZY.Z?/?0 .--/AZ

"

-;?;/AZ

//1

!

,U@1

指数
!

采用百分位数法计算
,U@1

指数单侧
B?̂

参考值范围#结果为
%

-/?;

*

'

!

讨
!!

论

,U@1

是
P

%

=3G

片段的受体
-

#与
P

%

=3G

片段结合#介导

体液免疫和细胞免疫#其表达受细胞因子等许多因素调节+

.

,

*

检测中性粒细胞
,U@1

对感染性疾病的诊断和治疗有重要意

义#特别是在细菌性感染的鉴别诊断中有较高的特异性+

;

,

*此

外#还可以用于抗菌药物疗效监测及作为自身免疫性疾病的诊

断指标+

1

,

*

,U@1

检测结果受许多条件影响#其中测定仪器是影响因

素之一#不同流式细胞仪所测的结果不可直接比较+

?

,

*

,&9$D

%

流式细胞仪是新近应用于临床的仪器#具有自动化程度高-

操作简捷-样品需求少的特点#随着其应用范围越来越广#建立

供临床使用的正常参考值范围具有重要意义*

,U@1

的检测结果有
;

种表示方法!

,U@1

阳性细胞百分

比-

,U@1

平均荧光强度-

,U@1

指数#其中
,U@1

指数既能将

,U@1

的表达量化#同时亦可减少研究对象-测定仪器等外源

因素的影响#具有更高的灵敏度和特异度+

?

,

*目前
,U@1

指数

的计算并无公认方法#可使用公式为$中性粒细胞
,U@1

Q3P\

淋巴细胞
,U@1Q3P

&"$单核细胞
,U@1Q3P\

中性粒

细胞
,U@1Q3P

&和本文方法中公式*本试验用两种方法计算

的结果分别为
,U@1

指数
%

0/0ZZ

+中位数$

4

&

e0/01A

,和

,U@1

指数
%

-/?;

$

4e0/?B

&#而周萍等+

@

,应用同种仪器检测

.

"

--

岁儿童的结果分别为
0/--

和
0/?Z

#提示应用后者计算

,U@1

指数更稳定*郑丽云等+

A

,检测不同年龄组健康人群的

,U@1

指数#发现儿童为
./1?Y0/?.

#成人为
-/0@Y0/-Z

#提示

不同年龄组
,U@1

指数的正常参考值并不相同#青少年组不应

参照儿童或成人标准#故此次研究针对
-1

"

-@

岁青少年人群#

建立其
,U@1

指数正常参考值*

,<*

-

*,C

-

P+7@

等易受到混杂因素的影响#出现假阳

性+

Z7B

,

#有一定的局限性#而
,U@1

作为诊断感染性疾病的良好

指标#在临床上具有广泛的应用价值*采用流式细胞术检测

,U@1

#方法简便#检测时间短#所需标本量少#且
,U@1

较为稳

定#检测标本在室温可保存
;@E

#

1W

可保存
A.E

+

?

,

#动态检测

外周血
,U@1

指数#既有助于感染性疾病的诊断及鉴别诊断#

也有助于评价抗菌药物的治疗效果+

-0

,

#故此方法值得在临床

推广*
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