
!论
!

著!

第三方医学检验服务支撑平台模式的建立与探讨"

赵
!

伟!

!曹永彤!

!湛玉良!

!韩呈武!

!王云亭"

#

"中日友好医院#

!#

检验科$

"#

创伤骨科!

北京
!

!%%%"*

%

!!

"摘要#
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目的
!

实现不同医疗机构之间标本信息和检验数据的共享!解决标本在运输过程中的质量监控问题&

方法
!

以
Z

(

Y

和
]

(

Y

体系结构技术'大型关系数据库技术等为支撑!建立第三方医学检验信息化平台$同时建立专

门的物流系统及标本运输质量监控系统$分析该服务支撑平台对外送标本检验结果回报时间"

/-/

%的影响&

结果
!

建立了包括
!*

家医院和
!

家医学独立实验室的第三方医学检验信息化平台$建立了专业的物流运输队伍!

包括
'

名专业标本接收人员和物流接收车!以及带实时温度'湿度监控的标本箱&平台建成后
/XOZH

'戊型肝炎

病毒
W

;

N

(

W

;

S

抗体'甲状旁腺激素'抗结核抗体'血清铁蛋白'总铁结合力的平均
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分别由之前的
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!差异均有统计学意义"

H

$
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%&结论
!

第

三方医学检验服务支撑平台实现了区域内共享型医疗资源的横向联系!促进了各级医疗机构服务水平和能力的

提升&
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随着医学的不断发展#临床诊疗工作对临床实验室开展的

检验项目从广度和深度上有着越来越高的需求#新的检验项目

大量地被开发并应用于临床)因此#单凭
!

个检验科或检验中

心的资源已很难组建完善的临床检验系统以满足临床工作的

全部需要)为应对这种情况#医院通常会将尚未开展但临床诊

治急需的检验项目委托给其他医院或医学独立实验室进行检

测)目前#各医疗机构间的标本交接和结果回报主要依靠手工

操作完成#存在很多问题)本研究通过建立第三方医学检验信

息化平台和标本快速传输与监控系统#实现医院与医院.医院

与医学独立实验室之间规范化的标本传递以及标准化.自动化

的跨区域的实验室信息系统互联)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

以北京地区
!

家医学独立实验室为主体#

!*

家不同级别的医院为合作对象建立第三方医学检验服务支撑

平台)同时对平台建成前后各半年时间内垂杨柳医院外送的

标本进行回顾性分析)

$#/

!

方法

$#/#$

!

第三方医学检验信息化平台的建立
!

该平台以
Z

"

Y

和
]

"

Y

体系结构技术.大型关系数据库技术.多线程编程技

术.试管条码技术.仪器双向控制技术等技术为支撑#以医院实

验室信息管理系统$

VWY

&.医学独立实验室信息系统和
R\].

VWY

信息化数据平台为基础)主要方案设计如下$见图
!

&!$

!

&

经医院
X-

系统#将外送的标本信息通过医院
VWY

上传至

R\]VWY

信息化数据平台%$

"

&从
R\]VWY

信息平台上下载接

收的标本信息#再经
X-

系统或前置机导入医院
VWY

或医学独

立实验室信息系统%$

+

&标本检验结果上传至
R\]VWY

信息化
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数据平台#各单位和用户可根据自行权利查询并打印报告)

$#/#/

!

检测标本快速传输和监控系统的建立
!

对平台内
"%

家医疗机构的地理位置和外送检测项目进行综合分析#设计出

合理的运输路线%同时配备专门的物流人员和设备#对标本运

输过程中的温.湿度进行监控)

图
!

!

第三方医学检验信息化平台模式图
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检验结果回报时间$

/-/

&比较
!

为了评价该支撑平

台对标本
/-/

的影响#本研究收集了平台建成前.后各半年

时间内垂杨柳医院外送至本院的标本信息#并按
/XOZH

.戊

型肝炎病毒
W

;

N

"

W

;

S

抗体.甲状旁腺激素.抗结核抗体.血清

铁蛋白.总铁结合力等检验项目分别计算出
/-/

进行比较)

$#'

!

统计学处理
!

采用
YFYY!)#%

软件包进行统计学分析#

/-/

的比较采用
6

检验#以
H

$

%#%(

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/#$

!

第三方医学检验信息化平台的建立
!

建立了包含
!

家医

学独立实验室和
!*

家医院的第三方医学检验信息化平台)这

!*

家医院中#包括三级医院
!%

家.二级医院
$

家和一级医院
"

家)其中基层医疗机构$一级.二级医院&以标本外送为主%医

学独立实验室主要接收外送标本进行特殊项目的检测%而大型

综合医院$三级医院&不仅接收外送标本#同时也将一些特殊项

目外送至医学独立实验室或者其他综合医院进行检测)平台

建成后各医院检测项目均有不同程度增加#大多数医院$

!'

家&检测项目增加了
!

"

!%

个#检测项目增加
!%

"

"%

.

"!

"

'%

个的医院各有
"

家#有
!

家医院检测项目增加了
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个以上)
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检测标本快速传输和监控系统的建立
!

根据物流线路调

研结果和外送检测项目的情况#将
!*

家医院分成
'

条运输路

线#由医学独立实验室配备
'

名专业标本接收人员和物流接收

车#同时配备带实时温.湿度监控的标本运输箱#该标本箱能每

隔
(D9<

将检测的温.湿度传回监控中心平台
!

次#便于对样

本运输过程中的质量监控)

表
!

!

不同检测项目在平台建成前后
/-/

比较

检验项目
平台使用前

% /-/

$

7

&

平台使用后

% /-/

$

7

&

6 H

甲状旁腺激素
""(!+)#)h!$#' !&( )#+h!+#' )%#+

$

%#%!

抗结核抗体
($!(%#"h"&#$ "*!+#!h!"#( "&#"

$

%#%!

血清铁蛋白
!$*!+'#+h!!#' (* +#&h"#& )&#*

$

%#%!

总铁结合力
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$
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!

第三方医学检验服务支撑平台能缩短外送标本的收样
.

出报告时间
!

对垂杨柳医院外送至本院的标本信息进行分析

发现#平台建成前后
/XOZH

.戊型肝炎病毒
W

;

N

"

W

;

S

抗体的

平均
/-/

分别由
!')#*

.

+!'#)7

缩短至
")#!

.

$&#%7

#差异有

统计学意义$

H

$

%#%!

&)同时#甲状旁腺激素.抗结核抗体.血

清铁蛋白.总铁结合力等项目的
/-/

也显著缩短#见表
!

)

'

!

讨
!!

论

随着医学的迅猛发展#大量新的检验项目如血药浓度监

测.耐药基因检测等被开发并应用于临床)但由于受仪器设

备.检验人员素质.检验成本.检验周期等因素的影响#单一的

检验科或检验中心已经很难满足临床的全部需要)针对这一

情况#常见的解决方法有!$

!

&患者转院至上级医院进行诊治%

$

"

&由患者自行将标本送至相应的检验机构进行检测#择期再

取回报告%$

+

&由医院检验科统一将标本送至相应的检验机构

进行检测#择期取回报告)这
+

种方法各有弊端#前
"

种不仅

会造成患者在医院之间的奔波#转院还可能导致重复检查#而

自行送标本又难以保证检测前的质量控制)检验科统一送标

本虽能解决这些问题#但由于标本交接和结果报告一般依靠手

工操作完成#也存在交接过程繁琐.检验信息不完整.检验周期

较长等问题)因此#寻找新的合作模式十分必要)

医学独立实验室是指在卫生行政部门许可下#具有独立法

人资格的专业从事医学检测的医疗机构)它与医院建立业务

合作#集中收集并检测合作医院采集的标本%检验后将检验结

果送至医院#应用于临床)医学独立实验室最初于
"%

世纪
&%

至
$%

年代出现于美国#经过几十年的发展#美国医学独立实验

室已经占检验市场
!

"

+

左右的份额*

!

+

)在欧洲和日本#则有

(%,

的检验结果是由医学独立实验室发出的)而我国的医学

独立实验室起步较晚)

"%!%

年中国的医学检验收入约有
)%%

亿元#其中医学独立实验室仅占医学检验收入的
!#(,

*

"

+

)由

于医学独立实验室能够避免中小医疗机构购置检验仪器和引

进检验人员的费用#提高大型公立医院诊断效率.优化公立医

院的资源配置#以及在经济方面和标本运输方面的优势#在中

国仍有很大的发展空间*

+

+

)但目前医学独立实验室与医疗机

构的合作仍以手工操作为主#严重阻碍了双方更好地合作发

展#并且独立实验室的检测项目也存在一定的局限性#因此建

立一个包含各级医疗机构和医学独立实验室的信息化互助平

台成为亟待解决的问题)

物联网技术的快速发展使得人们能够把任何物品与互联

网连起来#进行信息交换和通讯#以实现智能化识别.定位.跟

踪.监控和管理的目的*

'

+

)而利用信息技术实现不同医疗机构

之间的检验数据共享和交换#则更能有效地提高工作效率和医

疗服务水平*

(

+

)目前在浙江和江苏等地已有建成的第三方医

学检验服务支撑平台*

&.$

+

#但主要以基层医疗机构为主#属于市

县乡的金字塔模式)本研究主要以三级医院为主体#建立了互

助式协同服务模式的第三方医学检验服务支撑平台)在该平

台内#由医学独立实验室提供专业的物流运输队伍和标本监控

系统#这不仅能使标本得到快速运输#也保证了标本的检测前

质量)同时任何一家医院的标本都可外送至其他能够检测的

医疗机构进行检测#这不仅解决了患者来回奔波的劳苦#减少

了患者转院后反复检查的经济压力#同时能够降低医院检验的

运营成本#提高医院的核心竞争力)该平台建成后#根据临床

需要#中日友好医院的特殊检验项目增加了
'%

项左右#垂杨柳

医院则增加了
"%

多项)同时该平台内医疗机构之间能实现标

本信息和检验结果等资源的共享#减少了标本检测过程中因手

工录入而导致的错误#也明显缩短了
/-/

#具有良好的经济效

益和社会效益) $下转第
"*)+

页&

,

%)*"

,

检验医学与临床
"%!(

年
!%

月第
!"

卷第
"%

期
!

V:BS18Z49<

!

X>60B15"%!(

!

U04#!"

!

[0#"%



用*

!!.!"

+

#而通过流式细胞术检测
W/F

患者体内
F-.W

;

水平#可

以为临床诊断及治疗提供可靠的实验室依据)本研究中#患儿

采用统一的
W/F

治疗方案#并通过早期治疗效果观察#发现患

儿血液中
F-.W

;

N

.

F-.W

;

S

.

F-.W

;

-

高水平的表达明显影响患

儿血液中
FV/

的恢复)同时#本研究发现患儿体内单一
F-.

W

;

水平增高时#其治疗效果优于
"

种及以上
F-.W

;

水平增高

时的治疗效果#可能原因为患儿体内同时存在大量复杂
F-.W

;

时#激素免疫调节机制不理想#不能很好地抑制单核
.

巨噬细胞

系统对血小板的清除并减少自身抗体产生#而丙种球蛋白不能

完全封闭单核
.

巨噬细胞系统的
G>

受体#使脾脏与其他免疫器

官仍然可以清除结合了自身抗体的血小板#从而使血小板在体

内破坏程度无法得到明显改善*

!+

+

)因此#当
W/F

患儿血液中

F-.W

;

高水平表达或存在
"

种及以上
F-.W

;

水平增高时#其早

期治疗效果往往不理想#外周血
FV/

达不到
W/F

治疗的预期

标准)本研究中#无效组患儿体内
F-.W

;

相对复杂#且抗体水

平明显高于其他组#因此该组患儿经过早期治疗#外周血
FV/

仍很难恢复#需要进一步调整治疗方案#延长治疗时间)

W/F

的免疫异常是其发病机制的核心#而
/

.

]

淋巴细胞

的功能状态在
W/F

的发生机制中起着关键作用)

/

细胞亚群

是参与细胞免疫的主要成分#同时在抗原刺激下可以活化产生

相应的细胞因子#执行细胞免疫及免疫调节功能)其中
ZM'

d

/

细胞为免疫应答中的主要反应细胞#具有增强和扩大其他免

疫细胞功能的作用#

ZM)

d

/

细胞可对靶细胞产生细胞介导的

细胞毒作用#同时对
ZM'

d

/

细胞具有调节性免疫抑制作用)

本研究中#

W/F

患儿各组
ZM+

d

.

ZM+

d

"

ZM'

d

.

ZM+

d

"

ZM)

d表

达水平与对照组均存在明显差异#提示
/

淋巴细胞免疫调节

机制的紊乱#在
W/F

发生.发展过程中起重要作用*

!'.!(

+

)同

时#

W/F

患儿各组
ZM!*

d表达水平明显高于对照组#提示
]

淋

巴细胞数量增多#而异常增殖的
]

淋巴细胞可以产生过多的

自身抗体#附着在血小板表面#进而导致血小板的破坏增多)

综上所述#联合检测
W/F

患儿外周血
F-.W

;

及淋巴细胞

亚群#可以及时了解患儿体内
F-.W

;

类型.水平及机体免疫调

节等情况#这将为今后及时有效地进行
W/F

患儿个体化治疗

和早期疗效评估#减少患儿治疗风险提供可能的实验依据)
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