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"摘要#

!

目的
!

探讨彩色多普勒超声对甲状腺乳头状癌的诊断价值$方法
!

选取甲状腺乳头状癌患者
0)

例

作为研究对象!回顾性分析其超声图像特征$结果
!

0)

例患者中!术前超声诊断为甲状腺乳头状癌的有
'0

例!超

声诊断符合率为
(2/0N

$超声图像显示
02

个癌结节中表现实质性低回声的有
5%

例!占
0*/2N

%癌结节内有微小

钙化表现的有
''

例!占
('/2N

%癌结节内检测到丰富血流信号的有
'2

例!占
()/%N

$结论
!

综合分析甲状腺癌结

节及颈部淋巴结的超声图像表现!并结合临床检查可提高甲状腺乳头状癌的超声诊断率$
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甲状腺乳头状癌是甲状腺恶性肿瘤中最常见的一种病理

类型#其恶性程度在头颈部恶性肿瘤中是最轻的*

%

+

)甲状腺乳

头状癌多见于女性患者#肿瘤生长缓慢#可以在甲状腺局限数

年#病灶可经腺内淋巴管自原发部位扩散至腺体的其他部位和

局部淋巴结#临床症状不明显#易造成误诊漏诊)甲状腺乳头

状癌的早期诊断和发现#在临床中至关重要)超声诊断实用,

无创,经济,无放射性#易被患者接受#同时具有较高的特异性

和准确率#在甲状腺乳头状癌的早期诊断,科学分期及治疗中

发挥了越来越重要的作用)本文对
0)

例甲状腺乳头状癌患者

的超声图像和手术结果进行了分析和总结#旨在探讨超声检查

对甲状腺乳头状癌的诊断价值)

$

!

资料与方法

$/$

!

一般资料
!

选取本院
)&&(

年
0

月至
)&%5

年
0

月经手术

及病理证实的甲状腺乳头状癌患者
0)

例#其中男性
%'

例#女

性
5(

例#年龄
%3

!

2%

岁#平均
'%

岁#男女比例为
%[)/3

)所

有患者术前均进行超声检查#术后均进行病理组织学确诊)

$//

!

方法
!

采用配备线阵式宽频探头的西门子
QZi\X.4

10%)

型彩色多普勒超声诊断仪进行超声检查#频率为
(

PWK

)取患者仰卧位#头后仰使其充分暴露颈部)运用二维

超声多方位多切面检测甲状腺区#重点观察其组织内有无结

节#并记录结节的数目,位置#仔细观察结节的形态,大小,内部

回声,边缘,包膜及钙化情况#病灶周围组织关系和颈部淋巴结

转移情况#同时检查每个甲状腺结节的周边及内部的彩色多普

勒血流分布)

$/'

!

统计学处理
!

采用
Q+QQ%5/&

软件包完成统计学处理#

率的比较采用
+

) 检验#以
1

$

&/&0

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

0)

例患者中#有
'0

例为术前超声诊断为甲状腺乳头状

癌#术后
0)

例患者均病理证实为甲状腺乳头状癌#超声诊断符

合率为
(2/5N

)经彩色多普勒超声检查发现#有
*

例患者伴

有颈部肿大淋巴结#病理结果证实其中有
'

例为淋巴结转移#

其超声图像表现为低回声#

5

例为结节性甲状腺肿)超声诊断

未确定的有
)

例#其中
%

例为腺癌#

%

例为桥本氏甲状腺炎)

超声发现
0)

例患者中共
02

个癌结节#其中表现实质性低回声

的有
5%

例#占
0*/2N

(癌结节内有微小钙化表现的有
''

例#

占
('/2N

(癌结节内检测到丰富血流信号的有
'2

例#占

()/%N

)典型的甲状腺乳头状癌二维超声图像#轮廓及边界不

清晰#或呈锯齿状改变#内部呈实型衰减暗区#见图
%

)甲状腺

乳头状癌二维超声表现#见表
%

)

02

个癌结节中#有
05

个检出

血流信号#血流分布情况见图
)

#具体结果见表
)

)

图
%

!

典型的甲状腺乳头状癌二维超声图像

/

&(()

/

检验医学与临床
)&%0

年
%&

月第
%)

卷第
%*

期
!

T@HP=9,?D8

!

X7;6H=A)&%0

!

!6?/%)

!

"6/%*



图
)

!

甲状腺乳头状癌的血流分布图

表
%

!

甲状腺乳头状癌二维超声表现

项目 数目$

%

% 比例$

N

%

+

)

1

结节数目
5*/)32

$

&/&%

!

单发
5% 00/'

!

多发
)0 '0/2

回声
'3/%)(

$

&/&%

!

实质性

!!

低
5% 0*/2

!!

等
5 0/'

!!

高
% %/*

!

囊实性
%* 55/*

钙化情况
05/23'

$

&/&%

!

无
0 */2

!

微小
'' ('/2

!

粗大
5 0/(

包膜
2%/%)0

$

&/&%

!

有
)' ')/*

!

无
5) 03/%

边界
'3/%3(

$

&/&%

!

清晰
)* 0%/(

!

不清晰
)3 '(/)

表
)

!

02

个结节大小与多普勒超声血流信号情况'

%

(

病灶 直径
'

%7>

直径
%

%7>

少供血

!

&

级
5 )

!/

级
0 (

多供血

!$

级
) %2

!,

级
5 5&

'

!

讨
!!

论

甲状腺乳头状癌是常见的甲状腺恶性肿瘤之一*

)

+

#多见于

女性#其恶性程度低#早期转移率高#预后良好#对患者正常寿

命影响不大)随着彩色多普勒超声在临床甲状腺检查中的应

用#甲状腺癌的发现率逐渐增加*

5

+

)本文以
0)

例甲状腺乳头

状癌患者的彩色多普勒超图像为依据#分析了彩色多普勒超声

在临床甲状腺乳头状癌诊断中的应用价值)

甲状腺乳头状癌的结节多见于实质性低回声#

0)

例患者

中低回声占
0*/2N

#这是由于结节癌细胞大且多数重叠#间质

成分较少#所以在超声图像上不会形成强烈的反射界面#而且

癌细胞能吸收大量的超声声能#故大多表现为低回声)在等回

声或高回声的病灶区域很少为恶性肿瘤)结节内部回声表现

为实质性或囊实性主要取决于肿瘤的病理组织结构及是否发

生囊性病变#但与病变的良恶性没有必然联系)本文
0)

例患

者中#有
55/*N

的患者癌结节超声表现为囊实性#故无法单纯

根据癌结节的囊实性特征来判断是否发生恶性病变)甲状腺

乳头状癌的结节形态不规则#边界模糊不清#周边无晕环或者

晕环不完整#肿瘤组织呈浸润性生长#无包膜#周围几乎无声

晕#故肿瘤组织浸润性生长从而侵犯邻近组织是诊断恶性肿瘤

的有力指标之一)在恶性肿瘤组织中#细胞生长旺盛#当细胞

过度生长引起供血不足时就会导致局部组织坏死,退变从而产

生钙盐沉积出现钙化现象*

'40

+

)根据文献报道#甲状腺恶性肿

瘤组织钙化的发生率为
23N

#钙化对甲状腺恶性肿瘤诊断的

灵敏度为
23N

#特异度为
*2N

)本文
0)

例患者的结节内多见

有钙化现象$占
*&/'N

%#所以甲状腺结节的钙化现象可成为

诊断甲状腺乳头状癌的特异性指标)本文
0)

例患者中#

直径
&

%7>

的癌结节多表现为
,

级血流#但良性病变的结节

组织多表现为
/

级或
$

级血流#这一点和文献报道的良恶性肿

瘤组织病变的血流类型特点相一致*

2

+

)由于恶性肿瘤细胞可

以释放血管生成因子#从而刺激新血管的形成#在结节内部形

成了丰富的血管群#其特点为!血管扭曲#分布不规则#血流信

号多迂回,交错#彩色多普勒显示频谱增宽)

0)

例患者中#多

血供型血流占
((/0N

#血流速度大)所以当超声图像表现高

度怀疑为恶性时#结节内的血流信号及分布可作为鉴别肿瘤良

恶性的一个依据)

综上所述#可以总结甲状腺乳头状癌的彩色多普勒超声图

像表现为!低回声的实质性结节#结节形态不规则#边界模糊不

清晰#肿瘤细胞呈浸润性生长#结节内部的血流信号很丰富#内

部有钙盐沉积的钙化现象出现)因此#当发现有上述情况的肿

瘤结节时应考虑手术治疗#或者进一步结合针吸细胞学检查来

确定诊断结果#从而减少甲状腺乳头状癌误诊,漏诊概率)彩

色多普勒超声检查是临床诊断甲状腺乳头状癌的首选方法*

3

+

#

超声图像可为临床诊断提供更加有力的信息)
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