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胎盘植入是产科严重的并发症之一#可导致产后出血)失

血性休克)感染等#危及产妇生命#多数需行子宫切除*但胎盘

植入的患者多数是年轻女性#有生育要求#保留子宫的意愿强

烈#因此探索一种安全)有效的保守治疗方案意义重大*我们

临床上遇见的该例疑似胎盘植入患者#予保守治疗方案/甲氨

蝶呤$
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&)米非司酮)生化汤联合用药0#并取得满意效果*
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期产检#
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b月行无痛人流术*体格检查!

生命体征平稳#心)肺)肝)脾未及异常#产检!腹围
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#宫

高
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#胎位左枕前$
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&#偶有宫缩#先露头#胎心
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分*阴查!宫口未开#未触及水囊感#先露
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#见清亮羊水流

出*入院
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超提示羊水指数
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#胎盘位于右侧壁
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厚度
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顺娩一活男婴#分娩后
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胎盘未娩出#行徒手人工剥离胎盘术#术中感胎盘与子宫粘连

紧密#剥离部分胎盘组织#查床边
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高回声团块#疑胎盘植入*停止

手术操作#手术过程中及术后阴道出血少*产后第
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高回声团块#考虑胎盘植

入*患者阴道出血少#有生育要求#即行药物保守治疗!甲氨蝶
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药物不良反应*
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患者突然

下腹剧痛#伴发热#最高体温
#($*g

#查体!心肺无异常#下腹

部压痛#无反跳痛*妇科检查!外阴)阴道正常#宫口
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#见

组织嵌顿#无阴道出血*数分钟后自行排出一
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组织#质韧#色淡红#如熟肉*组织排出后腹痛缓

解#体温逐渐正常*复查彩超提示右宫底腔近宫角处探及范围

约
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不均质高回声*将组织送病

理检查#提示广泛变性)坏死)钙化的胎盘组织*组织盘排出后
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个月余月经来潮#复查
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超提示子宫正常大小#未探及异常

回声#右宫底肌层最薄处厚
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胎盘植入是严重产科并发症之一#可导致产后出血)失血

性休克)感染#危及产妇生命#多数需立即切除子宫*胎盘植入

的发生率国内报道各异#国内文献报道其发生率为
&$"#,
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#国外文献报道发生率为
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#近年来#随着人流)药

流)引产)剖宫产的增加#胎盘植入发病率明显上升/
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*但此

人群多数是年轻女性#有生育要求#保留子宫的保守治疗意义

重大*该例患者存在高危因素#如
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次无痛人流史#分娩后胎

盘未娩出#且徒手人工剥离胎盘困难#超声提示疑似胎盘植入#

但顺产后阴道出血不多#具备保守治疗的条件#积极选择该治

疗方案#且最终效果显著/
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*对于类似患者可考虑先保守治

疗#但需密切观察阴道出血情况#监测
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下降及肝肾功

能#如治疗失败或无效再行手术治疗*但对于产后出血)失血

性休克患者#应以手术治疗为主#积极抢救#挽救生命*
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