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血栓弹力图检测蛛网膜下腔阻滞麻醉对行剖宫产产妇凝血

功能的影响

李
!

朋$

!田
!

玉)

!马红瑞$

!安志强$

"

$+

河北省石家庄市新乐市医院麻醉科
!

,-,1,,

#

)

河北省石家

庄市新乐市中医医院检验科
!

,-,1,,

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨血栓弹力图"
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$在蛛网膜下腔阻滞麻醉剖宫产中对产妇凝血功能的影响%方法
!

选取

),$$

年
$

月至
),$*

年
$)

月在新乐市医院产科行剖宫产的
-,

例产妇为研究对象!分别于麻醉前(麻醉后
$E

采集

产妇手部和足部静脉血!采用
>3U

对产妇麻醉前(麻醉后凝血功能进行评价%结果
!

比较蛛网膜下腔阻滞麻醉前(

蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇手部静脉血
>3U

各参数值!差异有统计学意义"

B

%

,+,$

$#蛛网膜下腔阻滞麻醉后

$E

产妇手部静脉血
>3U

参数反应时间"

W

$(血凝块形成时间"

0

$数值低于麻醉前!差异有统计学意义"

B

%

,+,$

$#

蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇手部静脉血
>3U

参数
!

角(最大振幅"

X/

$值(凝血指数"

&!

$数值高于麻醉前!差

异有统计学意义"

B

%

,+,$

$#蛛网膜下腔阻滞麻醉前(蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇足部静脉血
>3U

参数
W

(

0

(

X/

值(

&!

数值!差异无统计学意义"

B

#

,+,-

$#蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇足部静脉血
>3U

参数
!

角数值高

于麻醉前!差异有统计学意义"

B

%

,+,$

$%结论
!

蛛网膜下腔阻滞麻醉下行剖宫产产妇采用不同血液标本进行检

测
>3U

参数值在麻醉前(麻醉后变化较大#采用
>3U

评价蛛网膜下腔阻滞麻醉下行剖宫产产妇凝血状况时!血液

标本采自于上肢静脉血时!

>3U

参数值变化较大#血液标本采自于下肢静脉血时!

>3U

参数值可无显著变化#蛛网

膜下腔阻滞麻醉对行剖宫产产妇上肢静脉血和下肢静脉血
>3U

检测参数值的影响存在较大差异%

"关键词#
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!

凝血功能

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&$)&%1.

文献标志码$

/

文章编号$

$.1)#5=--

"

),$-

$

$.#)=$*#,*

QG59@A9>64,:9

O

54

D

G

7

8>:>;:+9-9-+-?6=>-;>9?,=A454;G-9+8,

D

4;>A69;B4->,:G>,+49-;94

O

=64:+9-?=-;:+9-+-

D

45:=5+0

>-:,=-8>5

O

9+-

O

;>,45>4-,>;:+9-

!

!+B8%

2

$

#

V+/,N)

)

#

@/.;%

2

&5)$

$

#

/,J($&

I

$*%

2

$

$

$378

9

*56:8%6;

<

/%8'6(8&

'$;?;

2F

#

D$%?8@)%$>$

9

*?.;'

9

$6*?

#

D$%?8

#

.8O8$,-,1,,

#

=($%*

%

)378

9

*56:8%6;

<

=?$%$>*?!*O;5*6;5

F

#

D$%?8@)&

%$>$

9

*?.;'

9

$6*?;

<

V5*A$6$;%*?=($%8'8@8A$>$%8

#

D$%?8

#

.8O8$,-,1,,

#

=($%*

&

'

EA,:54;:

(

!

"A

*

>;:+<>

!

>?(DH2

'

DE@@FGBHGDJ?K?IDEC?8Q?@BG(D?

7

CG

6

E

'

2@D@MDJK

7

DE@@II@MD?I(

6

JKGBGK@(DE@(JG

?K8GD@CKGBQB??2M?G

7

HBGDJ?KIHKMDJ?KJK

6

GCDHCJ@KD(HK2@C

7

?JK

7

M@(GC@GK(@MDJ?K+F>:G98,

!

-,

6

C@

7

KGKDR?8@KHK#

2@C

7

?JK

7

M@(GC@GK(@MDJ?KJKDE@?Q(D@DCJM(GK2

7'

K@M?B?

7'

2@

6

GCD8@KD?IhJKB@XHKJMJ

6

GB]?(

6

JDGBIC?8PGKHGC

'

),$$

D?:@M@8Q@C),$*R@C@(@B@MD@2G(DE@C@(@GCME(HQ

N

@MD(+>E@F@K?H(QB??2RG(M?BB@MD@2IC?8DE@EGK2GK2I??D?I

DE@(HQ

N

@MD(Q@I?C@GK@(DE@(JGGK2GD$EGID@CGK@(DE@(JG+>3URG(G2?

6

D@2D?@FGBHGD@DE@M?G

7

HBGDJ?KIHKMDJ?KQ@#

I?C@GK2GID@CGK@(DE@(JG+H>,=6:,

!

>E@FGCJ?H(>3U

6

GCG8@D@C(?I

6

GCDHCJ@KD;(EGK2F@K?H(QB??2EG2(DGDJ(DJMGB

2JII@C@KM@(Q@DR@@KQ@I?C@(HQGCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@(JGGK2GD$EGID@C(HQGCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@(JG

%

DE@>3U

6

GCG8@D@CWGK20FGBH@(GD$EGID@C(HQGCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@(JGR@C@B?R@CDEGKDE?(@Q@I?C@GK#

@(DE@(JG

#

DE@2JII@C@KM@(R@C@(DGDJ(DJMGBB

'

(J

7

KJIJMGKD

$

B

%

,+,$

&#

DE@

!

GK

7

B@

#

X/GK2&!FGBH@(?IEGK2F@K?H(QB??2

GD$EGID@CGK@(DE@(JGR@C@EJ

7

E@CDEGKDE?(@Q@I?C@GK@(DE@(JG

#

DE@2JII@C@KM@(R@C@(DGDJ(DJMGBB

'

(J

7

KJIJMGKD

$

B

%

,+,$

&%

DE@>3U

6

GCG8@D@CW

#

0

#

X/GK2&!FGBH@(JKDE@I??DF@K?H(QB??2Q@I?C@GK@(DE@(JGGK2GD$EGID@CGK@(#

DE@(JGEG2K?(DGDJ(DJMGB2JII@C@KM@(

$

B

#

,+,-

&#

REJB@DE@

!

GK

7

B@FGBH@(GD$EGID@CGK@(DE@(JGRG(EJ

7

E@CDEGKDEGD

Q@I?C@GK@(DE@(JG

#

DE@2JII@C@KM@RG((DGDJ(DJMGBB

'

(J

7

KJIJMGKD

$

B

%

,+,$

&

+C9-;6=,+9-

!

>E@>3U

6

GCG8@D@C(FGBH@(2@#

D@MD@2JK2JII@C@KDQB??2(G8

6

B@(IC?8DE@

6

GCDHCJ@KD(RJDEM@(GC@GK(@MDJ?KHK2@C(HQGCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@#

(JGEGF@BGC

7

@C2JII@C@KM@(Q@DR@@KQ@I?C@GK2GID@CGK@(DE@(JG

%

Q

'

G2?

6

DJK

7

>3UI?C@FGBHGDJK

7

DE@M?G

7

HBGDJ?K(DGDH(

JKDE@

6

GCDHCJ@KD(RJDEM@(GC@GK(@MDJ?KHK2@C(HQGCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@(JG

#

JIDE@QB??2(G8

6

B@J(M?BB@MD@2

IC?8DE@H

66

@CBJ8QF@K?H(QB??2

#

DE@>3U

6

GCG8@D@C(FGBH@(EGF@BGC

7

@CMEGK

7

@

%

JIDE@QB??2(G8

6

B@J(M?BB@MD@2

IC?8DE@B?R@CBJ8QF@K?H(QB??2

#

DE@>3U

6

GCG8@D@C(FGBH@(R?HB2EGF@K?(J

7

KJIJMGKDMEGK

7

@

%

DE@JKIBH@KM@?I(HQ#

GCGMEK?J2(

6

GM@QB?MLGK@(DE@(JG?KDE@

6

GCG8@D@C(FGBH@(?I>3U2@D@MDJ?KJKDE@H

66

@CBJ8QF@K?H(QB??2GK2DE@

B?R@CBJ8QF@K?H(QB??2?IDE@

6

GCDHCJ@KD(RJDEM@(GC@GK(@MDJ?KEG(BGC

7

@C2JII@C@KM@(+

'

I>

7

J958,

(

!

M@(GC@GK(@MDJ?K

%

!

GK@(DE@(JG

%

!

DEC?8Q?@BG(D?

7

CG

6

E

'

%

!

M?G

7

HBGDJ?KIHKMDJ?K

!!

血液高凝状态是产妇妊娠期及产褥期常见临床症状之一# 主要与机体抗凝血酶
+

水平降低)血浆纤溶活性降低)凝血因

-
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检验医学与临床
),$-

年
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月第
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卷第
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期
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子活性增加)血小板聚集增加有关+
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*血栓弹力图$

>3U

&可

用于普外科等外科手术后患者血液凝血状态的评估#但有关采

用
>3U

在剖宫产中对产妇凝血功能进行评价的研究较少+

*#.

,

*

本研究对蛛网膜下腔阻滞麻醉下行剖宫产产妇使用
>3U

#旨

在探讨
>3U

在检测蛛网膜下腔阻滞麻醉对行剖宫产产妇凝血

功能影响中的价值*

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

选取
),$$

年
$

月至
),$*

年
$)

月在新乐市

医院产科行剖宫产的
-,

例产妇为研究对象#产妇年龄
)*

'
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岁#平均$

)%\)

&岁%孕次
,

'

)

次#中位数
,

次%产次
$
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次#

中位数
$

次%孕周
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'
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周#中位数
*%

周*本研究受试者均

签署知情同意书#并获本院伦理委员会审核批准*纳入标准!

$

$

&年龄满
$%

周岁%$

)

&行择期剖宫产产妇%$

*

&无妊娠期高血

压%$

=

&无妊娠期糖尿病%$

-

&依从性好%$

.

&知情同意*排除标

准!$

$

&术前有甲状腺功能亢进者%$

)

&凝血功能异常者%$

*

&合

并出血倾向疾病者%$

=

&严重心脑血管疾病者%$

-

&肝肾功能异

常者%$

.

&内分泌疾病者%$

1

&有精神疾病者%$

%

&神经系统疾

病者*
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方法
!

产妇入手术室后均给予面罩供氧#持续监测血压)

心电图)心率)血氧饱和度#并作记录#所有产妇均采用蛛网膜

下腔阻滞麻醉#即术前禁食
.E

以上#麻醉开始前先开放上肢

静脉通道#

,+-E

内输入乳酸钠林格注射液
-,,8"

#常规鼻导

管低流量吸氧$

$

'
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"

8JK

&*产妇取右侧卧位#选
")

'

"*

为

穿刺点#常规穿刺#穿刺针斜面朝上#给药
$T

罗哌卡因
$8"i

$,T

葡萄糖
$8"i,+5T

氯化钠注射液
,+*8"

#速度
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8"
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标本采集及检测

$+'+$

!

标本采集
!

分别于麻醉前)麻醉后
$E

采集产妇手部

和足部静脉血
*8"

#注入枸椽酸抗凝试管$

$a5

抗凝&上下颠

倒混匀
-

'

$,

次后置于冰箱#

*,8JK

内送检*

$+'+/

!

标本检测
!

严格按照说明书进行
>3U

检测#取
$8"

枸橼酸钠抗凝全血#加入
$T

高岭土激活剂#轻柔颠倒混匀
-

次#静置反应
-8JK

#取
*=,

#

"

移入已加
,+)88?B

"

"

氯化钙

),

#

"

的样品杯中#使用
>3U

分析仪$美国#

]G@8?(M?

6

@

公

司&进行检测#读取反应时间$

W

&)血凝块形成时间$

0

&)

!

角)

最大振幅$

X/

&值)凝血指数$

&!

&等参数#检测于采血后
)E

内

完成*

$+1

!

统计学处理
!

采用
4[44$5+,

软件进行数据处理及统计

学分析#计量资料采用
1\'

表示#组间比较采用符号秩和检

验%以
!

<,+,-

为检验水准#

B

%

,+,-

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

/+$

!

产妇一般手术情况
!

纳入研究的
-,

例产妇手术时间

$

*)\)

&

8JK

#出血量$

-15\*%

&

8"

#补液晶体量$

$=)$\$%5

&

8"

#分娩时体质量$

.5\.

&

L

7

#体质量指数$

)5\*

&

L

7

"

8)

#麻

醉分级为
!

级
)%

例)

!!

级
))

例#术前凝血指标为凝血酶原时

间$

$,+.\,+.

&

(

)其国际标准化比值$

,+5\,+$

&#活化部分凝

血活酶时间$

)%+.\*+,

&

(

#纤维蛋白原$

=+,\,+.

&

7

"

"

#血小板

计数$

),-\-)

&

$̂,5

"

"

%所有产妇均为单胎妊娠#共生产新生

儿
-,

例#其中男
)1

例)女
)*

例#新生儿
$8JK/

67

GC

评分
1

'

5

分)中位数
5

分#新生儿
-8JK/

67

GC

评分
5

'

$,

分)中位数

$,

分*
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麻醉前后产妇手部静脉血
>3U

各参数值
!

采用符号秩

和检验比较蛛网膜下腔阻滞麻醉前)蛛网膜下腔阻滞麻醉后

$E

产妇手部静脉血
>3U

各参数值#检验结果显示#麻醉前后

产妇手部静脉血
>3U

各参数值差异有统计学意义$

B

%

,+,-

&#蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇手部静脉血
>3U

参数

W

)

0

数值低于麻醉前#差异有统计学意义$

B

%

,+,-

&#蛛网膜

下腔阻滞麻醉后
$E

产妇手部静脉血
>3U

参数
!

角)

X/

)

&!

数值高于麻醉前#差异有统计学意义$

B

%

,+,-

&*见表
$

*

表
$

!

麻醉前后产妇手部静脉血
>3U

各参数值比较%

1\'

&

分组
W

$

8JK
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0

$

8JK

&

!

角$

o

&

X/

$

88

&
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麻醉前
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麻醉后
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麻醉前后产妇足部静脉血
>3U

各参数值
!

采用符号秩

和检验比较蛛网膜下腔阻滞麻醉前)蛛网膜下腔阻滞麻醉后

$E

产妇足部静脉血
>3U

各参数值#检验结果显示#麻醉前后

产妇足部静脉血
>3U

参数
W

)

0

)

X/

)

&!

数值#差异无统计学

意义$

B

#

,+,-

&#蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇足部静脉血

>3U

参数
!

角数值高于麻醉前#差异有统计学意义$

B

%

,+,$

&*见表
)

*

表
)
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麻醉前后产妇足部静脉血
>3U

各参数值比较%

1\'

&

分组
W

$

8JK

&

0

$

8JK

&

!

角$

o

&

X/

$

88

&
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麻醉前
=+$\$+. $+.\,+1 .)+$\$,+)%-+,\$)+$ =+$\,+%

麻醉后
$E *+5\$+) $+=\,+- ..+.\$)+1%*+%\$=+1 =+.\$+$

J ,+%). _$+1.5 _)+-$. _,+-*1 $+)$.

B ,+=$) ,+,1- ,+,$- ,+.,- ,+))5

'

!

讨
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论

本研究在蛛网膜下腔阻滞麻醉下剖宫产中使用
>3U

#旨

在探讨
>3U

在蛛网膜下腔阻滞麻醉对剖宫产产妇凝血状况影

响中的作用及不同血液标本对
>3U

参数值的影响*健康女性

妊娠期间可伴有高凝血状态#与血浆纤维蛋白原浓度增加)凝

血因子
.

)

2

)

1

的表达增强)凝血酶原时间缩短有关+

1

,

*近年

来#

>3U

被用于妊娠期和产褥期女性凝血功能异常的诊断和

基础治疗中#但有关
>3U

检测蛛网膜下腔阻滞麻醉对剖宫产

术中产妇凝血状况影响的国内研究较少#因此本研究具有一定

的创新性+

%

,

*蛛网膜下腔阻滞麻醉被广泛用于剖宫产中#其优

点之一是可以减少产妇血液高凝的风险#可降低深静脉血栓和

肺栓塞的发生率+
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,

*一项
X@DG

分析显示#蛛网膜下腔阻滞麻

醉用于普外科)产科)妇科)泌尿外科)骨科)血管外科等外科手

术中#可将深静脉血栓和肺栓塞发生的风险减少
==T
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*因此本研究采用
>3U

检测蛛网膜下腔阻滞麻醉对

剖宫产产妇凝血状况的影响*
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,在一项临床研究中采用
>3U

对妊娠期和产

褥期女性凝血状况进行评价#该研究将妊娠和行剖宫产后女性

凝血状况与未妊娠健康女性的凝血状况比较#结果显示#与健

康未孕女性比较#妊娠和行剖宫产后产妇静脉血中评价凝血状

况的
>3U

各参数并无明显差异#即蛛网膜下腔阻滞麻醉并未

增加妊娠女性及剖宫产产妇血液高凝程度*本研究显示#取自
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于剖宫产产妇足部的静脉血标本其麻醉前和麻醉后
$E

除
!

角外#

>3U

各参数值并无明显变化#但比较麻醉前和麻醉后

$E

产妇手部静脉血时发现#评价凝血功能的
>3U

各参数值差

异有统计学意义*蛛网膜下腔阻滞麻醉后
$E

产妇手部静脉

血
>3U

参数
W

)

0

数值低于麻醉前#而
!

角)

X/
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等数值则

高于麻醉前$

B

%

,+,$

&*表明蛛网膜下腔阻滞麻醉可减轻行

剖宫产女性产后的高凝程度#且采用
>3U

评价蛛网膜下腔阻

滞麻醉下行剖宫产产妇凝血状况时#下肢静脉血标本较上肢静

脉血对
>3U

检测时的干扰要小*本研究结果与文献+

$$

,的研

究不一致#文献+

$$

,的研究中#

>3U

参数
W

)

0

数值在蛛网膜

下腔阻滞麻醉前后并无明显变化#而本研究中手部静脉血标本

中
>3U

参数值在麻醉前后出现较大波动*作者分析可能与下

述因素有关!$

$

&研究对象规模不一样*文献+

$$

,研究规模较

小#入组对象仅有
$-

名产妇#而本研究入组对象是
-,

例#规模

较大*$

)

&液体补充方案不一样*本研究中给产妇补充的晶体

量在
$-,,8"

左右#而文献+

$$

,补液量高于
$-,,8"

#而相关

研究显示#晶体量在
$-,,8"

时对
>3U

的影响甚微#因此本

研究中的补液方案对
>3U

的检测干扰较小+

$)
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*

本研究的不足之处是未比较
>3U

检测不同麻醉方法对行

剖宫产的中国产妇凝血功能的可能影响#因此有待进一步深入

研究*

>3U

在麻醉中的应用从器官移植等大手术到影响围术

期血液保护的手术都越来越广泛#对手术患者凝血)纤维蛋白

溶解及血小板等及时监控#对围术期安全是有力保障*本研究

采用行择期剖宫产产妇上下肢静脉血标本#并使用
>3U

检测

蛛网膜下腔阻滞麻醉对剖宫产产妇凝血状况的影响及
>3U

参

数值变化的影响#具有创新性*本文表明#蛛网膜下腔阻滞麻

醉可减轻行剖宫产孕妇产后的高凝程度与大多临床报道相符#

而蛛网膜下腔阻滞麻醉对行剖宫产产妇上肢静脉血和下肢静

脉血
>3U

检测参数值的影响则有待多中心大样本临床研究

循证*

综上所述#蛛网膜下腔阻滞麻醉下行剖宫产产妇采用不同

血液标本进行检测
>3U

参数值在麻醉前)麻醉后变化差异较

大%采用
>3U

评价蛛网膜下腔阻滞麻醉下行剖宫产产妇凝血

状况时#血液标本采自于上肢静脉血时#

>3U

参数值变化较

大%血液标本采自于下肢静脉血时#

>3U

参数值可无明显变

化%蛛网膜下腔阻滞麻醉对行剖宫产产妇上肢静脉血和下肢静

脉血
>3U

检测参数值的影响存在较大差异*
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总体与样本

根据研究目的确定的同质研究对象的全体$集合&称为总体#包括有限总体和无限总体*从总体中随机抽取的部分观察

单位称为样本#样本包含的观察单位数量称为样本含量或样本大小*如为了解某地区
$,

'

$-

岁儿童血钙水平#随机选取该

地区
*,,,

名
$,

'

$-

岁儿童并进行血钙检测#则总体为该地区所有
$,

'

$-

岁儿童的血钙检测值#样本为所选取
*,,,

名儿

童的血钙检测值#样本含量为
*,,,

例*类似的研究需满足随机抽样原则#即需要采用随机的抽样方法#保证总体中每个个

体被选取的机会相同*
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