
折愈合(间断全层缝合伤口#避免创面残留无效腔#打结应松紧

适度(伤口内尽量减少线结#减少因异物反应而增加伤口感染

概率($

/

%临床医师应有一定的美学修养#应重视甲床修复#尽

可能使甲床平整#以获得愈后良好外观#减少因愈后指甲外观

不良对患者造成不良心理影响)

!

*

#缝合甲床时使用
$

!

"

以上

可吸收缝线#可于术后
!

!

)D

拆除#可有效减轻拆线时的痛

苦+$

-

%术后根据术中情况确定是否加用外固定#对于固定欠

稳定者#作者参照文献)

),$

*的方法#将注射器外壳剖为两份#

适度修剪或加热塑形制成外固定托置于掌侧行外固定保护#效

果良好($

#"

%术后应注意观察末端血供情况#可早期使用改善

微循环药物#减少残端缺血坏死可能性(术后
+

周开始保护下

行功能活动#

!

!

$

周复查
d

线片#如骨折线已模糊#则拔除内

固定物#逐步恢复患指功能活动(如为两枚针头固定#术后
+

!

.

周拔除
#

枚#另
#

枚术后
!

!

$

周拔除#适时拔除内固定物#

有利于骨折愈合及患指功能恢复)

'

*

+

'(1

!

注射针头的优点及不足
!

微型钢板为治疗掌指骨骨折良

好材料)

/

*

#但对于末节指骨开放性骨折却并不适用#临床上多

采用克氏针内固定#但克氏针往往需使用电钻或手摇钻#需两

人完成#且操作中存在方向不稳#深度不易掌控之弊端#而使用

注射针头固定末节指骨的优点在于!$

#

%取材方便#不受器械设

备限制($

+

%易于操作#容易掌握#单人徒手即可完成#避免了克

氏针内固定所存在的弊端)

-

*

($

.

%由于注射针头中空特性#易于

引流)

#"

*

#并可减轻术后肿胀疼痛($

!

%骨折愈合后取出极为方

便#止血钳夹住外露部分稍加旋转即可拔除($

)

%注射针头费用

低廉#可减轻患者的经济负担+但由于自身材料特性#在实践

过程中发现以下缺点!注射针头强度不及克氏针#容易折弯#操

作不熟练#会出现断裂现象+

总之#对于开放性末节指骨骨折#应重视破损甲床良好修

复#以获得良好外观#而采用注射针头固定远节指骨骨折因其

取材方便,操作容易,固定简单,疗效确切,费用低廉#适合门诊

和基层医院开展+
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隐形义齿又称弹性义齿,弹性仿生义齿#是修复缺失牙齿

的可摘局部义齿的一种+

#-).

年#

49=

E

=967

公司开发了一种新

型牙科树脂材料#该材料具有更好的弹性#柔韧性和半透明性#

其色泽与牙龈组织相似#修复效果逼真#能实现更好的美观性

能)

#

*

+它是运用弹性树脂替代金属卡环#并将这种树脂卡环的

位置制作在牙龈边缘的下方#色泽接近天然牙龈组织#并含有

仿生效果的.毛细血管/#与牙龈组织的色,形,质高度类似#具

有良好的仿生效果和很好的隐蔽性#能达到一定的仿真,仿生

效果+本文通过对多例隐形义齿修复患者
.

年的跟踪#对使用

年限越长,义齿的固位效果和其他临床表现进行的分析#现将

结果报道如下+

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

对
'"

例隐形义齿修复的患者#连续
.

年的跟

踪观察#分别以
#

年为时间段#在
.

年的
.

个时间段内义齿使

用过程中出现.固位不良/等具体临床表现进行了分析+

$(/

!

方法
!

$

#

%常规备牙+$

+

%取印模#超硬石膏灌注模型+

$

.

%画观测线+$

!

%排牙,制作蜡型+$

)

%装盒及安装铸道+$

$

%

煮沸+$

'

%打磨和试戴+

/

!

结
!!

果

'"

例隐形义齿修复病例中#第
#

年共有
$

例出现不同程

度的固位不良#食物嵌塞#约占
/O

#上述
$

例中有
#

例基牙近

远中釉质变暗+第
+

年#上述
$

例固位不良和食物嵌塞症状加

重未愈#又增加
'

例固位不良和食物嵌塞#共计
#.

例#占

#/O

#上述
#.

例中有
)

例基牙近远中釉质变暗#上述
)

例中有

+

例发现龋洞+第
.

年#共有
+-

例出现不同程度的固位不良

和食物嵌塞#占
!#O

#其中有
#.

例基牙近远中釉质变暗#出现
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龋齿
/

例+

'

!

讨
!!

论

'($

!

牙列缺损可摘局部义齿的隐形义齿修复#多用于缺牙在

三个单位的肯氏
)

类和肯氏
-

类修复+在安放金属支架和固

位体时也可用于肯氏
*

类和肯氏
(

类的修复)

+

*

+

'(/

!

隐形义齿的优点#形态逼真#美观性好(义齿固位,稳定性

可靠(基牙预备量少(弹性较好#义齿折断少)

.

*

+

'('

!

不适合做隐形义齿的原因!缺牙间隙过小#咬合较紧(基

牙过小及缺乏牙体和组织倒凹者(基牙
(

度松动以上的牙周病

患者)

+

*

+

'(1

!

隐形义齿的基托具有弹性较好的特点#但刚性不足)

.

*

#不

能承受较大的咀嚼力#长期使用容易发生形变而下沉#固位不

良而造成组织压痛+

'(2

!

佩戴隐形义齿时基牙的自洁作用较差#并且由于极具舒

适性#患者偶有疏忽而不及时清洁义齿#由于义齿磨光面常无

法进行充分抛光#使义齿局部容易堆积菌斑和食物残渣#若患

者口腔卫生状况维护不善#容易发生基牙牙颈部龋和牙周

病变)

.

*

+

'()

!

隐形义齿固位不良#主要是制作中义齿变形或者戴牙时

因为就位的原因医生缓冲义齿邻面过多引起松动+由于固位

不良#义齿摇摆松动#导致义齿与基牙不贴合而导致食物嵌塞+

经调查#第
#

年
$

例中有
!

例是由于就位时稍有困难#医生缓

冲边缘所致+

+

例是戴上感觉不稳$制作出来后%#但患者没引

起足够重视+

'(.

!

第
+

年出现固位力差#多由于取戴次数的不断增加#造成

隐形义齿卡环部分发生一定的形变+原本固位力差的上述
$

例和新增加的
'

例均是在卡环发生形变的情况下#加重义齿的

松动+由于固位不良导致食物嵌塞#使食物残渣沉积#菌斑滋

生#对基牙釉质的侵蚀#颜色变暗+同时基牙清洁降低#长期作

用#使基牙发生了龋坏+

'(Q

!

随着使用时间的不断增加和取戴次数的增多#加快了义

齿卡环部分的形变#同时随着隐形义齿材料的逐渐老化导致卡

抱力下降#使固位不良的患者增加+龋坏的逐渐深入#加快了

基牙的龋坏进度#使基牙的健康受到巨大的威胁+

'((

!

隐形义齿在使用过程中#还出现人工牙折断脱落#损坏后

不易修理#不能重衬)

!,)

*

#只能重做和软组织压迫痛等不良现

象+

综上所述#隐形义齿作为一种可以不进行或少量进行基牙

预备#且摒弃金属卡环的牙列缺损的修复技术#制作得当可获

得较好的前牙美学修复和牙龈封闭效果+但由于其适应证的

局限#材料的特殊性#患者的用牙习惯性和义齿的边缘封闭#基

牙自洁等原因#建议隐形义齿适用于短期修复或临时美容修

复#在患者感觉不适之前#及时寻求其他修复方式以替代隐形

义齿永久修复+
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