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癌的疗效分析
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"摘要#

!

目的
!

观察比较顺铂或洛铂胸腔灌注联合多西他赛治疗晚期非小细胞肺癌"

U%JMJ

#的临床疗效及

不良反应$方法
!

将
+"#+

年
#

月至
+"#.

年
#+

月该科住院的
/"

例
U%JMJ

患者随机分为顺铂组和洛铂组!两组患

者在静脉注射多西他赛的基础上均采用胸腔穿刺术置入中心静脉导管引流胸腔积液!待排尽胸腔积液后!分别给予

顺铂和洛铂胸腔灌注治疗!比较两组疗效及不良反应$结果
!

洛铂组和顺铂组治疗的总有效率分别为
!"("O

和

.'()O

$两组患者的不良反应主要包括神经毒性%肾毒性%胸痛%胃肠道反应"主要表现为恶心呕吐#和骨髓抑制"主

要表现为白细胞及血小板下降#!均以
*!(

度为主$除神经毒性与骨髓抑制外!洛铂组患者肾毒性%胸痛及胃肠道

反应的发生率均明显低于顺铂组"

!

$

"(")

#!且其严重程度也较顺铂组轻$结论
!

多西他赛联合洛铂胸腔灌注治

疗晚期
U%JMJ

的疗效与顺铂相当!但其不良反应情况明显优于顺铂组!值得临床推广$

"关键词#

!

洛铂&
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非小细胞肺癌$

U%JMJ

%是临床上最多见的恶性肿瘤之

一#其恶性程度高#发现时往往大多处于局部晚期或发生远处

转移#预后较差#目前临床上治疗
U%JMJ

多以姑息性疗法为

主)

#

*

+胸腔灌注化疗药物拥有更佳的药代动力学优势#可提高

局部肿瘤部位的药物浓度#减少不良反应#已成为临床常用的

一种局部化疗措施)

+

*

+目前临床上常用的化疗药物包括顺铂,

洛铂,紫杉醇,吉西他滨,多西他赛等#其中铂类药物被公认为

治疗晚期
U%JMJ

的一线治疗方案)

.

*

+洛铂是在我国新上市

的第
.

代新型铂类抗癌药物#本研究将
+"#+

年
#

月至
+"#.

年

#+

月本科住院的
/"

例
U%JMJ

患者随机分为两组#在静脉注

射多西他赛的基础上分别给予顺铂和洛铂胸腔灌注化疗#现将

研究结果报道如下+

$

!

资料与方法

$($

!

一般资料
!

按照美国癌症联合委员会$

*SJJ

%癌症分期

手册标准)

!

*

#选择
/"

例经胸部
Y

超,

J0

,细胞学或组织学检查

确诊的晚期
U%JMJ

患者#临床分期均为
)

>

期或
-

期作为研

究对象#所有患者半年内均未接受过放化疗治疗且胸腔内未注

射过任何药物+将上述患者随机分为两组+洛铂组
!"

例#男

+/

例#女
#+

例#年龄
!/

!

'$

岁#平均$

$"($Q#+(+

%岁#其中肺

鳞癌
#.

例#肺腺癌
+'

例(顺铂组
!"

例#男
."

例#女
#"

例(年

龄
!$

!

'/

岁#平均$

)-('Q-(/

%岁#其中肺鳞癌
#+

例#肺腺癌

+/

例+在分组中尽量排除肿瘤分期,病理类型及身体状况等

差异+所有患者治疗前血常规,肝肾功能及心脏功能均基本正

常#亦无主要器官功能障碍#患者及家属同意接受顺铂或洛铂

胸腔灌注化疗+

$(/

!

方法
!

将多西他赛所对应的溶剂全部吸入对应的溶液

中#混匀后室温放置
)F23

#所有患者均按
/"F

8

"

F

+ 的剂量用

注射器吸入混合液注入
)O

葡萄糖注射液或
"(-O

氯化钠注射

-

'//#

-

检验医学与临床
+"#)

年
'

月第
#+

卷第
#.

期
!

M9>P5DJ=23

!

SA=

B

+"#)

!

T1=(#+

!

U1(#.



液中#静脉滴注
#:

#

.

周为
#

个疗程#在行多西他赛滴静脉滴

注前
.D

每天口服地塞米松片
#)F

8

#早晚各
'()F

8

+两组患

者均在
Y

超定位下置入中心静脉导管行胸腔闭式引流术#如

患者胸腔内有积液则缓慢引流胸腔积液#待胸腔积液引流干净

后#将顺铂和洛铂$海南长安国际药业有限公司产品%按
."

F

8

"

F

+ 溶入生理盐水
)"FM

胸腔注入#同时注入地塞米松
#"

F

8

#利多卡因
#"F

8

防止化学性胸膜炎#夹闭导管#嘱患者每

#)

分钟翻身
#

次#使药物与脏,壁层胸膜充分接触+封管
'D

后若患者胸腔内仍有积液#则再次引流干净后重复上述药物治

疗#每人胸腔灌注
.

!

!

次+在整个治疗过程中对所有患者的

不良反应均采用对症处理#如患者不能耐受则剔除此组#改用

其他治疗方法#待疗程结束后对其疗效和不良作用进行综合

判断+

$('

!

疗效及不良反应判断标准
!

疗效评价参照世界卫生组织

$

`KG

%制定的标准)

)

*

#分为完全缓解$

J[

%,部分缓解$

&[

%,

无效$

UJ

%+总有效率
X

$

J[Z&[

%"总例数
h#""O

+不良反

应按
`KG

制定的抗癌药物急性及亚急性不良反应标准#分为

"

!-

度+

$(1

!

统计学处理
!

采用
%&%%#$("

统计软件进行分析#计数

资料以率表示#比较采用
$

+ 检验#以
!

$

"(")

为差异有统计

学意义+

/

!

结
!!

果

/($

!

两组患者的治疗总有效率比较
!

洛铂组患者的治疗总有

效率与顺铂组相当#差异无统计学意义 $

!

%

"(")

%#见表
#

+

表
#

!

两组患者的治疗总有效率比较%

)

或
O

&

组别
) J[ &[ UJ

总有效率

洛铂组
!" $ #" +. !"("

"

顺铂组
!" ! ## +! .'()

!!

注!与顺铂组比较#

"

!

%

"(")

+

/(/

!

两组患者的不良反应情况比较
!

顺铂组患者不良反应中

神经毒性与骨髓抑制发生率与洛铂组比较#差异无统计学意义

$

!

%

"(")

%+但肾毒性,胸痛及胃肠道反应的发生率均明显多

于洛铂组$

!

$

"(")

%#且其严重程度也较洛铂组强#不良反应

均以
*!(

度为主+

表
+

!

两组患者治疗后不良反应情况的比较%

)

&

组别
)

神经毒性 肾毒性 胸痛 胃肠道反应 骨髓抑制

洛铂组
!"

!

"

度
!" .' ." +. )

!*

度
" . - #. +'

!(

度
" " # . '

!)

度
" " " # #

!-

度
" " " " "

顺铂组
!"

!

"

度
.- +/ +) #+ $

!*

度
# #" #. #! ."

!(

度
" + # #" .

!)

度
" " # ! #

!-

度
" " " " "

'

!

讨
!!

论

化疗药物胸腔灌注治疗晚期
U%JMJ

#通过提高局部药物

浓度#直接杀死肿瘤细胞#是目前临床上常用的局部化疗手段

之一)

$,/

*

+胸腔灌注化疗药物除可杀灭胸腔积液中的癌细胞

外#还可直接刺激胸膜导致胸腔壁层和脏层之间的粘连#进而

防止胸水积聚#减轻患者的痛苦+

洛铂作为第
.

代铂类制剂#与顺铂相比具有更好的水溶

性#抗瘤谱广,抗瘤活性强,且与其他铂类药物无交叉耐药性及

不良反应低等诸多特点#临床上已经显示出明显的优势#为洛

铂在肿瘤的治疗过程中拓展了空间)

-,#"

*

+本研究采用多西他

赛静脉滴注联合洛铂或顺铂胸腔灌注治疗晚期
U%JMJ

#在疗

效方面洛铂组$治疗总有效率
!"("O

%与顺铂组$治疗总有效

率
.'()O

%差异无统计学意义$

!

%

"(")

%+在不良反应方面两

组患者均以骨髓抑制和胃肠道反应为主#除骨髓抑制和神经毒

性外#洛铂组患者胸痛,肾毒性,胃肠道反应等不良反应的发生

率均明显低于顺铂组#且程度亦较顺铂组轻+

综上所述#多西他赛静脉滴注联合洛铂胸腔灌注在治疗晚

期
U%JMJ

的过程中取得了较好的疗效#虽然其临床疗效与顺

铂组疗效相当#但是其胸痛,肾毒性,胃肠道反应等不良反应发

生率均明显少于顺铂治疗组#提示洛铂较顺铂胸腔灌注在治疗

晚期
U%JMJ

过程中存在一定的优势+
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