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#摘要$

!

目的
!

探讨平阳霉素
.

碘油乳剂肝动脉栓塞治疗肝血管瘤的中远期疗效'方法
!

采用世界卫生组织
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%实体瘤疗效评价标准对该院
"&&"

年
@

月至
"&!'

年
!&

月经肝动脉平阳霉素
.

碘油栓塞治疗的
!'?

个肝血管

瘤瘤灶"

3$

例患者%

?

个月至
!&

年疗效进行分析'结果
!

3$

例患者共进行
!&"

次插管栓塞'

&%#

!

!

年瘤体缩小率

#3%3W

!有效率
3(%#W
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年瘤体缩小率
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#

年瘤体缩小率
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!有效率
$$%&W

#

#

!

!&

年瘤体缩小率
("%@W

!有效率
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'无严重并发症'与术前相比!差异均有统计学意义"

H

$
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%'结论
!

平

阳霉素
.

碘油乳剂肝动脉栓塞治疗肝血管瘤并发症少&中远期疗效良好!具有临床价值'

#关键词$

!

肝血管瘤#

!

平阳霉素
.

碘油乳剂#

!

动脉栓塞术#

!

疗效
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随着介入放射学的深入研究及临床广泛应用#介入肝动脉

栓塞已被认为是肝血管瘤的首选治疗方法#治疗病例逐年增

多#短期疗效确切#中远期疗效正受关注及评价之中)现对该

院
"&&"

年
@

月至
"&!'

年
!&

月有长期随访资料的肝动脉栓塞

治疗的肝血管瘤
!'?

个瘤灶$

3$

例&进行观察对比)报道

如下)

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

该院
"&&"

年
@

月至
"&!'

年
!&

月收治的
3$

例患者#男
'!

例#女
#3

例%年龄
'(

!

?@

岁#平均年龄$

@3%&V

!!%#

&岁)瘤灶
!'?

个#单发
#3

例,

"

个病灶
"!

例,

&

'

个病灶

!&

例%瘤灶直径
!%'

!

!!%#K=

#平均直径$

#%!V'%@

&

K=

)无症

状
#"

例#右上腹部胀疼,不适,弯腰活动受限等
'(

例)所有病

例均行超声,

)A

平扫及增强或
S-R

扫描确诊#肝功能均无异

常#甲胎蛋白$

*,9

&均为阴性)

$%$

!

方法

$%/%$

!

仪器与试剂
!

早期
#

例患者于带电视系统的胃肠机下

进行#其余患者均于
]1*

血管造影机下进行)所用导管!

#,

-[

,

)BM56

,

1;==BI<

#

!&

例使用
19

微导管)

$%/%/

!

血管造影
!

所有病例均为择期手术#根据
)A

和
S-R

资料采用改良
1CE:;I

J

C5f<

技术穿刺股动脉#将导管置于腹腔

动脉干进行造影#摄取动脉期,实质期及静脉期像#以了解瘤灶

血供,大小,染色及多少,有无动静瘘等)对造影表现与
)A

,

S-R

不相符者或肝内血管缺失者#行肠系膜上动脉,膈动脉,

胃左动脉等邻近血管造影#以达到满意显示瘤灶供血)根据血

管造影表现将导管进一步插入瘤灶供血动脉前一级血管远端#

对一叶多发者置管于肝叶动脉#

!&

例患者因导管无法稳定于

肝叶动脉者采用
19

导管#所有病例尽量避开胆囊动脉)

$%/%'

!

介入动脉栓塞
!

置管成功后在透视监视下#经导管缓

慢漂入
92/

乳剂#密切观察其流向#避免返流#少量流向瘤体

外分支#一般无不良反应#见前进缓慢及瘤周门静脉呈短毛刺

状显影停止注射)本组
(

次使用无水乙醇
.

碘油栓塞者#速度

控制在
&%#

!

!%&=2

"

<

#并于注射前经导管给予
&%#W

!

!%&W

利多卡因
!

!

"=2

#栓塞中密切观察栓塞剂走向#不得有向病

灶外,返流现象发生#患者难以忍受时停止注射)所有
92/

栓

塞病例均采用间歇栓塞法#即推注栓塞剂至前进缓慢后#间歇

'

!

#=;I

后再补充一定量
92/

)

$%/%1

!

术中及术后处理
!

术中对血管痉挛,肝区胀疼不适者

缓慢给予
&%#W

!

!%&W

利多卡因
!

!

"=2

#出现恶心,剑下疼

痛等胃肠道反应者给予胃复安
#

!

!&=

J

%

'

例患者于腹腔动脉

造影后出现轻度碘过敏反应症状#在给予地塞米松
!&

!

"&

=

J

,吸氧,密切观察,严格控制造影剂使用量#成功完成栓塞过

程#术后未发生严重不良反应)所有病例手术次日均给予地塞

米松
#=

J

#共
':

)予以保肝,护肾,护胃处理)

"3

例患者术后

出现恶心,轻微呕吐及上腹不适等#经对症处理#

!

!

':

基本消

失)术后
!

周复查
)A

或肝区平片#

!

,

'

,

?

个月及
!

!

!&

年随

访观察)

$%/%2

!

手术时间及辐射剂量
!

手术耗时$从开始动脉穿刺至

动脉压迫止血结束&

@#

!

!#&=;I

#平均$

#&%@V!&%3

&

=;I

)脉

冲$

39FE<C

"

<

&透视时间平均$

!#%@V'%#

&

=;I

#透视辐射剂量

$机测法&平均$

3!%"?V!?%!#

&

=4

N

)

-

$#(!

-

检验医学与临床
"&!#

年
?

月第
!"

卷第
!"

期
!

26MSC:)E;I

!

TFIC"&!#

!

UBE%!"

!

0B%!"
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!

评定标准
!

采用世界卫生组织$

O[>

&实体瘤疗效评

价标准#

)-

!瘤体完全消失%

9-

!最大直径与最大垂直径乘积

缩小大于或等于
#&W

#无新病灶出现%

S-

!瘤体最大两径乘积

缩小大于或等于
"#W

,无新病灶出现%

0)

!瘤体最大两径乘积

缩小小于
"#W

,无新病灶出现%将
)-X9-

定为有效)对
!'?

个瘤灶在
?

个月至
!&

年随访中的变化进行分析)

$%'

!

统计学处理
!

采用
1911!!%#

统计软件进行数据分析#

计量资料应用$

PVJ

&表示#使用自身配对
?

检验#

H

$

&%&#

为

差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/%$

!

血管造影表现
!

病灶单独由肠系膜上动脉完全供血
!

例#由肠系膜上动脉与肝右动脉共同供血
!

例#右膈下动脉供

血
!

例#其余病例均由肝动脉供血)肝动脉主干不增粗#巨大

血管瘤可见轻微增粗#以上
'

例取代性肝动脉及副肝动脉均显

示较其同级分支增粗)巨块型可见典型中央无血管区及.

)

/

形,环形血管湖#血管推压征象%结节型呈爆米花样实密结节#

多发者瘤灶间距较大#多例出现左右肝叶各
!

个瘤灶#其显影

早#静脉期仍然存在)发现肝动脉
.

门静脉瘘
@'

例#无肝动脉
.

肝静脉瘘现象)

/%/

!

介入动脉栓塞
!

3$

例患者共进行
!&"

次插管栓塞)其

中
!'

例$

!@%?W

&

!'

个瘤灶进行了
"

次栓塞$

!

例首次应用

92/

#

"

次栓塞使用无水乙醇
.

碘油#

"

例首次及
"

次栓塞均使

用无水乙醇
.

碘油#其余病例
"

次栓塞均使用平阳霉素
.

碘油乳

剂$

92/

&&#

(?

例$

3#W

&

!"'

个瘤灶均一次栓塞达到满意效果

$除
'

例采用无水乙醇
.

碘油外#其余均使用
92/

&)

/%'

!

并发症发生情况
!

"3

例患者术后出现恶心,轻微呕吐及

上腹不适,发热等#经预防栓塞综合征及对症处理#

!

!

':

基

本消失%

"

例术后发生胆囊炎#经解痉,抗炎治疗
!

周后好转%

!

例患者无水乙醇
.

碘油栓塞者发生局灶性肝坏死#保肝及对症

处理疼痛减轻,消失#复查肝功能无异常)

/%1

!

随访情况及瘤体变化
!

3$

例患者
!'?

个瘤灶#平均随访

时间$

?&V"'%#

&个月)随访
?

个月至
!

年
!'?

个瘤灶$

3$

例&#

!

!

'

年
!!3

个瘤灶$

(@

例&#

'

!

#

年
!&$

个瘤灶$

?3

例&#

#

!

!&

年
3(

个瘤灶$

@$

例&)见表
!

)

表
!

!

随访患者瘤灶变化及疗效评价结果

随访时间
瘤灶

个数

瘤灶大小

$

PVJ

&

平均缩小

率$

W

&

)- 9- S- 0)

有效

率$

W

&

术前
!'? #3%(#V"3%(! c c c c c c

&%#

!

!

年
!'? "@%"&V!'%&! #3%3 ! !!3 !? ! 3(%#

!

!

'

年
!!3 "!%''V!&%?" ?'%( " !!@ " & $3%'

'

!

#

年
!&$ !(%?"V!"%!' ?$%# ' !&# ! & $$%&

#

!

!&

年
3( !?%@#V!'%"! ("%@ ' 3@ & & !&&

'

!

讨
!!

论

肝血管瘤并非真正意义上的肿瘤#而是一种先天性肝脏血

管$门静脉&畸形*

!

+

)是肝脏最常见的一种良性占位性病变#多

发于成年女性#有资料显示发病率高达
&%@W

!

(%'W

*

"

+

)

关于肝血管瘤的血供#过去有学者认为门静脉也参与了供

血*

'

+

)

,56

J

C<

等*

@

+的研究表明#通常由肝动脉供血#除非肝动

脉被结扎或栓塞致肝血管瘤异常血窦内压力突降时#门静脉血

液才会倒流成为肝血管瘤的供血来源)张学军等*

#

+对
!&#

例

$

!#?

个病灶&经导管肝动脉平阳霉素
.

碘油乳剂栓塞术前的间

接门静脉造影#无
!

例出现门静脉供血征象)蒋旭远等*

?

+对

!!?

例患者研究报道#

$

例发自肠系膜上动脉,

"

例胃左动脉,

!

例胃十二指肠动脉,

!

例膈动脉)本组
3$

例患者中单独由肠

系膜上动脉完全供血
!

例#由肠系膜上动脉与肝右动脉共同供

血
!

例#右膈下动脉供血
!

例#所以术中发现肝脏无血管区或

瘤灶与
)A

,

S-R

表现不相符时#应寻找取代性肝动脉及副肝

动脉)

病理组织学证实肝血管瘤仅由多数大小不等,扩张的,腔

壁衬以单层内皮细胞的异常血窦构成#既未见内皮细胞异常增

生#也未见异形瘤细胞*

(

+

)临床常见的是同一瘤灶内有大小不

等的血窦同时存在#兼有
"

种血流动力学改变#即所谓的中等

流量型)并且病理组织学常能见到瘤周的异常血窦小于瘤中

央的异常血窦*

!

+

)由此肝血管瘤的
)A

动态增强,

]1*

影像学

表现为致密性小结节,渐进式增浓,缓慢消失的.早出晚归/及

中央无血管区$中央低流量血窦内血栓形成,机化,腔隙闭塞&)

肝动脉
.

门静脉瘘#既往资料均显示肝血管瘤无肝动脉
.

门

静脉瘘$

*9U1

&征象发生*

3.$

+

)但近年来文献表明肝血管瘤有

*9U1

征象*

!

#

?

#

!&

+

)欧阳墉等*

!

+发现高流量及中等流量血管瘤

病例中经常见到肝动脉
.

门静脉瘘及一过性肝实质增强征象#

但在低流量型肝血管瘤中很少见到#认为低流量肝血管瘤不显

示
*9U1

的原因#除与肝血管瘤血流动力密切相关外#与造影

技术及所采用的造影剂有关)肝动脉
)>".]1*

造影在显示

肝血管瘤异常血窦及肝动脉
.

门静脉瘘方面明显优于常规碘对

比剂#

!&&W

的肝血管瘤病例可能清晰显示
*9U1

#而碘对比剂

为
('W

*

!!

+

)本组病例可见明显
*9U1

显示
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例)目前所有

文献均未发现肝动脉
.

肝静脉瘘)

肝血管瘤的病理组织学特征#决定其介入肝动脉栓塞治疗

的可行性及可预见的疗效)本组
!'?

个瘤灶栓塞#使用温和栓

塞剂$如平阳霉素
.

碘油乳剂&将导管置于靠近瘤灶直接供血动

脉的前一级血管远端进行栓塞较妥当)因为瘤灶常有多支供

血动脉#这样可以避免栓塞不彻底#也能最大限度减少栓塞剂

流向非瘤区,减小手术操作难度及引起动脉痉挛)蒋旭远等*
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+

研究报道#尽量将导管置于瘤体供血动脉进行栓塞)本组
$

次

使用无水乙醇
.

碘油栓塞中采用该法#所有使用
92/

的病例均

采用间歇栓塞法#栓塞较为实密)

本组有
#

例共
(

次栓塞使用了无水乙醇
.

碘油乳剂进行栓

塞#但因其刺激性较强#较难控制#且易造成不全性或过度栓

塞#所以在以后的治疗不再使用)平阳霉素是一种抗肿瘤抗菌

药物#具有抑制,破坏血管内皮细胞的作用#即.祛血管作

用/

*
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)平阳霉素注入后在局部高度聚集,药物高渗状态致使

血管内膜出现无菌性炎性,继发内膜增厚,管腔狭小,血流减

慢,血小板易聚形成血栓)其作用温和,缓慢,持久)碘油是一

种液态,末梢,长效栓塞剂#具有选择性进入血流量大的瘤灶,

长期$长达数月甚至
!

年以上&滞留于缺乏肌层,神经调节,扭

曲,不规则异常血管腔窦内#同时其在正常血管内会被短时间

内清除#但其栓塞作用不强烈#很少单独使用#一般作为其他物

质的载体#混合使用或加热后使用*
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)平阳霉素用量一般为
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#但本组病例均控制在
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以内#碘油剂量一般
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#平阳霉素与碘油比例为
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毫克"支&
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毫升"支&)
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的肝血管瘤患者无临床症状#本组无症状病例

为$
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#大量文献已证实介入性肝动脉栓塞治疗肝

血管瘤近期疗效确切*
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#关于其中远期疗效的相关文献尚

不多)蒋旭远等*
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例
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个病灶的
?

个月至
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年随访

资料显示#术后
?

个月至
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年总有效率
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#治愈率
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年治愈率
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年治愈率
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)疗效随

随访期延长#呈逐年上升#但随访期延长#失访病例明显增多#

会对随访结果的客观性有一定影响)张学军等*
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个病灶
'

!

3

年的随访研究表明#
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次治疗的总有效率为
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&#认为直径小于或等于
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的病灶治愈

率极高#提示有治疗的必要性%其研究还显示#直径小于或等于

#K=

瘤体疗效好于直径大于或等于
#K=

者#血窦丰富者疗效

好于血窦稀少者#其
@!

例大于或等于
!&K=

病例#

"

次栓塞率

为
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&)本组有效率高于其他文献#可能与本组病

例瘤灶直径*平均$
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+偏小有一定关系#但本组疗

效随随访期延长也呈进行性好转#与其他文献相吻合#同时也

发现疗效与瘤灶内血窦丰富程度呈正相关性#且本组病灶也均

为小于或等于
'%&K=

者#

'

例大于或等于
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的
"

例患者进

行了
"

次栓塞达到满意疗效#与张学军等*

#

+研究结果基本一

致)张学军等*

#

+提出再次栓塞治疗的时间应在
?

个月以上#其

理由是
A*/

和硬化术后瘤体
?

个月趋于稳定#本组也认同其

这一观点)

?

个月以后瘤灶虽还在进一步缩小#但均较缓慢#

所以本组也把重复栓塞的时间定在
?

个月以后)

影响疗效的因素!$

!

&栓塞剂的选择#目前大量资料显示#

平阳霉素
.

碘油乳剂为首选栓塞剂)$

"

&瘤体过大$

&

!&K=
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次栓塞很难彻底#一般需要
"

次以上栓塞才能达满意疗

效*
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#
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)$

'

&瘤体血窦稀少$乏血型&#

A*/

疗效一般不佳#建议

手术切除或经皮穿刺硬化治疗*
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综上所述#平阳霉素
.

碘油乳剂进行肝动脉栓塞治疗肝血

管瘤并发症少#中远期疗效良好#具有临床价值)
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,中央型位置,
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期,稳定性肺结核,肿瘤与结核不同侧和手术治疗的患者的

生存时间较长)本组分析认为#患结核病后机体免疫功能异

常#结核坏死灶,空洞和纤维化使得肺部产生瘢痕#导致淋巴细

胞对此处癌细胞的免疫功能减弱#造成癌细胞快速发展%结核

患者需要接受长期的结核药物化疗#药物具有致癌性#同时肺

结核导致患者的肺部出现局部病变#致使肺部肿瘤的发生)
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