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#摘要$

!

目的
!

探讨脉冲振荡肺功能检测在哮喘儿童支气管舒张试验中的临床价值'方法
!

选取
3&

例哮喘

患儿随机分为实验组和对照组!采用
R1>

检测法和常规检测法分别进行检测并比较结果'结果
!

实验组患者阳性

'(

例"

$"%#&W

%!对照组
!3

例"

##%&&W

%!

"

组患者肺功能各项临床指标检出率比较!差异均有统计学意义"

H

$

&%&#

%'所有患儿在试验后
!

秒用力呼气容积"

,/U!

%&共振频率"

,5C<

%&呼吸总阻抗"

5̂<

%&总气道黏性阻力"

-#

%&

周边气道黏性阻力"

-"&

%&周边弹性阻力"

g#

%各项临床指标均有明显的改善!差异均有统计学意义"

H

$

&%&#

%'结

论
!

脉冲振荡肺功能检测可以准确判断支气管哮喘的各项临床指标的变化!具有临床应用价值'

#关键词$
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哮喘儿童#

!
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肺功能
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支气管舒张试验是一种诊断和鉴别支气管哮喘患者的常

用方式*

!

+

)其可检测患者气道的可逆性#有效的支气管舒张药

物可以改善气道痉挛#对哮喘患者治疗具有重要的临床意

义*

"

+

)脉冲振荡肺功能是检测呼吸力学的新方法#且操作简

单*

'

+

)现对该院
3&

例哮喘儿童进行研究#探讨脉冲振荡功能

检测在哮喘儿童支气管舒张试验中的应用价值)报道如下)

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

选择该院
"&!!

年
3

月至
"&!@

年
3

月哮喘患

儿
3&

例#年龄
'

!

!"

岁#平均年龄$

?%#3V'%!@

&岁)男
@$

例#

女
'!

例)入选标准!$

!

&所有患者均符合全国儿科哮喘防治协

作指定的标准)$

"

&所有患者及其家属均对本研究知情#并签

署同意协议)

$%/

!

干预方法
!

将
3&

例患者按照随机数字法分为实验组和

对照组#每组
@&

例)对照组患儿采用常规肺功能检查法%实验

组患儿采用德国
T6C

J

C5

公司生产的
S6<GC5K5CCI9/A

肺功能

仪进行检测#检测时保持放松状态#坐直#嘴巴含口夹#上鼻夹)

操作者采用双手按着患儿的两颊部位#使其尽可能保持平静的

呼吸)操作时间为
&%#

!

!%&=;I

#共进行
'

次)

$%'

!

干预指标
!

支气管舒张试验阳性的诊断标准!$

!

&患者

,/U!

水平比在试验用药前增加$

&

!"W

&)$

"

&

"

种方法肺功

能检查结果阳性率比较%比较支气管舒张试验前后肺功能检测

结果)

$%1

!

统计学处理
!

采用
1911!$%&

统计软件进行分析#计量

结果比较使用
?

检验#计数结果应用
"

" 表示#

H

$

&%&#

为差异

有统计学的意义)

/

!

结
!!

果

/%$

!

"

种方法检测患者肺功能阳性率结果比较
!

实验组患者

阳性
'(

例$

$"%#&W

&#对照组
!3

例$

##%&&W

&#差异有统计学

意义$

H

$

&%&#

&)见表
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)
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"

组患者肺功能各项临床指标检出率结果比较
!

"

组患

者肺功能各项临床指标检出率比较#差异均有统计学意义

$

H
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&)见表
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)

表
!
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种方法检测肺功能阳性率结果比较(

/

&
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组别 阳性 阴性 阳性率$

W
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对照组
!3

$

##%&&

&

""

$

@#%&&

&

##%&&

"

"

?%&!( (%!@? ?%@3"

H &%&!? &%&&3 &%&!!

/%'

!

脉冲振荡肺功能试验前后检测结果比较
!

所有患儿实验

后
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,5C<

,

5̂<

,

-#

,

-"&

,

g#

各项临床指标均比试验前有

-

3'(!

-

检验医学与临床
"&!#

年
?

月第
!"

卷第
!"

期
!
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明显改善#差异有统计学意义$
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组患者肺功能各项临床指标检出率结果比较(

/
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检测项目 实验组 对照组
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注!
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表示
!

秒用力呼气容积%

,5C<

表示共振频率%

5̂<

表示呼

吸总阻抗%

-#

表示总气道黏性阻力%

-"&

表示周边气道黏性阻力%

g#

表示周边弹性阻力)

表
'

!

支气管舒张试验前后脉冲振荡肺功能

!!!

检测结果比较&

PVJ

'

检测项目 吸药前 吸药后
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讨
!!

论

支气管舒张试验是一种常用的诊断和鉴别支气管哮喘患

者的常用方式*

@

+

)临床上比较患者试验前后
,/U!

的差值#判

断试验效果*

#.?

+

)脉冲振荡肺功能测定法是检测呼吸力学的新

方法#是从强迫振荡技术上发展而来#且操作简单#不良反应较

小*

(.3

+

)脉冲振荡肺功能测定法的操作原理是#外部发生器产

生矩形电磁波#然后由扩音器将电磁波转变成机械波#将其置

于患者的平静,自由呼吸上进行测量#记录不同频率得到的数

据)儿童支气管哮喘是一种常见的慢性呼吸道疾病#发病率逐

年上升#患者发病初期主要是持续性咳嗽,鼻痒,流鼻涕等症

状#如得不到合理的治疗#发病后期将会导致病死#严重影响日

常生活和生命健康*

$.!'

+

)

肺功能的各项临床指标的变化#可以用来判断哮喘患者的

病理变化和病变程度*

!@

+

)因此#准确检测能够提高诊断率和

治疗的有效率)本研究结果表明#实验组患者阳性
'(

例

$

$"%#&W

&#对照组
!3

例$

##%&&W

&#差异有统计学意义$

H

$

&%&#

&)使用脉冲振荡肺功能测定法对哮喘患儿进行检测时#

阳性率更高#漏诊的概率更小)

"

组患者肺功能各项临床指标

检出率比较#差异均有统计学意义$

H

$

&%&#

&)实验组患者

,/U!

异常
"3

例#

,5C<

异常
'@

例#

5̂<

异常
'!

例#

-#

异常
"3

例#

-"&

异常
"?

例#

g#

异常
'!

例#异常率均明显高于对照组#

差异有统计学意义$

H

$

&%&#

&)因此#脉冲振荡肺功能测定的

方法比常规肺功能测定法更能敏感地检测出肺部功能的各项

指标的异常率)除此之外#对所有患者进行脉冲振荡肺功能测

定法检测患者#试验后各项指标比试验前均有改善#

"

组患儿

在试验后
,/U!

,

,5C<

,

5̂<

,

-#

,

-"&

,

g#

各项临床指标均有明

显改善#差异有统计学意义$

H

$

&%&#

&)患者
,/U!

水平明显

降低#患者气流受限越严重#

,/U!

水平改变的程度越小*

!#

+

)

本组结果显示#

,5C<

,

5̂<

,

-#

,

-"&

,

g#

水平均明显降低#说明患

者经过治疗后肺部功能得到明显改善)

综上所述#脉冲振荡肺功能测定在哮喘儿童支气管舒张试

验中具有较高的临床价值)通过脉冲振荡肺功能测定法对哮

喘患者各项临床指标的检测更加敏感#且操作简单#对患者损

伤更小#可更加准确地判断支气管哮喘儿童的各项临床指标变

化#为患者临床治疗提供可靠依据#具有临床意义)
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